
 

 

 ای ورزشکاران معلولل سیاست ورزشی و ذینفعان موثر بر مسیر حرفهمعوا الگوی طراحی

 3طیبه سادات زرگر       3اکبر آفرینش خاکی        2رضا نیک بخش         1هاشم اسکندری راد

 دانشجوی دکتری مدیریت ورزشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب . .1

تربیت بدنی و علوم ورزشی، واحد تهران جنوب، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران دانشیار گروه تربیت بدنی،دانشکده  .2

  nikbakhsh.r@gmail.com :mail -E    )نویسنده مسئول(
      

 .استادیار، گروه تربیت بدنی، دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی، واحد تهران جنوب، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران     .3

 

 

Hashem Eskandarirad 1   Reza Nikbakhsh 2    Akbar Afarinesh Khaki 3   Tayebeh Sadat Zargar3  

1. Ph.D Student in Physical Education, Faculty of Physical Education and Sports Sciences, South 

Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran Branch                                                               

2. Associate Professor, Department of Sport Management, Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences, South Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran  

   Email: nikbakhsh.r@gmail.com          

3. Assistant Professor, Department of Sport Management, Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences, South Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

3. Assistant Professor, Department of Sport Management, Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences, South Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

 

 چکیده 

ای ل سیاست ورزشی و ذینفعان موثر بر مسیر حرفهمپارادایم کیفی عوا به طراحی پژوهش این در

 که از بود کیفیای ه پژوهش از نوعتحقیق این . پرداخته شد الگوبه عنوان  ورزشکاران معلول

جامعۀ آماری این تحقیق را رئیس کمیتۀ ملی پارالمپیک،  .استفاده شد در آن رویکرد تحلیل تماتیک

نایب رئیس، دبیر و اعضای هیئت رئیسه اجرایی کمیتۀ ملی پارالمپیک و رئیس فدراسیون ورزش 

پارالمپیک ، نایب رئیس و دبیر فدراسیون و نخبگان و متخصصان حوزه ورزش توان یابانجانبازان و 

گیری به صورت گلوله برفی و تا رسیدن به اشباع نفر بود. روش نمونه 23ها تشکیل داد که تعداد آن

 ای حرفه ریموثر بر مس نفعانیو ذ یورزش استیوامل سع مصاحبه( ادامه یافت. 23نظری )تا 

در  یاهبردر دگاهیدی، مال تیحمای، ورزش تیحمامقوله )استعدادیابی،  4از  ورزشکاران معلول



 

 

مفهوم اولیه تشکیل شد. در بخش کمی نیز مدلسازی  127مفهوم ثانویه و  8(، کیورزش پارالمپ

 را نشان داد.معادلات ساختاری مطلوب بودن برازش مدل آزمون شده 

  ورزشکاران معلول ای، حرفه ریمس ی،ورزش استیس های کلیدی:واژه

 مقدمه 

محققان به شناخت تا  ی باعث شده استالمللنیب مهمکسب مدال در مسابقات  یعلاقه کشورها برا

توسعه ورزشکاران  ،ی. به طور کل(۰2۰2و دیگران،  1)پاتاتاسبپردازند رشد ورزشکاران نخبه فرآیند 

 سطوح یبه سو رین مسینخبه شامل چند

ورزشکاران  یبرا رهایمس نیدرک کرد. ا ییتوان به تنهایآن، نم یدگیچیپ لیاست که به دل ایحرفه 

و دیگران،  2)ستورلی شودیاعمال م یصرف نظر از رشته ورزش تیو بدون معلول تیمعلول یدارا

را  یکرد که روش فیتعر یوستاریعنوان پرا به 4ورزشکار ایحرفه ریمس (2۰17) 3نریسنشتای. و(2۰22

ح مختلف عملکرد وو سطها ، دورهمراحل ندها،یفرآ قیکه در آن ورزشکار از طر دهدینشان م

که  ستایپو یندیورزشکاران فرآ رشد ریمس .کندیم شرفتی( پسطح نخبهتا  سطح ابتدایی)از  یورزش

 شوند،یم یها و اهداف خود وارد مرحله خاصعلاقه، فرصت ،ییکنندگان بر اساس توانادر آن شرکت

 پیشرفت و رشد .(2۰17، 5)سوتیریادو و ده بوسچر مانندیم یباق یدر مرحله خاص ای کنندیم شرفتیپ

که  است یچند سطح کردیرو کی ازمندیاست که ن ایمرحلهو چند  دهیچیکار پ کی رانورزشکا

که ورزشکار در آن رقابت  یکشور یخیو تار ییایجغرافبافت  ی واسینظام س ،بومیتعامل فرهنگ 

 .(2۰2۰و دیگران،  )پاتاتاسشود شامل میرا ، کند یم

و  پیشرفتمرحله رشد را با  نیاند که چندکرده حیرشد ورزشکاران را تشر یهامحققان مدل

به عنوان مثال، جذب  کنند،یم فیورزشکاران در سطوح مختلف مشارکت در ورزش توص ییجابجا

و دیگران،  8)بالییی بازنشستگ مرحلۀ به ورود ت،یبه موفق یابیو توسعه، دست 7یابی، استعداد6به ورزش

                                                           
1 . Patatas 
2 . Storli 
3 . Weissensteiner 
4 . Athlete Career Pathway 
5 . Sotiriadou & De Bosscher 
6 . Attraction to sport 
7 . Talent identification 
8 . Balyi 



 

 

به کار گرفته  1ینلهای غیرمعلوحوزۀ ورزشورزشکاران فقط در  رشد یهاحال، مدل نی. با ا(2۰13

 واند گرفته شده دهیورزشکار ناد رشد اتیبدر اد یادیتا حد ز معلولورزشکاران  جه،ی. در نتاندشده

و  ابدیتوسعه  تواندیم معلولینورزش در  یورزش یاحرفه ریکه چگونه مراحل مس ستیمشخص ن

. با توجه (2۰2۰و دیگران،  2)لمزرشد کنند  یحرفه ورزش کی در دنتوانیم معلول چگونه ورزشکاران

سوال را مطرح  نیا توانیموجود، م یهادر مدل معلولکاران رشد ورزش فرآیند درک یهابه چالش

 بکار برد معلولورزشکاران  یرا برا غیرمعلول ورزشکاران ایحرفه رشد یهامدل توانیم ایکرد که آ

 ؟ابدیتوسعه  دیبا ورزش معلولینخاص  یهامدل ایآ نکهیا ای

را که بر عملکرد  یدیکل یاسیعوامل ساند تا تلاش کرده یورزش استیس اتیدر ادب یادیمطالعات ز

 نیمطالعات ا یکل جهی. نت(2۰15، 3)اندرسن کنند ییگذارند شناسا یم رینخبگان کشورها تأث یورزش

ای اکثر کشورها از یک مدل مشابه برای توسعه ورزش حرفهورزش  ی موجود درهاستمیاست که س

بدان  نی. اها اندکی تغییرات وجود داردکنند اما در جزئیات اجرای این سیستمای پیروی میحرفه

ها در کشورهای مختلف و یکپارچه است اما ترکیبات آن اساس و کلیات کار مشابهاست که  مفهوم

 یاسیو س یفرهنگ ،یاز عوامل اجتماع ین تنوع ناشیا شتریرسد که ب ی. به نظر مشودمتفاوت اجرا می

اما، در حوزۀ عوامل سیاست ورزشی در مسیر رشد ورزشکاران . (2۰16و دیگران،  4)ده بوسچر باشد

 تیمنجر به موفق یورزش استیعوامل سدهد چارچوب که از مبتدی تا سطح نخبه را پوشش می

. این چارچوب جامع از دو بخش اصلی تشکیل (2۰15و دیگران،  6)بوسچراست  5یالمللنیب یورزش

است که  نیدوم ابخش را توسعه داد.  یورزش تیتوان موفق یمشده است. بخش اول این است که 

( و خرد استی)س متوسط(، یطیدر سه سطح کلان )مح یالملل نیب تیفقکننده مو نییعوامل تع

را پرورش داد  تیتوان موفق یحال، تنها در سطح متوسط است که م نیدهد. با ا ی)استعداد( رخ م

 استیس. در سطح متوسط چارچوب جامع که سیاست قرار دارد ابعاد (2۰15)بوسچر و دیگران، 

 ؛8یورزش یها استیو ساختار س یسازمانده ،هدایت)ب(  ؛7یالم تیعبارتند از: )الف( حما یورزش

 ایحرفه هایتیاستعداد؛ )ه( حما پرورشو  یابیاستعداد ستمی)د( س ؛9و مشارکت زیرساخت)ج( 

                                                           
1 . Able-bodied sport 
2 . Lemez 
3 . Andersen 
4 . De Bosscher 
5 . Sport Policy Factors Leading to International Sporting Success  (SPFLISS) 
6 . Bosscher 
7 . Financial support 
8 . Governance, organization, and structure of sport policies 
9 . Foundation and participation 



 

 

. )ح( یمرب پرورشو  تربیت)ز(  ؛2ی)و( امکانات آموزش ؛1بازنشستگیپس از  یبانیو پشت یورزش

اما مدل  .(2۰2۰و دیگران،  )پاتاتاسی علم یو نوآور قیتحق( خو ) ؛های ملی و بین المللیرقابت

شود و برای محسوب می غیر معلولین با رویکرد ورزشدر سطح ورزش  یمدل عموم کمذکور ی

تواند فقط می این مدلو  تواند بکار گرفته شودورزش معلولین نمیدر  یورزش یهااستیس ییشناسا

ورزش معلولین برای پرورش  یهااستیتوسعه س سازهای تسهیلها و روشرویهدر مورد 

-اذعان می (2۰18)و همکاران 3در این راستا، داولینگ هایی را ایجاد کند.ورزشکاران معلول نگرش

ای حرفهورزش  استیدر مورد س یستیبا ینلرویکردهای خاص ورزش معلوارائه  نظوربه مدارند که 

در  یبندکلاس ستمیبه عنوان مثال، س گرفته شود.در نظر  تر ورزش معلولینهای جامعجنبه معلولین

 ستمیس کیدر شان براساس نوع معلولیت و توانایی عملکردی ا، که ورزشکاران رورزش معلولین

 ریورزشکار تأث پرورشو  استیس یبر اجرا ماًیمستقتواند کنند میبندی میکلاس خاص یورزش

  .(2۰11، 4)تودی و وانلاندویجک بگذارد

 ایحرفه ریکه توسعه مس یورزش استیاستدلال کردند که س (2۰18)و دیگران  پاتاتاس ن،یبر ا علاوه

حوزه  جه،یدر نت چشمگیری نداشته است و شرفتیدهد، پ یرا هدف قرار م معلول ورزشکاران

 تیمعلول یاو افراد دار ورزش معلولین پیشینه و ادبیات سیاست ورزشی دردر ارائه  یورزش تیریمد

 هرشد ورزشکاران نخب یرهایمساز طرفی، . (2۰14، 5)شاپیرو و پیتستوفیق چندانی نداشته است 

رای رسیدن ها بآن یرهایمهم مس یهااند تا جنبهقرار نگرفته یتجرب یهایتحت بررس تیمعلول یدارا

 رکن کیبه عنوان  یاندهیبه طور فزا ورزش معلولینرا از هم جدا کنند.  ایحرفهعملکرد  سطح به

 تیمعلول یموارد ورزشکاران نخبه دارا یخشود، اگرچه در بریشناخته م یالمللنیورزش ب اساسی

 یرهایمسکاملاً مشهود هست که  شوند.یگرفته نم یجد غیرمعلول نخبه هنوز به اندازه ورزشکاران

 ریمختلف درگ یهاو سازمان نفعانیذ نیب سازندهاز تعاملات  یبیترک جهیورزشکاران موفق نت ایحرفه

. در دو دهه گذشته، (2۰۰8و دیگران،  6)سوتیریادو است ایحرفه یورزش یهااستیدر ارائه س

 استیتوسعه عوامل س ای ایحرفه یورزش یهااستیس یریگشکل یچگونگ یالمللنیمطالعه ب نیچند

و  یورزش استیعوامل س ریمطالعات به تأث نیاز ا کی چیه، اما نداهکردو بررسی   لیرا تحل یورزش

 کیپارالمپ یهایباز .(2۰2۰و دیگران،  )پاتاتاس پرداخته استن معلولورزشکاران  پرورشبر  نفعانیذ
                                                           

1 . Athletic career support and post-career support 
2 . Training facilities 
3 . Dowling 
4 . Tweedy & Vanlandewijck 
5 . Shapiro & Pitts 
6 . Sotiriadou 



 

 

در  یبزرگ چند ورزش دادیرو نیتا در دوم کندیفراهم م ورزشکاران معلول یبرا یالمللنیب یبستر

 تواندمی ای ورزش معلولینحرفه ریدرک مس .(2۰2۰و دیگران،  )پاتاتاس جهان شرکت کنند

ورزش توسعه  یارتقا یرا برا المللیدر سطح ملی و بینورزش  متولی یهاسازمان یراهبردها

رقابت و  ،یمشارکت عموم شیمنجر به افزا تواندمی و این امر به نوبۀ خود کند تیوتقمعلولین 

 ریمس ییشناسا ،از ورزش معلولینشناخت  شیشود. در واقع، با افزا ایحرفهدر سطح  تیموفق

 هیتعداد شرکت کنندگان و توج شیافزا یبرا یی ارزشمندیتواند دارایم پرورش ورزشکارانمناسب 

-رسد این امر میبنابراین، در ایران نیز به نظر می .(2۰22)پاتاتاس و دیگران،  بودجه باشد صیتخص

های توسعه را فراهم سازد تا متولیان امر از تواند برای شناسایی و تربیت ورزشکاران معلول زمینه

مشخص شده یک رویکرد یکپارچه و جامعی را برای ورزش معلولین های سازی شاخصطریق پیاده

ان ورزش کشور و به مدیر برایتواند های حاصل از این تحقیق میتدوین نمایند. علاوه بر این، یافته

 یاطلاعات منبع ملی پارالمپیک و فدراسیون ورزش معلولین و جانبازان کشور طور ویژه کمیته

های حاصل از این تحقیق بتوانند ذینفعان و از طریق بکارگیری از یافته ارزشمندی را فراهم سازد تا

-گذاری ورزش معلولین را همسو ساخته و در راستای توسعه ورزش معلولین زمینهمتولیان سیاست

ورزش ایران علیرغم جایگاه  نظام رسد درعلاوه بر این، به نظر مین را فراهم سازند. های توسعه آ

ش معلولین دارد و با توجه به رکوردهای جهانی مهمی که ورزشکاران پارالمپیکی ارزشمندی که ورز

ها در اختیار دارند و همچنین جایگاه ورزش معلولین ایران در مسابقات بین ایرانی در برخی از رشته

مند برای فقدان یک رویکرد جامع و یک سیاست ورزشی نظاماز جمله بازی های پارالمپیک،  المللی

شود لذا محقق با در نظر پرورش و نیز بازنشستگی ورزشکاران پارالمپیک احساس می حذف،جذب، 

و  یورزش استیعوامل سپژوهش درصدد پاسخ به این سوال است که  این الب بیان شده درگرفتن مط

    ؟کدامند ورزشکاران معلول ایحرفه ریموثر بر مس نفعانیذ

 پژوهش شناسیروش  

روش تحلیل مضمون با  .شد انجام ،تماتیک یشناس روشکیفی از طریق پژوهش حاضر پژوهشی 

داده هایی که از قبل وجود )رویکرد استقرایی اکتشافی جهت استخراج مضامین و قالب مضامین 

جامعۀ آماری این تحقیق را رئیس کمیتۀ ملی پارالمپیک، نایب رئیس، دبیر و . انجام گرفت (نداشته

کمیتۀ ملی پارالمپیک و رئیس فدراسیون ورزش جانبازان و معلولین، اعضای هیئت رئیسه اجرایی 

نایب رئیس و دبیر فدراسیون و نخبگان و متخصصان حوزه ورزش پارالمپیک تشکیل داد که تعداد 



 

 

 23گیری به صورت گلوله برفی و تا رسیدن به اشباع نظری )تا نفر بود. روش نمونه 23ها آن

 یسه گام اصلبود که  ها از طریق مصاحبه نیمه ساختاریافتهآوری دادهروش گرد مصاحبه( ادامه یافت.

( نامندی م یقیحق یکدگذار گام اول و دوم را) یانتخاب یباز؛ کدگذار ی: کدگذاراز عبارتند یکدگذار

 یبندگروه یمفهوم سپس به لحاظ شوند،ی ها شکسته م باز، داده یدرکدگذار ی.نظر یکدگذار و

 یبه گردآور اقدامی ن مرحله از کدگذاریدر ا. ودشیم دیآنها تولی هایژگیها و وو مقوله گردندیم

ز به ین یانتخاب یکدگذار. نمودار شود ،یرات مقوله محورثکه ا کندی م دایادامه پ یها تا زمان آزاد داده

. هستند یمحور ریمتغ به طاست که مربو ییرهایبه آن دسته از متغ یکدگذار محدود کردن یمعنا

استفاده شد و کد های تعیین شده از طریق این  Maxqudaجهت تجزیه تحلیل داده ها از نرم افزار 

 نرم افزار تجزیه تحلیل شد.

  هایافته

اساس  بر .نفر زن بودند 11نفر مرد و  12جنسیت تعداد  نظرشناختی از های جمعیتاز لحاظ ویژگی

کد از کدگذاری باز شناسایی شد. از بین کدهای  127در مجموع توان مشاهده کرد می (1جدول)

سیاست ،  بهبود تجهیزات و امکانات ورزش معلولینشناسایی شده بیشترین فراوانی به کد مربوط به 

بیشترین  توسعه و طراحی سیستم استعدادیابی ساختارمند، های حمایتی از ورزشکاران پارالمپیکی
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ورزشکاران  یا حرفه ریمسعوامل موثر در  یبررسنتایج کدگذاری محوری و انتخابی ( 2جدول)

ها در مرحلۀ کدگذاری باز دهد. براساس کدهای استخراج شده حاصل از مصاحبهرا نشان می معلول

حاکی از تاکید مصاحبه شوندگان در عامل استعدادیابی بر تربیت مربیان متخصص و همگانی سازی 

، سیستم تربیت و پرورش مربیدر جامعه تاکید دارند. بر این اساس، مفاهیمی نظیر  نمعلولاورزش 

توسعه و طراحی سیستم ، مربیان متخصص بکارگیری، نمعلولاورزش توانمندسازی مربیان تخصصی 

داشتن یک پروفایل ، برگزاری دوره های علمی ورزشی بین المللی، استعدادیابی ساختارمند

، شروع فرآیند استعدادیابی از سنین پایین پارالمیکاستعدادیابی صحیح و علمی دستیابی به ورزش 

توسعه و بهبود  ن ها،طراحی برنامه های ورزشی متناسب با فیزیولوژیک آ، ارتقاء سطح تکنیک ها



 

 

 ،نمعلولاورزش ارتباطات فراسازمانی در توسعه ، سلامت روانی و اجتماعی معلولین از طریق ورزش

مشارکت نهادهای ، سیاست تربیت بدنی دانش آموزان با نیازهای ویژه، ویژگی های فیزیولوژیکی افراد

رسد که دو کد محوری ه نظر میاقتباس شد. براساس مفاهیم استخراج شده چنین ب محلی و منطقه ای

 ن در جامعهمعلولاهمگانی سازی ورزش  و نمعلولاورزش تربیت مربیان و استعدادیابان متخصص 

به عنوان کدهای ورزشکاران معلول  یا حرفه ریمساستعدادیابی در  عواملبندی توانند در دستهمی

دهد نشان می ورزشکاران معلول یا حرفه ریمسی در ورزش تیحمادر عامل  .اساسی پذیرفته شوند

ها در مرحلۀ کدگذاری باز حاکی از تاکید براساس کدهای استخراج شده حاصل از مصاحبهکه 

مصاحبه شوندگان بر حمایت های اجتماعی از طریق خانواده ها و رسانه ها و همچنین حمایت های 

بهبود رفاه و فاهیمی نظیر مادی و معنوی از سوی مسئولان ورزشی تاکید دارند. بر این اساس، م

رسانه به عنوان ، حمایت ها و تشویق خانواده ها، ایجاد پذیرش اجتماعی در جامعه، عدالت اجتماعی

بهبود تجهیزات و امکانات ورزش ، استاندارد سازی اماکن، اهداء هدایا و جوایز، یک عامل حمایتی

بهبود منابع درآمدی ورزشکاران ، پارالمپیکیسیاست های حمایتی از ورزشکاران ، معلولین

 نمعلولاورزش برنامه و تمرینات ورزشی متناسب با ، پایش سلامت مستمر ورزشکاران، پارالمپیکی

ی اجتماع تیحمارسد که دو کد محوری اقتباس شد. براساس مفاهیم استخراج شده چنین به نظر می

 حرفه ریمسی در ورزش تیحمابندی عامل توانند در دستهمی یو امکانات ورزش یتیحما لاتیتسهو 

 حرفه ریمسمالی در  تیحمابه عنوان کدهای اساسی پذیرفته شوند. در عامل ورزشکاران معلول  یا

ها در مرحلۀ براساس کدهای استخراج شده حاصل از مصاحبه دهد کهنشان می ورزشکاران معلول یا

کدگذاری باز حاکی از تاکید مصاحبه شوندگان بر سرمایه گذاری و حمایت های نهادهای دولتی 

حمایت دستگاه های اجرایی از ورزش جانبازان و توان تاکید دارند. بر این اساس، مفاهیمی نظیر 

و مسئول  یابان، تدوین راهبردهای تخصصی بازاریابی ورزش معلولین و مشارکت نهادهای مرتبط

اقتباس شد. براساس مفاهیم استخراج شده  سرمایه گذاری بخش خصوصی ن ومعلولاتوسعه ورزش 

 یو امکانات ورزش یتیحما لاتیتسهی و اجتماع تیحمارسد که دو کد محوری چنین به نظر می

 تیحمابندی عامل توانند در دستهمی سرمایه گذار جذبو  نمعلولاورزش استراتژی های بازاریابی 

 دگاهیدعامل در به عنوان کدهای اساسی پذیرفته شوند. ورزشکاران معلول  یا حرفه ریمسی در ورزش

براساس کدهای  دهد کهنشان می ورزشکاران معلول یا حرفه ریمسدر  کیپارالمپدر ورزش  یراهبرد

ها در مرحلۀ کدگذاری باز حاکی از تاکید مصاحبه شوندگان بر استخراج شده حاصل از مصاحبه

تاکید  پارالمپیکفعالیت در سطح بین المللی و لزوم بازسازی و بازبینی ساختار و قوانین در ورزش 

کسب موفقیت های ورزشی در عرصه های ملی و بین المللی، دارند. بر این اساس، مفاهیمی نظیر 



 

 

ن المللی، ارتقای حوزه سلامت و ورزش حرفه ای معلولین در سطح برگزاری رویدادهای ورزشی بی

بین الملل، چشم انداز بلند مدت، تعریف نظام جامع ارزشیابی و کنترل، شناسایی روش ها و 

فرآیندهای توسعه ورزش، بازسازی ساختار ورزش پارالمپیک و بروز رسانی قوانین و مقررات، علم 

رسد که دو کد محوری فاهیم استخراج شده چنین به نظر میاقتباس شد. براساس مورزش و ... 

توانند در می ساختار و سازماندهی ورزش پارالمپیکو  نمعلولامیزبانی رویدادهای بین المللی ورزش 

به عنوان کدهای اساسی ورزشکاران معلول  یا حرفه ریمسدر  یراهبرد دگاهیدبندی عامل دسته

  پذیرفته شوند. 

 کد گذارینتایج : 2جدول 
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 ریموثر بر مس نفعانیو ذ یورزش استیعوامل سمفاهیم مرتبط با الگوی  و مقوله ها ابعاد، :1شکل 

 ورزشکاران معلول ای حرفه

 

 گیرينتیجه و بحث

 ای حرفه ریموثر بر مس نفعانیو ذ یورزش استیعوامل س یبررسهدف کلی پژوهش حاضر 

 حرفه ریبر مسبود. یافته های پژوهش حاضر نشان داد که استعدادیابی عاملی موثر  ورزشکاران معلول

و  تیترب ستمیساست. در واقع از دیدگاه شرکت کنندگان در این تحقیق  ورزشکاران معلول ای

و  توسعه، متخصص انیمرب یریبکارگ ،نمعلولاورزش  یتخصص انیمرب یتوانمندسازی، پرورش مرب

 کی داشتنی، الملل نیب یورزش یعلم یدوره ها یبرگزار، ساختارمند یابیاستعداد ستمیس یطراح

 نیاز سن یابیاستعداد ندیفرآ شروعپیک، به ورزش پارالم یابیدست یو علم حیصح یابیاستعداد لیپروفا

می تواند در توسعه مسیر حرفه ای ورزشکاران پارالمپیکی موثر باشد.  ها کیسطح تکن ارتقاءو  نییپا



 

 

 یاز حرفه پارا ورزشکار است و اغلب م یضرور یشرکت در مسابقات معمولاً بخشدر این راستا، 

با حضور در رقابت های ورزشی  شروع شود. اکثر ورزشکاران یورزش یرهایمس هیتواند در مراحل پا

با  یابیرو، مسابقات و مراحل استعداد نیشوند. از ا یم ییعداد بالقوه شناسااست کیبه عنوان  است که

در واقع برگزاری رویدادهای ورزشی منجر ورزشکاران مستعد مرتبط است.  پاراو پرورش  ییشناسا

پارا ورزشکاران با  ییشناسا یرا برا انیتا مرب می شود افتهیساختار یابیاستعداد یهاتوسعه برنامه به

آماده  یابیاستعداد یاز پارا ورزشکاران برا یامجموعه جادیا یبرا یمسابقات مل جیاستعداد و ترو

 ییشناسا یبر شواهد برا یمبتن یندهایفرآ جادیهدف ا»که  ییهااستیسبا ایجاد  ن،یکنند. علاوه بر ا

می تواند منجر به توسعه ورزش ، «باشد تیبا توجه به انواع مختلف معلول دیجد یاستعدادها

 ییشناسا یبا تخصص برا تیمعلول ژهیدانش و یدارا انیمرب پارالمپیک شود که این امر مستلزم داشتن

استعدادها  نیا شتریاست که ب ییجا یملدر سطح و مسابقات  "پارا ورزشکاران مستعد هستند

در این راستا، پاتاتاس  شوند. یبند تیکشور اولو کی کیدر برنامه استراتژ دیشوند و با یم ییشناسا

( پژوهشی با عنوان مدیریت ورزش معلولین: بررسی عوامل سیاست ورزشی و 2۰2۰و دیگران )

و  معلولیت یها یبر اساس تئورای ورزشکاران پارالمپیک انجام دادند. ذینفعان موثر بر مسیر حرفه

 یبرا استیر مورد ابعاد و اصول سپروتکل مصاحبه د کیورزش نخبگان،  استیمربوط به س اتیادب

 لیبرز کیورزش پارالمپ نهیاز زم یدیکل ذینفع 32شد و با  جادیاز توسعه پارا ورزشکاران ا تیحما

 انیو مرب یگذاراستیعامل س کی عنوانبهو آموزش  یگریها نشان داد که ارائه مربمصاحبه شد. داده

پارا ورزشکاران  یارا در تمام مراحل حرفه ریتأث نیشتریب نفع،یعنوان ذبه تیمعلول ژهیدانش و یدارا

توسعه مشاغل  تواندیپاراسپرت ظاهر شد که م یعامل اختصاص کیعنوان به یبندطبقه ستمیدارند. س

 کنندیم شنهادیپ سندگانیبگذارد. نو ریتأث هااستیس یمهار کند و بر اجرا ای لیپارا ورزشکاران را تسه

فکر کنند و اصول  کیبه طور استراتژ دیبا نفعانیاست که ذ یضرور یزمان تیکه درک مفهوم معلول

 یریگمیدر تصم یقرار دادن ناتوان ن،یدهند. بنابرا قیتوانا تطب یورزش یهانهیرا از زم تیریمد

و  را بهبود بخشد یورزش رانیو مد انیمرب گذاران،استیعمل و رفتار س ،تفکر تواندیم یمشخط

های این بخش با نتایج بنابراین، یافته پارا ورزشکاران موفق شود. یاارآمدتر حرفهمنجر به ارائه ک

 ( همسو است. 2۰2۰تحقیق پاتاتاس و دیگران )

. در این پژوهش یافت شد  ورزشکاران معلول ای حرفه ریبر مسعاملی موثر  به عنوان یمال تیحما

 یابیبازار یتخصص یراهبردها نیتدو، ابانیاز ورزش جانبازان و توان  ییاجرا یدستگاه ها تیحما

بخش  یگذار هیسرماو  نمرتبط و مسئول توسعه ورزش معلولا ینهادها مشارکت، نورزش معلولا



 

 

-گاه شرکت کنندگان هستند که میی مرتبط با بخش حمایت مالی از دیدی از مهمترین کدهاخصوص

پارا ورزشکاران  یبرا یمال تیحماتواند منجر به توسعه مسیر حرفه ای ورزشکاران پارالمپیکی شود. 

خود اختصاص  یآنها تمرکز کنند و خود را منحصراً به حرفه ورزش یاست تا بر رو ینخبه ضرور

 ینها برانه ت یمال تیحما»پارا ورزشکار است،  ریمرحله مس نیتریدهند. در مرحله نخبگان، که طولان

و  یشرکت در مسابقات، امکانات آموزش ط،یپرسنل واجد شرا م،یدر ساختار ت یگذارهیسرما

 یبهبود روش ها یبرا انیمهم است و آموزش مرب زیها ندر دوره یگذارهیسرما یبلکه برا زات،یتجه

راستا، ضروری است. در این  یمل یبند کلاساز  نانیاطم یبرا کلاس بندی کردن یو برا یآموزش

( پژوهشی با عنوان مدیریت ورزش معلولین: بررسی عوامل سیاست 2۰2۰پاتاتاس و دیگران )

 یها یبر اساس تئورای ورزشکاران پارالمپیک انجام دادند. ورزشی و ذینفعان موثر بر مسیر حرفه

 پروتکل مصاحبه در مورد ابعاد و اصول کیورزش نخبگان،  استیمربوط به س اتیو ادب معلولیت

ورزش  نهیاز زم یدیکل ذینفع 32شد و با  جادیاز توسعه پارا ورزشکاران ا تیحما یبرا استیس

عامل  کی عنوانبهو آموزش  یگریها نشان داد که ارائه مربمصاحبه شد. داده لیبرز کیپارالمپ

را در تمام مراحل  ریتأث نیشتریب نفع،یعنوان ذبه تیمعلول ژهیدانش و یدارا انیو مرب یگذاراستیس

پاراسپرت ظاهر شد  یعامل اختصاص کیعنوان به یبندطبقه ستمیپارا ورزشکاران دارند. س یاحرفه

بگذارد.  ریتأث هااستیس یمهار کند و بر اجرا ای لیتوسعه مشاغل پارا ورزشکاران را تسه تواندیکه م

به طور  دیبا نفعانیاست که ذ یرضرو یزمان تیکه درک مفهوم معلول کنندیم شنهادیپ سندگانینو

قرار دادن  ن،یدهند. بنابرا قیتوانا تطب یورزش یهانهیرا از زم تیریفکر کنند و اصول مد کیاستراتژ

 رانیو مد انیمرب گذاران،استیعمل و رفتار س ،تفکر تواندیم یمشخط یریگمیدر تصم یناتوان

بنابراین،  پارا ورزشکاران موفق شود. یا هرا بهبود بخشد و منجر به ارائه کارآمدتر حرفه یورزش

 ( همسو است. 2۰2۰های این بخش با نتایج تحقیق پاتاتاس و دیگران )یافته

بهبود رفاه و عدالت . بدست آمد ورزشکاران معلول ای حرفه ریبر مسعاملی موثر  نیز ورزشی تیحما

رسانه به عنوان یک ، حمایت ها و تشویق خانواده ها، پذیرش اجتماعی در جامعهایجاد ، اجتماعی

ود تجهیزات و امکانات ورزش بهب، استاندارد سازی اماکن، اهداء هدایا و جوایز، عامل حمایتی

بهبود منابع درآمدی ورزشکاران ، سیاست های حمایتی از ورزشکاران پارالمپیکی، نمعلولا

. نینات ورزشی متناسب با ورزش معلولابرنامه و تمر، مت مستمر ورزشکارانپایش سلا، پارالمپیکی

حمایت ورزشی از ورزشکاران توسط خانواده ها و سازمان های ذیربط می تواند نقش مهمی در مسیر 

توسعه حرفه ای ورزشکاران پارالمپیک ایفا کند به عبارتی دیگر ارائه تسهیلات ویژه برای ورزش 



 

 

سخت افزاری در حوزه تجهیزات ورزشی و تجهیزات تمرینی و چه از لحاظ  لحاظپارالمپیک چه از 

فراهم آوردن تیم فنی متخصص برای ورزشکاران می تواند منجر به بهبود مسیر حرفه ای ورزشکاران 

( پژوهشی با عنوان مدیریت ورزش معلولین: بررسی 2۰2۰شود. در این راستا، پاتاتاس و دیگران )

بر اساس ای ورزشکاران پارالمپیک انجام دادند. شی و ذینفعان موثر بر مسیر حرفهعوامل سیاست ورز

پروتکل مصاحبه در مورد ابعاد  کیورزش نخبگان،  استیمربوط به س اتیو ادب معلولیت یها یتئور

 نهیاز زم یدیکل ذینفع 32شد و با  جادیاز توسعه پارا ورزشکاران ا تیحما یبرا استیو اصول س

عامل  کی عنوانبهو آموزش  یگریها نشان داد که ارائه مربمصاحبه شد. داده لیبرز کیلمپورزش پارا

را در تمام مراحل  ریتأث نیشتریب نفع،یعنوان ذبه تیمعلول ژهیدانش و یدارا انیو مرب یگذاراستیس

پاراسپرت ظاهر شد  یعامل اختصاص کیعنوان به یبندطبقه ستمیپارا ورزشکاران دارند. س یاحرفه

بگذارد.  ریتأث هااستیس یمهار کند و بر اجرا ای لیتوسعه مشاغل پارا ورزشکاران را تسه تواندیکه م

به طور  دیبا نفعانیاست که ذ یضرور یزمان تیکه درک مفهوم معلول کنندیم شنهادیپ سندگانینو

قرار دادن  ن،یدهند. بنابرا قینا تطبتوا یورزش یهانهیرا از زم تیریفکر کنند و اصول مد کیاستراتژ

 رانیو مد انیمرب گذاران،استیعمل و رفتار س ،تفکر تواندیم یمشخط یریگمیدر تصم یناتوان

بنابراین،  پارا ورزشکاران موفق شود. یا هرا بهبود بخشد و منجر به ارائه کارآمدتر حرفه یورزش

    ( همسو است.  2۰2۰های این بخش با نتایج تحقیق پاتاتاس و دیگران )یافته

تاثیر مثبت معنادار دارد.  ورزشکاران معلول یحرفه ا ریمسبر  کیدر ورزش پارالمپ یراهبرد دگاهید

 نیب یورزش یدادهایرو یبرگزاری، الملل نیو ب یمل یدر عرصه ها یورزش یها تیکسب موفق

، انداز بلند مدت چشم، الملل نیدر سطح ب نمعلولا یحوزه سلامت و ورزش حرفه ا یارتقای، الملل

 یبازساز، توسعه ورزش یندهایروش ها و فرآ ییشناسا، و کنترل یابینظام جامع ارزش فیتعر

-از عواملی هستند که می و مقررات، علم ورزش و ... نیقوان یرسان بروزو  کیساختار ورزش پارالمپ

تسهیل توسعه مسیر حرفه ای ورزش پارالمپیک بسیار موثر باشند. در واقع این بدان مفهوم تواند در 

است که وقتی متولیان ورزش پارالمپیک یعنی وزارت ورزش و کمیته پارالمپیک بتوانند با نهادینه 

سازی رویکردهای راهبردی و بلند مدت در ورزش المپیک، مسیر حضور و موفقیت افراد را در 

ارالمپیک تسهیل سازند، مسیر حرفه ای ورزشکاران پارالمپیکی توسعه پیدا می کند.  در این ورزش پ

( پژوهشی با عنوان مدیریت ورزش معلولین: بررسی عوامل سیاست 2۰2۰راستا، پاتاتاس و دیگران )

 یها یبر اساس تئورای ورزشکاران پارالمپیک انجام دادند. ورزشی و ذینفعان موثر بر مسیر حرفه

پروتکل مصاحبه در مورد ابعاد و اصول  کیورزش نخبگان،  استیمربوط به س اتیو ادب معلولیت



 

 

ورزش  نهیاز زم یدیکل ذینفع 32شد و با  جادیاز توسعه پارا ورزشکاران ا تیحما یبرا استیس

عامل  کی عنوانبهو آموزش  یگریها نشان داد که ارائه مربمصاحبه شد. داده لیبرز کیپارالمپ

را در تمام مراحل  ریتأث نیشتریب نفع،یعنوان ذبه تیمعلول ژهیدانش و یدارا انیو مرب یگذاراستیس

پاراسپرت ظاهر شد  یعامل اختصاص کیعنوان به یبندطبقه ستمیپارا ورزشکاران دارند. س یاحرفه

بگذارد.  ریتأث هااستیس یمهار کند و بر اجرا ای لیتوسعه مشاغل پارا ورزشکاران را تسه تواندیکه م

به طور  دیبا نفعانیاست که ذ یضرور یزمان تیکه درک مفهوم معلول کنندیم شنهادیپ سندگانینو

قرار دادن  ن،یدهند. بنابرا قیتوانا تطب یورزش یهانهیرا از زم تیریفکر کنند و اصول مد کیاستراتژ

 رانیو مد انیمرب گذاران،استیعمل و رفتار س ،تفکر تواندیم یمشخط یریگمیدر تصم یناتوان

-بنابراین، یافته پارا ورزشکاران موفق شود. یاو منجر به ارائه کارآمدتر حرفه را بهبود بخشد یورزش

با توجه به یافته تحقیق  .همسو است (2۰2۰های این بخش با نتایج تحقیق پاتاتاس و دیگران )

دی هر رشته ورزشی از طریق نبا نوع معلولیت و کلاس بشود الگوهای بومی متناسب پیشنهاد می

به منظور توسعه ورزش پارالمپیک همچنین کمیته ملی پارالمپیک به انجمن های مربوطه ابلاغ شود. 

ذب حامیان مالی در سطح کشور از طریق توسعه ارتباطات فراسازمانی و نیز ارائه برخی مشوق ها ج

برنامه راهبردی مسیر ورزش حرفه ای شود آتی پیشنهاد می همچنین به محققینرا تسهیل سازند. 

موانع توسعه مسیر حرفه ای در ورزش ایران بررسی و اولویت بندی و  ورزش پارالمپیک تدوین شود

 شود.
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Designing a model of sports policy and stakeholders influencing the 

professional path of disabled athletes 

 

 

Abstract  

In this study, a qualitative paradigm of sports policy factors and 

stakeholders affecting the professional path of disabled athletes was 

designed as a model. The present study was a qualitative study that used 

thematic analysis approach. The statistical population of this study 

consisted of the President of the National Paralympic Committee, the Vice 

President, Secretary and members of the Executive Board of the National 

Paralympic Committee and the President of the Federation of Veterans and 

Disabled Sports, the Vice President and Secretary of the Federation and 

elites and experts in the field of Paralympic sports, who numbered 23 

people. The sampling method was snowball and continued until theoretical 

saturation (up to 23 interviews). The factors of sports policy and 

stakeholders affecting the professional path of disabled athletes consisted 

of 4 categories (talent search, sports support, financial support, strategic 

perspective in Paralympic sports), 8 secondary concepts and 127 primary 

concepts. In the quantitative part, structural equation modeling was also 

used to indicate the suitability of the model. 

Keywords: Sports policy, professional path, disabled athletes 


