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 ورزشکاران اخلاق مدار ایرسانه هیتوسعه سرمامفهومی مدل  تدوین

 چکیده

باشد. روش پژوهش از نوع می ایبا اخلاق حرفه ورزشکاراندر  ایرسانه هیسرما بهبودهدف از این پژوهش، 

پژوهش شامل اساتید مدیریت جامعه آماری . باشدمی (6002براون و کلارک ) مضمونکیفی و با رویکرد تحلیل 

 هایرسانه رانیو مد رانیخبرنگاران، سردبای و ورزشی، ورزشکاران اخلاق مدار منتخب کشوری در سطح حرفه

 71) دگیری شروش هدفمند برآورد و نمونه صورتبهنمونه آماری بر مبنای رسیدن به اشباع نظری ی بود. ورزش

 ر اساسبهای اکتشافی ساختارمند بود. روایی ابزار مند و مصاحبهای نظامهنفر(. ابزار پژوهش شامل مطالعه کتابخان

از روش  های برآمدهدادهگردید.  تأییداعتبار حقوقی و علمی نمونه، نظر خبرگان و توافق بین مصححان ارزیابی و 

زشکاران ور ایرسانه هیسرما هایمؤلفهابعاد و آن است که  دهندهنشانگیری شبکه مضامین تحلیل مضمون و شکل

های سنتی، استفاده از استفاده از رسانه مضمون پایه است. 33مضمون سازمان دهنده و  2دارای اخلاق مدار 

عوامل و  ازجمله ایشبکه سازی رسانهای و ای، سواد رسانهای، امکانات رسانهرسانه فعالیتهای مجازی، رسانه

توان در جهت توسعه آمده میدستاز نتایج بهباشند. می مدارورزشکاران اخلاقای فاکتورهای مدل سرمایه رسانه

رفتارهای اخلاقی در جامعه بهره برد و زمینه الگوسازی از ورزشکاران اخلاق مدار در جامعه ورزشی را فراهم 

 کرد.

 .های مجازیهای سنتی، اخلاق ورزشی، رسانهای، رسانهسواد رسانه: کلیدواژه
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Presenting the development model of media capital of ethical athletes 

Abstract 

The purpose of this research is to present the development model of media capital 

of ethical athletes. The research method is qualitative and with thematic analysis 

approach. The statistical population of the research included professors of sports 

management, selected ethical athletes of the country at the professional level, and 

journalists, editors and managers of sports media. The statistical sample was 

estimated and sampled based on reaching theoretical saturation (71 people). The 

research tools included systematic library study and structured exploratory 

interviews. The validity of the tool was evaluated and confirmed based on the legal 

and scientific validity of the sample, expert opinion and agreement between the 

correctors. The data obtained from the theme analysis method and the theme network 

formation show that the dimensions and components of media capital of ethical 

athletes have 2 organizing themes and 33 basic themes. The use of traditional media, 

the use of virtual media, media participation, media facilities, media literacy and 

communication are among the factors of the media capital model of ethical athletes. 

The obtained results can be used for the development of ethical behaviors in the 

society and provide the context for modeling ethical athletes in the sports 

community. 

 Keywords: media capital, athletes, sports ethics, virtual media. 

 

 مقدمه

 اخلاقى معیارهاى داراى دارند، جامعه به خدمت در که ایوظیفه و حساسیت برحسب میزان مختلف هاىحرفه

 و بوده نشم تکامل و رشد منادی ورزش سنتی طوربههستند که ورزش نیز از این قائده مستثنی نیست.  متفاوتى

 7گراییاخلاق بیشتر هرچه تزریق .(2: 7331شده است )کشتی دار و همکاران،  عجین بااخلاق ذاتاً رو همین از

اشد باشته ب ورزش داشته کل بالندگی در بزرگی نقش تواندمی جامعه، از حیاتی بخش یک عنوانبه ورزش در

های نیک ویژگی به توجه معنای به 6ایحرفه اخلاق ،ورزشی هایفعالیت (. در703: 7000همکاران، )ملک نیا و 

                                                           
1 Ethicalism 
2 Professional ethics 
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)عیدی و همکاران،  است قانونی و دینی اعتقادات مبنای بر ورزش در جوانمردانه و منصفانه رقابت مردانگی،

پدیـده  عنوان یکحال، ورزش بهبااینهستند.  آن رعایت به ملزم خود ورزشی در رشته قهرمانان ( که76: 7311

 شـدن کمرنـگ چالش این و نمود گذر آن توان ازنمی راحتیبه که رو استروبه جدی چالشی با امروزه جهانی

 هایرسانه تماشاگران، مربیـان، داوران، ورزشـکاران، ازجمله ورزش بـزرگ جامعـه ابعاد اخـلاق در کلیه مقولـه

(. در بین تمام افرادی که 733: 7331است )ندایی و علوی،  ورزشی هایکارکنـان سازمان و مـدیران و گروهـی

شدت اعمال و ها بهدر حوزه ورزش فعال هستند، ورزشکاران بیش از همه در معرض توجه قرار دارند و رسانه

د کننش کسب درآمد میعنوان افرادی که از ورزای بهورزشکاران حرفهدهند. را تحت پوشش قرار می هاآنرفتار 

د حال موارای هستند. بااینکنند، ملزم به رعایت اخلاق حرفهای شرکت میها و مسابقات ورزش حرفهو در لیگ

های ای ازجمله خشونت، جنجال، دعوا لفظی و توهیناخلاقی در بین ورزشکاران حرفهمتعددی از بروز بی

ها، مصرف مواد مخدر و مشروبات وران، لیدرها، هواداران، رسانهای در مقابل رقبا، مربیان، داورزشکاران حرفه

ند. کای ورزشکاران را دوچندان میشود که اهمیت توجه به بهبود اخلاق حرفهالکی، دوپینگ و غیره گزارش می

 منظر از هم و اخلاقیات توسعه منظر از هم ای از جانب ورزشکاران،حرفه اخلاق هایارزش و رعایت اصول

 است میتاه حائز بسیار جامعه در آن اشاعه درنتیجه و تماشاگران به انسانی برجسته هایو ویژگی صفات الانتق

ای ورزشکاران دارند. همچنین، بهبود اخلاق حرفه اساسی نقش جامعه اخلاقی ساختار شدن بدتر یا در بهتر و

 و 7بورتونهای مهم در حوزه ورزش دارد. ازجمله جهت دارای اهمیت است که تأثیرات مثبتی بر سایر جنبهازآن

 حالبااین. دارد داریمعنی عدالت ارتباط و اعتماد با متغیرهای اخلاق دادند که ( نشان7: 6071) همکاران

 هایفرهنگخردهو توسعه  سازیفرهنگاخلاقی در بین ورزشکاران نیازمند  هایمنشو توسعه  گراییاخلاق

به  ،و اخلاق مدار نخبه ورزشکاران ویژهبه در سطح جامعه از طریق ورزشکاران سازیفرهنگلزوم شایسته است. 

مناسب از  سازیفرهنگوجود مشکلات عمده در سطح جامعه، لزوم  حالدرعین، باشدمینظر امری ضروری 

با توجه به نبود راهکارهای عملیاتی در حوزه  حالدرعین(. 706، 6007، 6)کارینگتون رساندمیطریق ورزش را 

. توان باشیممیدر این حوزه  ترجامعو  ترعمیق هایبررسیتوسعه الگوسازی در حوزه ورزش، نیازمند به 

ده که لزوم استفا باشدمیورزشی مطرح بر سطح جامعه به حدی بالا  هایچهرهبالای ورزشکاران و  تأثیرگذاری

مطرح  هایچهرهبا توجه به مشکلات موجود در سطح جامعه و وجود  روازاین. رساندمی یخوببهاز این قدرت را 

از این ورزشکاران در سطح راهبردهای معرفی و الگوسازی ، نیاز به بررسی ورزش درصحنهاخلاق مدار  ورزشی

سی را در خود نقش اسا شماربی هایاز قابلیتورزش به علت برخورداری  جامعه و جامعه ورزشی هستیم.

                                                           
1 . Burton 

2 -Carrington 
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رت که قد باشدمیمسائلی  ازجمله. ورزش کندمیکشورها را ایفا  و اخلاقی و بهبود وضعیت اجتماعی افزایش

 (.70، 6071، 7)فورمن باشدمیبالایی را بر جوانان دارا  نفوذپذیری

و روحیه ورزشکاری در  مداریاخلاقتوسعه  منظوربهورزشی مطرح  هایچهرهالگوسازی به معنای استفاده از 

ورزشکاران به نحوه  هایپتانسیلاز  توانمی(. با الگوسازی 06، 6003، 6میان افراد جامعه گردد )برون و باسیل

که ورزش  هایمحبوبیتاحسن در توسعه ورزش در سطح جامعه کمک نمود. ورزشکاران به علت برخورداری از 

. باشندیم برخورداردر سطح جامعه  مداریاخلاقدر جهت توسعه و بهبود ، از پتانسیل بالایی دهدمیبه آنان انتقال 

الگوسازی تبدیل به فرصت نمود و سبب گسترش  واسطهبه توانمی، این پتانسیل بالای ورزشکاران را روازاین

 (.10، 6076)مهرابی،  اخلاق و فرهنگ ورزشکاری و پهلوانی در سطح جامعه گردید

و  ترینمهماز  ایرسانهو ایجاد زمینه حضور فعال ورزشکاران در فضای  هارسانهاز  گیریبهرهدر این راستا 

 .باشدمیراهبردهای حال حاضر  تریننوین

ی با سرعت انتشار بسیار بالا و گسترده و با ضریب نفوذ بالا در میان اقشار مختلف هایرسانهمشخصه عصر کنونی 

 در جامعه نآنفوذپذیری جمعی سبب رشد آن در سطح جامعه و  هایرسانهشار انت بالایسرعت. باشدمیجامعه 

 نندکمیکردن جوانان و نوجوانان  پذیرجامعهخواسته و یا ناخواسته شروع به  هارسانهشده است. در این میان هم 

نهادهای مذهبی و این در صورتی است که این وظیفه در درجه اول بر عهده نهادهایی همچون خانواده و مدرسه و 

رسانه  نکهیبا توجه به ا(. 30، 6076مهرابی، ) اندکرده تلاشنیز چندی است که در این امر  هارسانهو  باشدمی

بر  یاثرگذار قیمهم آن از طر تأثیرقرار دهد اما  تأثیرآحاد جامعه را تحت  یتمام میمستق صورتبه دتوانمی

برخوردار  سازیبرنامه نهیدر زم ی. رسانه از ابزار گوناگون(607، 3،6073)اسمارت چون خانواده است یینهادها

 وانتمیرسانه را  یاثرگذار امدی. پدیبه مخاطب عرضه نما ذابمتنوع و ج یهارا در قالب میمفاه دتوانمیاست و 

 موضوعات ازجملهمختلف  هایزمینهخانواده در  یاعضا یسطح آگاه شیمثبت همچون افزا یامدهایدر دو قالب پ

 مشاهده نمودی در سطح جامعه منف یامدهایو پ یو جمع یو اصلاح رفتار فرد یروح ،یو مسائل جسم

 .(72، 6002)فخرالسادات، 

آشنا و صمیمی برای مخاطبان  هایچهرهرا تبدیل به  هاآناز ورزشکاران،  هارسانهدامنه گستره جهانی نمایش 

، به هم ذات پنداری هاآنو ورود به زندگی خصوصی  هاآنپنهانی شخصیت  هایلایهو با رخنه به  سازندمی

توسعه نمایش  هایزمینه ازجمله ایرسانهدر این راستا سرمایه  (.72، 6002، 0)بویل کنندمیکمک  هاآنمخاطبان 

                                                           
1 -Forman 

2 -Brown, Basil 

3 Smart 

4 Boyle 
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 همکاران و 7راگنداالگویی برای جامعه ورزشی و سایر اقشار ورزش دوست بسازد.  هاآنورزشکاران است تا از 

 ایرسانهفعال از یک  هارسانهدر  شدهارائهارزیابی جامع " ایرسانه سرمایه تعریف از کند کهاظهار می (6060)

، هاانهرسدر  شدهگزارشعات لا، اطترتیباینبه. د فرد، گروه یا سازمان باشدتوانمی ایرسانهکه این فعال  است

 هایهگروآن توسط  هایارزیابی و هافعالیتخاص از طریق تشریح  فعالاین  ایرسانه سرمایه دهندهنشان درواقع

 (.6067و همکاران،  6کالدرون) است ایرسانهمختلف ذینفعان و غیره در پوشش 

 ،و شایسته، الگوسازی از افراد نخبه هانمایشد با افزایش توانمیدر حوزه ورزش  ایرسانهسرمایه  حالبااین

 اجتماعی ورزش -نه دستیابی به اهداف فرهنگییمز مطلوب و ترویج نمادهای فرهنگی و اجماعی سازیفرهنگ

( سرمایه 6067) همکاران( و کالدرون و 6060) همکاران و 3راگندا حالبااینرا فراهم سازد.  جامعهدر سطح 

، برندها و افراد برای جلب نظرات و افزایش اثرگذاری بر افکار هافرهنگ، هاسازماننیازهای  ازجملهدیجیتالی را 

اجتماعی  هایحمایترا عاملی در جهت توسعه  ایرسانه( سرمایه 6066) همکارانو  0عنوان کردند. لی هانگرشو 

از فضای مجازی موجود  گیریبهره( نیز 6066) همکارانو  2( و پانگ6066) همکارانو  1معرفی کردند. ساکسون

( نیز توسعه سرمایه 6063) همکارانو  1توسعه سرمایه اجتماعی معرفی کردند. ونگ کنندهتسهیلرا از عوامل 

 اجتماعی را از عوامل مهم ارتقاء جایگاه برند چه در حوزه شخصی و چه در حوزه سازمانی معرفی کردند.

در  سازیفرهنگ ازجملهدر دهه اخیر روابط میان ورزش و رسانه جهت بهبود مسائل خاصی  هرچند حالبااین

 .تقرار نگرفته اس موردبررسی و کامل است اما این مطالعات به شکل جامع قرارگرفته موردبررسیسطح جامعه 

 روندخلاهای تحقیقاتی در این حوزه گردیده است. عدم بررسی در خصوص  گیریشکلسبب  مسئلهاین 

 ژهویبهسایر ورزشکاران الگوسازی از افراد اخلاق مدار برای  تنه ترویج اخلاقیایمدر ز هارسانهاز  گیریبهره

 در ورزش اجتماعی و فرهنگی هایناهنجاری ازجمله ایعمدهد سبب بروز مشکلات توانمینوجوانان و جوانان، 

طوح ی درسبندشرطافزایش گرایش به دوپینگ، تبانی، درگیری و  صورتبه توانمیکه مصادیق آن را  گردد

 برای توسعه رفتارهای ایرسانهاز فضای  گیریبهرهدر زمینه  بایستیمی روازاینمختلف ورزش مشاهده کرد. 

 کارانورزشمدنظر حاصل گردد. از طرفی در صورت عدم حضور تا بتوان نتایج  مناسب نمود ریزیبرنامهاخلاقی 

 دهندمیو الگوی خویش قرار  سرلوحه، نوجوان و جوانان ورزشکاران خارجی را ایرسانهق مدار در فضای اخلا

سبب گردیده است تا  مسئلهاین اخلاقی در بین ورزشکاران خواهد شد.  هایناهنجاریکه این عامل باعث بروز 

                                                           
1 Ragnedda 

2 Calderon 

3 Ragnedda 

4 Lee 

5 Saxton 

6 Pang 

7 Wong 



 

6 
 

اشته د سؤالسعی در پاسخ به این  دارورزشکاران اخلاق م ایرسانه هیارائه مدل توسعه سرما باهدفتحقیق حاضر 

 چه صورت است؟ ورزشکاران اخلاق مدار ایرسانه هیتوسعه سرمابر  مؤثرکه عوامل  باشد

 شناسی پژوهشروش

روش ست. از نوع تحقیقات مقطعی ااستقرایی و  تحقیق این رویکرد. باشدمیگرا این تحقیق از نظر فلسفی اثبات

( 6077، تحلیل مضمون )گلیزر و همکاران استفاده ازمند با رویکرد اکتشافی نظام تحقیق از نوع مطالعات کیفی با

از منظر هدف نیز، یک تحقیق از منظر ابزار گردآوری اطلاعات میدانی با استفاده از مصاحبه انجام شد و  بود و

  توصیفی می باشد.

 ایمدار منتخب کشوری در سطح حرفهورزشی، ورزشکاران اخلاق جامعه آماری پژوهش شامل اساتید مدیریت 

 صورتهبآماری بر مبنای رسیدن به اشباع نظری نمونه بود. ی ورزش هایرسانه رانیو مد رانیخبرنگاران، سردبو 

 گیری شد.روش هدفمند برآورد و نمونه

 . مشخصات نمونه آماری پژوهش1جدول 

 نمونه گیرینمونه گروه مطالعه

 یورزشرسانه متخصص در  ورزشیاساتید مدیریت 

 حداقل دو پژوهش()
 نفر 1 هدفمند

 نفر 71

اخلاق متخصص در  ورزشیاساتید مدیریت 

 )حداقل دو پژوهش( ورزشی
 نفر 1 هدفمند

های رشته تمامی درورزشکاران منتخب اخلاق مدار 

و تحصیلات بیش از ای ورزشی در سطح حرفه

 کارشناسی

 نفر 0 هدفمند

 نفر 3 هدفمند های ورزشیسردبیران و مدیران رسانهخبرنگاران، 

 

با  هاؤلفهمند و مصاحبه اکتشافی )نیمه ساختارمند( بود. استخراج مای نظامپژوهش شامل مطالعه کتابخانه ابزار

ز اها و مقالات شامل منابع داخلی و خارجی انجام گردید. بررسی مبانی و پیشینه از طریق مطالعه اسناد، کتاب

ها احبهای استفاده شد. انجام مصدر مطالعه کتابخانه شدهشناساییها جهت تکمیل و تطبیق عوامل و روابط مصاحبه

 های قبلیاز قبل صورت گرفت. قبل از انجام هر مصاحبه، مصاحبه شدهطراحیچارچوب تحلیلی  بر اساس
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 ذکرشدهی کیف روایی سنجیهای روایی ابزار با استفاده از روش و مبنای مصاحبه جدید قرار گرفتند. شدهتحلیل

 کنترل و مطلوب ارزیابی شد.

 . مشخصات ابزارهای پژوهش2جدول 

 مصاحبه ایمطالعه کتابخانه روش

 (باز پاسخچارچوب پرسش )پرسشنامه  استخراج مفاهیم( لیستچکرونوشت ) ابزار

 منابع انسانی منابع اطلاعاتی موردمطالعهنمونه 

 روایی

های معتبر به لحاظ علمی و انتخاب نسخه

 حقوقی

روایی محتوایی رونوشت از دیدگاه 

 متخصصان

شایستگی علمی و  برحسبانتخاب افراد 

 فنی

روایی محتوایی پرسشنامه از دیدگاه 

 متخصصان

 %13میزان توافق بین کدگذاران و مصححان:  پایایی

 

ا کمک هگیری نظریه و تکرارپذیری یافتهانتخاب نمونه این بود که افراد و اطلاعات منتخب بتوانند به شکل اساس

. تکرارپذیری لغوی که در آن تولید نتایج مشابه با انتخاب 7کنند. تکرارپذیری در دو بعُد مدنظر قرار گرفت: 

تولید نتایج متضاد از طریق انتخاب موردهایی در . تکرارپذیری نظری که در آن 6های مشابه هدف بود؛ مورد

در مسیر  هاآن قرار دادنشوندگان و های مخالف هدف بود. در این پژوهش، با ارائه بازخورد به مصاحبهقطب

افزایش روایی درونی اقدام شد. ضمناً، پس  منظوربهتأثیر نگذارد،  هاآن گوئیپاسخ نحوهبر  کهطوریبهپژوهش 

 شونده نکاتی را نسبتمصاحبه کهدرصورتیشد و تا آن مرحله ارائه می آمدهدستبهجام هر مصاحبه، الگوی از ان

 هرگونهشد تا مصاحبه خالی از . این کار پس از انجام مصاحبه انجام میدادمیقرار  موردبحثبه الگو داشت، 

طی سه مرحله تحلیل مضمون  هاآنها، کار تحلیل گیری انجام شود. همزمان با گردآوری دادهفرض و جهتپیش

ه مداوم، بندی گردیدند؛ مقایسها، کدها، طبقه)پایه، سازمان دهنده و فراگیر( نیز شروع شد. با بررسی دقیق مصاحبه

یند این فرآ درروندها و تشابهات بین این کدها را آشکار نمود؛ طبقات جدا و یا ادغام گردیدند تا نظریه تفاوت

ا تا هقرار گرفتند. کار گردآوری داده مورداستفادهتکمیل تئوری  روند درل گیرد. منابع و متون موجود نیز شک

س افزاید. پهای او نمیای به دانستهزمانی ادامه یافت که پژوهشگر اطمینان حاصل کند که ادامۀ کار مطالب تازه

 گیریهمهبه دلیل دوری مسافت و ) مجازیو حضوری  صورتبهمصاحبه در طی دورۀ شش ماه و  71از انجام 

های قبلی بود؛ چرا که درصد بالایی از ها حاکی از اضافه نشدن دادۀ جدید به دادهویروس کرونا(، تحلیل داده
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ا پایان هبنابراین، با رسیدن به حد اشباع نظری، به مصاحبه ؛های آخر تکراری بوداز مصاحبه مستخرجهای داده

  داده شد.

 سؤال کلی بود:  0سؤالات مصاحبه شامل 

 ای ارائه نمایید؟ آیا می توانید تعریفی از سرمایه رسانه -

 سرمایه رسانی از دید شما دارای چه ابعاد و شاخص هایی است؟ -

 ای مناسبی برخوردارند؟ آیا ورزشکاران اخلاق مدار، از سرمایه رسانه -

 ورزشکاران اخلاق مدار می توانند از سرمایه رسانه ایشان برای توسعه رفتارهای اخلاقی استفاده نمایند؟   -

 

وابط ر بر اساسمدل پژوهش نیز تحلیل مضمون با استفاده از مطالعات قبلی و نظر چند پژوهشگر انجام شد. 

 .ترسیم گردیدیک چارچوب مفهومی  صورتبه شدهشناسایی

 :مضمون لیمراحل تحل

 .( استفاده شد6002) 7مرحله براون و کلارک  2 اساسمضمون بر  لیتحل ندیفرا

 :هادادهشدن با  آشناگام اول؛ 

 هیسرما در زمینه شدهانجامهای های اولیه پژوهش از طریق مطالعه مبانی نظری و پژوهشدر این مرحله، داده

با  هاها حاصل گردید. در ادامه با انجام مصاحبهمطالعه و شناخت اولیه با داده ،ورزشکاران اخلاق مدار ایرسانه

 ری از دید این افراد حاصل گردید.تذینفعان، شناخت جامع

 ی:و کدگذار هیاول یکدها جادیاگام دوم؛ 

 گردید.مضامین اولیه( استخراج ) هیاولدر این مرحله، بعد از انجام مصاحبه و ثبت و ضبط آن، کدهای 

 :نیوجو و شناخت مضام جستگام سوم؛ 

 زنظرادر این مرحله، لیستی از مضامین اولیه تهیه گردید و مضامین با تکرار )فراوانی( بیشتر مشخص گردید و 

 نگارشی، اصلاحاتی در مضامین صورت گرفت.

 :نیشبکه مضام میترسگام چهارم؛ 

 تلفیق گردیدند و مضامین سازمان دهنده را تشکیل دادند.در این مرحله مضامین پایه در گام سوم، با یکدیگر 

 :نیشبکه مضام لیتحلگام پنجم؛ 

و  وندشمیمضامین سازمان دهنده با یکدیگر تلفیق  کهنحویبه. گیردمیدر این مرحله، شبکه مضامین شکل 

 .شودمیبنابراین شکله مضامین تشکیل  ؛دهندمیمضامین فراگیر را شکل 

                                                           
1 . Braun & Clarke 
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 گزارش: نیتدوگام ششم؛ 

 .گرددمیبعد از تشکیل شبکه مضامین، این شبکه تفسیر و گزارش  نهایتاً

 های پژوهشیافته

 آورده شده است. 3شوندگان در جدول مصاحبه جمعیت شناختیهای ویژگی

 
 شوندگانشناختی مصاحبه های جمعیت. ویژگی3جدول 

کد 

 شوندهمصاحبه
 سن جنسیت

سابقه 

 شغلی)ورزشی( 
سطح 

 تحصیلات
 گروه

P7 ورزشکار کارشناسی 71 61 زن 

P6 استاد دکتری 61 13 مرد 

P3 استاد دکتری 31 27 مرد 

P0 استاد دکتری 60 16 مرد 

P1 خبرنگار کارشناسی 3 32 زن 

P2 63 مرد 
کارشناسی  71

 ارشد
 ورزشکار

P1 ورزشکار کارشناسی 60 36 مرد 

P3 استاد دکتری 30 12 زن 

P1 استاد دکتری 30 11 مرد 

P70 01 مرد 
کارشناسی  61

 ارشد
 خبرنگار

P77 استاد دکتری 60 01 زن 

P76 استاد دکتری 70 33 زن 

P73 استاد دکتری 31 20 زن 

P70 خبرنگار کارشناسی 63 01 مرد 

P71 استاد دکتری 62 13 مرد 

P72 استاد دکتری 61 10 مرد 
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P71 ورزشکار کارشناسی 66 33 مرد 

 مضمون:تحلیل 

کدگذاری گردید و در ادامه نتایج مربوط به استخراج کدهای  شدهانجامهای در ابتدا، یک نمونه از مصاحبه

 آورده شد. شدهانجامهای مصاحبه

 شدهانجامهای . یک نمونه از مصاحبه4جدول 

 مضامین کلامی هایگزاره

ر مداتواند از میزان استفاده ورزشکاران اخلاق ای میسواد رسانه

های مختلف به دست آید. زمانی که ورزشکاران از از رسانه

مجازی استفاده کنند و یا حتی  هایشبکههای اجتماعی و رسانه

 ایسانهر، این سواد کنندمیرادیو و تلویزیون استفاده  اززمانی که 

 .آیدمیبه دست 

 ایانهرسو سرمایه  ایرسانهالبته به نظرم تشابهاتی بین سواد 

وجود دارد. برای مثال هر دوی متغیرها، ملزم به افزایش دانش و 

فت که گ توانمی. به تعبیری دیگر باشندمیسواد در زمینه رسانه 

ورزشکاران  ایرسانهمنجر به افزایش سرمایه  ایرسانهسواد 

 .گرددمی

انات امک هرگونهکلی تعریفی که از سرمایه وجود دارد،  صورتبه

 ایرسانهوس است بنابراین برای سرمایه ملموس و غیرملم

فن مثل گوشی تل ایرسانهسرمایه مادی  هرگونهگفت که  توانمی

 د شامل شود.توانمیو یا غیرملموس مثل اینترنت 

میزان استفاده ورزشکاران 

 مختلف هایرسانهاز 

 هایرسانهاستفاده از 

 اجتماعی

 هایشبکهاستفاده از 

 مجازی

 رادیواستفاده از 

 استفاده از تلویزیون

 ایرسانهسواد 

افزایش دانش در زمینه 

 رسانه

افزایش سواد در زمینه 

 رسانه

 ایرسانهامکانات ملموس 

امکانات غیرملموس 

 ایرسانه

 سرمایه مادی

 گوشی تلفن

 سرمایه غیرملموس

 اینترنت
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مون، تکنیک تحلیل مض اساسبر  ورزشکاران اخلاق مدار ایرسانه هیسرمادر ادامه، برای شناسایی متغیرهای اصلی 

 (.1جدول ) شدندشناسایی و استخراج 

 ها. کدگذاری نهایی داده5جدول 

مضامین 

 سازمان دهنده
 مضامین پایه

 فراوانی

های رسانه

 مجازی

 P0, P1, P73, P71 های خبری ورزشیسایت .7

 P6, P0, P73, P71, P72 هاهای خبری باشگاهسایت .6

 P7, P3, P1, P71 اینستاگرام .3

 P6, P0, P2, P71 تلگرام .0

 P6, P1, P2, P70, P72 واتساپ .1

 P2, P77, P76, P71 ایتا .2

 P3, P0, P71 سروش .1

 P3, P3, P70, P70 یوتیوب .3

 P3, P0, P2, P71 آی گپ .1

 P1, P3, P77, P73, P70 آی مسیج .70

 P3, P1, P1, P3, P70, P73 توئیتر .77

 P7, P1, P1, P71 بله .76

های رسانه

 سنتی

 P6, P2, P70, P72 تلویزیون .73

 P6, P3, P0, P1, P77 رادیو .70

 P3, P0, P1, P72 روزنامه و مجله( ورزشی) جراید .71

 فعالیت

 ایرسانه

 P3, P0, P2, P71 هاحضور فعال در رسانه .72

 P6, P3, P0, P1, P77, P72 هاتوانایی تولید محتوا در رسانه .71

 P0, P2, P3, P70, P71 های مجازیداشتن صفحه شخصی در رسانه .73

 P0, P1, P3, P73, P71 هاانجام امور اخلاق مدار در رسانه .71

امکانات 

 ایرسانه

در اختیار داشتن ورزشکاران اخلاق مدار به  .60

 ایامکانات رسانه
P6, P0, P70, P71 
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در اختیار داشتن ورزشکاران اخلاق مدار به  .67

 پرسرعتاینترنت 
P7, P6, P0, P72 

در اختیار داشتن ورزشکاران اخلاق مدار به  .66

 های مجازی داخلی و خارجیشبکه
P3, P1, P2, P71 

در اختیار داشتن ورزشکاران اخلاق مدار به  .63

 هوشمند هایگوشی
P3, P3, P77, P73, P72 

 ایرسانهسواد 

 P6, P0, P3, P1, P70, P72 هارسانهتوانایی تشخیص و گزینش انواع  .60

 P3, P2, P1, P72 هادانش کار کردن با انواع رسانه .61

 P2, P3, P73, P72 توانایی تشخیص اخبار درست و غلط .62

 P7, P1, P70, P70 هاتوانایی تفسیر پیام رسانه .61

شبکه سازی 

 رسانه ای

 P7, P3, P1, P73 ورزشکاران اخلاق مدار سازیشبکه .63

 P7, P0, P2, P71 هوادارانارتباط ورزشکاران با  .61

 P6, P1, P2, P70, P72 هاتیمیهمارتباط ورزشکاران با  .30

های ارتباط ورزشکاران با فالورها در شبکه .37

 اجتماعی
P2, P77, P76, P71 

 P3, P0, P71 ها و بازیکنانارتباط ورزشکاران با سایر تیم .36

 P3, P3, P70 بااخلاقروابط عمومی مناسب ورزشکاران  .33

 ابعاد وآن است که  دهندهنشانگیری شبکه مضامین های برآمده از روش تحلیل مضمون و شکلدر نهایت داده

مضمون پایه است. نتایج  33مضمون سازمان دهنده و  2دارای ورزشکاران اخلاق مدار  ایرسانه هیسرما هایمؤلفه

حاصل از ادغام نیز نشان داد که مضامین برآمده از روش تحلیل مضمون در این پژوهش با مبانی نظری و پژوهشی 

 .(1باشد )جدول همسو می
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 از فرایند کدگذاری و تطبیق با مبانی و پیشینه پژوهش مفهومی پژوهش مستخرج مدل. 1شکل 

ای، انهرس فعالیتهای مجازی، های سنتی، استفاده از رسانهمضمون نشان داد که استفاده از رسانهنتایج تحلیل 

ای عوامل و فاکتورهای مدل سرمایه رسانه ازجمله ایشبکه سازی رسانهای و ای، سواد رسانهامکانات رسانه

 .باشندمی مدارورزشکاران اخلاق

 گیرینتیجهبحث و 

ی، اهای مجازی، مشارکت رسانههای سنتی، استفاده از رسانهنشان داد که استفاده از رسانه نتایج تحلیل مضمون

ای ورزشکاران عوامل و فاکتورهای مدل سرمایه رسانه ازجملهای و ارتباطات ای، سواد رسانهامکانات رسانه

اخلاق از موضوعاتی است که از بدو تولد بشر وجود داشته است و  یطورکلبهحال و این باباشند. می مداراخلاق

ننموده است، بلکه بر اهمیت و لزوم آن در این برهه  تیاهمکمو  رنگکمضرورت وجود آن را  تنهانهگذر زمان 

اجتماعی و استانداردهای جهانی اصول اخلاق  یهاتیمسئولاز زمان افزوده است تا جایی که امروز بحث از 

ترویج اخلاق در  وباشد می در جوامع مختلف ازجمله جامعه ورزشی زیبرانگچالشانسانی از موضوعات 

بلکه موجب  ندیآفریمو مساعدی را  بانشاطمحیط  تنهانه ورزشو تعالی اخلاقی فرهنگ  ی ورزشیهاسازمان

یم به نحو مطلوبی تعل ی ورزشیهاطیمحهای اخلاقی در ه همین منظور باید ارزش. بگرددیمنیز  یوربهرهافزایش 

اخلاقی باشد تا ورزشکاران در ابعاد حساسیت اخلاقی،  رفتارهایو در این تعلیم تمرکز بر توسعه  داده شود

یمات مپتانسیل اخلاقی و استدلال ورزی اخلاقی خودکفا و مستقل شوند در مقاطع مهم و خطیر بتوانند تص

 با و...، مسابقه و رقابت و انتخابی آن مانند خاص مراحل دلیل به قهرمانی ورزش اخلاقی مناسبی اتخاذ کنند.
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 رفتاری یناهنجار بروز عامل تواندمی که است همراه زیادی روانی فشارهای و اضطراب ،هاجانیه ،هاتیحساس

حال ما در جامعه خود و بخصوص در جامعه ورزشی خود، نیاز به جوانانی داریم که به ورزش، تعهد گردد. بااین

جه به بدون شک توحال عنوان نوعی فعالیت یا تمرین اخلاقی نگاه کنند. باایناخلاقی داشته باشند و به آن به

د بر فرهنگ تأکی ،یطیمح و یعل انفعالات اجتماعف ،یگذارتاسیدر س یشناختروان اساسفلسفه اخلاق، تأکید بر 

 هایاستراتژ نیتدو ،یگذار یمشنفعان خطیو اطلاعات، تعاملات هدفمند با ذ ج دانشیبس ،یاسلام یرانیا

 یمناسب یتواند بسترمی افزاهم یهالیپتانس و یتیو تنوع قوم یاخلاق ورزش یکاربرد یها، کانونیگذاراستیس

 و هاراپ 7ادنی حالدرعین .دیرا فراهم نما یدر خصوص مسائل اخلاق ییهای اجرافعالیت توسعه در جهت

ی نوین ظرفیت بالایی هارسانه( اظهار کردند که 737، 6066) ندجات و نمازی ، شکرا،6(، کیاسلار61، 6066)

چون همگرایی بالایی بین ورزش و رسانه به وجود ی کدهای اخلاقی دارند و سازنهینهادی و سازفرهنگبرای 

چون  الحنیبااهای اخلاقی در ورزش و توسعه آن دارد. ، این ظرفیت پتانسیل بالایی در زمینه بهبود شاخصآمده

در انتشار  هاآنتوان از ، میرادارندهم مخاطب بالایی دارند و امکان تولید و انتشار محتواهایی مناسب  هارسانه

طراحی الگوی ( پژوهشی با عنوان 711، 6060)مندعلی زاده رهای اخلاقی مطلوب بهره برد، در این راستا رفتا

سازی اخلاق در ورزش از طریق هماهنگی فرهنگبه انجام رساندند و دریافتند  نهادینه شدن اخلاق در ورزش

 های گروهی وواسطه مشارکت رسانهها و نیز الگوهای نقش مانند ورزشکاران و ستارگان این عرصه بهادبین نه

توسعه  در این راستا توجه به .تواند در نهادینه شدن اخلاق در ورزش مؤثر باشدتغییر سیستم تنبیه و پاداش می

ه و گسترش حضور آنان در فضای رسانه از ورزشکاران اخلاق مدار و توسع الگوسازیموازین اخلاقی از طریق 

از طریق توسعه سرمایه  ایرسانهدر این زمینه باشد. در این راستا افزایش حضور  اثربخشد راهبردی توانمی

نتی س هایرسانه آمدهدستبهنتایج  اساسباشد. بر  اثربخشد بسیار توانمیورزشکاران اخلاق مدار  هایرسانه

ر محیا کنند و د بااخلاق ورزشکارانفضای مناسبی برای حضور  بایستمیهمچون رادیو، تلویزیون و جراید 

 نهدرصح ویژهبهاخلاقی  هایفعالیتاجتماعی و خیریه آنان و سایر  هایفعالیتاخلاقی آنان،  هایویژگیزمینه 

ر این کنند. د مستندسازیبرای مخاطبین معرفی و  اخلاقی را رفتارهایتهیه و این  هاییبرنامهگزارش و رقابت 

و ارائه نظرات کارشناسی را عاملی در جهت  پرمخاطب هایرسانه( حضور در 6066) همکاراندایر و راستا 

 باعث افزایش بازدید از صفحات پرمخاطب هایرسانهتوسعه سرمایه دیجیتال افراد معرفی کدند زیرا حضور در 

جه تو بااخلاقبه ورزشکاران  بایستمیورزشی در  هایبرنامهئولین و کارشناسان شخصی خواهد شد. لذا مس

 هایسازمانهای مجازی رسانه ورزشی از حضور آنان استفاده کنند. از طرفی هایبرنامهبیشتری نمایند و در 

بر اخلاقیات،  دهندمیو مطالبی که ارائه  هاپستدر  بایستمیو فعالان در حوزه ورزشی  هاباشگاهورزشی، 
                                                           
1 . Adeni & Harahap 

2. Kiayslar, Shokrkhah, Nedjat, & Namazi 

http://ethicsjournal.ir/article-1-2093-fa.pdf
http://ethicsjournal.ir/article-1-2093-fa.pdf
http://ethicsjournal.ir/article-1-2093-fa.pdf
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اجتماعی ورزشکاران تأکید کنند و اخبار و مطالب مناسب در این حوزه را نشر  هایمسئولیتموازین اخلاقی و 

 هایرسانه( 6060) همکاران( و ساکتون و 6066) همکاران(، وانگ و 6063) همکاراندهند. در این راستا ونگ و 

ای توسعه بر بایستمیمعرفی کردند. لذا از این بستر  ایسانهرتوسعه سرمایه  بسترهای ترینمهماز اجتماعی را 

 ایرسانهمشارکت  حالدرعینموازین اخلاقی استفاده کرد و از ورزشکاران اخلاق مدار برای جامعه الگو ساخت. 

 فعال در حوزه ورزش هایرسانه. در این راستا باشدمیورزشکاران  ایرسانهراهبردهای توسعه سرمایه  ازجمله

دعوت  و با انعکاس رفتارهای اخلاقی مناسب و ارائه میزگردهای تحلیل رفتارهای اخلاقی ورزشکاران بایستمی

به  ایویژهرا فراهم آورند. همچنین ورزشکارانی که توجه  آناناز  الگوسازی، زمینه بااخلاقاز ورزشکاران 

 ازجملهمجازی شوند.  هایرسانهو  هاهرسانترغیب و تشویق به حضور در  بایستمیرفتارهای اخلاقی دارند 

ژوهش نتایج پ اساساست که بر  ایرسانهتوسعه سواد  ایرسانهملزومات حضور شایسته و اثربخش در فضای 

 را در ورزشکاران اخلاق مدار پدید آورد. ایرسانهد زمینه سرمایه توانمیحاضر 

توان آن می اساسکه بر  توع درک متکی بر مهاراست از یک ن تای در یک تعریف بسیار کلی عبارسواد رسانه

آید؟ یکاری مرا شناخت و از یکدیگر تفکیک و شناسایی کرد. این درک به چه هاآن تها و انواع تولیداانواع رسانه

ند هست باست که چه موادی مناس بای مثل یک رژیم غذایی است که هوشمندانه مراقبه زبان ساده، سواد رسانه

مضر؛ چه چیزی را باید مصرف کرد و چه چیزی را نه و یا اینکه میزان مصرف هر ماده بر چه مبنایی  و چه موادی

شده و ها بیاموزد که از حالت انفعالی و مصرفی خارجبان رسانهطتواند به مخاای میباید استوار باشد. سواد رسانه

ای کمک به دیگر سخن، سواد رسانه. ود آنان باشدای وارد شوند که درنهایت به نفع خبه معادله متقابل و فعالانه

سواد ( 6077) (. یوینگسرتون7،6073)ماسونمند شد ای هوشمندانه و مفید بهرهگونهها بهکند تا از سفره رسانهمی

 وسعهتها برای توای رسانهحهای مختلف مها، درک و ارزیابی انتقادی جنبهای را توانایی دسترسی به رسانهرسانه

او معتقد است که در حال حاضر در بسیاری از کشورهای دنیا، آموزش  .داندهای گوناگون میدر زمینه طارتبا

موضوع اهمیت خود را پیداکرده است. هرچند تمام  اینای به اقشار مختلف مردم آغازشده و سواد رسانه

ای کمی سواد رسانه هم دارند اما افرادی کههای مثبت ها ایدئولوژیای منفی نیستند و رسانههای رسانهایدئولوژی

ای را های رسانههای گرد پیامکنند، بپذیرند و میخها ارائه میگونه که رسانهای را همانهای رسانهدارند، باید پیام

ازنظر جیمز پاتر، مجموعه  .های چهارگوش و مربع شکل زندگی خود چفت کرده و تطبیق دهنددر سوراخ

هایی یامکنیم تا معنای پبرداری میها از آن بهرهنه برای قرار گرفتن در مقابل رسانهلاطور فعاکه ما به اندازهاییچشم

ای ازنظر پاتر، سواد رسانه. (6001پاتر، )شود ای نامیده میشویم تفسیر کنیم؛ سواد رسانهمواجه می هاآنبرا را که 

ها ها و تواناییو مهارت اطلاعات وظایف پردازش صیمنبع شخ ،چندعاملی است و ساختارهای دانش الگویی

                                                           
1 Mason 
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( و 6066) همکارانو  6(، تینماز6066) همکارانو  7تیسوردانیدو. ای وی هستندهای مدل سواد رسانهعامل

رسانه  د( تمرکز بر محتوا و توانایی تولید و صلاحیت سنجی محتوا را از ابعاد سوا6066) همکارانو  3وولانداری

د توانمی بااخلاقورزشکاران  ایرسانهتلاش در جهت بهبود سواد  حالبااینمعرفی کردند.  ایرسانهفعالان برای 

 آموزش و تشویقی بسیار هایبرنامهپدید آورد، در این راستا ارائه  ایرسانهزمینه حضور فعال آنان را در فضای 

 حائز اهمیت خواهد بود.

رگیر د متأسفانهکه  میابودهی انخبهای و ی گذشته شاهد ظهور ورزشکاران حرفههاسالدر  طورکلیبهو  حالبااین

و در اوج آمادگی از مسیر  اندشدهی و غیره بندشرطی مختلف ازجمله دوپینگ، درگیری، هایاخلاقیبحواشی و 

و  ایحرفهورزشکاران  ایرسانهسرمایه . در این زمینه نیاز است با توسعه اندشدهخارجقهرمانی و کسب افتخار 

 نهجای هزیبهتر است، به مدیران و مسئولینکمک نمود.  در جامعه ورزشیای به بهبود اخلاق حرفه بااخلاق

 ایانهرسسرمایه کند، به افزایش میمختلف  های اجتماعیها و شبکهسایتوب مسدودسازیسنگینی که صرف 

ای ازجمله ی ورزش حرفههارقابتی برگزارکننده هاسازمانهمچنین، بپردازد.  بااخلاقو  ایورزشکاران حرفه

توانند با راهکارهای مختلف ازجمله اختصاص بودجه، معرفی الگو، های ورزشی و غیره میسازمان لیگ، تیم

 انای ورزشکاررسانهسرمایه سازی به توسعه استفاده از مشاوران، تشویق ورزشکاران، آموزش، نظارت و فرهنگ

 بااخلاقکمک نمایند. البته خود ورزشکاران  جامعه ورزشی ایمنظور بهبود اخلاق حرفهای بهحرفه و بااخلاق

 هاآنای نقش بسزایی دارند و حس خواستن اخلاق حرفه توسعهمنظور ای خود بهرسانه برای توسعه سرمایه

کمبود منابع و است که  ذکرایانشباز سویی  را دوچندان نماید. شدهارائههر یک از راهکارهای  تأثیرتواند می

 رینتمهمهای مطالعاتی، و پراکنده بودن یافتهای ورزشکاران رسانه سرمایهتوسعه مطالب مرتبط با موضوع 

 لازم ااخلاقبای ورزشکاران رسانه سرمایهبنابراین انجام تحقیقات بیشتر در زمینه توسعه  ؛بودپژوهش  محدودیت

 رسد.به نظر می

 منابع

 ،ورزشی مربیان ایحرفه اخلاق پرسشنامه هنجاریابی(. 7311مقدم، کیوان؛ امیری، جهان ) شعبانی حسین؛ عیدی .

 .66-77، 71ورزشی، شماره  مدیریت در های کاربردیپژوهش

 ،بینیپیش در اخلاقی هویت و گراییهدف نقش(. 7331) محمد؛ رحیمی، محمد کشتی دار، محمد؛ جهانگیری 

 .63-1، 1ورزشی، شماره  . مدیریتفوتبال در منفی و مثبت اخلاقی کارکردهای
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2 Tinmaz 

3 Wulandari 
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