
 

 

تدوین الگوی بومی هویت اخلاقی جوانان تهرانی بر اساس تحلیل فرهنگی شکاف دانش و کنش 

 اخلاقی

 

 چکیده

 ودر نتیجه آن تغییرات عمیق و سریعی در ساختار اجتماعی شکل گرفته  به موازات پیشرفت تکنولوژی و

بر ت. اس شدهبر این اساس اصیل ترین عرصه حیات بشری به نام هویت اخلاقی را با چالش جدی روبرو 

این اساس هدف تحقیق حاضر تدوین الگوی بومی هویت اخلاقی جوانان تهرانی بر اساس تحلیل فرهنگی 

ان اقشار میبا طراحی و توزیع فرم مصاحبه پرسشنامه شکاف دانش و کنش اخلاقی بوده و بدین منظور 

روش تحقیق حاضر، بر اساس هدف  به مطالعه میدانی پرداخته شده است. مختلف اجتماعی در شهر تهران

ها از نوع روش توصیفی از شاخه پیمایشی ی گردآوری دادهاز نوع تحقیق کاربردی است و بر اساس نحوه

مورد تجزیه و تحلیل  PLSها پس از جمع آوری با استفاده از نرم افزار اسمارت دادهشود. محسوب می

یافته های تحقیق در قالب الگوی بومی بر اساس تحلیل فرهنگی شکاف دانش و کنش قرار گرفتند. 

 رهای برازش در مدل حاکی از روایی و پایایی مناسب و نیز برازش و اعتباشاخص اخلاقی ارائه شده و نیز

 اند.مناسب داشته
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Compilation of the native model of moral identity of Tehran youth based on the 

cultural analysis of knowledge gap and moral action 
Parallel to the advancement of technology and as a result of that, deep and rapid changes have 

been formed in the social structure, and on this basis, the most original field of human life, called 

moral identity, has faced a serious challenge. Based on this, the aim of the current research is to 

formulate the local model of moral identity of Tehrani youth based on the cultural analysis of the 

gap between knowledge and moral action, and for this purpose, a field study was conducted by 

designing and distributing a questionnaire interview form among different social strata in Tehran. 

The present research method is based on the purpose of applied research and based on the method 

of data collection, it is considered a descriptive method of the survey branch. Data were analyzed 

after collection using Smart PLS software. The findings of the research are presented in the form 

of a native model based on the cultural analysis of the knowledge gap and ethical action, and the 

fit indicators in the model indicate appropriate validity and reliability as well as appropriate fit and 

validity. 
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 مقدمه

ر به رود منجدهد. بنابراین، بررسی هویت اخلاقی که گمان میتواند رفتارهای آنها را جهت هویت اخلاقی جوانان می

 شود که مطالعات انجامگذارند، حائز اهمیت است. از این نظر، مشاهده میرفتارهایی که جوانان از خود به نمایش می

ا وانان را بشده در زمینه رشد اخلاقی افراد از تنوع زیادی برخوردار است. این مطالعات عمدتاً رشد هویت اخلاقی ج

(. یکی از اولین و مهمترین 1799، 1791، 1791، 1کنند )کولبرگهای شناختی رشد آنها بیان میتمرکز بر جنبه

( مطرح شد. کولبرگ اخلاق 1799های هویت اخلاقی در مورد رشد هویت اخلاقی توسط لارنس کولبرگ )نظریه

در نظریه رشد هویت اخلاقی شناختی خود به این سوال جسمانی را با تصدیق پارادایم پیاژه بررسی کرد. کولبرگ 

(. 1791، 2شود )کولبرگ، و کندیپاسخ داد که چه چیزی باعث رفتار اخلاقی با تمرکز بر نقش فرآیند شناختی می

سا اخلاق پ»و « اخلاق متعارف»، «اخلاق ماقبل متعارف»( استدلال اخلاقی را با تقسیم آن به سطوح 1799کولبرگ )

 بندی کرد. زمانی که سطوح و مراحل مربوط به اینتوضیح داد و سپس این سطوح را به مراحل مختلف طبقه« متعارف

اند و ی پرداختهاندازه ای روانشناختی و تربیتنظریه باشد. در ایران به مسئله اخلاق بیشتر با رویکرد فلسفی، دینی و تا

بر رویکردهای یاد شده، تلطیف گشته و جامعه شناسی با مطالعه  هنوز راه درازی مانده است که این هژمونی مبتنی

 ی چگونگی برساخت اجتماعی هویت اخلاقی بپردازد. این پژوهش،ساختار نظام اجتماعی و کنشی کنشگران به مطالعه

ی، لعهاتلاشی است نظری روشی تا شاید مفهوم محوریِ اخلاق به عنوان مبنای کنشی افراد جامعه، به عنوان موضوع مط

 ترین نیازهای جامعه انسانیبا تحلیل فرهنگی و جامعه شناختی مورد پژوهش قرار گیرد. چرا که اخلاق از ضروری

توان اصلاح اخلاق را مبنا و اساس اصلاح است و بسیاری از مشکلات فردی و اجتماعی، ریشه اخلاقی دارد و می

در زندگی نه تنها فردی که اجتماعی افراد است و یک ضرورت جامعه دانست. در واقع اخلاق یک قلمرو مهم معرفتی 

ی های مغایر با اخلاقیات مرسوم در عرصهبنیادین برای تحقق امر اجتماعی در جامعه است، چرا که افزایش کنش

ی یهرین سرماتمهم گردد که متعاقب آنترین رکن ارتباط اجتماعی یعنی اعتماد میمهم عمومی جامعه منجر به تضعیف

هر جامعه ای یعنی سرمایه اجتماعی تضعیف خواهد گردید. پیشرفت شتابان علوم تجربی و توسعه فناوری طی چند 

دهه گذشته، ضمن بهره مندی بشر از آثار مثبت آن، امکانات متنوعی را در ابعاد مختلف برای متمرکز ساختن انسان 

های ناخواسته ای را در زیست اخلاقی فردی و تواند زیاندر انتفاع مادی فردی خویش فراهم ساخته که این امر می

طه، یابد تا بدین واساجتماعی انسان داشته باشد. بر همین اساس، مطالعه جامعه شناختی هویت اخلاقی ضرورت می

ی بتوان به تفهیم مشکلات هنجاری کنشی جامعه و چرایی پیدایش آن در جهت رفع آن و تقویت اعتماد و سرمایه

 اعی جامعه پرداخت.اجتم

                                                           
1 Kohlberg, L. 
2 Candee, D. 



 

 

ست؛ پرسشی ا« روم؟ام؟ به کجا میام؟ چگونهمن کیستم؟ از کجا آمده»گویی به پرسش یابی تلاش برای پاسخهویت

ندگی، های فرد را در طول زگیریتواند جایگاه فرد را در عرصه زندگی تعیین کند و جهتگویی به آن میکه پاسخ

ب چه موجفرهنگ معین هویت به معنای ذات باری تعالی، هستی، وجود و آنهای گوناگون روشن سازد. در در عرصه

(. همچنین در فرهنگ عمید به حقیقت شیء یا شخص که 8229: 1191شناسایی شخص شود آمده است )معین، 

چه چه سبب تشخص یا آنمشتمل بر صفات جوهری او باشد، معنا شده است. به یک معنا هویت عبارت است از آن

ها، دهی پویا و خودساخته از سائق(. به عبارت دیگر، سازمان1218: 1118شود )عمید، ناسایی فرد میموجب ش

منسجم و مستقل هدایت کنندۀ مسیر در حال رشد زندگی « خود»ها، باورها و تاریخ شخصی به صورت یک توانایی

در  _هویت به تعریف فرد از خویش  (.11: 1199به نقل از اسمخانی و همکاران،  1797، 1فرد، هویت است )مارشه

اشاره دارد. به عبارت دیگر، واژه هویت، به شکل  _جنبه روحانی و معنوی، روانی، اجتماعی، فرهنگی، اخلاقی و... 

ای از خودپنداره اشاره دارد؛ شکلی که با احساس یکپارچگی فزاینده، نفوذ در هشیاری و توانایی استحکام رشدیافته

: 1199به نقل از امیدیان یزدی، 1771،  2شود )اریکسونثبات، فردیت و هدفمندی، مشخص می بخشیدن به احساس

های شخصی در (. بر اساس دیدگاه مارسیا دو فرایند در تحول هویت درگیرند؛ گام اول کشف باورها و ارزش19

ت های انتخابی اسو ارزشهای گونا گون زندگی و گام دوم ایجاد تعهد به هویت شخصی انتخاب شده، باورها حیطه

( از منظر دین، به همه ابعاد هویت توجه شده است 12: 1171پور و همکاران، ، به نقل از تقی1791و  1711، 1)مارسیا

های گوناگون و تصوری که فرد از خویش دارد و تصوری که و در آیات و احادیث فراوان، معرفت خود در جنبه

موعه تصورات شود: پیوند مجده است. بنابراین هویت در متون دینی چنین تعریف میدیگران از فرد دارند، تبیین گردی

های فرد از خود، شناخت خدا و تعریف ارتباط مستمر خود با خدا و هستی، تصورات او درباره خدا و هستی و نگرش

 را در ارتباط با خود، خدا، از او دارند و نگرش فرد _و از جمله خدا، پیامبر)ص( و ائمه)ع(  _و تصوراتی که دیگران 

 (.17: 1191دهند )فقیهی و همکاران، نظام هستی و دیگر مخلوقات شکل می

ود. شهویت مفهومی گسترده است و شامل هویت فردی، دینی، اخلاقی، جمعی، گروهی، ملیّ، قومی و فراملّی می

دی، فروتنی، خودپسند نبودن، نقشی منفرد در تعریفی که از خود دارد، صفاتی همچون عدالت، مهرورزی، سخاوت

بند بودن به این صفات به صورت عملی و در رفتار با دیگران تعهد درونی گونه که نسبت به پایکند، آنمهم ایفا می

( و احساس رضایت فرد از خود نیز با بروز این صفات عجین 191: 2111، 1کند )ماتسوبا، مورژین و هارتااحساس می

گیری فهم اخلاقی، قدرت انگیزشی نیز پدید (. بلسی فرض کرد بعد از شکل1122: 2112، 8و رید شده است )آکوئینو
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 _که در هویت اخلاقی وجود دارد  _آید. فهم اخلاقی این قدرت انگیزشی را از طریق پیوستگی با ساختار خود می

پذیری مسئولیت گیریسبب شکلدهد که کند. بنابر دیدیگاه بلسی، فهم اخلاقی هویت شخصی را شکل میکسب می

 (.11: 2111 ،1 به نقل از لپسلی و ناروز1791شود)بلیسی، شخصی نیز می

های اخلاقی دهد بر صفات و ارزششناسی غرب از هویت اخلاقی ارائه میکه گذشت، در تعریفی که روانچنان

چهار بعد الهی، فردی، اجتماعی و هستی تأکید دارد که در ارتباط با دیگران است. اما در فرهنگ اسلامی اخلاق در 

 پردازیم.شود که در ادامه به آن میتبیین می

های ذهنی از عمل اخلاقی و فرد اخلاقی بودن، در کنار تحول درک اخلاقی در وارههای ذهنی ما، اعم از طرحسازه

مداری یم منتج شود. اما اینکه اخلاقنامتوانند با احساس هویت ما پیوند بخورد و به آنچه که هویت اخلاقی میما، می

ریشه در نوعی پیوند هویتی با فرد اخلاقی بودن دارد، که به معنی وجود نوعی اهمیت و تعهد به اخلاقیات است، یا 

کنیم فقط به این دلیل که نوعی قضاوت اخلاقی صرف ما را به چنان اقدامی رهنمون کرده اینکه ما اخلاقی عمل می

گیری های معطوف به چگونگی شکلهای پژوهشی و نظری متعددی بوده است. در میان تبییناست، موضوع بحث

ر یکدیگر که با ادغام دطوریها به تمایز میان رشد اخلاقی و رشد هویت اشاره دارند بههویت اخلاقی، بیشترین تبیین

از یک سیستم رشدی نام برد. رشد درک عنوان دو وجه توان از آنها بهترتیب میسازند، و بدینهویت اخلاقی را می

شود تا تعهد و انگیزش عمل اخلاقی در او شکل بگیرد. اخلاقی در فرد، در کنار تلفیق آن با هویت وی، موجب می

ا تواند از منابع متعددی ریشه بگیرد، اما اگر به بهزیستی فرد یا افراد مرتبط بتوان گفت که هویت میدر کنار این می

ی هویت وی را اخلاقیات شکل دهد. اگر به بررسی آل آن باشد که ریشه، شاید برای یک فرد ایدهوی نظر کنیم

لف آن از قبیل های مختشود در بیشتر مواقع بین زیر سیستمها بپردازیم، مشخص میهای منابع انسانی سازمانسیستم

های منابع و همین امر به نا کارآمدی سیستم آموزش، ارزیابی عملکرد، جذب و... ارتباط و پیوستگی لازم وجود ندارد

ابع انسانی های مختلف منهای قوی بین زیرسیستمشود. به عبارت دیگر، وجود ارتباطات و همپوشیانسانی منتهی می

به منظور تقویت متقابل هر یک از این زیر سیستمها، ضروری است و در نهایت نظاممند و پویا شدن سیستم منابع 

شود. ی ضروری است در نهایت منجر به یکپارچگی منابع انسانی و خلق تعلق خاطر در میان کارکنان آن میانسانی، امر

یکی از بهترین و مناسبترین رویکردها برای نایل شدن به این مهم، به کارگیری عدالت سازمانی محوری و رهبری 

تمامی موارد فوق ملاحظات اخلاقی حس شده مناسب سازمانی در مدیریت منابع انسانی است. در این راستا شالوده 

که در این مورد رساله حاضر بدنبال مطالعه جامعه شناختی هویت اخلاقی جوانان تهرانی )تحلیل فرهنگی شکاف دانش 

 و کنش اخلاقی( بوده است.

 اهداف تحقیق
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 مطالعه معیارها و هنجارهای کنش خوب از منظر جوانان تهرانی ●

 جوانان تهرانی در زندگی روزمره )معیارها و هنجارهای اخلاقی قضاوت کنش(مطالعه دانش اخلاقی  ●

 های اخلاقی جوانان تهرانیمطالعه هویت ●

 های اخلاقی جوانان تهرانیمطالعه طرحواره ●

 ادبیات تحقیق

 مفهوم هویت اخلاقی

ودن که شخصیت اخلاقی بشود شود، به عنوان میزانی تعریف میهویت اخلاقی که مفهوم خود اخلاقی نیز نامیده می

دهد که آیا به عبارت دیگر، توضیح می (.2112  ،1جنبه مرکزی هویت فرد است )هندی، والکر، اولسون و همکاران

 اندازه یک شخص برای خود مهمهای اخلاقی مطلوب )مثلاً منصف بودن، مراقبت، مهربان بودن( بهتعدادی از ویژگی

 شود یا خیر.دیده می

ند، و فعال شوسازی میدر یک شبکه شماتیک کلی از چندین صفت اخلاقی به هم پیوسته مفهوم صفات اخلاقی

های دیگر دخیل در کل خودپنداره اخلاقی را فعال کند ها در نتیجه باید تمام ویژگیکردن یکی از این ویژگی

را  ان ارزیابی کرد که ابتدا فردیکنندگتوان با درخواست از شرکت(. بنابراین، هویت اخلاقی را می 2112)آکوینو، 

سازی طرحواره( ذهنی انجام دهد و متعاقباً به سؤالاتی در های اخلاقی است )فعالای از ویژگیکه دارای مجموعه

 مورد میزان اهمیت بودن چنین شخصی برای خودشان پاسخ دهند.

ی وت باشد، به طوری که افراد در اهمیتتواند بین افراد متفانکته مهم این است که محتوای خاص هویت اخلاقی می

رسد که (. با این حال، به نظر می 1791، 2های اخلاقی مختلف قائل هستند، متفاوت هستند )بلاسیکه برای ویژگی

 های اخلاقی معمولاً در هویت اخلاقی بسیاری از افراد مشترک است، مانند:مجموعه خاصی از ویژگی

 عدالت ●

 صداقت ●

 خیرخواهی یا ●

 (.2118 ،1اعتماد بودن )هاردی و کارلوقابل  ●

ها شناخته شده است و همچنین زمانی که صحبت از رفتار رفتار به طور گسترده در همه انواع حوزه-شکاف قصد

شود )گاهی اوقات حتی تا حدی که افرادی که بیشتر به مسائل زیست محیطی اهمیت طرفدار محیط زیست می
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عاتی را در مورد آنها درخواست کنند. تأثیر زیست محیطی محصولات هنگام تصمیم دهند، کمتر احتمال دارد اطلامی

 گیری خرید؛ به احتمال زیاد برای جلوگیری از احساسات منفی(.

در مقابل، هویت اخلاقی ممکن است این مشکل را دور بزند زیرا نیاز طبیعی به خودسازگاری باید افراد را برانگیزد تا 

دهد که هویت اخلاقی یک ل کنند. مطالعات با استفاده از چارچوب هویت اخلاقی نشان میبر اساس هویت خود عم

 پیش بینی کننده خوب برای رفتار واقعی است:

 برای مثال، هویت اخلاقی به طور قابل توجهی با رفتار اخلاقی به طور کلی، مانند:

 رفتار اجتماعی ●

 رفتار اخلاقی ●

 مشارکت مدنی ●

 اجتماعیاجتناب از رفتار ضد  ●

 در ارتباط است.

همچنین مشخص شده است که با تعصب کمتر درون گروهی در تخصیص منابع بین گروهی، احساس گناه در هنگام 

 عمل نکردن به روش اخلاقی  و همچنین تمایل به فدا کردن زمان برای یک هدف اجتماعی مرتبط است.

اسی و مدنی و همچنین با رفتارهای طرفدار محیطی در نهایت، هویت اخلاقی همچنین به طور کلی با مشارکت سی

 های اخلاقی مصرف کننده مرتبط است.مانند انتخاب

اند. هویت بنابراین، مطالعات متعدد ارتباط بین هویت اخلاقی یک فرد و رفتار واقعی اجتماعی آنها را تایید کرده

جود دارد که هویت اخلاقی ممکن است جزء اخلاقی و مشارکت طرفدار محیط زیست. دلیل خوبی برای این فرض و

 جالب و مهمی برای توضیح حمایت مردم از جنبش جوانان باشد.

بین «( دمستقیماً در تجربه مستقیم واقعیت حضور ندارن»در این میان فاصله روانشناختی )یعنی میزانی که افراد یا اشیاء 

اد بیشترین آسیب را از پیامدهای آن خواهند دید، بسیار زیکسانی که بیشترین سهم را در مشکل دارند و کسانی که 

 است.

کنند کنند، رهایی از عواقب برای دیگرانی که دورتر زندگی میبرای افرادی که در مناطق دارای مزیت زندگی می

 افتد )فاصله روانی زمانی( آسان است.)فاصله روانی فضایی( یا پیامدهایی که در آینده اتفاق می

اه اخلاقی ممکن است راه حلی برای مشکل فاصله روانی ارائه دهد، زیرا اخلاق به طور سنتی با موضع بی یک دیدگ

 طرفی همراه است.



 

 

« جه اخلاقیدایره تو»رسد که در همین راستا، تحقیقات قبلی نشان داده است که افراد با هویت اخلاقی بالا به نظر می

ساس ارتباط دهند احتر نشان میاعضای گروه آنها تعلق ندارند و همچنین قوی تری دارند، یعنی با افرادی که بهگسترده

 های اخلاقی برای دیگرانی که به آنها نزدیک نیستند.کنند. نگرانیبیشتری می

کنیم که افراد با هویت اخلاقی بالا نیز باید نسبت به افراد با هویت اخلاقی پایین نگرانی اخلاقی بنابراین، ما فرض می

یشتری در مورد پیامدهای تغییرات آب و هوایی نشان دهند. دلیل دوم اینکه چرا هویت اخلاقی ممکن است به ویژه ب

در تبیین تعامل محیطی قدرتمند باشد، سطح بالای پاسخگویی است. انتشار ناپذیری در بحران آب و هوا اشاعه 

 عملی که دیگران نیز در این مسئولیت سهیم هستند،کند که در آن افراد در انجام ای را توصیف میمسئولیت پدیده

خورند. بحران آب و هوا یک مثال افراطی از انتشار مسئولیت است، زیرا همه مردم در آن سهیم هستند، شکست می

 های محسوس کافی نیست.اما هیچ مشارکت فردی به تنهایی برای ایجاد آسیب

ای هویت اخلاقی بالا نه تنها باید در قبال پیامدهای رفتار خود، بلکه در به دلیل دایره گسترده توجه اخلاقی، افراد دار

قبال رفتار دیگران نیز احساس مسئولیت کنند. تحقیقات اخیر ارتباط بین هویت اخلاقی و افزایش سطح مسئولیت را 

 در گرایش به مصرف سبز مردم تایید کرد.

 ر شرکت کنندگان با هویت اخلاقی بالا ممکن است انگیزهبنابراین، ما معتقدیم که این افزایش سطح مسئولیت د

 حمایت از جنبش اقلیم جوانان را نیز تقویت کند. ملاحظات اخلاقی در چارچوب روزهای جمعه برای آینده.

با این حال، این نتایج زیربنای ارتباط تحقیق حاضر است: برای مثال، والستروم و همکاران دریافتند که بسیاری از 

دهد نندگان بزرگسال تعهد اخلاقی را برای مشارکت خود در جنبش گزارش کردندتحقیقات قبلی نشان میکشرکت

توانند های سیاسی تنها زمانی میکه ملاحظات اخلاقی در مشارکت شرکت کنندگان نقش دارد. با این حال، جنبش

 (.2121  ،1تونیو، پاولزآن -موفق باشند که عقاید آنها توسط عموم مردم حمایت شود )میسچ، کرستین

 هویت اخلاقی و معنا در زندگی

 گیری هویت همراه بوده استاندیشمندان دوره انتقالی بین نوجوانی و بزرگسالی با شکلها در ذهن محققان ومدت

 اند.(، اما اخیراً محققان به معنای زندگی در این بخش از طول عمر توجه کرده1719، 2)اریکسون

ن، کنند. بنابرایها فرآیند شکل گیری احساس خود و ساختن معنا در زندگی را توصیف میحوزه در مجموع، این

اند رشد مثبت جوانان ممکن است دلایلی برای علاقه مندی به چگونگی توسعه هویت محققان به این نتیجه دست یافته

 وند.ه هم مرتبط باشند یا متقابلاً تقویت شو معنای زندگی در طول زمان داشته باشند و اینکه تا چه حد ممکن است ب

در قلب این مجموعه تحقیقاتی رو به رشد، نگرانی در مورد چگونگی ایجاد حس عاملیت هدفمند در جوانان وجود 

 (.2118دارد که نه تنها برای رشد خود بلکه برای جامعه نیز مفید است )مالین، بالارد و دیمون، 

                                                           
1 Misch, A., Kristen-Antonow, S., Paulus, M. 
2 Erikson E. 



 

 

 ( معنای زندگی را اینگونه تعریف کرد:2111) 1استگر، فرازیر، اویشی و کالر

 (.91)ص، « شوداحساس ساخته شده از ماهیت هستی و وجود فرد و اهمیتی که نسبت به آن احساس می»

ای هماند و به جای آن بر ساختکند، خنثی میاین تعریف در مورد محتوای چیزی که زندگی فرد را معنادار می

 کند.شخصی معنا تمرکز می

(، با 2111اندازه گیری شود )استگر و همکاران، (MLQتواند با پرسشنامه معنا در زندگی )ر معنا که میحضو

افسردگی کمتر، عزت نفس و خوش بینی بیشتر، عاطفه مثبت بیشتر و بیشتر همراه است. قدردانی و رضایت از زندگی 

 (.2111استگر و همکاران، )

از رفتارهای بهداشتی پرخطر در جوانان، از جمله مصرف مواد مخدر، رابطه جنسی علاوه بر این، حضور معنادار بیشتر 

 (.2111  ،2کند )براسای، پیکو، و استگرناایمن، عدم ورزش و پرخوری جلوگیری می

 های ادایمونیک )یعنی هدفمند( به جای لذت گرایی )یعنیرسد توسعه معنا در زندگی با فعالیتبنابراین به نظر می

 کند.یی( کمک میلذت جو

)مثلاً ابراز قدردانی، داوطلب شدن، و بخشش( بودند، به طور  eudaimonicهای در واقع، افرادی که درگیر فعالیت

توجهی احتمال بیشتری داشت که در روز بعد از این نوع فعالیت هدفمند، حضور بالاتری از معنا و رضایت از قابل

اشدان کردند، گزارش کنند )استگر، کگرایانه شرکت میهای لذته در فعالیتزندگی را در مقایسه با همتایان خود ک

 (.2119 ،1و اویشی

تیگر، کند )اس، جستجوی معنا، نیز در نهایت به رشد مثبت جوانان و توسعه هویت کمک میMLQالبته، بعد دیگر در 

با حضور معنا ارتباط مستقیم کمتری با  با این حال، جستجوی معنا به خودی خود در مقایسه(. 2111 ،1باندیک و یاگر

 پیامدهای روانشناختی مثبت دارد.

شود، گزارش کردند که اگرچه جستجوی معنا منجر به حضور معنا می (.2119، 8 استگر، کاشدان، سالیوان و لورنتز

های اما با چندین وضعیت ذهنی منفی، به عنوان مثال، اضطراب همراه است. آنها نشان دادند که حضور معنا با شاخص

رتباط دارد. ا تر و بلافاصلهشده، مستقیمشناختی، به عنوان مثال، هدف در زندگی و بهزیستی درکمثبت ذهنی و روان

 (.2119روند مشابهی توسط مطالعات دیگر نیز گزارش شده است )استگر و کاشدان، 
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کننده معنای زندگی با توسعه هویت در میان جوانان مرتبط است. تحقیقات طولی یک رابطه دو طرفه و متقابلاً تقویت

در حالی که جستجوی معنا با کاوش (. 1211  ،1بین معنای زندگی و توسعه هویت پیدا کرد )نگرو سابتیریکا، پاپ

 بینی کرد.هویت همراه بود، حضور معنا تعهد هویت را پیش

دانستند، این معنا را در احساس خود شان را معنادار میایجاد کردند و زندگی« بینی هدفمندجهان»جوانانی که یک 

. به طور مشابه، تعهدات هویتی حضور معنا هایی مطابق با این هویت رو به رشد عمل کردنددرونی کردند و به روش

  (.2111را تقویت کرد ) نگروسابتریکا و پاپ، 

بیشتر ادبیات موجود در مورد توسعه هویت جوانان بر کاوش هویت و تعهد تمرکز دارد، اما توجه کمتری به محتوای 

 (.2111  ،2هویت فرد دارد )هاردی، فرانسیس، زامبوآنگا و همکاران

اندازه همه تعهدات هویتی به یک»دانشگاه به این نتیجه رسید که  11دانشجو در  7811مطالعه اخیر بر روی  با این حال،

 (.119 : 2111)هاردی و همکاران، « برای عملکرد سالم مفید نیستند. تعهدات اخلاقی ممکن است به ویژه سازگار باشد

نزدیکی با شکوفایی دارد. هویت اخلاقی به عنوان یک عامل دهد که رشد هویت اخلاقی ارتباط این نتیجه نشان می

ار درستی داند کشود که از توضیح اینکه آیا فرد از انجام کاری که میمحرک برای رفتار اخلاقی در نظر گرفته می

  (.2111 ،8؛ بلاسی2117، 1؛ فریمن، آکیونو و مک فرن2117، 1کند )ریید و آکیونواست یا خیر پیروی می

یت اخلاقی های هوافتد، برخی از ویژگیهای رشد شناختی و اجتماعی که همزمان اتفاق میجه به سایر پیشرفتبا تو

شوند. در حالی که کودکان معمولاً به دلیل ترس از تنبیه یا تمایل به تمجید انگیزه رفتار تر میدر میان جوانان برجسته

 (.2118شوند )هاردی و کارلو، درونی برانگیخته میاخلاقی دارند، نوجوانان تا حد زیادی توسط عوامل 

و تشخیص  کنندآنها شروع به درک خود به عنوان افرادی با عاملیت و مسئولیت اجتماعی در برابر دنیای اجتماعی می

های استههایی هستند که به خودهند که دنیای اجتماعی پیچیده است و به دنبال ایجاد ثبات و یکپارچگی در روشمی

 (.2118هاردی و کارلو، ؛2111، 1دهند )کرتناور و ویکتورزندگی اجتماعی پاسخ می

های مثبت رشد جوانان همراه بوده است. هویت رشد هویت اخلاقی، مشابه رشد معنا در زندگی، با انواع شاخص

 (.2111اخلاقی با احساس بیشتر هدف و مسئولیت اجتماعی مرتبط است )هاردی و همکاران، 
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تر اضطراب و افسردگی کمتری دارند، مصرف الکل و رفتارهای ه بر این، دانشجویان با هویت اخلاقی قویعلاو

، کنند )هاردی و همکارانپرخطر جنسی کمتری دارند و سطوح بالاتری از عزت نفس و معنای زندگی را گزارش می

2111.) 

عنوان مثال، هویت مذهبی، شغلی یا دانشگاهی، و ههای متعددی رخ دهد، بتواند در حوزهگیری هویت میالبته، شکل

؛ 2111کنند )هاردی و همکاران، گذارند و آن را تعدیل میهای چندگانه بر رفاه تأثیر میهایی در حوزهچنین هویت

 (.2119  ،1مکا، ثابت، فارلی و همکاران

ا این حال، ل تعیین کننده شکوفایی است. بترین عامبنابراین، نمی توان استدلال کرد که هویت اخلاقی تنها یا اساسی

اند که کننده شکوفایی است، زیرا مطالعات قبلی نشان دادهترین عوامل تعیینهویت اخلاقی حداقل یکی از مهم

و اخلاق به عنوان  (،2111 ،2های اخلاقی برای توصیف هویت یک فرد مرکزی هستند )استرومینگر و نیکولزجنبه

شود. شادی هم در میان مردم عادی و هم در میان روانشناسان و ارزیابی در نظر گرفته می عامل اساسی برای درک

 (.2119 ،1)فیلیپس، دی فریتاس، موت و همکاران

 هویت اخلاقی، کارکرد اخلاقی و رشد شخصیت اخلاقی

لیل است این به این دتری نسبت به توضیح عملکرد اخلاقی انسان وجود دارد. شناسی، مشکلات مهمپیش از علم روان

 (.2111که عاملیت اخلاقی برای درک ما از معنای شخص بودن بسیار مهم است )کار، 

به  شویم با توسلاعتقاد به یکپارچگی اخلاقی خودمان آنقدر برای درک خودمان اهمیت دارد که اغلب وسوسه می

دورا، اس ویژه، آن را از ابطال محافظت کنیم )بنسازی، و التمکننده و کمربندهای محافظ انکار، عقلانیتعبیرهای پاک

1777.) 

 «خود بودن از وجود در فضایی از مسائل اخلاقی جدایی ناپذیر است»( بیان کرد، 1797در واقع، همانطور که تیلور )

(. همسویی یکپارچگی اخلاقی با احساس هویت ما ممکن است یکی از آن حقایق در مورد خودمان باشد 112)ص. 

چیزی در امتداد خطوط ماهی که آخرین کسی است که آب  -قدر واضح است که به سختی قابل بررسی است که آن

 را کشف کرده است.

این ممکن است بخشی از راه را برای توضیح این واقعیت عجیب توضیح دهد که خود اخلاقی سنت تحقیقاتی طولانی 

. این توضیحات به تردیدهای پارادایماتیک در مورد اینکه در روانشناسی ندارد. اما توضیحات دیگری نیز وجود دارد

آیا خود یک سازه مشروع برای یک علم رفتاری است یا خیر، و تردیدهای مشهود در مطالعه رشد اخلاقی در مورد 

 باشد تا بتواند یک قضاوت اخلاقی مناسب عقلانی داشته باشد، اشاره دارد.« ضخیم»اینکه یک خود چقدر باید 

                                                           
1 Meca A., Sabet R. F., Farrelly C. M., & et al 
2 Strohminger N., Nichols S. 
3 Phillips J., De Freitas J., Mott C., & et al 



 

 

های تحقیقاتی های تحصیلی مرتبط، یا حتی برنامهشناختی پراکنده باشد و رشتهکند که تحقیقات روانکی نمیاین کم

یت به ها در مورد انگیزه، شناخت اجتماعی یا شخصها، به راحتی با یکدیگر گفتگو نکنند. ارتباط یافتهدرون رشته

 اخلاقی ترسیم نمی شود.راحتی برای درک انگیزه اخلاقی، شناخت اخلاقی یا شخصیت 

درک  های صریح کمی برایمتون مربوط به تخصص، تصمیم گیری و علوم شناختی به طور کلی تر دستورالعمل

 دهند.تخصص اخلاقی، تصمیم گیری اخلاقی و شناخت اخلاقی ارائه می

رای د پیامدهای آنها ببه طور مشابه، تحقیقات در مورد خلق و خو، دلبستگی، و سایر فرآیندهای رشد اغلب در مور

 حوزه اخلاقی ساکت است.

ها استفاده کرده است و این های سایر رشتهها و روشها، سازهپژوهش در مورد رشد اخلاقی به ندرت از نظریه

 زنند.رساند، حدس میهای دیگر به ندرت در مورد مسیرهای رشدی که فرد را به عملکرد اخلاقی بزرگسالان میرشته

ر این، علاقه مندان به مفاهیم آموزشی خود تقسیم بر هدف و آموزش تربیت شخصیت اخلاقی، و بر اساس علاوه ب

 (.2111کنند )نگاه کنید به لاپسلی و ناروائز، شرایط مرجع برای درک ابعاد اخلاقی خودبودن تکیه می

خصیت یت را به عنوان بعد شتوان شخصبه عنوان مثال، فضیلت به عنوان یک سازه روانشناختی چیست؟ چگونه می

 درک کرد؟

219 Darcia Narvaez and Daniel K. Lapsley هایی وجود دارد نسخه شخصی نویسنده خوشبختانه نشانه

 شناختی معاصر رو به پایان است.های اصلی تحقیقات رواندهد بیگانگی خود اخلاقی از جریانکه نشان می

؛ لاپسلی 1799تری دارد )به عنوان مثال، لاپسلی و پاور، ده قدمت طولانیکننوجو برای پیوندهای ادغاماگرچه جست

توجهی در سرعت و شتاب تحقیقات یکپارچه در مورد شناخت اخلاقی و هویت (، افزایش قابل1798و کوئینتانا، 

 اخلاقی وجود دارد )نرواز و لاپسلی، در حال چاپ(.

د و همراه با بخشپارچه در تقاطع چندین استان روانشناسی جان میدر واقع، عروج خود اخلاقی اکنون به تحقیقات یک

 ,Narvaez)( و مبانی تکاملی رفتار اخلاقی 2119آرمسترانگ، -افزایش تحقیقات در زمینه علوم اعصاب )سینوت

2119b) ،( و آموزش 2118، با ظهور کتابهای راهنما در مورد رشد اخلاقی )کیلن و اسمتانا(Nucci  وNarvaez، 

 های تحقیقاتی از تجدید حیات برخوردار است.، اکنون واضح است که روانشناسی اخلاقی در بسیاری از زمینه(2119

 پیشینه پژوهش

های ما در زمینه همه تحقیقی با عنوان تأملاتی در مورد هویت اخلاقی گونه 2121در سال  1ژانگ و همکاران ✔

گیری جهانی کنونی انجام دادند که در تحقیق خود اذعان نمودند در این عصر یک بیماری همه گیر جهانی، 

 ک جامعهها و کشورها است، ایجاد یهای مشترک بین فرهنگزمانی که مشکلات جهانی نیازمند تلاش

                                                           
1 Zhang, Shaogang Yang, 



 

 

مرتبط با سرنوشت انسانی بر اساس یک هویت اخلاقی مشترک یک امر ضروری است. هویت اخلاقی گونه 

شوند، ها به عنوان یک گونه شناخته میهای اخلاقی بنیادی اشاره دارد که عموماً توسط همه انسانما به ارزش

در طول تاریخ طولانی تکامل توسعه شوند و محتوای اخلاقی را های بیولوژیکی ما شروع میاز خاستگاه

کند. دهند. ساخت هویت اخلاقی به عنوان یک گونه به تقویت روابط و همکاری بین کشورها کمک میمی

وب عنوان یک گونه در چارچفرهنگی را برای تعریف هویت اخلاقی بههای بینفرضاین مطالعه باید پیش

ت نظر از فرهنگشان، در نظر بگیرد. همچنین از تقویها، صرفعنوان تجربه مشترک انسانگیری کنونی بههمه

شمول فرهنگی برای نزدیک شدن به یک هدف عملی تر، یعنی تمرین هویت اخلاقی گونه و رویارویی با 

کند. در پایان، نویسندگان خواستار ایجاد های جهانی حمایت میسرنوشت مشترک انسانی تحت چالش

برای بهبود احترام بین فرهنگی و شناخت متقابل هویت اخلاقی مشترک ما ها و راهبردهای خاص گفتمان

 هستند.

تحقیقی با عنوان هویت اخلاقی و نگرش نسبت به دوپینگ در ورزش:  2121در سال  1ساکیاس و همکاران ✔

دهد که نگرش آیا ادراک بازی منصفانه اهمیت دارد یا خیر انجام دادند که شواهد تحقیقاتی نشان می

وپینگ های قصد استفاده یا عمل واقعی دکنندهبینیترین پیشکاران نسبت به مواد ممنوعه یکی از قویورزش

ن حال، های دوپینگ دارد. با ایاست. تحقیقات قبلی نشان داده است که اخلاق شخصی رابطه منفی با نگرش

 ه دوپینگ شناخته شدهکمتر در مورد نقش درک ورزشکاران از بازی جوانمردانه بر نگرش آنها نسبت ب

است. این پژوهش بررسی کرد که آیا هویت اخلاقی با نگرش ورزشکاران نسبت به دوپینگ مرتبط است و 

کند یا خیر. هدف دوم تعیین این بود که آیا این آیا ادراک آنها از بازی جوانمردانه این رابطه را واسطه می

 ٪8891مرد،  ٪1797دانشجو ) 118یا خیر. به طور کلی، ها در بین افراد غیر ورزشکار متفاوت است انجمن

(. آنها 1989، انحراف معیار = 22912ورزشکار( در این مطالعه شرکت کردند )میانگین سنی 

اندازه گیری متغیرهای فوق را تکمیل کردند. نتایج نشان داد که هویت اخلاقی ورزشکاران و هایپرسشنامه

داد که تأثیر  های میانجی نشانش آنها نسبت به دوپینگ رابطه منفی دارد. تحلیلتایید بازی جوانمردانه با نگر

=  1911هویت اخلاقی بر نگرش نسبت به دوپینگ تا حدی با ادراک بازی جوانمردانه )اثر غیر مستقیم، = 

1918 ،p <1918ها راآموزان ورزشکار، هویت اخلاقی غیرورزشکاران نگرش( واسطه بود. برخلاف دانش 

، 1918=  1919طور غیرمستقیم، از طریق ادراک بازی جوانمردانه )اثر غیرمستقیم، = نسبت به دوپینگ تنها به

p <1918هایی را در مورد اینکه چگونه اخلاق و ادراک یک فرد از بینی منفی کرد. این مطالعه بینش( پیش

پینگ در ورزش عمل کند، ارائه های اخلاقی در ورزش ممکن است به عنوان عوامل مرتبط با دوارزش
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دهد. مفاهیم عملی برای ارتقای نگرش ضد دوپینگ برای ورزشکاران و به طور جداگانه برای دانش می

 های تحقیقاتی آینده ارائه شده است.آموزان غیر ورزشکار همراه با دیدگاه

 خلاقی انجام داد که در تحقیقتحقیقی با عنوان چرا اخلاقی باشیم؟ انگیزه و سن هویت ا 2121کانتر در سال  ✔

خود اذعان نمودند تحقیقات هویت اخلاقی تا به امروز عمدتاً به دلیل محدودیت در محدوده سنی مطالعات 

و استفاده از معیارهای هویت اخلاقی که نسبت به تغییرات مرتبط با سن حساس نیستند، عمدتاً در ارائه 

شکست خورده است. مطالعه حاضر انگیزه هویت اخلاقی شواهدی برای روندهای رشدی در هویت اخلاقی 

سال( با استفاده از نسخه اصلاح شده مصاحبه  N = 282، M  =11919سال،  18-11را در طیف سنی وسیعی )

( بررسی کرد. انگیزه هویت اخلاقی افراد کدگذاری شد و به عنوان بیرونی، 1771خود ارزیابی )آرنولد، 

بندی شد. مشخص شد که با افزایش سن، انگیزه هویت اخلاقی بیرونی کاهش  درونی یا رابطه محور طبقه

یابد. اثرات سن در نوجوانی و بزرگسالی در یابد، در حالی که انگیزه هویت اخلاقی درونی افزایش میمی

 دها بر ماهیت رشدی ساختار هویت اخلاقی تأکیحال ظهور قوی تر از بزرگسالی جوان و میانسالی بود. یافته

 شود.دهند که انگیزه اخلاقی با افزایش سن بیشتر به خود ادغام میکنند و نشان میمی

تحقیقی با عنوان یک سوال اخلاقی؟ نقش هویت اخلاقی در حمایت از  2121میسچ و همکاران در سال  ✔

ایی وجنبش اقلیم جوانان انجام دادند که در تحقیق خود اذعان نمودند در سال گذشته، یک جنبش آب و ه

شود. ( گفته میF1F) "Fridays1Future"سابقه در میان جوانان اروپایی به وجود آمده است که به آن بی

کنند. بحث عمومی هزاران دانش آموز هر جمعه در اعتراض به سیاست آب و هوای بهتر، مدرسه را ترک می

نین محکومیت است. های بسیار متفاوتی از جمله تمجید و همچدر مورد اعتراضات حاوی واکنش

کنند که مشارکت مردم در خدمات اجتماعی و اقدامات در جهت یک های نظری اخیر پیشنهاد میگزارش

( به عنوان میزان اهمیت اخلاقی MIتواند با هویت اخلاقی آنها مرتبط باشد. هویت اخلاقی )تر میخیر بزرگ

مایت ده فعلی، ارتباط بین هویت اخلاقی و حششود. مطالعه از پیش ثبتبودن برای هویت شخصی تعریف می

(. نتایج، ارتباط بین هویت N  =819کند )را در یک نظرسنجی آنلاین بررسی می F1Fکنندگان از شرکت

سازی که اشکال غیرفعال کند، با مقیاس درونیرا تأیید می F1Fها از کنندگان و حمایت آناخلاقی شرکت

ر این، کند. علاوه ببینی میاس نمادسازی اشکال فعال حمایت را پیشکند و مقیبینی میحمایت را پیش

کند. بنابراین، این مطالعه نقش هویت اخلاقی را در تعامل طرفدار ادراک ریسک نقش مهمی ایفا می

 دهد.های جدیدی را در زمینه یک موضوع مهم و به موقع ارائه میکند و بینشزیست افراد تایید میمحیط

تحقیقی با عنوان هویت اخلاقی رشد حضور معنا را در دوران بلوغ در حال  2121اران در سال هان و همک ✔

کند انجام دادند که در تحقیق خود اذعان نمودند ما تغییرات را در طول زمان در رابطه ظهور پیش بینی می



 

 

ق و ساسی از اخلابین هویت اخلاقی و حضور معنا در اوایل بزرگسالی بررسی کردیم. هویت اخلاقی به اح

های اخلاقی اشاره دارد که در هویت فرد نقش اساسی دارند. حضور معنا اشاره به این باور دارد که ارزش

وجود فرد دارای معنا، هدف و ارزش است. شرکت کنندگان به سؤالاتی در مورد هویت اخلاقی و حضور 

تحلیل مدل اثرات ترکیبی برای بررسی  معنا در سال آخر دبیرستان و دو سال بعد پاسخ دادند. تجزیه و

ا نشان داد هچگونگی تعامل هویت اخلاقی و حضور معنا در این دوره دو ساله مورد استفاده قرار گرفت. یافته

 کند.که هویت اخلاقی به طور مثبت حضور معنا را در طول زمان پیش بینی می

هنگی و کاربردهای آن در آموزش فرهنگ انجام تحقیقی با عنوان الگویی از تحلیل فر 2121کتلکی در سال  ✔

آموزان خارجی برای درک داد که در تحقیق خود اذعان نمود آموزش فرهنگ عموماً بر کمک به زبان

آل، نگرش مثبت نسبت به آن متمرکز است. در دنیای امروز، تسلط زبان فرهنگ زبان مقصد و در حالت ایده

 های نامتعادل همراههای جدید ممکن است گاهی با دیدگاهو رسانههای جمعی انگلیسی در سرگرمی، رسانه

رخی دیگر دانند، در حالی که بهای انگلیسی زبان را برتر میآموزان زبان انگلیسی فرهنگباشد: برخی از زبان

راد ه افکند که در دنیایی ککنند که فرهنگ خودشان ذاتاً برتر از آنهاست. این مقاله استدلال میاحساس می

غیر بومی انگلیسی از افراد بومی بیشتر هستند، آموزش فرهنگ باید اهداف خود را گسترش دهد: علاوه بر 

آموزان در ایجاد نگرش مثبت و دانش نسبت به فرهنگ زبان مقصد، همچنین باید هدف خود کمک به زبان

ت یستگی ارتباطی و شکسرا توسعه دهد. درک واضح تر از قوانین فرهنگ خود فراگیران. به مفاهیم شا

و « هرهچ»های پردازد و سپس مدلی از تحلیل فرهنگ فارسی را با نگاهی به مفهوم و مؤلفهگرایانه میعمل

توان دهد که چگونه میکند. سپس نشان میاصول ادب در زبان فارسی )تجاوز، تواضع و صمیمیت( ارائه می

رک صریح گیرد که داستفاده کرد. نویسنده نتیجه می های کلاس درساز این تحلیل برای توسعه استراتژی

های تواند یادگیرندگان را با توانایی تجزیه و تحلیل و درک فرهنگفرهنگ هدف و خود یادگیرندگان می

 دیگر مجهز کند و پیامدهای مثبت شناختی، رفتاری و عاطفی داشته باشد.

عنوان هدف کنش اخلاقی: دیدگاه نظریه خود تحقیقی با عنوان هویت اخلاقی به  2121در سال  1کرتنر ✔

( با تحقیق در مورد هویت اخلاقی است. SDTتعیینی انجام داد که هدف این مقاله ارتباط نظریه خود تعیینی )

یک چارچوب منحصر به فرد و یکپارچه برای پرداختن به سؤالات مهمی ارائه  SDTشود که استدلال می

در مورد هویت اخلاقی را هدایت کرده است: هویت اخلاقی چیست؟  ها تحقیقاتدهد که برای سالمی

گیرند؟ در مقاله حاضر هویت های اخلاقی چگونه شکل میچگونه با عمل اخلاقی مرتبط است؟ هویت

خواهند هویت اخلاقی خود را حفظ اخلاقی به عنوان هدف کنش اخلاقی مفهوم سازی شده است. افراد می
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ست. کند. با این حال، انگیزه هویت اخلاقی یکسان نیها را به رفتار اخلاقی ترغیب میکنند که به نوبه خود آن

توان بین اشکال کم و بیش بیرونی و درونی انگیزه هویت اخلاقی تمایز قائل شد. ، میSDTدر راستای 

سعه وارتباط دقیق بین هویت اخلاقی و کنش اخلاقی به نوع انگیزه هویت اخلاقی درگیر بستگی دارد. ت

رود که توسعه را به عاملی تأثیرگذار در های درونی انگیزش هویت اخلاقی میهویت اخلاقی به سمت شکل

 کند.دهی انگیزه افراد برای عمل اخلاقی تبدیل میشکل

 روش شناسی تحقیق

مورد  تواند بطور عملیباشد، همچنین از آنجایی که نتایج این تحقیق میتحقیق حاضر از لحاظ هدف کاربردی می

باشد. و از نظر شیوه جمع آوری اطلاعات توصیفی و از نوع استفاده قرار گیرد، یک تحقیق پژوهشی کاربردی می

حلیل قرار ها تجزیه تروشمند با ارتباط بین متغیر نماید و آن را بطور منظم واست. وضع موجود را بررسی می کیفی

 نماید.می

های و کتابخانه ای شامل مطالعه اسناد و مدارک، پرسشنامه و مصاحبه کیفیها تلفیقی از روش شیوه جمع آوری داده

های اولیه از پرسشنامه استاندراد استفاده شده است. مجموعه باشد. برای گردآوری دادهعمیق ساختار یافته می

 (.1171سازند )خاکی،واحدهایی که حداقل در یک صفت مشترک باشند یک جامعه آماری را مشخص می

 ی مطالعاتی متمایز خواهیم داشت:پژوهش ما دو فاز عمده در این

مطالعه هویت اخلاقی تاریخی ایرانیان: در این فاز مطالعاتی ما با استفاده از روش کتابخانه ای که در آن دوره بندی 

نقش  ق وتاریخی (پس از اسلام تا دوران معاصر) لحاظ شده است ما به مطالعه اسناد و متون تاریخی حول مفهوم اخلا

های های تاریخی، ایده آل تایپآن در زندگی اجتماعی پرداخته و سعی خواهیم نمود حلیل روایت این دوره که با

 های اخلاقی در هر دوره تاریخی مورد شناسایی قرار دهیم.اخلاق را و به تبع آن هویت

 خواهیم نمود تا با مصاحبه با اقشار مختلف مطالعه هویت اخلاقی معاصر جوانان تهرانی: در این فاز از پژوهش نیز سعی

های روایت آن به شناسایی ایده تایپ تحلیلفرودست ) –ی فرادست متوسط و عمدهاجتماعی در شهر تهران(سه تیپ 

ها را های هویتی این ایده آل تایپها و گزارهاخلاقی حاضر در عصر معاصر و در بین جوانان تهرانی پرداخته و مؤلفه

 مطالعه قرار دهیم.مورد 

جامعه آماری تحقیق شاامل اقشاار مختلف اجتماعی در شاهر تهران هساتند که تعداد آنها دقیقا مشخص نیست. برای     

نمونه گیری پژوهش های علوم رفتاری روش های متداولی وجود دارند که از جمله آنها نمونه گیری تصااادفی نظام 

 ه ای و نمونه گیری چند مرحله ای می باشند.یافته، نمونه گیری طبقه ای، نمونه گیری خوش



 

 

بر این اسااس و با توجه به ویژگی های جامعه آماری نمونه گیری تحقیق حاضر از نوع تصادفی انتخاب شده، که در  

آن. برای تعیین تعداد نمونه راه های متعددی وجود دارد. با توجه به این امر که تعداد اعضای جامعه محدود می باشد 

 رابطه زیر برای تعیین حجم نمونه استفاده شده است:از 

𝑛فرمول کوکران             =
𝑧2𝑝𝑞

𝑑2 

 Z=1971   p=q=198   %78که در آن ضریب اطمینان=

 : نامحدود (N)حجم جامعه

 می باشد. 1918( : dمقدار خطا)

 نفر می باشد. 191که تعداد نمونه آماری با توجه به اطلاعات فوق 

باشد. دلیل انتخاب شهر تهران از آن مادی و زمانی شهر تهران میکانات ما ی آماری ما بنا به محدودیتهدر واقع جامع

رو است که این شهر به دلیل تمرکز ام کانات مادی، فرهنگی و اجتماعی کشور در آن جزو مهاجرپذیرترین شهرها 

های مختلف ایرانی را مشاهده نمود. از سوی دیگر قومیتتوان در این شهر حضور تمامی اقشار و بوده، از همین رو می

ی که از ابتدای قرن حاضر در تهران (به عنوان مدل و الگوی توسعه شهری) انجام شده به دلیل روند مدرنیزاسیون

 ش به عینهچال است، به نوعی این شهر را تبدیل به عرصه ای نموده است که در آن چالش سنت و مدرنیته و به تبع آن

 پدیدار گشته است.

 ی مطالعاتیبا توجه به دو فاز عمده

د مبتنی گیری باز سیستماتیک و هدفمننمونه ی خوانش فرهنگی هویت اخلاقی تاریخی ایرانیان،پژوهش در فاز مطالعه

ویت ه فاز دو مطالعه که خوانش فرهنگی بر انتخاب و گزینش متون و اسناد تاریخی در این زمینه است. در حالیکه در

 باشیم.گیری باز تصادفی مینمونه اخلاقی معاصر جوانان تهرانی است ما به دنبال

گیری در هر دو فاز مطالعاتی به صورت هدفمند و سیستماتیک انجام نمونه گیری ارتباطی است: ایننمونه مرحله دوم،

 ن آنهاکنند، روابط بیهایی که مقولات مختلف را تأیید میگیرد تا دادهمی

 کند را جمع آوری نماید.بخشد و حتی کاربردپذیری آن را محدود میکند و یا اعتبار میرا تشریح می

سناد ها و اگیری تمایزی است: در این مرحله به صورت آگاهانه و هدایت شده از بین افراد ، م کاننمونه مرحله سوم،

ر کل و هم به منظور اشباع مقولاتی که به صورت ضعیف بسط هم به منظور تأیید و اثبات طبقات محوری و تئوری د

 آید.گیری به عمل مینمونه اند،یافته



 

 

 هاتجزیه و تحلیل داده

اندازه گیری به منظور ارزیابی مدل مفهومی تحقیق و همچنین اطمینان یافتن از وجود یا عدم هایپس از تعیین مدل

تفاده از با اسمشاهده شده با مدل مفهومی تحقیق های وجود رابطه علی میان متغیرهای تحقیق و بررسی تناسب داده

 معادلات ساختاری نیز آزمون شد.مدل 

 ل از مطالعه منابع و کتبیافته های حاص

نفر از اساتید و خبرگان به روش نمونه گیری گلوله برفی انتخاب  11این مطالعه کیفی در سطح شهر تهران انجام شد و 

شدند. برای جمع آوری داده ها از مصاحبه انفرادی نیمه ساختاریافته استفاده شد. به منظور تحلیل داده ها از روش 

رویکرد قراردادی استفاده شد. روش پژوهش حاضر، توصیفی ا تحلیلی از نوع تحلیل تحلیل محتوای کیفی با 

محتواسات. تحلیل محتوی روشی است که به هر گونه فن نظام یافته و عینی برای استخراج ویژگی هاای پیام دلالت 

 می کند.

ا پرس های یب، ابتدا پرسا یتنظیم سؤال پژوهش؛ در این گام به عنوان نخستین مرحله مطالعه فراترک گام نخست:

مبنایی تنظیم میشود. جهت پاسخگویی به پرسش تحقیق در این متد پارامترهایی از جمله؛ چیستی کار؟ جامعه مورد 

مطالعه؟ محدودیت زمانی؟ و در نهایت اگونگی روش مطرح است که برای درستی روند روش فراترکیب و تکمیل 

اده شود. در نگاره زیر پرسش های پژوهش به همراه پارامترهای مورد بررسی پژوه لازم است به آنها پاسخ مناساب د

 مشخص شده است. 

 
 . پارامترها و پرسش های تحقیق بر اساس گام نخست متد فراترکیب 1نگاره 

بررسی سیتماتیک آثار؛ در این گام، تمامی متون و مقالات مرتبط با سوال واژه مورد بررسی قرار گرفت.  گام دوم:

ه جامعه آماری این پژوه شامل کلی. بخش اول دندورود به تحلیل فراترکیب انتخاب شژوه های واجد شرایط برای پ

منابع و اطلاعات •
ال پیرامون موضوع تا س
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تحقیق های انجام شده در حوزه موضوع مورد بررسی است. جستجوی نظام مند منابع بر اساس کلید واژه مطالعه جامعه 

پایگاه های علمی داخلی و خارجی انجام پذیرفت.  شناختی هویت اخلاقی شهروندان تهرانی با رویکرد تطبیقی در

انتخاب متنوع کلیدواژه برای بازیابی بیشتر منابع انجام شد. بر اساس جستجوی گسترده در پایگاه های علمی داخلی و 

مدرک برای تحلیل فراترکیب موضوع با رویکرد  11خارجی اشاره شده با توجه به نو بودن ماهیت پژوهش تعاداد 

در پژوه کیفی، حجم نمونه بر اساس انتظار محقق تا زمان رسیدن به اشباع نظری ادامه  بازیابی و ذخیره شدند.تطبیقی 

مقاله و کمتر هم عادی است. اما چنانچه نمونه بدست آمده  21دارد. در این شکل از مطالعه، رسیدن به اندازه نمونه 

را  مطالعات کیفی انتخاب و بررسی شوند، یقینن تمامی اطلاعاتیدقیق و بصورت سیتماتیک با رعایت اصول و معیار 

 (.1771که محقق در پی آن است، را پوشش می دهد )گوبا و لینکن، 

انتخاب مقالات مناسب؛ در این مرحله محقق باید کیفیت منابع ذخیره شده بر اساس کلیدواژه های انتخابی  گام سوم:

 زیابی کند.رجامع و مانع در پایگاه های علمی را ا

اتوجه به ق باید بن؛ در این مرحله از روش فرامطالعه ای کیفی)فراترکیب(؛ محقاستخراج اطلاعات متو گام چهارم:

ماهیت موضوع و منابع گردآوری شده به انتخاب یکی از نه متد این روش اقدام نمایاد. در این تحقیق، از تحلیل محتوی 

 راج اطلاعات از منابع نهایی، بهره برده شده است.به عنوان متد مورد استفاده برای استخ

 یافته های حاصل از مصاحبه با خبرگان

در بخش دوم از تحلیل کمی؛ سازه های اولیه که از طریق مطالعه منابع و متون استخراج شده اند در اختیار خبرگان 

ج های تحقیق، به جمع آوری نتایشاخصمنظور شناسایی ابعاد و قرار داده شدند تا خبره نظر خود را مشخص سازد. به

نفر مصاحبه )تسهیلگران و افراد  11شده است. بدین منظور با ها در بخش کیفی تحقیق پرداخته حاصل از مصاحبه

 ر پرداختهها در جداول زیصورت هدفمند انجام گرفت سپس به تحلیل محتوای مصاحبهنمونه( نیمه سازمان یافته و به

دا مصاحبه ها، ابتها در چند مرحله انجام شد. بدین ترتیب که پس ازآنجام مصاحبهحتوای مصاحبهشده است. تحلیل م

صورت کامل و بدون حذف کوچک ترین جزئیات ها بهصورت کتبی درآمد، سپس متن مصاحبهشفاهی به

های موجود مؤلفه ی،موردبررسی قرار گرفت. نکات کلیدی هر مصاحبه مشخص و با استفاده از تحلیل محتوای استقرای

های های فرعی استخراج و سپس ابعاد اصلی استخراج و مؤلفهدر هر مصاحبه شناسایی شد. در این مرحله ابتدا مؤلفه

ود، ها و قراردادن هر یک، زیر موضوع مربوط به خبندی مؤلفهمشابه تبدیل به یک مؤلفه کلی تر شدند، پس از دسته

لی و های اصها با یکدیگر مقایسه و موردبررسی قرار گرفت و مؤلفهصاحبههای یک موضوع مشترک در ممؤلفه

ها بر اساس سؤالات بخش کیفی پژوهش های حاصل از تحلیل مصاحبهزیرمجموعه هرکدام مشخص شد. در ادامه یافته

 آورده شده است.

 فرآیند کد گذاری و تحلیل



 

 

نی تصور مانی مشخص و مسلم نیستند، بلکه حاصل فرافکفرایندهای تحقیق کیفی فرض می گیرند که واقعیت های ساز

انسانی هستند. کسانی که تحقیقات کیفی را ترجیح می دهند، اظهار می کنند که برای کشف دانش جدید، مداخله 

 مستقیم در سازمان ها و استفاده از احساسات انسانی برای تفسیر پدیده سازمان امری لازم است.

 پژوهش 1پاسخ به هدف شماره 
 شناسایی و تبیین معیارها و هنجارهای کنش خوب از منظر شهروندان تهرانی

 با رویکرد تطبیقی در نهایت با تلفیق شاخص ها کدهای جدید زیر استخراج می شود:
 جدول )( کدها و مقولات با رویکرد تطبیقی )مرحله دوم(

 کد مقوله ها 

 A1,A2,A1,A1,A8,A1,A9,A9,A7,A11 ML1 اجتماعی شدن

 B1,B2,B1,B1,B8 ML2 عادت

 C1,C2,C1,C1 ML1 سودمندی )هنجار(

 D1,D2,D1,D1 ML1 تعلق گروهی

 E1,E2,E1,E1,E8,E1 ML8 پاداش

 : یافته های پژوهشمنبع

 پژوهش 2پاسخ به هدف شماره 
 دانش اخلاقی شهروندان تهرانی در زندگی روزمره )معیارها و هنجارهای اخلاقی قضاوت کنش(

 رویکرد تطبیقی در نهایت با تلفیق شاخص ها کدهای جدید زیر استخراج می شود:با 
 جدول )( کدها و مقولات با رویکرد تطبیقی )مرحله دوم(

 کد مقوله ها

 H1,H2,H1,H1,H8,H1,H9,H9,H7,H11,H11,H12,H11 هنجارهای دینی

 G1,G2,G1,G1,G8,G1,G9,G9,G7 هنجارهای عرفی و قراردادی

 یافته های پژوهش: منبع

 پژوهش 3پاسخ به هدف شماره 
 هویت های اخلاقی شهروندان تهرانی

 با رویکرد تطبیقی در نهایت با تلفیق شاخص ها کدهای جدید زیر استخراج می شود:
 جدول )( کدها و مقولات با رویکرد تطبیقی )مرحله دوم(

 کد 

 K1,K2,K1,K1,K8,K1,K9 خود اخلاقی

 T1,T2,T1,T1,T8,T1 تمامیت اخلاقی

 : یافته های پژوهشمنبع



 

 

 پژوهش 4پاسخ به هدف شماره 
 طرحواره های اخلاقی شهروندان تهرانی

 با رویکرد تطبیقی در نهایت با تلفیق شاخص ها کدهای جدید زیر استخراج می شود:
 جدول )( کدها و مقولات با رویکرد تطبیقی )مرحله دوم(

 کد مقوله ها

 KL1 علاقه شخصی

 KL2 پاسداشت

 KL1 پس قراردادی

 KL1 معنا

 KL8 همدلی و احساس گناه

 : یافته های پژوهشمنبع

 مدلسازی معادلات ساختاری

 اند.در نمودار منعکس شده مدلنتایج آزمون 

 
مطابق نمودار فوق ملاحظه می گردد ضریب مسیر در حالت استاندارد برای متغیرهای کنش خوب و سایر متغیر ها 

بدست آمده که نشان دهنده شدت روابط بالای میان  191)اجتماعی، عادت، سودمندی، تعلق و پاداش( بزرگتر از عدد 

 اجزای مدل می باشد. 
 در حالت استاندارد 1کلی شماره  اندازه گیری مدل: 1ی نمودار شماره



 

 

 
 دارمعنیدر حالت  1اندازه گیری مدل کلی شماره : 2ی نمودار شماره

مطابق نمودار فوق ملاحظه می گردد ضریب مسیر در حالت معنی داری برای متغیرهای کنش خوب و سایر متغیر ها 

بدست آمده که نشان دهنده صحت روابط میان  1971)اجتماعی، عادت، سودمندی، تعلق و پاداش( بزرگتر از عدد 

از  ترکیبی استفاده شده و جهت سنجش رواییجهت سنجش پایایی از آلفای کرونباخ و پایایی اجزای مدل می باشد. 

 :استفاده شده است GOFروایی همگرا استفاده شده و جهت سنجش برازش مدل از شاخص 

 : ضرایب مدل1ی جدول شماره

GO روایی همگرا پایایی مرکب آلفاکرونباخ 

F 

 19119129 19999818 19911919 اجتماعی

1912 

 19917111 19971111 19911819 تعلق

 19911777 19911711 19978187 سودمندی

 19918812 19981211 19987181 عادت

 19999211 19998291 19911778 پاداش

کنش 

 خوب
19997921 19712991 19191211 

 ، نشانگر پایایی قابل قبول است.9/1مقدار آلفای کرونباخ بالاتر از  ●

 اندازهگیری دارد.شود، نشان از پایداری درونی مناسب برای مدل 9/1برای هر سازه بالای  CRمقدار  ●

 روایی همگرای قابل قبول را نشان میدهد. 8/1بالای  AVEمقدار  ●



 

 

، حاصل شدن GOFبه عنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای  11/1و 28/1، 11/1با توجه به سه مقدار  ●

 مدل دارد.نشان از برازش قوی  12/1

 نتیجه گیری و پیشنهادات

های تحقیق حاضر به مطالعه جامعه شناختی هویت اخلاقی جوانان تهرانی )تحلیل فرهنگی شکاف دانش با توجه به یافته

ه بر روی هایی کهای گردآوری شده با توجه به تحلیلو کنش اخلاقی( پرداخته شده است. نتایج بدست آمده از داده

دهد انجام شده است نشان می 2ورژن  PLSو اسمارت  Spssمع آوری شده با استفاده از نرم افزار های جپرسشنامه

 توان گفت:اند که در مجموع میکه اغلب اهداف دست یافته

پژوهش با هدف شناسایی و تبیین معیارها و هنجارهای کنش خوب از منظر جوانان  1در پاسخ به هدف شماره  .1

های اجتماعی شدن، عادت، سنجه بر اساس شاخص 27یقی مشخص شد در مجموع تهرانی با رویکرد تطب

سودمندی )هنجار(، تعلق گروهی، پاداش شناسایی شده است. الگوی مفهومی این هدف نشان داد مدل 

مفهومی تدوین شده از برازش مناسبی برخوردار است. محاسبه وزن نسبی معیارها و هنجارهای کنش خوب 

های پاداش، سودمندی، عادت، اجتماعی شدن تهرانی نیز در مجموع نشان داد بترتیب مولفهاز منظر جوانان 

 و تعلق گروهی از بیشترین و کمترین اهمیت در گروه برخوردار هستند.

پژوهش با هدف دانش اخلاقی جوانان تهرانی در زندگی روزمره )معیارها و  2در پاسخ به هدف شماره  .2

سنجه با عنوان هنجارهای دینی و  22ش( با رویکرد تطبیقی در مجموع هنجارهای اخلاقی قضاوت کن

هنجارهای عرفی و قراردادی شناخته شده است. الگوی مفهومی این هدف نشان داد مدل مفهومی تدوین 

شده از برازش مناسبی برخوردار است. محاسبه وزن نسبی هنجارهای اخلاقی قضاوت کنش نیز در مجموع 

های هنجارهای دینی و هنجارهای عرفی و قراردادی از بیشترین و کمترین اهمیت در ولفهنشان داد بترتیب م

 گروه برخوردار هستند. 

های اخلاقی جوانان تهرانی با رویکرد تطبیقی در مجموع پژوهش با عنوان هویت 1در پاسخ به هدف شماره  .1

قی خواهد شد. الگوی مفهومی این های خود اخلاقی و تمامیت اخلاسنجه شناسایی شده که شامل مولفه 11

های هدف نشان داد مدل مفهومی تدوین شده از برازش مناسبی برخوردار است. محاسبه وزن نسبی شاخص

های خوداخلاقی و تمامیت اخلاقی های اخلاقی جوانان تهرانی نیز در مجموع نشان داد بترتیب مولفههویت

 ر هستند.از بیشترین و کمترین اهمیت در گروه برخوردا

های اخلاقی جوانان تهرانی با رویکرد تطبیقی در پژوهش با هدف طرحواره 1در پاسخ به هدف شماره  .1

های علاقه شخصی، پاسداشت، پس قراردادی، معنا و همدلی و احساس گناه سنجه در قالب مولفه 11مجموع 

 از برازش مناسبیشناسایی شده که در نهایت الگوی مفهومی این هدف نشان داد مدل مفهومی تدوین شده 



 

 

های اخلاقی جوانان تهرانی نشان داد بترتیب برخوردار است. در مجموع محاسبه وزن نسبی طرحواره

ین رهای پس قراردادی، پاسداشت، معنا، همدلی و احساس گناه و علاقه شخصی از بیشترین و کمتمولفه

 اهمیت در گروه برخوردار هستند.

 پیشنهادات تحقیق

 های لازمهای اجتماعی و کسب آشنایی لازم در خصوص شایستگینقششناخت کافی از  ●

 های مختلف در راستای ایجاد و تقویت تعامل موثرایفای نقش درست و به تبع آن شناخت شخصیت ●

 ماعها در اجتدرک و تعمیق سازی درگیری موثر در اجتماعی و تمایز شخصیتی و آشنایی پیامدهای نقش ●

 رهای اجتماعی بر اساس شعور و پذیرش اجتماعیتبعیت و پیروی از هنجا ●

 ها و عاداتنهادینه شدن آداب اجتماعی از طریق تکرار آموخته ●

 آشنایی حراست از هنجارها، منافع و مصالح هنجارهای اجتماعی ●

 درک، شناخت و تبعیت و پیروی از هنجار و به تبع آن درک سودمندی هنجار ●

 شناخت پیامدهای منفی هنجارها ●

 های همه جانبه هنجارهای دینیه جنبهتوجه ب ●

 توجه به آداب و رسوم اجتماعی همانند مسائل قومی و قبیله ای و آداب و معاشرت اجتماعی ●

 توجه به مراسمات سنتی مانند مراسم عید نوروز و ... ●

 شناخت و رعایت قوانین اجتماعی و مقررات اجتماعی ●

 پی بردن به اشتباهات و درک رفتارهای صادقانه ●

 های اخلاقی در جوانانجاد و تقویت انگیزهای ●

 های انسانیکلان نگری و درک مسئولیت ●

 تقویت حس نوعدوستی و همدلی و نیز داشتن وجدان اخلاقی ●
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