
 

 

 

هل استان چهارمحال و أو عوامل مرتبط با آن از نگاه جوانان مت یل به فرزندآوریتمامیزان  بررسی
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 2ذبیح الله کاوه فارسانی
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 چکیده

هل استان أو عوامل مرتبط با آن از نگاه جوانان مت یل به فرزندآوریتما زانیمبررسی  هدف از پژوهش حاضر

ن جامعة آماری ای .بود معادلات ساختاریمبتنی بر  همبستگیروش پژوهش حاضر  بود. یاریچهارمحال و بخت

 تشکیل دادند 8041سال ساکن استان چهارمحال و بختیاری در سال  04تا  81پژوهش را کلیة جوانان متأهل 

رگذار ثیأهای تلفهمؤانتخاب و به پرسشنامه  ایچند مرحله یاخوشه یریگنمونهنفر به روش  148که از بین آنها 

ها با آمار توصیفی )میانگین و تجزیه و تحلیل داده( پاسخ دادند. 8048بر قصد فرزندآوری نجفی و خواجه )

 SPSSو معادلات ساختاری( و نرم افزار  فورنل و لارکرهمبستگی ماتریس انحراف استاندار( و آمار استنباطی ) 

 انجام شد SEMو 

معادلات  هاییافته .اندنفر( از نمونه پژوهش حاضر به فرزندآوری تمایل داشته 881)درصد  76نتایج نشان داد 

، دانفرزن التعداد ایده، ن، نوع سکونت، افزایش مدت ازدواجتحصیلات، س عواملی همچون از شناسایی ساختاری

 .حاکی بودفرزندآوری  تمایلمرتبط با و کنترل ادراک شده،  هنجارهای ذهنی

وان متأثر تفرزندآوری نمی متغیر گفتتوان ؛ میپژوهش معادلات ساختاریروند از آمده  دست نتایج بهبا توجه به 

ادگی از س بلکه یک چندعاملی بسیار پیچیده در آن اثر گذارند که نباید به ،از یک تک عامل خاص در نظر گرفت

 مسائل اجتماعی دیگری ،طر انداختهیتی را ممکن است به خزیرا این موضوع آینده حیات جمعشت، کنار آنها گذ

ران خصوصاً وزارت اگذشود متولیان و سیاسترو توصیه میاز این .را به وجود آورد و جامعه را به مخاطره اندازد

 ورزش و جوانان بسترهایی برای استفاده از نتایج این پژوهش برای بهبود تمایل به فرزندآوری استفاده کنند.

 هل، چهارمحال و بختیاری.أبه فرزندآوری، جوانان مت: تمایل واژگان کلیدی
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Abstract 

the purpose of the present research was to investigating childbearing tendency and related factors 

among married youth in chaharmahal and bakhtiari province. The research design was 

correlational based on structural equations. The statistical population of this research consisted of 

all married young people (men and women) aged 18 to 40 living in Chaharmahal and Bakhtiari 

province in 2023. The sample consisted of 803 married young people selected according to cluster 

sampling method in 6 centers of the city. (Shahrkord, Borujen, Farsan, Lordegan, Kiar, and Saman) 

selected and answered the questionnaire of The components affecting childbearing intention 

questionnaire by Nakhaee & Khajeh (2022). Data were analyzed through Pearson correlation and 

structural equations using SPSS23 and SEM-PLS software. The results showed that 67% (538 

people) of the present research sample had childbearing tendency. Also, education, age, type of 

residence, increasing the duration of marriage of young people, Ideal number of children, 

subjective norm including the persuasion of parents, friends and relatives and perceived control 

including economic factors, health and working and educational conditions can have an impact on 

the attitude towards childbearing tendency. The results obtained and in the analysis of structural 

equations of these results can be seen quite objectively that a factor such as childbearing can not 

be considered affected by a particular factor, but have a very complex multifactorial effect that 

should not be simply ignored, because this is the future. It may endanger the life of the population 

and create other social issues and endanger the society, and the only factor that can bring all the 

factors within it and organize it in order to solve the relevant issues can be a factor such as policy-

making. 
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 مقدمه

 ،)اکبریان دروبه شمار میعدی و پیچیده جوامع انسانی جمعیت و مسائل مربوط به آن، از جمله مسائل چند بُ

رشد  تیدر تقونیز  ی، نقش مهمشناخته شده یبه عنوان ستون فقرات توسعه اجتماع نکهیعلاوه بر ا تیجمع(. 0011

 ریتأث یو عوارض جانب ادهد شیکار را افزا یرویعرضه ن یثرؤتواند به طور مینرخ زاد و ولد م شیافزا .دارد یاقتصاد

 .(0100و همکاران،  1)کیائو به حداقل برساند در جوامع را تیجمع یریپ

 بسیاریتعداد  .(0101و همکاران،  2)دودسون دارد یبستگ یبارور یرهایبه شدت به مس ندهیدر آ تیرشد جمع

 .(0102 ،3)کاستانهریا و کوهلر کنندیتجربه م هم اکنون را ینیگزیکمتر از جا یدر حال توسعه نرخ بارور یاز کشورها

 .(0102، 4روزراست ) افتهیکاهش  ناکثر نقاط جها در یبارورتمایل سطح  قابل توجهی شکلبه سال گذشته،  01 در

دیده نسبت به این پ جهان یهمه کشورها کهاست  یبارورتمایل به در  قیعم رییتغ کینشان دهنده  یدر فرزندآور ریتأخ

 .(0102، 5)بیوجان و سوبوتکا اندشدهنگران 

در  جهان تیاز جمع یمین باًی( تقر0102جهان ) تیدر مورد چشم انداز جمع 6طبق گزارش سازمان ملل 

یگزینی سطح جا ریز یبارور کشور 00، (0221ل )در سا .دارند یگزینیسطح جا ریز یکه بارور کنندیم یزندگ ییکشورها

 یکشور بارور 00(، 0100 - 0101) و در دوره دیکشور رس 22 بهتعداد  نیا( 0101 -0100) بازه زمانیدر  داشتند، اما

گذشته  یهادهه یکشور در حال توسعه ط کیبه عنوان  زین رانیا(. 0922)عباسی شوازی و همکاران،  داشتند 0.0 کمتر از

 (.0010)رنجبر و همکاران،  را تجربه کرده است یبارور عیکاهش سر

. نرخ باروری کل یا نرخ فرزندآوری به است 7کل ینرخ بارور ،تیجمع رییدرک تغ یبرا یدیکلیکی از مفاهیم 

نرخ  .(0109، 8)آجزن و کلوباس متولد شده است سال 02تا  00 زن به ازای هرکه است  یتعداد فرزندان نیانگیممعنای 

 یفرهنگ ،یصاداقت-یاجتماع ،یشناخت تیعوامل جمعثیر أو تحت ت تاس تیجمع بیرشد و ترک یکننده اصل نییعباروری ت

 (.0100و همکاران،  9قرار دارد )نایونی

به سطح  (0222)و در سال  افتهیکاهش  5.0به  0221 لاز اواسط سا ایراندر  (TFRکل ) ینرخ بارور

برای جایگزینی خود و  سطحی از فرزندآوری است که در آن یک نسل از زنان تنها آن تعداد فرزند کافی) ینیگزیجا
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 ینیب شیو پ ( رسیده است(0111، 1)ویکس فرزند برای هر زن است 0/0آورند که برابر با دنیا می شان را بهوالدین

سازمان ملل متحد در سال  گزارش منتشر شده. ابدیکاهش  فرزند  درصد 0.09به  0100 - 0101 یهاسال یشود طیم

نفر  ونیلیم 90به  ندهیسال آ 11آن در  تیادامه دهد جمع ینیگزیجا یبه سطح بارور رانیاگر ادهد نشان می (0101)

 یجد یها باعث نگرانآمار و گزارش نیخواهند داد. ا لیسال تشک 51 یدرصد آن را افراد مسن بالا 02و  دیخواهد رس

 یدج یگذارو قانون یزیرموضوع اشاره کرده و خواستار برنامه نیبارها به ا زین یمسئولان شده است و مقام معظم رهبر

 لیدولت تبد یهاتیاز اولو یکیرا به  تیجمع شیافزا یهااستیامر س نیاو  اندشده تیوضع نیبرون رفت از ا یبرا

 (.0011)ایازی و همکاران،  کرده است

 ی،مهم رفتار بارور هایکننده ینیبشیپ ازی کی. (0100، 2)وانگ و زو است فرزندآوری، مقدمه باروریبه  تمایل

 و نندکیباردار شدن اقدام م یبرا اورند،یب ایبه دن یاخواهند بچهیم زوجی یوقت . به این معنی کهاست یبه بارور تمایل

 . (0102و همکاران،  3)چن دهندیانجام م یصورت اقدامات ضد باردار نیا ریدر غ

 نتایج برخی ، چنانچهها استتک تک زوج یفرزندآور ماتیاز آرزوها و تصم یتابع ینرخ بارور ،یبه طور کل

حاکی  (0222) و همکاران 6و شون (0109) 5کونت و تراپ؛ (0100)و همکاران  4هوتمن به عنوان مثال هااز پژوهش

ندازه خانواده ا ی،بارور تمایل بهسه فاکتور اساس بررفتار باروری  و هبود یو رفتار بارور تمایل نیب یکیارتباط نزد از

و معمولاً به تعداد  شودیمشخص م (خود داشته باشد یکه فرد قصد دارد در طول عمر بارور یتعداد فرزندان به) آلدهیا

 تقابلی ندهیآدر  شتریب فرزند نگرش به داشتنو  (0102 ی)تستا و استفان دارد یبستگنیز که قبلاً متولد شده است  یفرزندان

که  دندهینشان م یو رفتار فرزندآور تمایل نیرابطه ببررسی از حاصل  یشواهد تجرب . در همین راستارا دارد ینیبشیپ

 .(0101و همکاران، 7)اوموج  دارند ینقش مهم یبارور یهامیدر اهداف و تصم یفرد کیو دموگراف یعوامل اجتماع

که  است ی حائز اهمیتشناخت تیجمع لیدر تحل یبارور تمایل به وجود دارد که چرا تمرکز بر یمتعدد لیدلا

 ، ب(است دیفم ،هستند تیجمع ینیبشیکه به دنبال پ هاییلیتحل یبرا باروری تمایل بهالف(  توان به مواردی از جملهمی

 هیتجز( و ج است دیمف تیدر جمع یاز باردار یریشگیبرآورده نشده به پ ازین زانیم یابیدر ارز باروری تمایل بهمطالعه 

کنند )جونز یخود را دنبال م یبارور اهدافنشان دهد که چگونه آنان ها زوجبه  تواندیم باروری تمایل به لیو تحل

 .اشاره کرد ؛(0102

گون در جوامع گوناشود. می پرداختهفرزندآوری  تمایل به و تأثیرگذار بر روی ر ادامه به بررسی عوامل مرتبطد

د است سن افرا ،عوامل شناخته شده یکی ازثیر قرار دهند. أزوجین را تحت ت فرزندآوری تمایل بهتواند عوامل متعددی می
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و همکاران،  2؛ آهینکوراه0100و همکاران،  1یابد )سایابطوری که با افزایش سن میزان تمایل به فرزندآوری کاهش می

تحصیلات است که هرچقدر سطح  ،دیگر (. عامل موثر0920ها، ؛ پژهان و کمالی0010؛ رنجبر و همکاران، 0100

؛ 0010؛ رنجبر و همکاران، 0100یابد )آهینکوراه و همکاران، تحصیلات بالاتر باشد، تمایل به داشتن فرزند کاهش می

از جمله  یعوامل مختلفو  (0112و مت گرستر ،  0920؛ محمدی و صیفوری، 0921؛ سما کار، 0011بگی و همکاران، 

شناخته  رگذارتأثیی عال لاتیتحص یدر افراد دارا یبه فرزندآور تمایل عدمیا  لیتمابر  یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد لیدلا

دیگر عامل تاثیرگذار بر میزان تمایل فرزندآوری افراد، نوع سکونت می باشد،  .(0011)معین و همکاران،  ه استشد

های باروری روستاییان از نمونه شهری بالاتر بوده و نوع سکونت روستایی تمایل بیشتری به آلبطوریکه سطح ایده

و  محمودیانیو  0920؛ ایمان و همکاران، 0101فرزندآوری یا تعداد فرزندان بیشتر را دارند )اوموجه و همکاران، 

ر به عدم یا کاهش تمایل به فرزندآوری منج عواملی است که معمولاً زافزایش طول مدت ازدواج نیز ا (.0929همکاران، 

(. هنجارهای 0920و کریمیان و همکاران،  0920؛ عامریان و همکاران، 0102برعکس )بنده الهی و همکاران، شود و می

( عامل موثر دیگر است که درک شده یفشار اجتماع -هل )ترغیب پدر و مادر، دوستان و اقوام، نهادها أذهنی جوانان مت

؛ جهانگیری 0010؛ افرازنده و همکاران، ؛ 0102، ناعث افزایش تمایل به فرزندآوری شود )لی و همکاراممکن است ب

(. عامل مهم دیگر کنترل ادراک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامت و شرایط کاری و تحصیلی است 0929و همکاران، 

؛ کاوه فیروز و 0100؛ سایا و همکاران، 0102)لی و همکاران، شودأهل به فرزندآوری میکه سبب عدم تمایل جوانان مت

یابد ( و با افزایش اشتغال، تمایلات باروری در زنان کاهش می0920و عباسی شوازی و خواجه صالحی، 0920همکاران، 

 (. 0010)رنجبر و همکاران، 

 یررسبو  تبوده اس ی در میزان رشد جمعیتقاتیتحق ینقطه کانون کی فرزندآوریها به زوج لیتمابنابراین 

از سویی دیگر شناخت عوامل تأثیرگذار بر  است. یضرور اریجامعه بس کیدر  هازوجبر قصد  رگذاریتأث یرهایمتغ

ر بالا بنابراین با توجه به آنچه دهای آموزشی و بهداشتی مفید باشد. های چون برنامهریزیتواند برای برنامهفرزندآوری می

ان هل استتأو عوامل مرتبط با آن از نگاه جوانان م یل به فرزندآوریتما زانیم بررسیگفته شد هدف از پژوهش حاضر 

 .بود یاریچهارمحال و بخت

 ادبیات پژوهش 

ه عد خاص مربوط بها و نظریات گوناگونی ارائه گردیده است که هر یک از بُدر زمینة تبیین فرزندآوری دیدگاه

های خواهیم ها و مدلاند؛ که ما در ادامه به شرح چندی از این نظریهآن پرداختهخود به باروری نگریسته و به تبیین 

 .پرداخت

ند. اجامعه شناسان در دو سطح خرد و کلان به بررسی پدیده باروری پرداخته مدل جامعه شناختی باروریدر 

اجتماعی، سیاسی و مذهبی  –ی ثر است در حقیقت فرهنگ جامعه، عوامل محیطؤدر دیدگاه کلان عواملی که بر باروری م
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های افراد و طرز تلقی آنها بر ها، نگرشهای شخصی، سلیقهباشد. در سطح خرد هم این باور وجود دارد که انگیزهمی

جامعه شناسان بر این باورند که هر اندازه کشورها در مسیر توسعه اقتصادی و اجتماعی بیشتر  .گذاردباروری تاثیر می

دهد. ر قرار میثیأهای فردی است که رفتارهای باروری را تحت تها و سلیقهبه پیش نهند بیشتر انگیزه حرکت کنند و گام

بر عکس در جوامع توسعه نیافته و عقب افتاده بیشتر سیستم کلی حاکم بر جامعه نهادها و مقررات است که به باروری 

های جامعه شناختی هایی است که از طریق مدلاهدهد. بحث درمورد عوامل انگیزشی محور اصلی اکثر دیدگجهت می

یک پدیده فیزیکی نیست و ذهنیات و تفکرات هر فردی در آن  اًسعی در تبیین پدیده باروری دارند. زیرا باروری صرف

 (. 1831، به نقل از عباسی، 1831کنند )حسینی،نقش مهمی ایفا می

 کندیمطرح مدر سطح کلان است  ی دیگرهانظریهکه یکی از  یبارور ینهاد لیتحل هینظردر  کلین مک

موجود هستند که هر فرد بر اساس  یفرد هایصهیو خص یفرهنگ یالگوها ،ینهاد طیشرا امدیپ یمختلف بارور هایرفتار

خاص  یدو نها یفرهنگ طیشرا یصورت که کنش او وابسته برخ نیبه ا .کندیاقدام م ،ردگییکه در آن قرار م یتیآن موقع

 اییهصورت که از راه نیبه ا کندیمطرح م یاصل ینقش نهاد گریباز کیرا به عنوان  دولت انیم نی. در اردپذییصورت م

 یو زندگ یاقتصاد تیفعال ،یمدن یجامعه یبرا یو قانون ییاجرا هاینهیزم جادیا ،یبارور هاینهیهز شیچون افزا

 کندیها میابیارز یسر کی به اقدام و شودیواقع م رگذاریتاث یبر رفتار بارور رهیفرصت و غ هاینهیهز شیافزا ،یخانوادگ

 (.1831، به نقل از سپهوند، 1831،یعشق بی)مشفق و غر

فرهنگی و باروری است و گویای این است که نوسازی  -های اجتماعییکی دیگر از تئوری نوگرایی نظریه

ا تغییر باروری رای میزان تواند تا اندازههای گوناگون میفرهنگی در جامعه -فیزیکی محیط و بازسازی اقتصادی، اجتماعی

نگری و گرایش به زندگی که همراه با آسایش و شادکامی باشد، در اذهان مردم جاری دهد و باعث شود تا روحیه آینده

ای عاطفی هگی مردم حتی در زمینهکند که پیشرفت و توسعه و تکنولوژی بر زندگردد. لذا این تئوری، این را دنبال میمی

، به نقل از 1813)رشیدی،  تواند تغییراتی در ارتباط با کاهش میزان موالید به وجود بیاوردگذارد و میو ارزشی تأثیر می

 (.1831شهدی کومله، 

روي توانـد چنـدین نـوع تـأثير احتمالي (، آموزش و تحصيل از لحاظ نظـري مـي1441) 1ادواردز یهطبق نظر

كـرده دسترسـي بيشتري به منابع اطلاعاتي دارند. این عامل رفتارهاي باروري داشته باشد: نخسـت اینكـه زنـان تحصـيل

ميشود. بسياري از زنان معتقدند كه نقش دانشجویي و مادري با یكدیگر  هـاي بـاروريباعث كنتـرل بيشـتر آنهـا بـر دوره

بنابراین تحصيلات بيشتر  (. 1441ادواردز ت )طور همزمان نامطلوب اسهردو نقش بهناسـازگارند و یـا حداقل داشتن 

ممكن است بـه سـادگي باعـث افـزایش سـن ازدواج، سن فرزندآوري و كاهش باروري شود. تحقيقات بسياري بر ناسازگاري 

؛ 8041؛ رنجبر و همکاران، 1418آهینکوراه و همکاران، ) نقـش بـر حســب تحصــيل وفرزنــدآوري تأكيــد كردنــد

هـایي شـامل منـابع اقتصـادي، فرزندآوري و تربيت فرزند با هزینـه. (8858؛ محمدی و صیفوری،8044بگی و همکاران، 

هاي داشتن یك فرزند دیگر براي زناني كه تحصيلات هزینـه فرصت براي پرورش فرزند مرتبط است. براي مثال هزینه

است، چراكه این افراد آمادگي و انتظار راه یـافتن به بازار كار را دارند. روش دومي كه آموزش ممكن بالاتري دارند بيشتر 

                                                           
1. Edwards 



 

 

ممكـن اسـت بـه دانشـگاه بـه عنـوان یـك این است كه زنان  است باعث شـود كـه فرزنـدآوري بـا تأخير صورت پذیرد

. این كندهـاي شـغلي بيشتري را خلق ميشگاه فرصـتگذاري توجه كنند، مطمئناً گذشت زمان در دانیابي سرمایهجهت

كنـد و بنابراین زنان براي دستيابي به این انتظارات و اهداف، از گـذاري، انتظـارات شـغلي را مـنعكس مـيتعبير سرمایه

ري وكمتري را تجربه كنند. طریق سومي كه تحصيلات ممكن است بر زمان فرزنـدآ نيات خود دست كشيده و بـاروري

 .تـأثير بگذارد، اشتغال است. بهطور كلي دانشگاه ممكن است هـم زنـاني را كـه آمـادگي داشـتن انتظارات شغلي بالا دارند

افزایش سطح  .چنـين انتظاراتي مادامي كه زنان بـه ایـن اهـداف شـغلي برسـند، بـه تـأخير در فرزنـدآوري منجـر ميشود

براي كاهش باروري، یعني داشتن حـق انتخاب منطقي، همبستگي دارد. از طرف  شرط كول تحصيلات با نخستين پيش

ـرده كتـر عامـل تغييـر جامعـه و اشاعه نوآوري در زمينه تحدید مواليد هسـتند. زنـان تحصـيلكردهدیگر افراد تحصيل

 هـايش بيشـتري دربـاره روشبـراي درگيـر شـدن در الگوهایي از رفتارهاي جدید و نو بيشتر متمایل هستند و دانـ

ارز و خوكنند )پيشگيري و منبع دریافت روش دارند. آنها همچنـين از روشهـاي پيشـگيري مـؤثرتري نيـز استفاده مي

 (.8558، 1ينمارت

ای از ها دارای مجموعهانسانآن بر طبق است که  یکی از نظریه ها در سطح خرد نظریه گزینش عقلانی 

ن به اند و در گزینش مسیرهای رفتاری خود به اشکال گوناگواند که به شکل سلسله مراتبی تنظیم یافتهترجیحات یا منافع

ترین ای را با بیشسنجند و گزینههای مورد نظر را میهای گزینهپردازند، بدین گونه که سود و هزینهی عقلانی میمحاسبه

که  زنندیات خود و در زندگی اجتماعی بارها دست به انتخاب میها در طول حگزینند. انسانمیسود و کمترین هزینه بر

که میگیرند. هنگاهای فرزندآوری تصمیم به باروری میها و منفعتیکی از این امور باروری است. افراد با توجه به هزینه

ه و اروری صورت نگرفتهای فرزندآوری بیشتر از میزان فواید آن باشد تمایل آنان کاهش یافته و درنتیجه عمل بهزینه

یابد. با نفوذترین تبیین انتخاب عقلانی برای مطالعة رابطه شرایط اقتصادی و اجتماعی و رفتار باروری، میزان آن کاهش می

ز شوند. یکی ارفته شده است. از نظر وی کودکان نیز همانند سایر کالاها از نظر پدر و مادر ارزیابی میگ( 1318از بکر )

الدینی رسد ووالدین قصد دارند در حد بالایی از آن برخوردار باشند، بیشینه کردن ثروت است. به نظر می هایی کهارزش

ز زیاد است و هایشان نیای که رتبه شغلی آنها بالا و هزینه فرصتکردهکه خواستار ثروت بیشتری هستند، والدین تحصیل

ان تری به ابزارهای کنترل باروری دارند، خواستار فرزندسترسی آساننیز والدینی که به دلیل برخورداری از درآمد بیشتر، د

عمل  های کنترل باروری، درکمتری هستند و متقابلاً والدین کم درآمد، دارای مشاغل پایین و فاقد امکان دسترسی به روش

 .(1838به نقل از ادیبی سده و همکاران،1331فرزندان بیشتری خواهند داشت )فریدمن و همکاران، 

بسیار با  نقش دولتو  تواند بر باروری اثر بگذاردهای جمعیتی میسیاستنظریه تبیین نهادی  دیگر با عنوان در دیدگاه

های اجرایی و قانونی برای جامعة مدنی، های باروری، ایجاد زمینههایی مثل افزایش هزینهشود. دولت از راهاهمیت ارزیابی می

رفتار باروری را در جامعه تحت تأثیر قرار دهد. در بررسی غیره  های فرصت وخانوادگی، افزایش هزینهفعالیت اقتصادی و زندگی 

رفتار باروری باید به جزئیات شرایط کشور و منطقه توجه شود؛ زیرا ساختار اجتماعی و فرهنگی در متن خاص هر جامعه معنی 

های خود بر باروری بر جای بگذارد، عوامل دیگری نیز در کاهش ا سیاستتواند بیابد. علاوه بر تأثیرات مستقیمی که دولت میمی

 (.1831به نقل از شهدی کومله،  1838باروری تأثیر دارند که مهمترین آنها، رشد اقتصادی است )حسینی،
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ی ورکله طستان، گروهها، والدین و بگیری در انجام هر عملی به نظرات دوهر فرد برای تصمیم تئوری پذیرش اجتماعیدر 

آن خبردار باشد،  الایآوری از پذیرش اجتماعی بفرزند ثلاًجامعه توجه زیادی نشان می دهد و اگر فرد در انجام کنش خاص م

، به نقل از نعمتیان و 1833)راکعی بناب و همکاران، خواسته یا ناخواسته به آن تن در خواهد داد، عکس این امر نیز صادق است 

 .(1111همکاران، 

( 1318( و نوتشتاین )1381ولین بار توسط تامسون )که امیتی است عاز مشهورترین نظریات ج نظریه انتقال جمعیت

شرایط بهداشت بهبود یافته و در نتیجه سطح مرگ و میر کاهش ، ارائه شد. بر اساس این نظریه به موازات صنعتی شدن سطح زندگی

ه پرورش شود کباعث افزایش احتمال بقاء کودکان و ایجاد سبکی از زندگی می می یابد و به مرور این شهرنشینی و صنعتی شدن

ردد گرود و در کل منجر به کاهش باروری میهای مربوط به داشتن فرزند زیاد ازبین میسازد و بتدریج ارزشها را هزینه آور میبچه

  (.1831، به نقل از عباسی، 1333)سازمان ملل، 

 . شده است دادهنشان  1 شمارهتوان مدل نظری تحقیق را ترسیم نمود که در نمودار می ارائه شدهبر اساس چهارچوب نظری بنابراین 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 مدل نظري تحقيق: 8نمودار 

 

 پژوهش شناسیروش

لیة امعة آماری این پژوهش را کبود. ج معادلات ساختاریبر مبتنی ن پژوهش، توصیفی از نوع همبستگی ایروش 

با توجه  .تشکیل دادند 0010سال ساکن استان چهارمحال و بختیاری در سال   01تا  01جوانان متأهل )مردان و زنان( 

تعداد حداقل  فرمول کوکران اساس و برجوانان متأهل استان و نامشخص بودن حجم جامعه  به حجم بالا

تعداد ایده 

 آل فرزندان

نوع 

 سکونت

 سن

تعداد 

 فرزندان

مدت 

 ازدواج

هنجار 

 ذهتی

 تحصیلات

 جنسیت

کنترل 

 ادراک شده

تمایل به 

 فرزندآوری



 

 

شود اما از آنجایی که پژوهش حاضر یک طرح استانی از سوی نفر در نظر گرفته می 810نمونه برای این جامعه آماری 

به عنوان نمونه  ایچند مرحلهای خوشه گیریبر اساس نمونه نفر 148گیری تا اداره کل ورزش و جوانان بود این نمونه

شهرستان این استان به صورت  84. بدین صورت که از بین بودند هامراکز شهرستانها خوشه یمبنانهایی انتخاب شدند. 

انتخاب و در مراکز شهرستان با انتخاب مرکز شهرستان )شهرکرد، بروجن، فارسان، لردگان، کیار و سامان(  7کاملاً تصادفی، 

و  ها، بازار( و همچنین درب منازل افراد به صورت تصادفی در صورت رضایتو مراجعه اماکن عمومی )مانند پارک

آوری شد پرسشنامه توسط پژوهشگران جمع 184شدند. لازم به ذکر است انتخاب  فرصت برای شرکت در این پژوهش،

 148های با ها پاسخ ندادند، از نمونه حذف و در نهایت تجزیه و تحلیل دادهودنی که به بیشتر گزینهآزم 6که از بین آنها، 

های ورود به این پژوهش شامل، متأهل بودن، ساکن استان چهارمحال و بختیاری پرسشنامه صورت گرفت. در ضمن، ملاک

شتن حداقل سواد ابتدایی برای خواندن و پاسخ به باشند، تمایل به شرکت در پژوهش را داشته باشند، دا 8041در سال 

ریزی سال )علت انتخاب این ملاک، تصویب در شورای طرح و برنامه 04تا  81سوالات پرسشنامه، داشتن سن حداقل 

درصد از  14های خروج، تکمیل نکردن حداقل اداره کل ورزش و جوانان استان چهارمحال و بختیاری بود( و ملاک

-نامهپرسشاصول اخلاقی، اهداف پژوهش، توضیح در مورد  رعایتدر نهایت به منظور های پژوهش بود. امهسوالات پرسشن

که هر موقعی که خواستند پژوهش را ترک کنند و در نهایت اطمینان  آزاد بودن شرکت کنندگانها و نحوه پرکردن آنها، 

به هر ها پرسشنامهو در صورت موافقت و رضایت آگاهانه  شرح داده شد آنانبرای همه  به اصل محرمانه بودن اطلاعات

، همچون سن، تعداد فرزندانبه عنوان متغیر وابسته و متغیرهای این پژوهش تمایل به فرزندآوری در  .شد داده هایک از آن

ه شد. در نظر گرفت مستقلبه عنوان متغیر  و غیره ، نوع سکونت، مدت ازدواجلات، جنسیتال فرزندان، تحصیتعداد ایده

ایر از ستواند تعریف عملیاتی تمایل به فرزندآوری عبارت است از میزان خواسته زنان در صاحب فرزند شدن که می

تمام متغیرهای مستقلی هستند که ممکن است هرکدام به شکلی بر  پژوهشبحث در  که عوامل موردعوامل اثر بپذیرد 

شنامه ( از پرستمایل به فرزندآوری. برای سنجش متغیر وابسته )تمایل و عدم تمایل زنان به فرزند آوری مؤثر باشند

 ، محل سکونتتاستفاده شد و برای سایر متغیرهای مستقل از جمله سن، تحصیلا های تأثیرگذار بر قصد فرزندآوریمؤلفه

  از پرسشنامه محقق ساخته عوامل دموگرافیک استفاده شد. و غیره

 ثیرگذار بر قصد فرزندآوری أتهای لفهپرسشنامه مؤ -1

یتم آ 11( طراحی و شامل 1111توسط نخعی و خواجه ) های تاثیرگذار بر قصد فرزندآوریلفهپرسشنامه مؤ

شود. گذاری مییتم، نمرهآبه هر  (پنجیک تا ) "بسیار کم"تا  "زیاد بسیار"اینمره 1اساس یک طیف لیکرت برکه است 

خواهم بود و عصای سالمندی تنها ندر به عنوان مثال )) (گویـه3) نسبت به فرزندآوری نگرشعامل ) 8پرسشنامه از  این

ام ندگیشود؛ برکت به زبیشتر میمان شود؛ مشکلات اقتصادیام اضافه میود؛ امید و شور و هیجان به زندگیشام میپیری

))به عنوان مثال از نظر پدر و مادرم من باید یک بچه  (گویـه 8) نسبت به فرزندآوری یهنجـار ذهن؛ شود((میزیاد 

نظر خواهر و  از دیگر)یا اولین بچه( داشته باشم؛ از نظر اکثر دوستانم من باید یک بچه دیگر)یا اولین بچه( داشته باشم؛

 8) نسبت به فرزندآوری و کنتـرل ادراک شـده اکثر اقوام من باید یک بچه دیگر )یا اولین بچه( داشته باشم((برادر و 



 

 

م؛ اکنید هر یک از عوامل )وضعیت اقتصادی و درآمدمان؛ وضعیت سلامت جسمی و روحیبه عنوان مثال فکر می)) (گویه

شکیل ت ((چقدر بر تصمیم شما برای بچه دار شدن طی سه سال آینده تأثیر خواهد گذاشت ام(شرایط کاری و تحصیلی

، 38/1ترتیب  به عامل راآلفای کرونباخ سه ( 1111نخعی و خواجه ) .خودسنجی است ابزاریک نوعی شده است و به 

، هنجـار نگرشهای عامل . در این پژوهش پایایی به روش آلفای کرونباخ به ترتیب برایگزارش دادند11/1و  13/1

ها از آمار توصیفی همچنین جهت تجزیه و تحلیل دادهد. وشمیگزارش 38/1و  11/1، 31/1؛ و کنتـرل ادراک شـده یذهن

و معادلات ساختاری( و (فورنل و لارکر)ماتریس AVEهمبستگی و شاخص )میانگین و انحراف معیار( و آمار استنباطی )

 استفاده شد.  SEM-PLSو  09نسخه  SPSSنرم افزار 

 های پژوهشیافته

  04و  81ترتیب به سال و کمترین و بیشترین سن  18/88میانگین سن پاسخ دهندگان بر اساس نتایج پژوهش، 

 1/84. میزان تحصیلات نمونه مورد مطالعه نددرصد مرد بود 8/85زن و  نمونه مورد پژوهش درصد 8/74. سال بود

 1/7درصد کارشناسی ارشد،  8/10درصد کارشناسی،  8/05درصد فوق دیپلم،  4/0درصد دیپلم،  7/8درصد سیکل، 

درصد در روستا بوده است.  8/15و درصد پاسخ دهندگان در شهر  5/64. محل سکونت گزارش شددرصد دکتری 

و  4ن تعداد  برابر و کمترین و بیشتری 68/8میانگین تعداد فرزندان  همچنین 16/1ان میانگین مدت ازدواج پاسخ دهندگ

 بوده است.   6و بیشترین  8بوده که کمترین پاسخ  60/1آل فرزندان پاسخ دهندگان میانگین تعداد ایدهاز نظر بوده است.  0

ی مورد بررسبرای متغیرهای تمایل به فرزندآوری، هنجار ذهنی و کنترل ادراک شده  راهای توصیفی شاخص 0جدول 

  دهد.قرار می

 متغیرهای پژوهشتوصیفی  هایشاخص :1جدول 
 بیشینه کمینه انحراف معیار میانگین متغیر

 00/5 00/1 97/0 43/4 به فرزندآوری تمایل

هنجار 

 ذهنی

 00/5 00/1 14/1 43/4 میانگین کل

 00/5 00/1 44/1 43/4 پدر و مادر نظر

 00/5 00/1 97/1 97/4 نظر دوستان

 00/5 00/1 40/1 49/4 نظر خواهر و برادر و اقوام

کنترل 

ادراک 

 شده

 00/5 00/1 79/0 45/4 میانگین کل

 00/5 00/1 91/1 44/4 وضعیت اقتصادی

 00/5 00/1 04/1 05/3 سلامت جسمی

 00/5 00/1 49/1 49/4 کاری و تحصیلیشرایط 

توان حدس زد که بوده است. از اینرو می 90/9حاکی از آن است که میانگین تمایل به فرزندآوری برابر  0نتایج جدول 

کنترل ادراک  و 50/9مچنین میانگین هنجار ذهنی به طور معنی داری برزگتر باشد. ه 9تمایل به فرزندآوری از حد معیار 

 . شودگزارش می 10/9شده برابر 

 شود. پرداخته می در این پژوهشدر ادامه به پاسخگویی سه سوال مطرح شده 



 

 

 ؟میزان تمایل به فرزندآوری در میان جوانان متاهل استان چهارمحال و بختیاری چگونه است:سوال اول

 بهره خواهیم برد.   1به شرح جدول 8ای با نمره معیار تک نمونه tبرای بررسی وضعیت تمایل به فرزندآوری از آزمون  

 بررسی وضعیت تمایل به فرزندآوری :2جدول 
  tآزمون  برا-آزمون جارک 

 آماره متغیر

 خی دو

P-آماره  نتیجه مقدارt  درجه

 آزادی

P-نتیجه آزمون مقدار 

تمایل به 

 فرزندآوری

نرمال بودن  08/4 65/8

 هاداده

میانگین متغیر به طور  444/4 141 41/81

بزگتر 8معنی داری از 

 است.

توان از کند. از این رو میحاکی از آن است که متغیر تمایل به فرزندآوری از توزیع نرمال پیروی می 1نتایج جدول 

 ای حاکی از آن است که: نمونه تک tای استفاده نمود.  نتایج آزمون  تک نمونه tآزمون 

بیشتر  8داری از نمره معیار تمایل به فرزندآوری به طور معنی،  %58دهد که درسطح اطمینان ( نشان می41/81) tآماره 

درصد  8( نیز بیشتر از 444/4بوده ثانیا سطح معنی داری  ) 57/8مقادیر قدر مطلق این آماره بیشتر از  است زیرا اولاً

درصد  76نفر( تمایلی به بچه دار شدن نداشته و  187درصد از پاسخ دهندگان ) 88باشد. بنابراین در نمونه پژوهش می

تمایل به فرزندآوری در استان چهارمحال و  ن گفت:توااند. در مجموع مینفر( به این موضوع تمایل داشته 881)

 بختیاری در وضعیت مطلوبی قرار دارد.

 سوال دوم و سوم

 هل استان چهارمحال و بختیاری شامل چه مواردی می باشد؟أعلل تمایل به فرزندآوری در میان جوانان مت

 ؟باشدمی تیاری شامل چه مواردیهل استان چهارمحال و بخأعلل عدم تمایل به فرزندآوری در میان جوانان مت

سازی معادلات ساختاری مورد بررسی قرار گرفت.  مدلاز والات، مدل پژوهش با استفاده به منظور بررسی این س

امکان بررسی ارتباطات میان  های چند متغیره آماری است که( ترکیبی از روشSEM)1سازی معادلات ساختاریمدل

( و CBسازی مبتنی بر کواریانس)مدل، (SEM)دو رویکرد مهم در مورد  .سازندفراهم مین متغیر را بطور همزمان چندی

تر از رویکرد در بسیاری از موراد کاربردی (PLS)است. رویکرد  (PLS) 2سازی بر اساس حداقل مربعات جزئیمدل

(CB) سازی معادلات ساختاری مبتنی بر روش ابی برای مدلاست. از اینرو رویکرد انتخ(PLS)  .خواهد بود  

 ییروا یار،مع یناست. بر اساس ا یدهلارکر استفاده گرد-فورنل یاراز مع ،گیریمدل اندازه یواگرا ییروا یجهت بررس

 یشهااخصبا ش یشتریتعامل ب یگرد یهاسازه در مدل، نسبت به سازه یکاز آن است که  یمدل حاک یکقبول  قابل یواگرا

هر  یبرا AVE یزان جذراست که م یدر سطح قابل قبول یواگرا وقت ییروا کنند؛یم یان( ب8518دارد. فورنل و لارکر )

حاصل  ییسماتر یلهوسامر به ینا یدر مدل باشد. بررس یگرد یهاآن سازه و سازه ینب یاشتراک یانساز وار یشترسازه ب

                                                           
1 Structural Equation Modeling 
2 Partial Least Square 



 

 

مربوط به هر سازه  AVE مقادیر جذر وها سازه ینب یهمبستگ یبراض یرمقاد یحاو یسماتر ینا یهاکه خانهشود یم

 یکه بر رو AVE جذر و هایآمده از همبستگدستبه یجبر اساس نتاآمده است.  8نتایج این ماتریس در جدول  است.

 گرفت. یجهلارکر نت -فورنل یارواگرا مدل در سطح سازه را ازنظر مع ییروا توانیشده م قرار داده 8جدول قطر 

 (فورنل و لارکر)ماتریس  AVEهمبستگی و شاخص  3جدول 
نوع  تحصیلات جنسیت سن متغیرها

 سکونت

مدت 

 ازدواج

تعداد 

 فرزندان

تعداد 

آل ایده

 فرزندان 

تمایل به 

 فرزندآوری

هنجار 

 ذهنی

 کنترل ادراک شده

          8 سن

         8 -18/4 جنسیت

        8 881/4 -408/4 تحصیلات

       8 -818/4 -488/4 810/4 نوع سکونت

      8 851/4 -148/4 -888/4 770/4 مدت ازدواج

     8 818/4 -465/4 -408/4 488/4 818/4 تعداد فرزندان

تعداد ایده آل  

 فرزندان 

466/4 401/4- 484/4- 481/4- 415/4 855/4 8    

تمایل به 

 فرزندآوری

845/4- 411/4- 887/4- 466/4 884/4- 488/4 885/4 718/4   

  118/4 165/4 488/4 -841/4 -185/4 446/4 848/4 847/4 -181/4 هنجار ذهنی

کنترل ادراک 

 شده

877/4- 814/4 174/4 888/4- 810/4- 404/4 878/4- 118/4- 841/4 146/4 

 
شود. پیش از آن در جدول مدل پژوهش برازش می ادامههای اولیه جهت برازش مناسب مدل، در پس از بررسی شاخص

ابی یمدل با توجه به معیارهای برآورد شاخص های نیکویی برازش مدل پژوهش آمده است. نتایج حاکی از برازش مناسب 0

 های نیکویی برازش در حد قابل قبولی قرار دارد.دارد. زیرا در تمامی شاخص

 

 های نیکویی برازش مدلشاخص 4 جدول
 مقدار مطلوب مقدار نام شاخص

GOF 474/0  1نزدیک به 

 1نزدیک به  R Square 454/0میانگین 

 نزدیک به صفر RMSE 084/0میانگین 

 نزدیک به صفر MAE 048/0میانگین 

 نزدیک به صفر ME 000/0میانگین 

 

مدل برازش داده شده را با استفاده معادلات ساختاری نشان  8های نیکویی برازش، شکلپس از تائید مطلوبیت شاخص

 دهد. می



 

 

شود. نتایج حاکی از آن است که نوع سکونت بر تمایل به رابطه بین متغیرهای پنهان)مدل درونی( ملاحظه می 1در شکل 

تری به ایل بیشروستاییان تم داری دارد. مثبت بودن ضریب حاکی از آن است کهتاثیر معنی 478/4فرزندآوری با ضریب 

ریب اما ضاند. تمایل به فرزندآوری نداشتهداری بر هنده و تعداد فرزندان تأثیر معنیجنسیت پاسخ دفرزندآوری دارند. 

ه بیابد. با توجه ( حاکی از آن است که با افزایش تحصیلات تمایل به فرزندآوری کاهش می-80/4منفی تحصیلات )

ثیر مثبتی بر تمایل بر توان گفت که این نگرش تأبوده، می118/4 برابر« آل فرزندانتعداد ایده»اینکه ضریب متغیر 

دهد که با افزایش سن تمایل به بوده است. این موضوع نشان می -108/4فرزندآوری دارد.  ضریب سن در مدل برابر 

 -888/4ج در مدل برابر زیرا ضریب مدت ازدوا موضوع مدت ازدواج نیز صادق است. یابد. اینفرزندآوری کاهش می

بوده است. از این رو  -858/4و  161/4ضریب دو متغیر هنجار ذهنی و کنترل ادراک شده به ترتیب برابر  بوده است.

توان گفت که دو متغیر هنجار ذهنی و کنترل ادراک شده به ترتیب تاثیر مثبت و منفی بر تمایل به فرزندآوری دارند.می



 

 

 

   

 
 05/0*معنی داری در سطح         01/0**معنی داری در سطح            001/0***معنی داری در سطح 

دیاگرام مسیر مدل پژوهش 2نمودار شماره 



 

 

آمده  جهت بررسی سوالات دوم و سوم 8 در جدول tآمده به همراه آماره  8نتایج رابطه بین متغیرهای پنهان که در شکل 

 است.   

 نتایج مدل پژوهش برای بررسی رابطه بین متغیرها 5جدول 
 نتیجه آزمون مقدار-z Pآماره  ضریب)بارعاملی( 

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  000/0 -743/5 -241/0 تمایل به فرزندآوری ← سن

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1کمتر از  tقدرمطلق آماره  410/0 -823/0 -0305/0 تمایل به فرزندآوری ← جنسیت

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته نمی شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  000/0 -432/4 -136/0 تمایل به فرزندآوری ← تحصیلات

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  021/0 311/2 0465/0 تمایل به فرزندآوری ← نوع سکونت

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  001/0 -214/3 -131/0 تمایل به فرزندآوری ← مدت ازدواج

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1کمتر از  tقدرمطلق آماره  443/0 735/0 0241/0 تمایل به فرزندآوری ← تعداد فرزندان

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته نمی شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  000/0 442/8 281/0 تمایل به فرزندآوری ← تعداد ایده آل فرزندان

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  000/0 514/4 278/0 تمایل به فرزندآوری ← هنجار ذهنی

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

بوده و  64/1بیشتر از  tقدرمطلق آماره  000/0 -546/5 -165/0 تمایل به فرزندآوری ← کنترل ادراک شده

وجود تاثیر  %65در سطح اطمینان 

 پذیرفته می شود.

 

 آمده است.   0والات دوم و سوم پژوهش در جدولگیری در مورد سنتایج مدل پژوهش به منظور نتیجه تفسیر



 

 

 شود.میبه فرزندآوری  استان چهارمحال و بختیاریهل أجوانان متافزایش سن سبب عدم تمایل 

 سبب تمایل یا عدم تمایل به فرزندآوری نیست. استان چهارمحال و بختیاری هلأمتجوانان نوع جنسیت 

 شود.سبب عدم تمایل به فرزندآوری می استان چهارمحال و بختیاری هلأمتجوانان افزایش تحصیلات 

 شود.به فرزندآوری می استان چهارمحال و بختیاری هلأمتجوانان نوع سکونت روستایی سبب تمایل 

 شود.سبب عدم تمایل به فرزندآوری می استان چهارمحال و بختیاری هلأمتجوانان افزایش مدت ازدواج 

 سبب تمایل یا عدم تمایل به فرزندآوری نیست. استان چهارمحال و بختیاری هلأمتجوانان تعداد فرزندانِ 

 شود.سبب تمایل آنان به فرزندآوری می استان چهارمحال و بختیاری هلأمت انجوان فرزندان التعداد ایده

ه ب جوانان متاهل استان چهارمحال و بختیاریهنجارهای ذهنی شامل ترغیب پدر و مادر، دوستان و اقوام، سبب تمایل 

 شود.فرزندآوری می

جوانان متاهل استان ط کاری و تحصیلی، سبب عدم تمایل کنترل ادراک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامت و شرای

 شود.به فرزندآوری می چهارمحال و بختیاری

 بحث و نتیجه گیری

حاضر مطالعه بررسی میزان تمایل به فرزندآوری و عوامل مرتبط با آن از نگاه جوانان متأهل پژوهش  از هدف

همچنین عواملی و  در این استاننتایج حاکی از مطلوب بودن تمایل به فرزندآوری استان چهارمحال و بختیاری بود. 

ها، هنجارهای ذهنی شامل ترغیب پدر و مادر، دوستان، اقوام و در آلهمچون سن، تحصیلات، نوع سکونت، افزایش ایده

یا عدم  تمایل بر رویاحتمالاً که  تبطمر نهایت کنترل ادارک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامتی و شرایط کاری از عوامل

طرح شده در ربوط به سه سوال مادامه به تبیین نتایج مدر شناسایی شد که  باشد، گذارثیرأت تواندمی به فرزندآوری تمایل

 .شودپرداخته میاین پژوهش 

و بختیاری هل استان چهارمحال أمیزان تمایل به فرزندآوری در میان جوانان متپژوهش این بود که  سوال اول

درصد  76نفر( تمایلی به بچه دار شدن نداشته و  187درصد از پاسخ دهندگان ) 88پژوهش مورد نمونه از ؟ چگونه است

تمایل به فرزندآوری در استان چهارمحال و بختیاری  توان گفت:اند. در مجموع مینفر( به این موضوع تمایل داشته 881)

وان مثال اند. به عندادههای مختلف نتایج متفاوتی در ایران گزارش پژوهشتای یافته در راسدر وضعیت مطلوبی قرار دارد. 

( در پژوهشی با عنوان تمایل به فرزندآوری و عوامل مرتبط با آن در ایران بیان کردند 8857منتظری و همکاران )

یلی به درصد تما 1/71یعنی کنندگان کنندگان تمایل به فرزندآوری داشتند و مابقی شرکتدرصد از شرکت1/88

فرزندی و عدم تمایل اکثریت زنان برای  1( نشان از الگوی 8858حسینی و همکاران )فرزندآوری نداشتند. پژوهش 

 74( نشان دادند که 8851(؛ عنایت و پرنیان )8858های مطلق و همکاران ). همچنین پژوهشحاکی بودفرزندآوری 

( در پژوهشی در تهران نیز نشان داد که 8850رند. در نهایت طاووسی و همکاران )درصد از زنان تمایل به باروری ندا

این در صورتی است درصد(.  1/70و مردان  1/71درصد پاسخگویان به فرزندآوری تمایل نداشتند )زنان  78بیش از 

 ۷.۱روری در استان نرخ باخرین آماری که از سوی علوم پزشکی استان چهارمحال و بختیاری منتشر شد که بر طبق آ



 

 

ب بودن نرخ از دلایل مطلو .باشدبیشتر می درصد ۷.۱کشور  که از میانگین است  هر زن است یدرصد فرزند به ازا

ده مثبت دیو شمند ارزمر ایک  زیاد ندزشتن فردا که هنوز و سنتی حاکم فرهنگی توان به مسائل می باروری در این استان

 یهامشوق و لاتیبه موقع تسه یاعطاتوان به دلایل دیگر میاز  .، اشاره کردشودنظر گرفته میدر بین مردمان این استان در 

ق در مناط ینابارور کینیکل جادیا، طرح آگاه سازی محله به محله، یمسکن، اقدامات فرهنگ نیو ازدواج، تام یفرزندآور

 ،ینابارور به مراکز درمان نیو ارجاع زوج ییشناسا ت،یحل بحران جمع یبوم راهبرد یو اجرا ی، طراحمختلف استان

 یآثار جوان نییو تب یسازفرهنگ یبانفوذ در راستا یهاگروه تیرفو استفاده از ظ یو جنس یسلامت بارور کینیافتتاح کل

 خصوص بوده است. نیو اقدامات انجام شده در ا هاتیفعال گریاز د تیجمع

به فرزندآوری در میان جوانان یا عدم تمایل علل تمایل این پژوهش یعنی  دوم و سوم در ادامه به تبیین سوال

 هاهمانطور که در بالا هم اشاره شد پس از تجزیه و تحلیل داده ؟شودپرداخته میهل استان چهارمحال و بختیاری أمت

شامل ترغیب پدر و مادر، ها، هنجارهای ذهنی آلبه عواملی همچون سن، تحصیلات، نوع سکونت، افزایش ایدهها یافته

دست یافت که در ادامه به  دوستان، اقوام و در نهایت کنترل ادارک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامتی و شرایط کاری

 .ودطور متخصر به تبیین هر یک از آنها پرداخته می ش

این  نتایج شود.به فرزندآوری می جوانان متاهل استان چهارمحال و بختیاریافزایش سن سبب عدم تمایل 

و پژهان و ( 8041رنجبر و همکاران )؛ (1418)؛ آهینکوراه و همکاران (1418)سایا و همکاران  هایپژوهش با پژوهش

وان ت. در تبیین این یافته میشتد، همخوانی داآوری دیده شطة منفی بین سن و تمایل به فرزندنیز راب( 8850)ها کمالی

ن ازدواج سبه عبارتی دیگر اگر . دهدمی را تحت تأثیر قرار فرزندآوری تمایل بهآل ازدواج و تعداد فرزند ایدهسن گفت 

سن، از  با افزایش شود.این امر نیز به نوبه خود منجر به افزایش سن اولین بارداری و کاهش تعداد فرزند می ،یابدافزایش 

قدرت باروری زنان  .د و این خود خطراتی به همراه داردکشزمان بیشتری طول میاردار شدن شروع اقدام به بارداری تا ب

اند حداکثر میزان ها نشان داده(. پژوهش1448سوراس و همکاران، یابد )با افزایش سن به طور قابل توجهی کاهش می

درصد کمتر از میزان  0-1 سالگی میزان باروری در زنان، 84-81سن  اسالگی بوده و ت 14-10باروری در حوالی سنین 

 04-08درصد و در سنین  17-07سالگی  88-85درصد؛ در  88-85گی سال 84-80حداکثر باروری است. در سنین 

نتیجه باتوجه به  در (.1448، تزیاسپروف و فر) درصد کمتر از میزان باروری طبیعی است 58روری اسالگی، میزان ب

شود. پیامد بلافصل این تغییرات، افزایش سن زنان وری زنان محدود میآفرزندوری، فرصت آمحدودیت دوره سنی فرزند

رش گست توان بهمیبرای افزایش میانگین سن مادر در هنگام تولد از دیگر دلایل . به هنگام تولد اولین فرزند است

اشاره ا هاده از این فرصتهای شغلی و افزایش عدم امنیت مالی برای زنان و نیز تاخیر در فرزندآوری برای استففرصت

 . کرد

بب س هل استان چهارمحال و بختیاریأجوانان متافزایش تحصیلات دیگر یافته این پژوهش عبارت بود از، 

براساس نتایج آزمون میان افزایش تحصیلات و تمایل به داشتن فرزند رابطه وجود شود. عدم تمایل به فرزندآوری می

نکوراه و )آهیهای نتایج این پژوهش با پژوهش یابد.بالا، تمایل به داشتن فرزند کاهش میدارد. هرچقدر سطح تحصیلات 



 

 

در ( همخوانی دارد. 8858 ؛ محمدی و صیفوری،8044؛ بگی و همکاران، 8041؛ رنجبر و همکاران، 1418همکاران، 

یرد. به عنوان گقرار میوضعیت اشتغال و سواد  ثیر عواملی همچونأتحت ترفتار باروری توان گفت تبیین این یافته می

شان ه نفساعتماد ب شوند،میمستقل آنان بیشتر در جوامع جدید،  شانح سواد زنان و ادامه تحصیلاتبالا رفتن سط با مثال

گاه و دانشورود به ، زیرا شودمنجر میییراتی در ساختار خانواده آنان و تغو همچنین اقتدار و استقلال  یابدافزایش می

 های مـدرن ودادن نگرشها و عقاید فردی و شکلطـور غیرمستقیم از طریق تغییر در نگرشافزایش تحصیلات بـه

هـای باروری نتیجـه تـأخیر در سـن فرزنـدآوری بـر میـزان طـور مستقیم از طریق بالابردن سـن ازدواج و دربـه

 .کرد استفاده (1441ادواردز ) یهنظراز  توانمیاین یافته تفسیر  برای. (8851)شوازی و خواجه صالحی،  تأثیرگذارنـد

سب و مدارک بالایی را ک خواهند وقت بیشترشان را به تحصیل بدهندکنند میچون تحصیل می و مردان یعنی اینکه زنان

این  و فتهسنشان بالا راحتمالاً فرزند کمتر دارند و اینکه بعد از تولد اولین فرزندشان داشتن به همین علت میل به  کنند،

 .کنند تولد دومین فرزند خود را تجربه نکنندمیسعی  اغلب آنان فرزند دومی نخواهند و احتمال وجود دارد

این  .دشوبه فرزندآوری می جوانان متاهل استان چهارمحال و بختیارینوع سکونت روستایی سبب تمایل 

( 8858)و همکاران  محمودیانیو  (8850)؛ ایمان و همکاران (1414)اوموجه و همکاران های پژوهشیافته با نتایج 

طالعه به م مورد نه روستایینمو ( نشان داد8858و همکاران ) محمودیانیپژوهش نتایج  به عنوان مثالهمخوانی داشت. 

آل فرزند را تعداد ایده 8.8کنند. این در حالی بود که همتایان شهری آنها آل قلمداد میایدهفرزند را  1.8طور متوسط 

زینی قرار جایگ سطح در دقیقاً و بوده بالاتر شهری نههای باروری روستاییان از نموآلاند. بنابراین سطح ایدهمعرفی کرده

به باروری پایین ابتدا از نقاط شهری شروع شود و با گذشت توان انتظار داشت که گرایش دارد. براساس تئوری اشاعه می

ا باید سعی لذ بالاتر از افراد شهری بود،آل روستاییان ز آنجا که باروری ایدهازمان به سایر نقاط روستایی گسترش یابد. 

نظر خود را محقق  آل موردهای درست، افراد بتوانند باروری ایدهها و برنامهکرد با تدوین، تصویب و اجرای سیاست

شده است  نلاگیر مسئو های جمعیتی کشور که امروز گریبانسازند. با تحقق باروری سطح جایگزینی بسیاری از دغدغه

آل دارد، تداوم و الش برای پایین آوردن سن ازدواج روستاییان که اثری معکوس بر باروری ایدهچشود. در کنار حل می

 آل خواهد بود. های تحقق باروری ایدهه یکی از راههای تنظیم خانواداجرای برنامه

سبب عدم تمایل به فرزندآوری  هل استان چهارمحال و بختیاریأجوانان متازدواج   افزایش مدت سن

(؛ و کریمیان 8858(؛ عامریان و همکاران )1485بنده الهی و همکاران ) هایی از جملهپژوهش این یافته با یافته .شودمی

فرزندآوری تمایل بر  جمله عوامل مؤثر سن ازدواج از همخوانی دارد.( 8854و حمیدی گنجه ) (8851) و همکاران

سطح خانواده، تعویق ازدواج و  دهد یکی از مظاهر تغییرات درنشان می نیز همان طور که نظریه گذار دوم جمعیتیاست. 

 این تغییر، متوسط سن فرزندآوری افزایش یافته است.است. به تبع و مردان در نتیجه افزایش میانگین سن ازدواج زنان 

های اجتماعی زنان، سن بارداری تا اواخر دوران یل متعددی مانند افزایش سن ازدواج و افزایش فعالیتلاامروزه به د

ت زوجین از قدر طلاعافتد. متأسفانه بدون صورت گرفتن اقدامی در جهت بارداری و بدون امی به تعویق انباروری زن

ی باروری زن سپری خواهد شد. طبق نتایج، میزان باروری با سن زوجین و سن ازدواج مرتبط طلای هایباروری، سال



 

 

در این راستا  .دطور کلی از عوامل کاهش باروری هستناست. افزایش سن ازدواج زوجین و همچنین کاهش آمار ازدواج به

به داشتن فرزند دوم نیـز کاهش  زوجینبا افزایش سن ازدواج زنان، تمایل نشان داد  (8854حمیدی گنجه ) پژوهش

( نیز در این راستا نشان دادند که با افزایش سن ازدواج زنان، سن 8858. یا پژوهش عامریان و همکاران )یافتمی

ت ان و افزایش مشکلایافت و افزایش سن به عنوان عامل تهدید کننده برای قدرت باروری زنفرزندآوری نیز افزایش می

رد. کعاملی تاثیر گذار در باروری زنان نقشی تعیین کننده را ایفا می ها در دوران بارداری و زایمان به عنوانو بروز بیماری

ترین تعیین کننده زمان تولد اولین فرزند ( نیز سن ازدواج را عامل بسیار مهم و اصلی8851) پژوهش کریمیان و همکاران

 . معرفی کردند

جوانان هنجارهای ذهنی شامل ترغیب پدر و مادر، دوستان و اقوام، نهادهای موجود جامعه سبب تمایل   

لی و های از جمله با نتایج پژوهش نتایج این. شودبه فرزندآوری می هل استان چهارمحال و بختیاریأمت

عباسی و  (8858)جهانگیری و همکاران(؛ 8044دراهکی و کوشککی )؛ (8041) ؛ افرازنده و همکاران(1485)نهمکارا

فرزندآوری، تمایل ذهنی ود با افزایش هنجارهای ربنابراین انتظار می همخوانی دارد.و  مطابقت (8811)شوازی و حسینی

 ( اشاره8044توان به نتایج پژوهش دراهکی و کوشککی )میدر تببین این یافته به فرزندآوری نیز افزایش یابد و بالعکس. 

به عنوان مثال  .تواند تصمیم افراد برای قصد باروری را تسهیل کندمی حمایت اجتماعی کرد که نتایج آن پژوهش نشان داد

ین شوند و ازوجین را به فرزندآوری تشویق کنند، زوجین دلگرم از این حمایت می ،زمانی که پدر و مادر، اقوام و دوستان

، در صورت نشاندامراقبت و نگهداری از نوزا در صورت صاحب فرزند شدندهد که در ادراک در ذهن آنان شکل می

ینده در آ بر روی کمک آنانتوانند می خود یا فرزندانشانبرای بیماری  ، در صورت بروزمشکلات مالی و شغلی داشتن

، نندکمیدریافت  قواماز پدر، مادر، ادر این رابطه زوجین که  ییهاحمایتها و بنابراین این تشویقحساب کنند. نزدیک 

 سازی در این زمینه از اهمیت زیادی برخوردارکند. بنابراین تشویق و فرهنگتسهیل می را در زوجین فرزندآروی تمایل به

شناسی کلاسیک، رفتارهای باروری موجود به سبب براساس مدل باروری مبتنی بر نظریه جامعهاز سوی دیگر،  .است

د. این نهادها موجود در هر شوتوضیح داده می ،که در آن وجود دارند ینهادهای موجودجامعه و خانواده، خصوصیات 

ز های حیاتی آن اتوانند در تعیین شیوه زندگی، مقررات و ضوابط حاکم بر رفتار انسان و در تمامی زمینهمیای جامعه

نهادهای جوامع امروزی، هنجارهای وسعت  طور کلی اجزاء ساختاری وبهمتفاوت باشد.  یزان باروریجمله نوع و م

کنند و فرد باید، برای مثال به وسعت مشخصی در جامعه از ای عمل میها و سطح متغیرهایی که واسطهمتناسب خانواده

نهادهای بنابراین  .(8851)منصوری، کنندای که جامعه به آن نیازمند است تعیین میمحدوده خانواده دست یابد و اینکه در

زوجین برای افزایش فرزندآوری و هم از طریق بر ذهنیات جامعه تواند هم عه از طریق فرهنگ، قوانین و مواردی میجام

  دبیفزای بر فرزندآوری  و مسائل تشویقی بر تمایل زوجینتأثیری که بر روی سبک زندگی و فراهم کردن امکانات زندگی 

  .و تنها از ابعاد محسوس موجود به مسائل نبایستی توجه داشت

 جوانانکنترل ادراک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامت و شرایط کاری و تحصیلی، سبب عدم تمایل 

 لي و همكارانهای همچون پژوهش بانتایج پژوهش حاضر  شود.به فرزندآوری می هل استان چهارمحال و بختیاریأمت



 

 

و  (8851عباسی شوازی و خواجه صالحی ) ؛ (8858)  کاوه فیروز و همکاران(؛ 1418(؛ سایا و همكاران )1485)

اعی با اجتم-پایگاه اقتصادیتوان گفت به عنوان مثال در تبیین این یافته می. همخوانی داشت( 8858گی ) حسینی و ب

توان تواند به تمایلات آنان شکل دهد. بدین ترتیب میکند، میافراد ایجاد میهایی که برای توجه به امکانات و محدودیت

بالای  کند. زنان طبقاتاجتماعی زنان نقش مهمی را در تعیین کمیت فرزندان آنان ایفا می -عنوان نمود که پایگاه اقتصادی

دهند. به یر به داشتن فرزند از خود نشان ماجتماعی تمایل کمتر به داشتن فرزند و زنان طبقات پایین اجتماعی تمایل بیشت

اجتماعی بالا تمایل کمتری به فرزندآوری نسبت به دیگر زنان دارند و سبک -بیانی دیگر، زنان متعلق به پایگاه اقتصادی

وعی خود نکنند. طبق نظر بیلی رام تلاش زنان برای کسب پایگاه اقتصادی اجتماعی منجر بهزندگی مدرنی را دنبال می

 شدن تحصیلات دانشگاهی از یک گردد. تبدیلمدیریتی و به تعویق افتادن باروری و کاهش تمایل به فرزندآوری می

امعه درآمد ج سرمایه فرهنگی به سرمایه اجتماعی که شأن و منزلت اجتماعی را برای افراد به دنبال دارد و حتی قشر کم

ده است. ارزش ش د زیرا این شاخص امروزه تبدیل به یک امر باهای بسیار به دنبال کسب آن هستننیز با تحمل سختی

های موجود در ساختار اجتماعی جامعه نسبت به زنان برای دستیابی به قدرت و ثروت باعث شده تا زنان از محدودیت

یه دارند لراه کسب سرمایة فرهنگی بتوانند راه پیشرفت را برای خود هموار نمایند. زنانی که تحصیلات دانشگاهی و عا

دانند، کاهش که شرایط را مطلوب نمی کنند. تمایل آنان به فرزندآوری هنگامیجهت با شرایط می تمایلات خود را هم

گیرند که نظام اجتماعی دچار عدم هماهنگی شده باشد و خرده نظامهای موجود در جامعه، یابد. این امر زمانی شدت میمی

ها و اهداف با وضعیت واقعی افراد وجود داشته شکاف گستردهای بین شعارها، آرمانکارکردهای مطلوبی نداشته باشند و 

های جنسیتی وجود دارد یکی از این موارد بشمار باشد. سخن گفتن از منزلت زن و گرامی داشتن او درجایی که نابرابری

 .رودمی

ایران  جامعه. شودب تمایل آنان به فرزندآوری میسب هل استان چهارمحال و بختیاریأمتجوانان  فرزندان الایده تعداد

توجهی  داده در نهاد خانواده، همچنان ازدواج و فرزندآوری از عمومیت قابل علیرغم تغییرات ساختاری و فرهنگی رخ

ها در شرایط فعلی تمایل به بیشتر خانواده. شودهای خانوادگی محسوب میبرخوردار است و بعدی اساسی از ارزش

 وجود همه گرفته است. باعنوان سبک زندگی جامعه کنونی ایران شکلدو فرزند دارند و هنجار دو فرزندی به داشتن

ها نشان داده شده است، بررسی در مورد تمایل اندک نسل جوان به فرزندآوری مطرح های اخیرهایی که طی سالنگرانی

دو فرزند حداقل ارای ارزش است و زوجین تمایل دارند های پیش از آن، دفرزندآوری همچنان برای نسل جوان و نسل

عنوان نوعی تواند بهمیفرزندان آل ایده تعدادشناخت و  بنابراین(. 8851، شوازی و حسینی چاووشی عباسی) داشته باشند

رد که اگر کاینگونه تفسیر توان و این گفته را می ندان در سطح خرد و کالن عمل کندفشارسنج برای درک رفتارهای شهرو

های مناسب وجود داشته باشند که به زوجین امکان دهد تا تعداد فرزندان مورد انتظار را داشته باشند، میزان مکانیسم

 با عنوان تعیین (8857)مندگاری و همکاران علیدر تائید این یافته می توان به پژوهش . تواند افزایش یابدباروری می

نشان دادند، بیش از نیمی از زنان، تعداد فرزند  ز نتایجآل در شهر تبریفرزندان واقعی و ایدههای شکاف بین تعداد کننده

 . ل استآآل آنها بیشتر از تعداد فرزندان موجود است و تنها تعداد اندکی از آنها فرزندان موجودشان بیش از تعداد ایدهایده



 

 

 

عدم  مهمترین آنان،که  همراه بود هاییتیمحدود باانجام شده، پژوهش حاضر هم  هایپژوهش یهمانند تمام

ساله  08-81 لمحدودیت سنی در پیدا کردن زنان و مردان متأه؛ همکاری بعضی از زنان و مردان در پر کردن پرسشنامه

ارة علیت گیری دربمقطعی بودن پژوهش نیز بر مشکلات نتیجهعلاوه بر موارد بالا  ؛محقق را با مشکلات زیادی مواجه کرد

های این پژوهش در ارتباط یا تمایل به فرزندآوری را یافته شده، تعمیم همچنین نمونة انتخاب تواند تاثیرگذار باشد؛می

  .و در تعمیم آن به جوامع دیگر باید با احتیاط پیش رفتکندمیآن جامعه نیز محدود 

های خانواده  سیاست شودسبب عدم تمایل به فرزندآوری میافزایش تحصیلات با توجه به اینکه  شودمی پیشنهاد

، توجه به محور مورد تصویب قرار گیرد از جمله ارائه خدمات ارزان برای فرزندان مادران شاغل و مشغول به تجصیل

 و در حمایت از مادران مشغول به تحصیل هستند که شکاف ترکیب بین نقش مادریهای زایمان و قوانینی که مرخصی

شود های اجتماعی را کاهش دهد. از آنجایی که افزایش سن و مدت ازدواج منجر به کاهش تمایل به فرزندآوری میقشن

نین سدر سنین مناسب، آموزش و تاکید بر ازدواج در جوانان برای ازدواج  مالی و حمایتی های تشویقیتصویب سیاست

هنجارهای ذهنی شامل ترغیب پدر و ؛ از آنجایی که زمینه کمک کندتواند در این می مناسب برای جوانان و والدین آنان

فرهنگ سازی حمایت والدین، دوستان و اقوام از زوجین جوان  شودمادر، دوستان و اقوام، سبب تمایل به فرزندآوری می

 به فرزندآوری کندتواند کمک به تمایل در اوایل ازدواج چه به لحاظ مالی و چه  کمک برای نگه داری فرزندان آنان می

و سرانجام از آنجایی که کنترل ادراک شده شامل عوامل اقتصادی، سلامت و شرایط کاری سبب عدم تمایل به فرزندآوری 

 ؛آنان به فرزندآوری را افزایش دهدتواند تمایل بهبود وضع اقتصادی و شرایط زندگی افراد می شودشود پیشنهاد میمی

کار و اشتغال پایدار برای جوانان، همچنین مهیا نمودن مسکن  و فراهم کردن فضای کسب های فرزندپروری،کاهش هزینه

  تواند در تمایل به فرزندآوری اثرگذار باشد.مناسب و تسهیل در امر ازدواج آنها می

 سپاسگزاری:

قدردانی نمایید. همچنین داند از همه زنان و مردانی که در این پژوهش شرکت کردند تشکر و پژوهشگران بر خود لازم می

داند از آقای محمود سلیمی مدیرکل ورزش و جوانان استان چهارمحال و بختیاری، دکتر پژوهشگران بر خود لازم می

شیروانی معاونت محترم و سرکار خانم مختاری کارشناس محترم دفتر تحقیقات این اداره کل کمال سپاسگزاری در جهت 

 تسهیل این طرح، انجام دهند.
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 یدر فرزندآور یریگمیعوامل تصم))(. 8041. )اعظم ،یو صباح هرهجوانمرد، ز فاطمه؛، ربهاد مهناز؛ ،یخسرو یده سارا؛افرازنده، س

، 18 ،یو بهداشت جهان ینیبال یولوژیدمی. اپ((85-دیکوو یریگدر دوران همه رجندیب یزنان شاغل در دانشگاه علوم پزشک
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