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بررسي تاثير مدیریت مشارکتی برتفکر راهبردی درفدراسیون‌های منتخب ورزشی

غلامرضا شعبانی بهار1
 محمود گودرزی2

 حبیب هنری3
 حمیدرضا مقصودی ایمن4

تاریخ دریافت مقاله: 1393/11/15
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1393/12/20

هدف از اجراي اين تحقيق، بررسي تاثيرمدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی در فدراسیون‌های منتخب 
ورزشی ‏‏‏ایران است. ابزار اندازه گیری این تحقیق شامل پرسشنامه‌ مدیریت مشارکتی)لباف و رنجبر،1381( 
و پرسش نامه استاندارد تفکر راهبردی )لیدکا، 1998( با روايي سازه از طريق تحليل عاملي تاييدي )CFA( و 
پایایی پرسشنامه‌ مدیریت مشارکتی )0/88( و پرسش نامه تفکر راهبردی )0/96( با استفاده از ضريب الفاي 
کرونباخ تعیین گردید. جامعه آماری تحقیق شامل 900 نفر از روسا و كاركنان فدراسیون‌های ورزشی جمهوری 
اسلامی ایران بود و 269 نفر بر اساس جدول كرجسي و مورگان به صورت تصادفي ساده به عنوان نمونه 
آماری انتخاب شدند. تحقیق حاضر از نوع تحقیقات علي- ارتباطي می‌باشد که بنا بر مدل معادلات ساختاری 

)مدل ساختاری، تحلیل مسیر( با استفاده از نرم افزار آماری لیزرل انجام شده است. 
یافته‌های تحقیق نشان داد مولفه‌های"مشارکت در هدف گذاری، تصمیم گیری، حل مشکلات و تغییر و 
تحول"بر مدیریت مشارکتی اثر مستقيم معني‌داري دارند. مولفه‌های"نگرش سیستمی، تمرکز بر هدف، تفکر 
فرضیه محور، فرصت طلبی هوشمندانه و تفکر به موقع"بر تفکر راهبردی اثر مستقيم معني‌داري دارند. در 

1.دانشیار، مدیریت ورزشی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران
2.استاد تمام، مدیریت ورزشی، دانشگاه تهران، تهران، ایران

3.دانشیار، مدیریت ورزشی، دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران
4.دانشجوی دکتری مدیریت ورزش، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران)نویسنده مسئول( 

E-mail: mahamsport@gmail.com
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مجموع، مدیریت مشارکتی بر تفکر راهبردی در فدراسیون‎های منتخب ورزشی اثر مستقیم و معنی داری 
دارد و شاخص‌‌هاي آزمون برازندگي مبين برازندگي مدل تاثیر مدیریت مشارکتی بر تفکر راهبردی هستند. 
بنابراین، توسعه مشارکت بین مدیران و کارکنان فدراسیون‌های ورزشی، موجبات بهبود تفکر راهبردی در بین 

فدراسیون‌های ورزشی را در آینده رقم خواهد زد.

واژگان كليدی: مدیریت مشارکتی، تفکر راهبردی و فدراسیون‌های ورزشی
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شماره 32. تابستان1395

مقدمه
تغييرات قابل توجه قرن بيست و يکم در تمام جوانب، به ويژه تغييرات شگرف درکانال‎هاي ارتباطي موجب 
شکستن مرزهاي جغرافيايي و سازماني، افزايش تقاضا و بالا رفتن انتظارات مشتريان و بازبیني عمده‌اي در 
اولويت‎ها و چشم انداز راهبردي شده است )اوسترهاوت و همکاران1، 2007(. همچنین، ‎درشرايط متغير 
امروزي با تحولات دائمي و پيوسته، ‎نحوه انديشيدن و ‎تفکر سازمان‌ها دچار تحول اساسي و بنيادين گرديده 
که ويژگي و صفت بارز آن توجه به تفکر راهبردی ‎ومباني مرتبط با آن است )اوشاناسي2003،2(. با عنایت به 
اهداف ترسيم شده درسند چشم انداز بيست ساله، کشور جمهوری اسلامی ايران بايد در افق 1404 با تأكيد 
بر جنبش نرم افزاري و برخورداري از دانش و فناوري پيشرفته، رشد پرشتاب و مستمر اقتصادي و سهم برتر 
منابع انساني و سرمايه اجتماعي در توليد ملي، در جايگاه برتر علمي، فناوري و اقتصادي منطقه قرار گيرد )سند 
چشم انداز 1404( که اين امر مستلزم وجود ساختارهای قابل انعطاف،کارکنان چند مهارتی، اهمیت بخشیدن 
به برنامه‌های توانمند سازی مديران و کارکنان و نهادينه سازي روحيه مشارکت در بین آنان جهت انطباق 
با شرایط جدید در رویایی با تغییرات است )هداوند و صادقیان، 1384(. همچنین، در عرصه‌هاي مختلف 
اقتصادي و اجتماعي، تفكر راهبردی3 به عنوان يك برگ برنده شناخته مي‌شود و مدیران ارشد را در تصميم 
گيري در موقعيت‌هاي راهبردی ياري مي‌دهد. در كل تفكر راهبردی،  فرايند به كارگيري تجربيات قبلي در 
چارچوبي منسجم و تدوين استراتژي است. بدیهی است که با پيمودن اين فرآيند مي‌توان در موقعيت‌هاي 
حساس و بحراني)راهبردی( بهترين تصميم را اتخاذ نمود )استيسي4 ترجمه جعفري و كاظمي موحد، 1387(. 
بنابراین، مديران ارشد سازمان‌ها برای ارتقاي عملكرد سازمانی و كار‏آمد شدن سازمان بايد به ابزار ساده و 
مهمي به نام "تفكر راهبردی" مجهز شوند. تفكر راهبردی، شيوه خاص انديشيدن است كه مي‌توان آن را 
مهارت معماري استراتژي دانست، حتی برنامه ريزي راهبردی نيز ابزاري براي پياده سازي استراتژي‌هاي خلق 
شده از طريق تفكر راهبردی مي‌باشد. استراتژي يك برنامه نيست، بلكه يك طرز نگرش است كه اساس آن 
بر تشخيص فرصت‌هاي اصلي و محقق ساختن منافع نهفته در آن قراردارد )هامل و پراهالد5، 1994(. تفكر 
راهبردی براي سازمان، چشم انداز مي‌آفريند و مديران را در تصميم گيري صحيح پيش از عمل كمك مي‌نمايد 
تا در راستاي اين چشم انداز تصميمات صحيحي را اتخاذ نمايند. متاسفانه، عدم وجود برداشت صحيح از 
ماهيت تفكر راهبردی در ميان مديران موجب مي‌شود تا آنان به دستاوردهاي تفكر راهبردی دستيابي نداشته 

باشند)مينتزبرگ6، 1994(.
‎ تفکر راهبردی در دو سطح فردي و سازماني با جامعيت و دورانديشي خاصي باعث درک بهتر سازمان و 
محيط آن می شود و به خلاقيت‎هاي مکرر منجر‎ می‎‎گردد. ‎همچنین، زمينه ارتباطات و تعامل بيشتر‎ بین ‎مديران 
وکارکنان را فراهم می آورد و باعث بهره برداري از نبوغ و خلاقيت کارکنان در سازمان می‎شود ‎)آقا زاده، 
1383(. از طرفي، تفکر راهبردی يىك از مهم ترین عوامل تأثير گذار بر موفقيت هر سازمانى تلقى می‌شود و 
کارکرد اصلي آن کمک به خلق و دستيابي به چشم انداز است. خلق چشم انداز به صورت يک آرمان مشترك، 
‎سازمان را يکپارچه و سمت و سوي مطلوب حرکت سازمان را مشخص و جهت ‎می‎‎بخشد. خلق چشم انداز 

1. Oosterhoutetal 
2. O’Shannassy
3. Strategic Thinking
4. Stacey
5. Hamel &Prahalad
6. Mintzberg
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بالاترين ارزش براي مشتري، مزيت رقابتي براي سازمان و تمايز از رقباست )غفاريان وکياني، 1389(. ازديدگاه 
مينتزبرگ، تقويت تفكر راهبردي به تدوين استراتژي‎هاي بهتر منجر می‎شود و مديراني كه مجهز به قابليت 
تفكر راهبردي هستند قادرند، ساير كاركنان را به يافتن راهكارهاي خلاقانه براي موفقيت سازمان ترغيب 
كنند. آن‎ها سازمان را به گونه‌اي كه بايد باشد- نه به گونه اي كه هست - ‎می‎‎نگرند. به اين ترتيب، ‎می‎‎توان 
تفكر راهبردي را پيش درآمدي بر طراحي آينده سازمان دانست )مينتزبرگ، 1994(. سازمان‎هايي که برنامه ريزي 
راهبردي مدون و ‎‎شفافي نداشته باشند، داشتن تفکر راهبردی امري غير واقع و بحث آن بي مورد است. 
براساس پژوهش‎هايليدکا1998(1(، ‎تفکر راهبردی داراي پنج ويژگي )نگرش سيستمي2، عزم راهبردي3، تفكر 

فرضيه محور4، فرصت طلبي هوشمندانه5 و تفكر به موقع6(  اصلي و برجسته است )ليدکا، 1998(.
همچنین،  يكي از نظام‎هاي مديريتي فعال كه تاكنون نقشي چشمگير در پرورش و بالندگي منابع انساني 
سازمان‌ها داشته، نظام مديريت مشاركتي7 است. اين نظام مديريتي در حكم نظامي اثربخش، چه در ابعاد نظري 
و چه در ابعاد عملي در اكثر سازمان‌هاي موفق جهان از جايگاهي والا برخوردار است. نظام مديريت مشاركتي، 
نظام همكاري فكري و عملي همة افرادي است كه با سازمان يا سطوح مختلف مديريتي آن آميخته و عجين 
شده است. بدين طريق يك نظام همفكري و هم انديشي براي حصول به اهداف سازمان به وجود می‌آيد و 
همة افرادي كه به هر نحوي با سازمان در ارتباط هستند، درباره روش‎هاي حل مسائل و ارتقاي بهره‎وري، 
فعالانه انديشيده و حاصل آن در قالب طرح‌ها و پيشنهادهايي به آن سازمانا رائه مي‌شود )پور رضا، 1389(.در 
اين راستا، درحوزه تحول سازمان، برنامه‌های ایجاد تغییر به گونه‌ای دقیق طراحی می‏شوند تا میزان دخالت و 
مشارکت رهبران و اعضای سازمان افزایش یابد. افزایش مشارکت کارکنان از عمده ترین هدف‏های اصلی و 
ارزش‌های والای حوزه تحول سازمان به شمار می‏آیند. مشارکت در برنامه‌های تحول سازمان، مختص نخبگان 
یا افراد سطح بالای سازمان نیست،ب لکه باید به طور وسیعی در سراسر سازمان گسترش پیدا کند. مشارکت، 
نوعی اکسیر قدرتمند است که مورد علاقه افراد است و به گونه قابل ملاحظه‏ای عملکرد فردی و سازمانی را 

بهبود می‏بخشد )فرنجواچبل،ترجمه الوانی و دانایی فرد، 1385(.
وضعيت  بهبود  جهت  را  توجهي  قابل  تلاش‎هاي  ايران  در  اخير، ‎فدراسیون‎‎های ‎ورزشی  سال‎هاي  در 
عملکردي خود نموده‌اند، اما عملکرد اين فدراسيون‎ها از ديدگاه بسياري از صاحب نظران و با توجه به نتايج 
آن‎ها در عرصه‎هاي ‎بین‌المللي در سطح مناسبي قرار ندارد و همواره ضعف سيستم‌هاي مديريتي در فدراسيون 
به عنوان يکي از مهم ترین دلايل ضعف عملکردي فدراسيون در نظر گرفته شده است)عيدي، ‎.)1390در اين 
راستا، ‎می‎‎توان به لزوم داشتن تفکر راهبردی، بازنگري در تشكيلات و ساختار ورزش و سرمايه گذاري شايسته 
جهت توسعه فرهنگ مشارکت در سازمان‌هاي ورزشي اشاره کرد )قاليباف، 1389(. در حال حاضر، وضعيت 
تفکر راهبردی و کاربرد آن، از يک سو و ضعف در توسعه مديريت مشارکتي و ‎‎شکل گيري فرهنگ‎هاي 
مخرب در ‎بین ‎کارکنان از سوی دیگر، از معضلاتي است که گريبان گير فدراسیون‎‎های ‎ورزشی است. البته عدم 
وجود رقيب سازماني، احتمال كم توجهي به موضوعات تفکر راهبردی و مديريت مشارکتي دراين بخش را 
افزايش‎می‎‎دهد )رشيد لمير و همكاران، 1392(. بنابراين، تفکر راهبردی و مديريت مشارکتي ‎ در فدراسیون‎‎های 
‎ورزشی کاملا به هم وابسته هستند و درک وضع موجود آن‎ها و همچنین ‎رابطه ‎آن‎ها با يکديگر ‎می‎‎تواند در 

1.  Liedtka
2.  SystemPerspective
3.  IntentFocus
4.  HypothesisDriven
5.  IntelligentOpportunism
6. ThinkinginTime
7. Participative Management
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موفقيت اين فدراسيون‎ها نقش به سزايي داشته باشد. در اين راستا، سوال اصلي اين پژوهش اين است که 
مديريت مشارکتي تا چه ميزان ‎می‎‎تواند بر  بهبود تفكر راهبردي در فدراسيون‎هاي منتخب ورزشي کشور موثر 
باشد. محقق در نظر دارد مدل مناسبي از روابط ‎بین متغيرهای مديريت مشارکتي و تفکر راهبردی ارائه نمايد.

بررسی و شناسايي ابعاد تفکر راهبردی در سازمان‌ها نشان می‌دهد كه میزان تفکر استراتژیک در فدراسیون 
فوتبال ایران به عنوان پیش نیاز و مکمل تدوین برنامه استراتژیک در فدراسیون فوتبال ایران مطرح می‎باشد 
)احراری، 1392(. همچنین وضعیت مطلوب تفكر سيستمي در بين مديران ارشد دانشگاه علوم پزشكي تهران 
)اميني و همکاران،1392( تفاوت معنی‌داري بین ميزان برخورداري از تفکر راهبردي براساس مدرک تحصيلي 
و تفکيک دانشکده‌ها و عدم تفاوت بین ميزان برخورداري از تفکر راهبردي مديران گروه‎هاي آموزشي بر 
اساس رتبه علمي و جنسيت )کاظمي، جوادي پور و نوروز زاده،1390(، نقش مثبت برنامه ريزي راهبردي 
در سازمان‎هاي ورزشي دولتي و غيرانتفاعي و بستگي مديريت و برنامه ريزي راهبردي سازمان به رهبري، 
راهبردی  تفکر  بررسي مدل  تکيو2007،1(.  و  )کراماديس  نشان می دهد  غيره  و  پيچيدگي محيط  فرهنگ، 
با چهار عنصر)تفکر سيستمي، خلاقيت، مشاهده و عمل يادگيري( به روش متاآناليز)کمانگر و همکاران، 
2013(، ارائه مدل براي ارزيابي ظرفيت تفکر راهبردی با اثربخشي در سازمان‎هاي ايراني )مشبكي وخزاعي، 
1387(، رتبه بندی تاثیر مولفه‌های تفکر سیستمی، تفکر مفهومی، آینده‏نگری و فرصت طلبی در سنجش تفکر 
راهبردی)معمایی،1391(، سنجش و شکاف معنی‌داري بین اهميت عوامل با وضع موجود تفكر راهبردی در 
مديران شهرداري تهران بر اساس مدل  جينليدكا )منوريان، آقازاده و شهامت نژاد،1391( و استفاده از متفکران 
راهبردي در هيئت مديره سازمان‌های غيرانتفاعي  برای کسب مزيت رقابتي سازمان )کلارک2، 2012( نمونه هایی 

از پژوهش در این زمینه اند.
همچنین، مرور پژوهش‎های انجام شده پیرامون نقش تفکر راهبردی حاکي از تاثير مثبت مولفه‎‎های ‎تفكر 
راهبردي بر فرآيند تصميم گيري )سالارينهند،1390(، تاثير مشارکت در تصميم گيري بر عملکرد شغلی و 
نگرش کارکنان و تاثیر مثبت يک چشم انداز بر مديريت جامع کيفيت  و بهره وري )پريراواسبورن3، 2007(، 
رابطه مثبت و معنادار بین توانمندسازی )مسئولیت پذیری کارکنان، انگیزش، مشارکت، دانش و مهارت(، 
رابطه مثبت و معنادار بین تفکر راهبردی و تحول سازمانی )ثابت پور، 1392(، رابطه معنی دار و مثبت‎ بین 
سبک‌ رهبري تيمي و مشارکتی با ميزان ‎تفکر استراتژيک )سعادتي، صيادي و آهنگري، 1392(، تأثیر معنادار 
مشارکت در برنامه ریزی راهبردی با عملکرد سازمانی )صادقی، 1392(، رابطه معنادار بین ‎مولفه‎‎های تفکر 
راهبردی )‎نگرش سيستمي، تمرکز بر اهداف، فرصت طلبي هوشمندانه، تفكر به موقع، تفكر فرضيه محور و 
آمادگي پرسنل براي تغيير راهبردی )قرباني و کياني، 2012( و تأثیر معنادار رهبری تحول آفرین بر ميزان ‎تفکر 

استراتژيک )گل محمدي، کفچه و سلطان پناه،1392( می‌باشد.
جمع بندي تحقيقات انجام شده در حوزه تفکر راهبردی ومديريت مشارکتي نشان ‎می‎‎دهد كه اين موضوع 
از پيشينه پژوهشي زيادي در سازمان‌هاي ورزشي برخوردارنيست. عمده پژوهش‎هاي انجام شده در زمينه 
بررسي سبك‎هاي مديريت )مشاركتي و سنتي( با متغيرهايي چون: چابكي سازماني، هوش هیجانی،‎‎ عملکرد 
بازاريابي، بهره وری منابع انسانی و استقرار مدل EFQM سنجیده شده است. بررسي ‎رابطه بین ‎هر يک از 
آن‎ها نشان ‎می‎‎دهد که چه در داخل و چه در خارج از کشور مطالعات اندکي وجود دارد و تحقيقات اندک 
انجام شده بيشتر در حوزه سازمان‌هاي غير ورزشي ‎می‎‎باشد و سازمان‌های ورزشی كمتر با رويکردي جامع 
مورد بررسي و پژوهش قرارگرفته اند. علاوه بر اين، مدل و ابزار مورد استفاده در اين پژوهش تاکنون توسط 

1. Kriemadis& Theakou
2. Clark
3. Pereira&Osburn
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محققان داخلي و خارجي براي بررسي نقش مديريت مشارکتي و تفکر راهبردی مورد پژوهش قرار نگرفته و 
از اين بعد نيز اين پژوهش داراي نوآوري است. بنابراين با عنايت به مراتب فوق، ضرورت مطالعه و بررسي 
مولفه‎هاي مديريت مشارکتي بر تفکر راهبردی در سطح فدراسيون‎ها بيش از پيش احساس می‎شود. به عبارت 
دیگر، این سوال مطرح می شود که  آيا در صورت داشتن فرهنگ مشاركت جويانه، بستر مناسب‌تري براي 

بهبود تفکر راهبردی فراهم می‎شود يا خير؟
از سوي ديگر، مشاركت فرايند درگيري كاركنان در تصميم‎هاي راهبردي و تاكتيكي سازمان است كه به 
 ‎صورت رسمي يا غيررسمي، به شكل مستقيم يا غيرمستقيم و با درجه، سطح و حدودي مشخص اتفاق
می‎‎افتد. تاکيد اصلي اين نوع مديريت بر همکاري و مشارکت داوطلبانه کارکنان است و در نظر دارد از ايده‎ها، 
پيشنهادات، ‎ابتکارات وخلاقيت‎ها و توان فني و تخصصي آن‎ها در حل مسائل و مشکلات سازمان با هدف 
بهبود مستمر فعاليت‎هاي سازمان استفاده کند )رهنورد،1379(. به طور کلي ‎می‎‎توان گفت مديريت مشارکتي 
به ايجاد فضا و نظامي توسط مديران اشاره دارد که درآن تمام کارکنان يك سازمان در روند تصميم‌سازي، 

تصميم‌گيري و حل مشکلات و مسائل سازمان، با مديريت همکاري و مشارکت نمايند. )حضوري، 1385(
با توجه به اين که فدراسیون‎‎های ‎ورزشی زير نظر مستقيم وزارت ورزش و جوانان قرار دارند و با نظارت 
دقيق وزير در اجراي رئوس اهداف فعاليت ‎می‎‎کنند، تحقق اهداف وزارتخانه متبوع در سطح کلان با عملکرد 
صحيح اين فدراسيون‎ها رخ خواهد داد. بدين ترتيب، با توجه به حجم گسترده وظايف، برخورداری روسا 
و کارکنان فدراسيون از تفکر راهبردی، مهم ترین عامل موفقيت و اثربخشي در فدراسيون ورزشي ‎می‎‎باشد. 
‎همچنین، باعث رشد و شکوفايي ورزش کشور از نظر حرفه اي و بعد سلامت در جامعه در افق چشم انداز 
خواهد شد. همگام با اين روند، در فدراسیون‎های ورزشی نيز دلايلي از جمله عضويت در فدراسيون 
‎بین ‎المللي، برنامه ريزي براي شرکت تيم‎ها و نفرات در رويدادهاي جهاني و ‎بین ‎المللي، احساس نياز به 
داشتن تفكر راهبردي بيش از پيش احساس می‎شود.‎ با وجود گذشت بيش از دو دهه از معرفي تفکر راهبردی 
و لزوم توجه به آن در ‎بین ‎مديران سازمان‌ها هنوز تحقیقات اندکی در خصوص قابليت تفکر راهبردی روساي 
فدراسيون‌هاي وجود دارد. بنابراين در اين پژوهش تلاش گرديده است  تا  میزان قابليت مدیریت مشارکتی و 
تفکر راهبردی در بین ‎روسا و کارکنان فدراسیون‎های ورزشی مشخص گردد. ‎همچنین، ميزان ‎رابطه ‎مدیریت 

مشارکتی روسا و کارکنان فدراسیون‎های ورزشی با تفکر راهبردی،‎ به صورت مدلي عرضه شود. 

روش شناسی پژوهش
اين ‏‏‏‏پژوهش ‏‏‏‏به ‏‏‏‏لحاظ ‏‏‏‏هدف، ‏‏‏‏از ‏‏‏‏نوع ‏‏‏‏کاربردي، ‏ ‏‏‏‏از ‏‏‏‏نظر ‏‏‏‏روش، ‏‏‏‏از نوع ‏‏‏‏علي- ارتباطي و به ‏‏‏‏لحاظ ‏‏‏‏زماني، ‏‏‏‏مقطعي 
می‏‏‏‏‏باشد. در این پژوهش از روش‎های آماری ‏‏‏‏‏‏‏‏توصيفي- استنباطی استفاده گردید. جامعه آماری شامل900 نفر از 
رؤسا، نواب رئیس، دبیران کل، مدیران کمیته‎ها و کارشناسان تمامی فدراسیون‎های ورزشی جمهوری اسلامی 
ایران است. نمونه آماری شامل 269 نفر ازرؤسا، نواب رئیس، دبیران کل، مدیران کمیته‎ها و کارشناسان در 22 
فدراسیون منتخب ورزشی)اسکواش، اسکی، بدمینتون، بسکتبال، بوکس، تکواندو، تنیس روی میز، تیراندازی، 
جودو، دو و میدانی، ژیمناستیک، شطرنج، شنا و شیرجه، فوتبال، قایقرانی، کاراته، کشتی، هاکی، هندبال، والیبال، 
وزنه‌برداری و ووشو( می باشد که بر اساس جدول كرجسي و مورگان1 به صورت تصافي ساده انتخاب 
شده اند. در اين تحقيق برای سنجش مدیریت مشارکتی از پرسش نامه مدیریت مشارکتی 16 گویه‎ای )لباف و 
رنجبر،1381( و برای سنجش تفکر راهبردی از پرسش نامه استاندارد 28 گویه‎ای لیدکا )1998( استفاده گردید که 

با مقياس پنج درجه‌اي لیکرت ازخیلی کم تا خیلی زیاد 1– 5 نمره گذاری شده‌اند.

1. Krejcie & morgan
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روايي پرسشنامه‎های مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی به صورت روايي سازه از طريق تحليل عاملي 
تاييدي)CFA( كه برازش متغيرهاي پنهان را تاييد كرد، پايايي پرسشنامه‎های مدیریت مشارکتی α=0/88 و تفکر 
راهبردیα=0/96 ‌از طريق ضريب اعتبار )آلفاي کرونباخ( تعیین شد. در این پژوهش براي برازش متغيرهاي پنهان 
و آزمون فرضيه هاي پژوهش  از روش های مدل سازي معادله‌هاي ساختاری )مدل اندازه گیری، مدل ساختاری 

و تحلیل مسیر( استفاده شد. در انجام آزمون‎های فوق از نرم افزارهای آماری LISREL نیز استفاده گردید.

یافته‌های پژوهش
توصيف متغيرهاي مورد بررسي

 در این بخش متغيرهاي مدیریت مشارکتی وتفکر راهبردی بر اساس شاخص‌هاي مركزي و پراكندگي 
توصيف مي‌شوند.

جدول 1: شاخص‌هاي توصيفي متغيرهاي مورد بررسي

MinMaxRXSمتغير و مولفه
16806855/4515/35مدیریت مشارکتی

2814011292/2221/19تفکر راهبردی
n = 269

اطلاعات جدول فوق شاخص‌هاي مركزي متغیرهای مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی را توصيف ميك‌ند. 
راهبردی  تفکر  ميانگين  و   )S=15/35( آن  معيار  انحراف  و   ) X =55/45( مشارکتی  مدیریت  ميانگين 
تفکر  و  مشارکتی  مدیریت  وضعیت  اساس،  براین  است.   )S=21/19( آن  معيار  انحراف  و   ) X =92/22(

راهبردی در فدراسیون‌های منتخب در وضعیت مطلوبی می‌باشد.
تدوین مدل ساختاری مدیریت مشارکتی که شامل اثر مستقيم مولفه‎ها بر روي متغیر مدیریت مشارکتی 
می‌باشد )جدول 2(. مدل ساختاری تفکر راهبردی که شامل اثر مستقيم مولفه‌ها بر روي متغیر تفکر راهبردی 
می‌باشد، در جدول 4 نشان داده شده است. در صورتی که مقدار t بزرگتر از 5 یا کوچکتر از 5- باشد )در 

سطح خطای 0/01( رابطه معنادار مثبت یا منفی خواهد بود.

جدول 2: مقادير مدل اثر مستقيم مولفه‌ها بر روي متغیر مدیریت مشارکتی

 مقدار استانداردمقدار برآورداثر مستقيم متغيرها در مدل
شده

 خطاي
tPاستاندارد

0/840/880/2318/17P>0/01هدف گذاری بر روی مدیریت مشارکتی

0/990/950/0920/91P>0/01تصمیم گیری بر روی مدیریت مشارکتی

0/940/930/1419/86P>0/01حل مشکلات بر روی مدیریت مشارکتی

0/830/890/2018/63P>0/01تغییر و تحول بر روی مدیریت مشارکتی
n = 269 
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نتایج به دست آمده از مدل ساختاری )جدول 2( نشان می‌دهد، مولفه‌های هدف گذاری بر روي مدیریت 
 ,t=20/91 ,P>0/01( تصمیم گیری بر روی مدیریت مشارکتی ،)β=0/88 ,t=18/17 ,P>0/01( ،مشارکتی
β=0/95(، حل مشکلات بر روی مدیریت مشارکتی )β=0/93 ,t=19/86 ,P>0/01(، تغییر و تحول بر روی 

مدیریت مشارکتی )β=0/89 ,t=18/63 ,P>0/01( اثر مستقيم  و معني‌داري دارند.

جدول3: شاخص‌هاي آزمون برازندگي در مدل ساختاری مدیریت مشارکتی

نتيجه دامنه مورد قبول مقدار عنوان شاخص

تاييد مدل P >0/05 3/78 χ2

تاييد مدل χ2/ df >3 1/89 χ2/ df

تاييد مدل RMSEA <0/08 0/058 RMSEA

تاييد مدل SRMR<0/05 0/006 SRMR

تاييد مدل GFI >0/90 0/99 GFI

تاييد مدل AGFI >0/80 0/96 AGFI

تاييد مدل NFI >0/90 1/00 NFI

تاييد مدل NNFI >0/90 0/99 NNFI

تاييد مدل CFI >0/90 0/99 CFI

تاييد مدل IFI >0/90 1/00 IFI

تاييد مدل RFI >0/90 0/99 RFI
n = 269

نتایج به دست آمده از مدل ساختاری )جدول 3( نشان می‌دهد، مقادیر تمامی شاخص ها نشان دهنده  
χ2/df=1/89>3؛  ؛  ( )

2
2χ =3/78  ,P<0/05( باشد  می  تحقیق  مفهومی  مدل  قبول  قابل  و  مناسب  برازش 

NF=1/00<0/90؛AGFI=0/96<0/80؛GFI=0/99<0/90؛SRMR=0/006>0/05 RMSEA=0/05>0/08؛  
I؛NNFI=0/99<0/9؛ CFI=0/99<0/90؛ IFI=1/00<0/90؛ RFI=0/99<0/90(. بر این اساس، مقادیر مدل 

ساختاری مدیریت مشارکتی و شاخص‌هاي آزمون برازندگي، دارای نکویی برازش هستند.

جدول 4: مقادير اثر مستقيم مولفه‌ها درمدل ساختاری تفکرراهبردی

مقدارمقدار برآورداثر مستقيم متغيرها در مدل
استاندارد شده

 خطاي
tPاستاندارد

0/720/860/2717/13P>0/01نگرش سیستمی بر روی تفکر راهبردی

0/710/910/1718/85P>0/01عزم راهبردی بر روی تفکر راهبردی
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 تفکر فرضیه محور بر روی تفکر
0/770/870/2517/67P>0/01راهبردی

 فرصت طلبی هوشمندانه بر روی تفکر
0/750/920/1519/18P>0/01راهبردی

0/760/880/2317/75P>0/01تفکر به موقع بر روی تفکر راهبردی

n = 269

روی  بر  سیستمی  نگرش  مولفه‌های  می‌دهد،  نشان   )4 )جدول  ساختاری  مدل  از  آمده  دست  به  نتایج 
 ,t=18/85 ,P>0/01( عزم راهبردی بر روی تفکر راهبردی ،)β=0/86 ,t=17/13 ,P>0/01( تفکر راهبردی
β=0/91(، تفکر فرضیه محور بر روی تفکر راهبردی )β=0/87 ,t=17/67 ,P>0/01(، فرصت طلبی هوشمندانه 
 ,P>0/01( و تفکر به موقع بر روی تفکر راهبردی )β=0/92 ,t=19/18 ,P>0/01( بر روی تفکر راهبردی

β=0/88 ,t=17/75( اثر مستقيم  و معني‌داري دارند.

جدول5: شاخص‌هاي آزمون برازندگي در مدل ساختاری تفکر راهبردی

نتيجه دامنه مورد قبول مقدار عنوان شاخص

تاييد مدل P >0/05 1/54 χ2

تاييد مدل χ2/ df >3 0/77 χ2/ df

تاييد مدل RMSEA <0/08 0/001 RMSEA

تاييد مدل SRMR<0/05 0/004 SRMR

تاييد مدل GFI >0/90 1/00 GFI

تاييد مدل AGFI >0/80 0/98 AGFI

تاييد مدل NFI >0/90 1/00 NFI

تاييد مدل NNFI >0/90 1/00 NNFI

تاييد مدل CFI >0/90 1/00 CFI

تاييد مدل IFI >0/90 1/00 IFI

تاييد مدل RFI >0/90 1/00 RFI
n = 269

نتایج به دست آمده از مدل ساختاری )جدول 5( نشان می‌دهد، مقادیر تمامی شاخص ها نشان دهنده  
χ2/df=0/77<3؛  ؛  ( )

2
2χ =1/54،  P <0/05( باشد  می  تحقیق  مفهومی  مدل  قبول  قابل  و  مناسب  برازش 

RMSEA=0/001>0/08؛  SRMR=0/004>0/05؛GFI=1/00<0/90؛ AGFI=0/98<0/80؛NFI=1/00<0/90؛ 
مدل  در  مقادیر  اساس  این  بر   .)RFI=1/00<0/90؛IFI=1/00<0/90؛CFI=1/00<0/90؛NNFI=1/00<0/90

ساختاری تفکر راهبردی و شاخص‌هاي آزمون برازندگي، دارای نکویی برازش هستند.



بررسي تاثير مدیریت مشارکتی برتفکر راهبردی درفدراسیون‌های منتخب ورزشی

18

جدول 6: مقادير مدل اثر مستقيم مدیریت مشارکتی بر روي تفکر راهبردی

 مقدار استانداردمقدار برآورداثر مستقيم متغير در مدل
tPشده

 مدیریت مشارکتی بر روی
0/910/9315/66P>0/01تفکر راهبردی

n = 269

نتایج به دست آمده در تحلیل مسیر )جدول 6( نشان می‌دهد مدیریت مشارکتی و مولفه‌های آن بر روی 
.)β=0/93 ,t=15/66 ,P>0/01( تفکر راهبردی، اثر مستقيم و معني‌داري دارند

جدول7: شاخص‌هاي آزمون برازندگي مدل مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی

نتيجهدامنه مورد قبولمقدارعنوان شاخص

χ238/18P >0/05تاييد مدل
χ2/ df1/81χ2/df <3تاييد مدل

RMSEA0/055RMSEA <0/08تاييد مدل

SRMR0/012SRMR<0/05تاييد مدل

GFI0/97GFI >0/90تاييد مدل

AGFI0/93AGFI >0/80تاييد مدل

NFI0/99NFI >0/90تاييد مدل

NNFI0/99NNFI >0/90تاييد مدل

CFI1/00CFI >0/90تاييد مدل

IFI1/00IFI >0/90تاييد مدل

RFI0/99RFI >0/90تاييد مدل
n = 269

نتایج به دست آمده از تحلیل مسیر )جدول 7( نشان می‌دهد، شاخص‌‌هاي آزمون برازندگي مبين برازندگي 
χ2/df=1/81>3؛  ؛  ( )

2
21χ =38/18  ,P<0/05( هستند  راهبردی  تفکر  بر  مشارکتی  مدیریت  تاثیر  مدل 

RMSEA=0/05>0/08؛ SRMR=0/01<0/05؛GFI=0/97<0/90؛ AGFI=0/93<0/80؛NFI=0/99<0/ 90؛ 
NNFI =0/99<0/90؛CFI=1/00<0/ 90 ؛IFI=1/00<0/90 ؛RFI=0/99<0/ 90(. لذا مي‌توان گفت مدیریت 

مشارکتی بر تفکر راهبردی تاثیر مستقیم و معنی داری دارد.
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شكل 1: مقادير استاندارد شده مدل مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی

شكل 2: مقادير t مدل مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی

بحث و نتیجه گیری
هدف از انجام این تحقیق، بررسي تاثير مدیریت مشارکتی بر تفکر راهبردی در فدراسیون‌های منتخب 
 )S=15/35( و انحراف معيار آن ) X ورزشی می‌باشد. نتایج نشان داد که ميانگين مدیریت مشارکتی )55/45=
است. بر این اساس، وضعیت مدیریت مشارکتی در فدراسیون‌های منتخب در وضعیت مطلوبی قرار دارد. 
مولفه‌های هدف گذاری )β=0/88(، تصمیم گیری )β=0/95(، حل مشکلات )β=0/93( و تغییر و تحول 
)β=0/89( بر مدیریت مشارکتی اثر مستقيم معني‌داري دارند)P>0/01(. پس می‌توان نتیجه گرفت که همه 

شاخص‌هاي آزمون برازندگي مدل ساختاری مدیریت مشارکتی، دارای نیکویی برازش هستند.
 )S=21/19( و انحراف معيار آن ) X نتایج تحقیق حاضر نشان داد که ميانگين تفکر راهبردی )92/22=
است. براین اساس وضعیت مدیریت مشارکتی و تفکر راهبردی در فدراسیون‌های منتخب در وضعیت مطلوبی 
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 ،)β=0/87( تفکر فرضیه محور ،)β=0/91( عزم راهبردی ،)β=0/86( می‌باشد. مولفه‌های نگرش سیستمی
اثر مستقيم معني‌داري  بر تفکر راهبردی   )β=0/88( به موقع فرصت طلبی هوشمندانه )β=0/92( و تفکر 
تفکر  ساختاری  مدل  برازندگي  آزمون  شاخص‌هاي  همه  که  گرفت  نتیجه  می‌توان  پس   .)P>0/01(دارند
راهبردی، دارای نیکویی برازش هستند. این نتیجه با نتایج تحقیق احراری )1392( مبنی بر وضعیت مطلوب 
تفکر راهبردی در فدراسیون فوتبال ایران، پژوهش اميني و همکاران )1392( در خصوص وضعیت مطلوب 
تفكر سيستمي در بين مديران ارشد ستادي دانشگاه علوم پزشكي تهران، بررسي مدل تفکر راهبردی توسط 
کمانگر و همکاران )2013(، سنجش تفکر راهبردی توسط مشبكي و خزاعي )1387(، تاثیر مولفه‌های تفکر 
سیستمی، تفکر مفهومی، آینده‏نگری و فرصت طلبی بر تفکر راهبردی  توسط معمایی )1391(، سنجش تفكر 
راهبردی در مديران شهرداري تهران توسط منوريان، آقازاده وشهامت نژاد )1391( بر اساس مدل جينليدكا  
همخوانی دارد. از این رو می‌توان نتیجه گرفت که تفکر راهبردی و مولفه‌های آن در سازمان‌های متخلف دارای 
وضعیت متفاوتی می‌باشند و برازش مدل ساختاری نشانگر این است که همه شاخص و ابعاد تفکر راهبردی 
اعم از نگرش سیستمی، عزم راهبردی، تفکر فرضیه محور، فرصت طلبی هوشمندانه و تفکر به موقع و در 
مجموع تفکر راهبردی در وضعیت مطلوب می‌باشد که با نتایج پژوهش کاظمي، جوادي پور و نوروز زاده 

)1390(، کراماديس و تکيو)2007( و کلارک )2012( تایید می‌گردد.
نتایج تحقیق حاضر نشان داد که مدیریت مشارکتی و مولفه‌های آن بر روی تفکر راهبردی، اثر مستقيم و 
معني‌داري دارند )β=0/93 ,t=15/66 ,P>0/01(. نتایج آزمون مدل معالات ساختاری )تحلیل مسیر( مبين 
نیکویی برازش مدل تاثیر مدیریت مشارکتی بر تفکر راهبردی هستند و مي‌توان گفت مدیریت مشارکتی بر 
تفکر راهبردی تاثیر مستقیم و معنی داری دارد. این نتیجه با نتایج تحقیق سالاري نهند )1390( در خصوص 
تاثير مثبت مولفه‎‎های‎ تفكرراهبردي بر فرآيند تصميم گيري،  پژوهش پريراواسبورن )2007( مبنی بر تاثير 
مشارکت در تصميم گيري بر عملکرد شغلی، نگرش کارکنان بر داشتن يک چشم انداز، پژوهش ثابت پور 
)1392( پیرامون رابطه مثبت و معنادار بین توانمندسازی کارکنان و تفکر راهبردی و رابطه مثبت و معنادار بین 
تفکر راهبردی و تحول سازمانی، تحقیق سعادتي، صيادي و آهنگري )1392(  پیرامون رابطه معنی دار و مثبت 
‎بین سبک‌ رهبري تيمي و مشارکتی با ميزان ‎تفکر راهبردی، همچنین نتایج پژوهش صادقی )1392( مبنی بر 
تأثیر معناداری مشارکت در برنامه ریزی راهبردی با عملکرد سازمان، نتیجه پژوهش قرباني و کياني  )2012( 
در خصوص رابطه معنادار بین ‎مولفه‎‎های تفکر راهبردی و آمادگي کارکنان براي تغيير راهبردی، همچنین نتایج 
گل محمدي، کفچه و سلطان پناه )1392( مبنی بر تأثیر معناداری رهبری تحول آفرین بر ميزان ‎تفکر استراتژيک 

هم خوانی دارد.
با عنايت به مراتب فوق، می‌توان نتیجه گرفت که فدراسیون‎های ورزشی همانند ساير سازمان‌ها برای انطباق 
خود با شرایط متغير از توانمندی تفکر راهبردی استفاده می‌نمایند که برای این امر نوع مديريت حاکم بر 
فدراسیون‌ها نیز می‌تواند تاثیر گذار باشد و مدیریت به شيوه مشاركتي را ضروري و اجتناب ناپذير می نماید. 
همچنین موفقیت در حوزه تفكر راهبردی مستلزم این است كه تیم‌های مدیریت ارشد و کارکنان یاد بگیرند كه 
چگونه موارد پیچیده و متناقض را از طریق گفتگو با یکدیگر كشف كنند و از مزیت پتانسیل هم افزای چندین 
مغز به جای كی مغز برخوردار گردند. مدیرانی که به قابلیت تفکر راهبردی مجهز باشند، قادرند با ایجاد 
هم افزایی و ترکیب استعداد‌های کارکنان، راهکارهایی خلاقانه برای موفقیت سازمان بیابند. همچنین روسا و 
كاركنان فدراسيون با به كارگيري تفکر راهبردی و مولفه‌هاي آن در ساختار خود، ضمن ارتقای شایستگی و 
توانمندی کارکنان در دستيابي به کسب هدف‎ها و مقاصد سازمانی می‌توانند از مزایایی چون: دستيابي به تفکر 
و برنامه ریزی برای آینده، كاهش زمان ارائه خدمات، رضايت مشتريان و بهره وري سازماني موثر و مفيد 
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برخوردار گردند. از جمله زمینه های توانمندی و شایستگی که کارکنان باید به کار گیرند، مشارکت همگانی 
در تصمیم گیری و تفویض اختیار توسط مدیران ارشد و تشکیل تیم‌های کاری  می‌باشد. بديهي است که آماده 
سازی ذهن مديران بستر مناسبي را براي رواج تفكر راهبردی در سازمان‌‎ها فراهم می‎آورد و آنان را در کسب 

تسلط  جهت تصميم گيري راهبردی موثر یاری خواهد رساند. 
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نقش‌های رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی- تفریحی
امیررضا خادم1

تاریخ دریافت مقاله: 1395/4/2
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1395/6/25

که  به طوری  دارند؛  نقش مهمی  تفریحی  به ویژه ورزش‌های همگانی-  و  توسعه ورزش  رسانه ها در 
پژوهشگران متعددی در این حوزه به مطالعه پرداخته و نقش‌هایی را تعیین نموده اند. لذا در مطالعه حاضر سعی 
شده است تا با استفاده از تکنیک تحلیل سلسله مراتبی )AHP( - که می توان برای هریک از مؤلفه‌ها بالاترین 
اولویت مؤلفه‌های مسأله را تعیین کرد- به اولویت بندی و تعیین اهمیت هریک از نقش‌های رسانه ملی در 
راستای توسعه ورزش‌های همگانی تفریحی پرداخته شود. بدین منظور پس از تهیه پرسشنامه تخصصی زوج 
مقیاسی، روایی محتوایی آن توسط 6 نفر از کارشناسان حوزه رسانه ورزشی تایید و در بین 14 صاحب نظر 
شامل مربیان ورزش‌ها همگانی- تفریحی توزیع شد. نتایج نشان داد مهم ترین نقش ها به ترتیب شامل اطلاع 
رسانی، ایجاد مشارکت اجتماعی، آموزش و در نهایت، فرهنگ سازی بود. در نقش اطلاع رسانی که برترین 
نقش از بعُد مولفه‌ها بود، گویه های “ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی”، “ ترویج حضور خانوادگی در 
برنامه های همگانی تفریحی” و “ افزایش سهم ورزش در سبد هزینه خانواده” مهمترین نقش‌ها را داشتند. 
بنابراین استفاده از رسانه ملی برای آگاهی بخشی می تواند بهترین کارکرد فعلی آن باشد و مدنظر مسئولان 
قرار گیرد. بعلاوه، تحقیق حاضر نشان داد که همچنان بخش ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی به عنوان 

مهم ترین حیطه اطلاع رسانی باید به صورت جدی تری در دستور کار برنامه سازان این حوزه قرار گیرد.

واژگان کلیدی: رسانه ملی، اطلاع رسانی، تحلیل سلسله مراتبی و سلامت
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مقدمه
ماهيت »رسانه‌های جمعي« پيشرفت و تحول كمي و كيفي مبادله و توليد نمادين را در جهان معاصر عميقاً 
و به شيوه هايي برگشت ناپذير دگرگون كرده است. ازاین‌رو، عصر حاضر را »عصر ارتباطات« ناميده اند. در 
حال حاضر به دليل وجود كاربرد وسايل ارتباط‌جمعی كه وسعت، نفوذ و تأثيرات آن بسيار زياد است، وسايل 
ارتباط‌جمعی ابزاری مؤثر و نيرومندي براي تسخير هويت، افكار و اذهان عمومي محسوب مي شوند )یوئن1، 
2015(. اهميت »عمومی‌سازی« رسانه هاي گروهي باعث ایجاد عمومي سازي ارتباطات- توانايي، تعريف 
موضوعات، فراهم ساختن واژگان مشترك و بنابراين بهره گيري از توجه و قدرت كمك هاي نظري وسيعي 
شده است )هاراسیم2، 2000(. ازاین‌رو، يكي از مسائلی كه در سال‌های اخير رشد چشمگيری داشته و آحاد 
مردم )و به‌ویژه سیاستمداران( را متوجه خودساخته است، قابلیت تأثیر رسانه های جدید به شکلی همه گیر و 
جهانی است. این تأثیر که از آن به‌عنوان جهانی‌شدن یا دهکده جهانی یاد می شود، سبب ادغام جوامع در یک 
فرهنگ جهانی شده است؛ فرایند جهانی‌شدن، راه پیشرفت جوامع را به سوی جامعه ای دانش‌مدار می کشاند 
که در آن دانش و اطلاعات، محور رشد و توسعه هر جامعه‌ای خواهد بود. بدیهی است که رویارویی با 
چالش های جوامع دانش‌مدار، نیازمند بازنگری و طراحی مجدد نظام‌های آموزش، سلامت، فرهنگ، ارتباط و 

... و فرایندهای مرتبط با آنهاست )وان دوسن3، 2014(. 
همچنان که ذکر شد، یکی از نظام هایی که در دنیای ارتباطی جدید نیازمند بازنگری است، نظام سلامت 
جامعه است. پروفسور "کن هاردمن" استاد دانشگاه منچستر انگلستان و عضو شورای ورزش اروپا بیان می کند 
که ورزش همگانی، در واقع شکلی از فعالیت های جسمانی است که سلامتی بدن را بهبود می بخشد و روابط 
اجتماعی را شکل می دهد و یا منجر به نتایجی از مسابقات در تمام سطوح می شود )سجادی و همکاران، 
1389(. کیم )1999( معتقد است که ورزش همگانی بخش جدا نشدنی از مفهوم ورزش است که ورزش را در 
گسترده ترین شکل ممکن امکان پذیر و جامعه جهانی را به صورت یک کل واحد در می آورد )کیم، 1999(. 
ورزش همگانی، نه به عنوان یک وظیفه، بلکه یک فرصت است؛ نه به عنوان یک ورزش دسته جمعی، بلکه 
به عنوان یک ورزش فردی و به عنوان یک ورزش گروهی است. با وجود این، یک جنبش جهانی است که 
برنامه ها و روش های زندگی بسیار متفاوتی را ترویج می نماید )جوادی پور، 1390(. فلسفه اصلی ورزش 
همگانی، توجه به این شعار کلیدی است که » انسان برای ورزش ساخته نشده است، بلکه این ورزش است 
که برای انسان آفریده شده است«. پیتر دائلی )1991( ماهیت ورزش همگانی را برخورداری از سه اصل عدم 
تبعیض و نابرابری در ورزش و توزیع عادلانه تجهیزات و امکانات، فرایند تصمیم گیری دوسویه تعاملی از بالا 
به پایین و از پایین به بالا و برخورداری از حالت متمم و مکملی یا عدم تضاد با سایر ورزش های قهرمانی، 

تربیتی و پرورشی می داند )جوادی پور، 1390(.
همچنین، در زمینه چهار نقش اطلاع رسانی، مشارکت اجتماعی، فرهنگ سازی و آموزش نیز  پژوهشگران متعددی 
به بررسی این نقش‌ها برای رسانه‌های ورزشی پرداخته اند؛ به طوری که مرادی و همکاران )1390( در مطالعه خود 
نشان دادند که نقش های چهارگانه رسانه ملی با توسعه فرهنگ ورزش همگانی رابطه مثبت معنا دارد. حال سوال این 
است که با توجه به اهمیت روز افزون رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی تفریحی)ظریفی و داوودی، 1394 و 
قاسمی و همکاران، 1386(، هر یک از این نقش ها از چه درجه اهمیتی برخوردار هستند. در این مطالعه سعی شده است 

تا با استفاده از روش تحلیل سلسله مراتبی )AHP( و بهره گیری از نظر صاحب نظران به این سوال پاسخ داده شود.
1. Yuen
2. Harasim
3. Van Dusen
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روش شناسی  پژوهش
پژوهش حاضر از نوع توصیفی بود. به منظور تحلیل و رتبه بندی نقش‌های رسانه ملی در توسعه ورزش‌های 
 )AHP( 1همگانی- تفریحی، از تکنیک فرایند تحلیل سلسله مراتبی استفاده شد.  فرایند تحلیل سلسله مراتبی
نوعی روش تصمیم گیری چند معیاره است که برای نخستین بار توسط تواس ال ساتی2 در دهه 1970 ابداع 
گردید که با استفاده از دیدگاه‌ها و نظرات موجود، برای هریک از مؤلفه‌ها بالاترین اولویت را تعیین و توجه 

تصمیم گیرنده را به ضرورت آن جلب می‌کند.
برای پژوهش حاضر 14 نفر از صاحب نظران به صورت هدفمند انتخاب شدند. صاحب‌نظران مذکور 
شامل مسئولان و مربیان ورزش‌ها همگانی- تفریحی بودند. پس از تدوین پرسشنامه ‌زوج مقیاسی بر مبنای 
AHP، جهت تعیین روایی و رفع ابهامات احتمالی پرسشنامه مذکور در اختیار 6 نفر از صاحب‌نظران قرار 
گرفت و توسط آن‌ها تعدیل و تایید شد. همچنین جهت سهولت و افزایش دقت، راهنمای پاسخگویی توسط 

پژوهشگران طراحی و در ابتدای پرسشنامه قرار گرفت. 
 یکی از نقاط قوت روش AHP سیستم خود کنترلی آن می باشد که با استفاده از نرخ سازگاری به بررسی 
به منظور  از جمع‌آوری پرسشنامه‌ها‌،  پردازد. پس  ماتریس‌های مقیاسات زوجی می  پایایی  اعتبار و  درجه 
نرخ  که  پرسشنامه‌هایی  و  گردید  محاسبه  برای هر یک  ناسازگاری  نرخ  نتایج  پایایی  و  روایی  از  اطمینان 
ناسازگاری آن‌ها از 0/1 بیشتر بود، دوباره به پاسخ‌دهندگان باز گردانده شد تا در پاسخ‌های خود تجدید نظر 
کنند. بدین ترتیب، تمامی پرسشنامه‌هایی که مبنای محاسبات قرار گرفتند، دارای درجه ناسازگاری کمتر از 0/1 

بودند. گفتنی است که تمامی مراحل فوق با استفاده از نرم‌افزار Expert Choice انجام گردید.

یافته‌های پژوهش
 ابتدا در پژوهش حاضر مدل مفهومی به شرح شکل 1 در 3 سطح هدف، نقش‌ها )مولفه‌ها( و نقش‌ها 

)گویه‌ها( تشکیل شد:

1. Analytical Hierarchy Process
2. Saaty

شکل 1: مدل مفهومی پژوهش
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پس از تشکیل مدل مفهومی، به تحلیل نظر صاحب نظران پرداخته شد. در این زمینه خروجی نرم افزار 
حاکی از اهمیت بیشتر نقش اطلاع رسانی رسانه ملی نسبت به سایر نقش‌هاست )جدول 1(. در این روند وزن 

دهی بر اساس قدرت اثر هر مولفه، ضریب اکتسابی و میانگین نسبی نظرات به دست آمده است.

جدول 1: اهمیت و وزن نقش‌های رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی- تفریحی

رتبهوزننقش‌ها)مولفه‌ها(کد
A0/3371اطلاع رسانی
B0/1813ایجاد مشارکت اجتماعی
C0/1684آموزش
D0/3142فرهنگ سازی

همانگونه که جدول 1 نشان می دهد نقش‌های اطلاع رسانی و فرهنگ سازی با اختلاف کمی با امتیاز‌های 
0/337 و 0/314 در اولویت اول و دوم قرار گرفتند. در ادامه به اولویت بندی هریک از گویه‌های نقش های 

فوق پرداخته شده است.

نقش‌های اطلاع رسانی
نتایج تحلیل نظر صاحب نظران پیرامون اهمیت نقش ‌های اطلاع رسانی در جدول 2 ارائه گردیده است. 

جدول 2:  تعین وزن و اهمیت نقش‌های اطلاع رسانی رسانه ملی

رتبهوزنگویهکد
a10/4601ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی
a20/2193 رعایت اصل بی طرفی در ارائه اخبار
a30/2372 ارائه اطلاعات صحیح و به روز
a40/0834پوشش اخبار داخلی و خارجی

جدول 2 حاکی از اهمیت بیشتر نقش رسانه ملی برای« ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی« است؛ نقشی 
که با وزن 0/460 در اولویت اول قرار گرفت.

نقش‌های فرهنگ سازی
تحلیل‌ نقش‌های فرهنگ سازی رسانه ملی حاکی از فاصله زیاد بین گویه هاست. )جدول 3(
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جدول3: وزن و اهمیت نقش‌های فرهنگ سازی رسانه ملی

رتبهوزنگویهکد
d10/3092الگو سازی ورزشکاران ورزش‌های همگانی تفریحی
d20/5821ترویج حضور خانوادگی در برنامه های همگانی تفریحی
d30/1093ارائه ارزش‌های اخلاقی در حوزه ورزش های همگانی تفریحی

خروجی نرم افزار Expert Choice  در مورد نتایج فوق حاکی از آن است که رسانه ملی در حوزه فرهنگ 
سازی نقش خطیری را برای “ترویج حضور خانوادگی در برنامه های همگانی تفریحی” به عهده دارد، چرا که 

این نقش با اختلاف زیادی در رتبه اول قرار گرفت.

نقش‌های ایجاد مشارکت اجتماعی
ایجاد مشارکت اجتماعی، نقش دیگری بود که جهت تعیین اهمیت گویه های آن‌ مورد تحلیل قرار گرفت. 

)جدول4(
جدول 4: وزن و اهمیت نقش‌های ایجاد مشارکت اجتماعی رسانه ملی

رتبهوزنگویهکد
b10/3262ترویج اشتغالزایی
b20/2523ایجاد زندگی شاد و مشارکتی
b30/4221افزایش سهم ورزش در سبد هزینه خانواده

مطالعه نشان داد که از دیدگاه صاحبنظران "افزایش سهم ورزش در سبد هزینه خانواده” با وزن 0/422 
مهمترین نقش رسانه ملی در ایجاد مشارکت اجتماعی است.

نقش‌های آموزش
آموزش، یکی از نقش‌هایی است که رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی تفریحی به عهده دارد. در 

این زمینه، جدول 5 وزن و اهمیت هریک از گویه‌های این نقش را نشان می‌دهد.

جدول5: وزن و اهمیت نقش‌های آموزش رسانه ملی

رتبهوزنگویهکد
c10/3611 ارائه مطالب مرتبط با حوزه سلامت

c20/2982ترویج سبک زندگی فعال

c30/2033 نیاز سنجی حوزه آموزش

c40/1384خود مدیریتی در زندگی
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تحلیل نظر صاحبنظران حوزه رسانه حاکی از  نقش رسانه ملی در ارائه  و آموزش در حوزه سلامت با وزن 
0/361 و همچنین آموزش در حوزه سبک رندگی فعال با وزن 0/298 می باشد.

اولویت بندی نهایی و کلی تمام گویه‌ها
یکی از ویژگی های تحلیل سلسله مراتبی، ارئه وزن و اهمیت تمامی گویه ها با توجه به وزن مولفه‌های آن 

است. در ادامه و به شرح شکل 2، این هدف در پژوهش حاضر محقق شده است.

 شکل2: اولویت بندی کلی نقش‌های رسانه ملی برای توسعه ورزش‌های همگانی- تفریحی

همانگونه که شکل 2 نشان می دهد نقش‌های "ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی"، "رواج حضور 
خانوادگی در برنامه های همگانی تفریحی"، "افزایش سهم ورزش در سبد هزینه خانواده"، "ارائه اطلاعات 
صحیح و به روز" و "ارائه مطالب مرتبط با حوزه سلامت" به ترتیب اهمیت در اولویت اول تا پنجم قرار دارند.

بحث و نتیجه گیری
یکی از ابعاد مهمی که از دیرباز مطرح بوده و در جوامع نوین شکل تازه و جدی تری به خود گرفته است، 
سلامت جامعه است. برای دستیابی به سلامت عمومی باید به عوامل متعددی توجه داشت. ورزش و تفریح، 
یکی از عوامل مهم در تامین سلامت جسم و روان، غنی‌سازی اوقات فراغت، گسترش روابط اجتماعی، 
دورشدن از زندگی ماشینی و بازگشت به طبیعت است. در این بین، رسانه‌ها جزئی مهم از جامعه و ترغیب 
کننده به ورزش هستند که تحقیق حاضر به بررسی نقش های رسانه در حیطه ورزش های همگانی پرداخت. 
نتایج مطالعه حاضر در راستای اهمیت نقش‌های رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی- تفریحی حاکی 
از اهمیت و اولویت اول نقش اطلاع رسانی نسبت به دیگر نقش‌های رسانه ملی است. این بدان معناست که 
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همچنان اطلاعات کافی در اختیار افراد جامعه نیست. اوسولیوان و پورتر )2015( نیز به نقش رسانه در اطلاع 
رسانی برای ورزش و اهمت آن اشاره کردند و بیان داشتند که علی رغم گسترش اطلاعات از طرق مختلف، 
باز هم به دلیل تنوع و گستردگی حیطه های ورزشی،  لازم است اطلاع رسانی در این حوزه تخصصی تر 
صورت گیرد. لذا با توجه به افزایش روز افزون شبکه های مختلف رسانه‌های گروهی به نظر می رسد رسانه 
ملی نیازمند راهکار‌های اجرایی در حوزه ورزش همگانی باشد، چراکه طبق یافته های حاضر این نیاز بیش 
از سایر بخش ها احساس می شود. این یافته با نتایج ظریفی )1391( همخوانی دارد. همچنین در این زمینه 
از اهمیت  "ارائه اطلاعات جذاب، مفید و کاربردی"  به نقش‌های مختلف اطلاع رسانی، نقش  با توجه  و 
بیشتری نسبت به دیگر نقش‌های اطلاع رسانی برخوردار بود. این مطلب حاکی از آن است که همراستا با گفته 
اوسولیوان و پورتر )2015( مردم و خانواده‌ها به دنبال نوآوری و خلاقیت در ارائه مطالب و مباحث کابردی و 
مفید می‌باشند. به عبارت دیگر، امروز دیگر اطلاعات معمول جوابگوی نیازهای افراد نیست، بلکه رسانه باید 
با نیازشناسی به سمت ارائه اطلاعات مفید حرکت کند و آنها را در شکلی جذاب پیاده کند. فیلو و همکاران 
)2015( نیز به اهمیت عامل جذابیت در ارائه اطلاعات ورزشی از طرف رسانه های اجتماعی اشاره کردند که 

همراستا با نتیجه تحقیق حاضر است.
 اولویت بعدی نقش رسانه ملی در توسعه ورزش‌های همگانی- تفریحی، نقش فرهنگ‌سازی بود. ترديدي 
وجود ندارد كه رسانه هاي ارتباط جمعي در كنار عواملي همچون: نهاد خانواده، آموزش و پرورش، دین، 
گروه دوستان و همسالان، محيط های شغلي، جناح هاي سياسي و كل جامعه نقش ويژه اي در انتقال فرهنگ، 
اجتماعي كردن و تعليم و تربيت اجتماعی و انسانی ايفا مي كنند )کارلسون، 1380(. لذا از آنجا که ورزش 
و بخصوص ورزش همگانی نیز جزئی از اجتماع و شیوه زندگی افراد است و جدا از دیگر مسائل اجتماعی 
نیست، نتیجه حاضر قابل تبیین و توضیح است. لی و همکاران )2015( نیز در تحقیق خود اشاره داشتند که 
نه تنها ورزش های مرتبط با اوقات فراغت سبب انتقال فرهنگ بین نسل ها می شوند، بلکه خود ورزش 
همگانی و پرداختن به ورزش در اوقات فراغت نیز نیاز به فرهنگ سازی دارد و این یک ارتباط متقابل است. 
از این منظر نتایج تحقیق حاضر با نتایج لی و همکاران )2015( همخوانی دارد. در حیطه فرهنگ سازی، نتایج 
پژوهش حاضر نشان داد که "ترویج حضور خانوادگی در برنامه های همگانی تفریحی"  اهمیت بالاتری نسبت 
به دیگر نقش‌های فرهنگ سازی داشت. این اهمیت را می توان اینگونه تبیین کرد که با توجه به نقش بنیادی 
خانواده‌ها در تربیت و ترویج ورزش، ترویج حضور‌های خانوادگی متضمن این توسعه خواهد بود. این یافته 
همراستا با یافته هیوز و همکاران )2016( است که به اهمیت حضور خانواده برای مشارکت مطمئن در ورزش 

اشاره کردند.
ایجاد مشارکت اجتماعی، نقش دیگری بود که در این مطالعه بررسی شد و در رده سوم اولویت قرار گرفت. 
مطابق با یافته های نیکلسون و همکاران )2014( مشارکت اجتماعی بیشتر امری ذاتی فرهنگ اجتماع است، 
اما از آنجا که فرهنگ متاثر از و تاثیرگذار بر رسانه است نمی توان نقش رسانه را در حیطه مشارکت اجتماعی 
نادیده گرفت. بررسی نتایج تحقیق در بخش مشارکت اجتماعی نشان داد گویه "افزایش سهم ورزش در سبد 
هزینه خانواده" در اولویت اول قرار داشت. هرچند به منظور پیشگیری ازگسترش بیمارهای مختلف در بین 
شهروندان باید ورزش آسان و ارزان در اختیار آن‌ها قرار بگیرد، اما امروزه سهم ورزش در سبد خانواده گران 
است. لذا با توجه به یافته های حاضر، لازم است که رسانه ملی با ابقای نقش مشارکت اجتماعی، به ترویج 

افزایش سهم ورزش در سبد خانواده‌ها بپردازد.
آخرین نقش رسانه ملی در این مطالعه، نقش آموزش بود. از آنجا که اهمیت رسانه در حیطه آموزش روشن 
است می توان این بعد را در حیطه آموزش ورزش همگانی که نوعی آموزش بدنی است، تبیین و توجیه کرد 
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)سائووی، 2012(. "ارائه مطالب مرتبط با حوزه سلامت" نقشی بود که به نظر می رسد از اهمیت بیشتری در 
این حوزه برخوردار است.  مطالعه متون علمی بیانگر آثار بسیار مفید و متعدد ورزش‌های تفریحی همگانی 
بر سلامت انسان است )ماسیرا و همکاران، 2013(. لذا مطابق با یافته های کولبائو و همکاران )2014( ارائه 
مطالب مفید و تبیین اهمیت نقش ورزش در سلامت اقشار مختلف جامعه همچون کودکان، بانوان، سالمندان 

و ... دراین زمینه می تواند سودمند باشد.
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ایران طی  اسلامی  بین‏المللی جمهوری  مناسبات  در گسترش  نقش ورزش  بررسی  به  پژوهش،  این  در 
سال‏های 1376-1392 پرداخته شده است. روش تحقیق مورد استفاده، تحلیلی- توصیفی بوده و اطلاعات 
مورد نیاز، با استفاده از مطالعات کتاب‏خانه‏ای و ابزار پرسش‏نامه محقق ساخته و مصاحبه‏ گردآوری شده است. 
در بخش پرسش‏نامه، جامعه آماری شامل مدیران ورزشی، صاحبان کرسی‏های بین‏المللی ورزشی، ورزشکاران 
ملی و قهرمانان و کارشناسان ورزشی و بین‏المللی و در بخش مصاحبه شامل مدیران ورزشی و صاحبان 
کرسی‏های بین‏المللی ورزشی بوده و روش نمونه‏گیری به صورت هدفمند و غیر احتمالی اعمال گردیده 
است. روایی صوری و محتوایی پرسش‏نامه‏ محقق ساخته، مورد تایید قرار گرفته و هم‏چنین برای بررسی 
پایایی پرسش‏نامه، بر اساس داده‌های گردآوری شده از معیار آلفای کرونباخ استفاده شده است، مقدار ضریب 
آلفای کرونباخ برابر با 0/89 به دست آمده که نشان از پایایی مناسب پرسش‏نامه است. داده‏های گردآوری شده 
از طریق پرسش‏نامه نیز توسط نرم‏افزار SPSS مورد پردازش قرار گرفت. هم‏چنین از آزمون تي دو نمونه‏اي 
استفاده شده است. مطالعات اولیه پیرامون مباحث نظری موضوع در حوزه ورزش، سیاست و روابط بین الملل 
در سطح کلان و نیز سیاست خارجی کشور طی این سال‏ها صورت گرفته و سپس به بررسی نقش ورزش در 
عرصه روابط و مناسبات بین‏المللی ایران)تفکیک شده در دوره 1376-1384 و 1384-1392( پرداخته شده 
است. یافته‏های پژوهش نشان‏دهنده تاکید و توجه بیشتر به نقش ورزش در توسعه روابط دوستانه و گسترش 
همکاری‏ها با سایر کشورها و سازمان‏های بین‏المللی در دوره اول مورد بحث)سال‏های1376-1384( به دلیل 
نقش عوامل فرهنگی، قدرت نرم و تعامل در سیاست خارجی و توجه به ورزش به ‏عنوان ابزاری در جهت 
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ارتقای پرستیژ بین‏المللی کشور با کسب موفقیت‏ها و افتخارات در صحنه‏های ورزشی بین‏المللی و نمایش 
قدرت در دوره دوم مورد بحث)سال‏های 1384-1392( است. 
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شماره 32. تابستان1395

مقدمه
روابط بین‏الملل به عنوان یکی از حوزه‏های مطالعاتی مهم، طی سده گذشته فراز و نشیب بسیاری را پشت 
سر گذاشته و با دگرگونی‏های محتوایی و شکلی متنوعی روبه‏رو بوده است؛ در این راستا نمی‏توان به ظرفیت‏ها 
و قابلیت‏های این رشته مطالعاتی در پرداختن به طیف گوناگونی از موضوعات بی‏توجه بود. ورزش یکی 
از حوزه‏هایی است که کارکردهای آن در عرصه سیاست، اجتماع، اقتصاد و فرهنگ و تاثیرات آن در روابط 
بازیگران بین‏المللی، امروزه تا حدودی مورد توجه صاحب‏نظران و پژوهشگران این حوزه قرار گرفته است، 
هرچند در قیاس با سایر مقولات و موضوعات مورد مطالعه در روابط بین‏الملل، با نوعی خلا علمی، غفلت و 
کم‏توجهی پژوهشگران همراه بوده است. لورمور و بودر در کتاب "ورزش و روابط بین‏الملل" ضمن اشاره به 
سابقه بی‏اعتنایی روابط بین‏الملل به تحلیل علمی جدی ابعاد بین‏المللی ورزش، بیان می‏دارند ورزش به عنوان 
بخشی مهم از نظام بین‏الملل، هم‏زمان، از آن تاثیر گرفته و در آن تاثیر می‏گذارد و فهم عمیق پویایی ورزش 

جهانی، مقوم فهم بیشتر محیط بین‏المللی است)لورمور و بودر،1393: 6-4(.
در این راستا مطالعه علمی و شناخت کارکردهای ورزش در عرصه روابط بین‏ دولت‏ها و سایر بازیگران 
بین‏المللی‏ ضروری می‏نماید. با عنایت به اهمیت موضوع و کمبود مطالعات مربوطه در ایران، "نقش ورزش 
در گسترش مناسبات بین‏المللی جمهوری اسلامی ایران طی سال‏های 1392- 1376" به عنوان موضوع مورد 
پژوهش انتخاب گردیده است تا ضمن بررسی علمی موضوع مورد بحث با مطالعه مولفه‏ها و متغیرهای دخیل، 
بتوان نسبت به شناسایی موانع و چالش‏های موجود، ارایه راه‏کارها و پیشنهادهای علمی و کاربردی در جهت 
رفع آن‏ها در یک بستر زمانی مشخص، بسترسازی برای انجام مطالعات و پژوهش‏های آتی درجهت تکمیل و 

غنای بحث و تداوم این حوزه مطالعاتی اقدام نمود.
برای تحقق این مهم، مازاد بر بررسی کلی موضوع در چارچوب تئوریک و نیز بیان مصادیق جهانی آن‏ در 
گذر تاریخ، سیاست خارجی ایران، رویکردهای حاکم بر آن و روابط بین‏المللی ایران طی سال‏های مورد بحث 
به تفکیک در دو دوره 1376-1384 و 1384-1392 مورد مطالعه و بررسی قرار گرفت و سپس به بررسی 

نقش‏‏آفرینی ورزش در عرصه روابط و مناسبات بین‏المللی ایران در هر دوره پرداخته شد.
یافته  اختصاص  به ورزش  بین‏الملل  روابط  از  کمی  بسیار  متون  باید گفت  تحقیق  پیشینه  در خصوص 
از کتاب‏ها و مقالات منتشر شده  نبوده است.  این قاعده مستثنی  از  نیز  ایران  و مطالعات و پژوهش‏ها در 
و  بودر)2004(  آدرین  و  لورمور  راجر  قلم  به  بین‏الملل"  روابط  و  کتاب"ورزش  به  می‏توان  این حوزه  در 
انتشار ترجمه فارسی آن)1393(، مقاله افشین زرگر)1394( با عنوان”جنبه‏های مختلف ارتباط ورزش و روابط 
بین‏الملل”، مقاله “نقش تبعی و تسریع‌کننده‌ ورزش در فراهم‏کردن شرایط صلح در بین دولت‌ها” )مهدی 
محمدی عزیز آبادی و رضا التیامی‏نیا،1394(، مقاله “دیپلماسی ورزشی بین ایران و آمریکا” نوشته هوشنگ 
شهابی)1383(، مقاله”ورزش و سیاست)1388(” به قلم مصطفی ملکوتیان”، مقاله”ورزش از دیدگاه مکتب 
گودرزی،  محمود  نوشته  و ورزش”  کتاب”سیاست  ساداتی،  قلم سید شهاب‏الدین  به  فرانکفورت”)1388( 
حسن اسدی، محمد خبیری و مرتضی دوستی)1391(، کتاب”فوتبال علیه دشمن”)سایمون‏ کوپر،1389( و 
تحقیق”ورزش و سیاست بین‏المللی”)مسعود اخوان کاظمی،1378( اشاره نمود. از دیگر تحقیقات انجام شده 
 Bergsagard and(ورزش و سیاست در نروژ ،)Kim, 2001(مواردی چون: ورزش، سیاست و ملت جدید
 Merkel,(سیاست دیپلماسی و اتحاد مجدد دو کره: یک ملت، دو کشور و سه پرچم ،)Rommetvedt, 2006
ترکیب ورزش و سیاست: پوشش رسانه‏ای   ،)Buckel, 2008(ملی‏گرایی، سیاست کلان و ورزش  ،)2008
 Hill,(ورزش‏ و سیاست ،)Delgado, 2003(آمریکا برابر  در  ایران  رقابت  فرانسه،  فوتبال جام‏جهانی 1998 
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 )Ushkovska and Petrushevska:2015( و دیپلماسی ورزشی )Griffin,2014(دیپلماسی پینگ‏پنگ ،)2003
قابل ذکر است. 

روش شناسی پژوهش
در پژوهش حاضر، روش تحقیق مورد استفاده تحلیلی- توصیفی بوده و نسبت به گردآوری اطلاعات مورد 
نیاز با استفاده از مطالعات کتاب‏خانه‏ای و هم‏چنین ابزار پرسش‏نامه محقق ساخته و مصاحبه اقدام گردیده 
است. داده‏های گردآوری شده از روش پرسش‏نامه با استفاده از نرم‌افزارSPSS پردازش شده و جهت تحلیل و 
بررسي يافته‏ها از آمار توصيفي و آمار استنباطي بهره گرفته شده است. برای مقایسه نتایج مرتبط با موضوع طی 
سال مورد بحث در این پژوهش نیز از آزمون تي دو‏ نمونه‏‏اي استفاده شده است. به منظور اطمینان از اعتبار 
صوری و اعتبار محتوای شاخص‌های پرسش‏نامه این پژوهش، روایی پرسش‏نامه‏اي محقق‏‏ساخته با کسب نظر 
جمعی از اساتید و متخصصان حوزه مربوطه به‏ويژه مسئولان مرتبط با امر ورزش تایید گردید. بر همين اساس 
نيز برای بررسی پایایی پرسش‏نامه بر اساس داده‌های گردآوری شده از معیار آلفای کرونباخ استفاده شد و 

مقدار ضریب آلفای کرونباخ برابر با 0/89 به دست آمد که نشان از پایایی مناسب پرسش‏نامه است.
در گام آخر نیز مصاحبه‏های کیفی با افراد دارای سابقه اجرایی در حوزه مدیریت ورزشی و حضور در 
مجامع بین‏المللی انجام گردید و دیدگاه‏ها، نظرات و تجربیات ایشان در راستای اهداف پژوهش مورد تحلیل 
و بهره‏روی قرار گرفت که بی‏تردید مکمل و مقوم سایر مباحث مطروحه، موثر در توصیف و تحلیل موضوع 

مورد تحقیق و قابل اعتنا در تایید یا رد انگاره‏ها و فرضیات پژوهش بوده است.
با توجه به موضوع مورد مطالعه و شاخص‏هاي تخصصي آن، براي ارزيابي دقيق‏تر جامعه آماري خاصي مد 
نظر بوده است؛ به طوری که در بخش »پرسش‏نامه« جامعه آماری این پژوهش شامل مدیران ورزشی، صاحبان 
کرسی‏های بین‏المللی ورزشی، ورزشکاران ملی و قهرمانان و کارشناسان ورزشی و بین‏المللی و در بخش 
»مصاحبه« شامل مدیران ورزشی و صاحبان کرسی‏های بین‏المللی ورزشی بوده است و روش نمونه‏گیری نیز 
به صورت هدفمند و غیر احتمالی)36 نفر در پرسش‏نامه و 9 نفر در مصاحبه( اعمال گردیده است. هرچند 
در نمونه‏گیری برخی محدودیت‏های جامعه آماری دخیل بوده، ولی به میزان زیادی به برخورداری حداکثری 
افراد از تجربه در حوزه ورزشی، سابقه اجرایی در مدیریت ورزش و حضور در عرصه‏های بین‏المللی ورزشی 

توجه و تاکید شده است.  

چارچوب نظری
در این پژوهش نظر به امکان گسترش همکاری‏ها، برقراری روابط دوستانه، توسعه، ایجاد صلح، کاهش 
تعارضات و تنش‏ها از طریق ورزش و قابلیت‏های این حوزه میان بازیگران دولتی و غیردولتی نظام بین‏الملل، 
بر رویکردهای صلح‏جویانه، همگرایی و گسترش  آن  ماهوی  تاکیدات  و  مفاهیم  دلیل  به  لیبرالیسم  نظریه 
همکاری‏ها در حوزه روابط و مناسبات بین‏المللی، اعتقاد به هماهنگی منافع ملی و بین‏المللی، پررنگ کردن 
نقش نهادها و سازمان‏های فراملی و رژیم‏های بین‏المللی و تاکید بر عواملی که افراد انسانی را به یکدیگر پیوند 

می‏دهد)قوام،1393( مورد توجه و استفاده قرار گرفته است.
همبستگی و یکپارچگی ملی، یکی از شاخصه‏های اصلی دولت‏- ملت سازی است و ورزش ابزاری مناسب 
برای افزایش غرور و تقویت هویت، همبستگی و یکپارچگی می‏باشد. هم‏چنین می‏توان به نقش ورزش در 
“ایجاد ملی‏گرایی‏های جدید و دولت‏های ملی به‏ویژه در تلاش برای قانونی‏ساختن تشکیل یک دولت با به 
رسمیت شناختن آن” اشاره نمود)لورمور و بودر،1393: 22(. به بیان دیگر، پذیرش ورزش یک کشور از 
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سوی سایر کشورها و سازمان‏ها می‏تواند زمینه‏ساز پذیرش سیاسی آن‏ها به صورت رسمی باشد مانند فوتبال 
الجزایر)گودرزی و همکاران،1391: 28(.

برخی دولت‏ها نیز از رویدادهای ورزشی در کنترل و انحراف افکار عمومی جامعه خود نسبت به شرایط 
نامناسب داخلی و یا نارضایتی‏های موجود آنان بهره برده‏اند. در این زمینه می‏توان به عراق در دوره صدام 
و برگزاری لیگ فوتبال این کشور و رقابت‏های »جام مادر همه‏ نبردها« اشاره نمود)کوپر،1393: 410(. در 
عرصه بین‏الملل هم استفاده از ورزش در گسترش ایدئولوژی با هدف جهت‏دهی و ایجاد مقبولیت در افکار 
عمومی جهانی قابل ذکر است. از جمله این موارد، نسبت‏‏دادن موفقیت‏های ورزشی در عرصه بین‏الملل به 
امتیازات نظام سیاسی و ایدئولوژی مارکسیستی از سوی شوروری )التیامی‏نیا و محمدی عزیزآبادی،1394: 
157(، پیروزی آمریکا در برابر شوروی در فینال قهرمانی شطرنج جهان در سال1972 بعد از 45 سال قهرمانی 
روس‏ها در شطرنج جهان و تعبیر آمریکا از این موضوع به عنوان پیروزی ایدئولوژی خود در برابر ایدئولوژی 
شوروی )ساداتی،1388: 60(، المپیک1936 برلین و استفاده هیتلر از این میزبانی در جهت تبلیغ و ترویج نمادها 

و ایدئولوژی سیاسی خود)گودرزی و همکاران،1391: 49-50( است.
زرگر نیز به نقش ورزش در مدیریت و کنترل تنش‏ها و آشوب‏های قومی قبیله‏ای به دلیل انتقال هیجانات و 
احساسات ناشی از تضادهای هویتی و منطقه‏ای از حوزه سیاسی به میدان رقابت ورزشی اشاره نموده است و در 
این زمینه از تیم فوتبال بارسلونا به عنوان نماد خاص مردم جدایی‏طلب کاتولینا و قرار گرفتن آن مقابل تیم فوتبال 
رئال مادرید به عنوان نماد حکومت مرکزی اسپانیا یاد می‏کند)زرگر،1394: 37(. از سوی دیگر، ورزشگاه‏ها در 
مواردی به مثابه محیط‏هایی برای نمایش اعتراضات سیاسی مورد استفاده قرار گرفته است. برای مثال، آخرین 
نشانه‏ نارضایتی و خشم مردم لیبی علیه دولت قذافی طی یک بازی در طرابلس در سال 1996 و بعد از به ثمر 
رسیدن یک گل بحث‎انگیز توسط تیم مورد حمایت پسران قذافی در قالب شورش، شعار دادن تماشاچیان علیه 

قذافی و تیراندازی پسران قذافی و کشته‏ شدن تعدادی از مردم صورت گرفت)کوپر،1393: 411(.
هم‏چنین، می‏توان از استفاده از ورزش در جهت ایجاد مشروعیت و مقبولیت یک نظام حکومتی نزد مردم 
مانند اعلام میزبانی جام‏جهانی1978 آرژانتین از سوی فیفا و استفاده نظامیون از این رویداد در سال1974 برای 
مشروع‏ ساختن قانون خود )لورمور و بودر،1393: 57( و تاثیر پیروزی ورزشی در عرصه بین‏المللی در تثبیت 
و تحکیم شرایط سیاسی آن کشور یا دولت حاکم مانند نقش پیروزی تیم ملی فوتبال برزیل در مسابقات 
جام‏جهانی1970 و یا تیم ملی فوتبال آرژانتین در مسابقات جام‏جهانی 1978 در حفظ نظام‏های دیکتاتوری 

حاکم تا مدتی)ملکوتیان،1388: 31( یاد نمود.  
افزون بر این‏ موارد، تمایل افراد سیاسی برای قرارگرفتن در یک عکس یا دیده شدن در جامعه در کنار 
ورزشکاران محبوب به خصوص در ایام نزدیک به انتخابات )ملکوتیان،1388: 306(، تمایل ورزشکاران و 
قهرمانان برای ورود به عرصه سیاست با استفاده از محبوبیت خود مانند چیلاورت در پاراگوئه و پیشرفت 
او تا مرحله دوم انتخاباتی سال2006 و رقابت انتخاباتی کاسپاروف شطرنج باز روسی با پوتین )گودرزی 
وهمکاران،1391: 57(، سهم ورزش در توسعه و رشد اقتصادی کشورها به دلایلی چون میزبانی رویداهای 

بین‏المللی ورزش و توریسم ورزشی)زرگر،1394: 32( قابل ذکر است. 
هم چنین باید به نقش پیروزی‏های ورزشی در ارتقای پرستیژ و منزلت بین‏المللی کشورها اشاره نمود.”از 
نظر مورگنتا، پرستیژ از تجلیات معطوف به قدرت در صحنه بین‏الملل محسوب می‏شود و از آن به نام سیاست 
پرستیژ یاد می‏کنند” )اسماعیلی،1389(. او سیاست پرستیژ را نمایش قدرت می‏داند که جنبه ابزاری دارد؛ یعنی 

می‏تواند در خدمت حفظ یا افزایش قدرت استفاده شود )پایگاه تخصصی سیاست بین‏الملل،1394(.
هم‏چنین، رویدادی چون المپیک که با نگاهی به دور از ارزش‏گذاری بر نژاد، زبان، ملیت و جنسیت در 
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سطح جهان برگزار می‏شود، یکی از معدود مراسم جهانی است که در ذات خود مزین به اندیشه صلح و 
برابری است. “نقش ورزش در ایجاد صلح یکی از بحث‏انگیزترین موضوعات در حوزه ورزش و توسعه است. 
ورزش و فعالیت‏های ورزشی برای مساعدت به مردم در شرایط جنگ و مناقشه و پس از جنگ، به‎‏ منظور 
 International Platform on Sport and(.”.بازسازی ارتباط و اعتماد بین جوامع مورد استفاده قرار گرفته است
Development: 2015( در این زمینه می‏توان به ایده‏ احیای مفهوم آتش‏بس المپیکی در خصوص المپیک یونان 
باستان، در راستای زبان انترناسیونالیسم صلح‏آمیز در نهضت المپیک و اجرای نمادین آن در 24 ژانویه 1994 
در بازی‏های زمستانی لیل‏هامر اشاره نمود )لورمور و بودر،1393: 131-132(. نقش ورزش در ایجاد صلح 
مورد توجه سازمان ملل‏متحد نیز قرار گرفته که از مصادیق آن، صدور چندین قطع‏نامه به پاس مشارکت کمیته 
بین‏المللی المپیک1 در بهبود وضع انسان و صلح است که به ترویج و ارتقای آرمان المپیک و آتش‏بس المپیک 
یاری می‏رساند. به علاوه می‏توان از اقدام IOC در انجام فعالیت‏های صلح‏آمیز در کنار ماموریت‎های صلح‏بانی 
ملل‏‏متحد در کشورهای درگیر)سجادی،1392: 90-89(، فعالیت دفتر ملل‏متحد در زمینه ورزش برای صلح 
و توسعه2 و سازمان آموزشی، علمی و فرهنگی ملل‏متحد)یونسکو(3 که موضوع ورزش برای صلح و توسعه 

پایدار را دنبال می‏کند یاد کرد )وب‏سایت کمیسیون ملی یونسکو،1394(.
باید توجه داشت "با این‏که ورزش به تنهایی نمی‏تواند یک مناقشه و کشمکش بحرانی را رفع یا متوقف 
نماید، نشان‏گر یک واسطه و وسیله منعطف و مقرون به صرفه برای کار امدادرسانی پس از جنگ و ایجاد صلح 
 United Nations Office on Sport for Development(”.به علاوه جلوگیری از درگیری و مناقشه می‏باشد

.)and Peace – UNOSDP: 2015
دیپلماسی ورزشی، یکی از دیگر وجوه مهمی است که در حوزه رابطه ورزش و روابط بین‏الملل تعریف 
می‏شود. “اگر دیپلماسی را فن مدیریت تعامل با جهان خارج توسط دولت‏ها بدانیم، ابزارها و ساز و کارهای 
متعددی برای اعمال این مدیریت می‏توان به کار گرفت”)حسن‏خانی،1384: 136( که ورزش یکی از این 
غیرقهرآمیز  فعالیت  هر‏گونه  در  تا  می‏گذارد  دولت‏ها  اختیار  در  اساسی  دیپلماسی”چارچوبی  ابزارهاست. 
بین‏المللی مشارکت کنند. بدون دیپلماسی آن‏ها گوشه‏نشین خواهند شد یا جز جنگ گزینه خارجی دیگری 
نخواهند داشت”)گریفیتس،1390: 529-531(. ریوردن)2004( نیز بر این باور است که دیپلماسی قرن 21 به 

شکل فزاینده‏ای به سمت دیپلماسی عمومی در حرکت است)دهقانی فیروزآبادی و فیروزی،1391: 86(.
موارد  از  بسیاری  در  دیپلماسی عمومی می‏تواند  زیرمجموعه‏های  از  یکی  عنوان  به  دیپلماسی ورزشی   
زمینه‏ساز توسعه و گسترش همکاری‏ها و روابط دوستانه، تسهیل و تسریع ایجاد یا ترمیم روابط، کاهش 
منازعات و تنش‏ها و افزایش سطح و تاثیرگذاری شده و روابط بین‏الملل را به سوی همکاری بیشتر بازیگران 
دولتی و غیردولتی سوق دهد. هم‏چنین، بهره‏گیری از دیپلماسی ورزشی در شرایط خاص می‏تواند زمینه‏ساز 
کاهش محدودیت‏ها، موضع‏گیری‏های خصمانه، تهدیدات و انزوای کشورها باشد. “در هر صورت باید توجه 
داشت که دیپلماسی عمومی از اهداف سیاست خارجی و اهداف دیپلماسی سنتی حمایت می‏کند”)هادیان 
و احدی،1388: 7(. از سوی دیگر، دولت‏ها از دیپلماسی ورزشی به عنوان اهرم فشار بر دیگر کشورها یا 
برای اعلام مخالفت خود نسبت به آن‏ها استفاده نموده‏اند که نمونه آن تحریم‏های المپیکی است)زرگر،1394: 

.)23-22
“در صورتی‏‏که دیپلماسی عمومی بتواند افکار عمومی کشورها را به هم نزدیک نماید، بسیاری از این تضادها 

1. International Olympic Committee (IOC)
2. UNOSDP
3. UNESCO
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می‏تواند به صورت مسالمت‏آمیز حل و فصل شود. در حقیقت یکی از پیامدهای دیپلماسی عمومی را می توان 
کاهش تضادها دانست که یکی از کار‏ویژه‏های سیاست خارجی می‏باشد”)داداندیش و احدی،1390: 152 و 

153( که ورزش می‏تواند در این خصوص ایفای نقش کند.
“دیپلماسی ورزشی زیر چتر بسیط دیپلماسی عمومی قرار می‏گیرد و شامل فعالیت‏های نمایندگان و اقدامات 
دیپلماتیک صورت گرفته توسط افراد ورزشی از طرف دولت‏هایشان و در پیوستگی با آن‏ها می‏باشد. این عمل 
تسهیل‏گر دیپلماسی سنتی است و از افراد و رویدادهای ورزشی برای معطوف کردن نظرات، اطلاع‏رسانی 
و ایجاد تصویر مطلوب میان افکار عمومی خارجی و سازمان‏هایشان به منظور شکل دادن به ادراک آنان 
استفاده می‏کند؛ به طوری که بیشترین سودمندی را برای اهداف سیاست خارجی دولت اعمال کننده دارد” 

 .)Murray,2011:8 (
دیپلماسی ورزشی با توجه به توانایی خود در افزایش و توسعه گفت‏وگو و تفاهم فرهنگی بین مردم در سراسر 
جهان، از شور و شوق جهانی در موضوع ورزش به عنوان راهی برای فراتر رفتن و گذشتن از تفاوت ‏های زبانی 
 The Bureau of Educational and Cultural(و اجتماعی-فرهنگی و نزدیکی مردم به یکدیگر استفاده می‏کند
Affairs,2015(. از نمونه‏هایی که ورزش در خدمت دیپلماسی به منظور حل و فصل اختلافات سیاسی قرار 
گرفته، دیپلماسی پینگ‏پنگ در دوره جنگ سرد بین آمریکا و چین )Griffin,2014( و دیپلماسی کریکت بین 

هند و پاکستان)Ahmad Shahid and Perveen,2015( قابل اشاره است. 
 قدرت نرم نیز رابطه نزدیکی با مفهوم دیپلماسی دارد )هادیان و احدی،1388: 101( و به عنوان منبع اساسی 
دیپلماسی عمومی و شیوه ای جدید از اعمال قدرت در مقایسه با شیوه‏های سنتی با توانایی شکل یا تغییر 
دادن ترجیحات و اولویت‏های دیگران می‏باشد)آشنا و جعفری،1386: 201(. “ورزش می‏تواند به عنوان ابزار 
قدرت نرم در هر دو سطح بین المللی و داخلی به کار رود. صلح و ملت‏سازی می‏تواند از طریق چهار مکانیسم 
دیپلماسی ورزشی و سیاست حاصل شود: تصویرسازی، ایجاد یک بستر و تریبون برای گفت‏وگو، اعتمادسازی 
و مصالحه، سازش، یکپارچه‏سازی و ضدیت با نژادپرستی. با این حال، این مکانیسم‏ها به طور قطعی قابل 

)Nygård and Gates, 2013( ”.کنترل نیستند و می‏توانند عواقب ناخواسته ای هم داشته باشند
پژوهش مرکل نیز با عنوان "سیاست دیپلماسی ورزشی و اتحاد مجدد دو کره: یک ملت، دو کشور و سه 
نتیجه بوده که ورزشکاران، مربیان و مدیران ورزشی در قامت دیپلمات‏های دو کشور  پرچم" بیان‏گر این 
می‏توانند در عرصه سیاسی بین دو کشور و پیوند دوباره آن‏ها ایفای نقش نمایند)Merkel, 2008(. هم‏چنین، 
ورزش به عنوان ابزار دیپلماسی بیش از همیشه به عنوان بخشی از استراتژی‏های رسمی برای ترفیع و پیشرفت 
کشورها و منافع و مصالح سیاسی آن‏ها تبدیل شده است؛ دیپلماسی ورزشی در حال حاضر در دستور کار 
 Ushkovska and(بزرگ‏ترین اقتصادهای توسعه یافته قرار دارد و قدرت‏های بزرگ از آن استفاده می‏کنند
Petrushevska,2015: 92(. استراتژی دیپلماسی ورزشی استرالیا نیز به ‏عنوان یک رویکرد و رهیافت حکومتی 
و  آموزش  سرمایه‏گذاری،  تجارت،  فرهنگ،  توسعه،  مردم،  با  مردم  ارتباطات  فرصت‏های  که  شده  معرفی 

)Australian Sport Diplomacy Strategy, 2015-2018(. توریسم را به حداکثر خواهند رساند
تاثیرگذار  و  پیچیده  نشانه‏های  از  از مجموعه  متشکل  دیپلماسی ورزشی،  “نشانه‏شناسی  دیگر،  از سوی 
بر یکدیگر است. یک مسابقه ورزشی می‏تواند این نشانه‏ها را به مخاطبانش انتقال دهد. در مرتبه نخست، 
برگزاری مسابقه بین دو کشوری که برای مدتی با یکدیگر اختلاف داشتند، می‏تواند علامت ملموسی باشد از 

این امر که رهبران دو کشور درصدد تعریف مجدد و بازبینی روابط‏شان هستند”)شهابی،1383 :9(.
لازم به ذکر است ساختارهای ورزشی هر کشور که بیان‏گر نحوه راهبرد ورزش آن کشور است، میزان 

دخالت دولت و حکومت را در ورزش آشکار می‏کند)گودرزی،1391: 73(.
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سیاست خارجی ایران طی سال‏های 1384-1376
نتایج حاصل از مطالعات در خصوص دوره اول مورد بحث این پژوهش)1376-1384( حاکی از آن است 
که با آغاز به کار دولت وقت، فصل جدیدی در سیاست خارجی جمهوری اسلامی ایران آغاز گردید؛ به 
نوعی که سیاست خارجی ضمن تداوم در اصول محوری خود، سیاست تنش‏زدایی و اعتمادسازی را در صدر 
هرم اولویت‏های خود می‏نشاند و با پذیرش هنجارهای بین‏المللی، در‏صدد عادی‏سازی و بهبود روابط خود با 
دیگر کشورهای جهان، سازمان‏های بین‏المللی و گسترش و تعمیق همکاری‏های منطقه‏ای و جهانی برمی‏آید. 
از این‏رو، با تمایل سیاست خارجی به دکترین ائتلاف‏سازی، روابط و مناسبات کشور با سایر بازیگران نظام 
بین‏الملل نیز دستخوش تغییر و بهبودی می‏گردد )باقری دولت‏آبادی و شفیعی،1393: 157 و 169(. در این 
دوره با تغییر گرایش سیاست خارجی از حالت مقابله به مصالحه، بستری مناسب فراهم گردید تا با طرح و 
اجرای سیاست تنش‏زدایی، توسعه و ارتقای سطح روابط با سایر بازیگران نظام بین‏الملل حاصل شود. هرچند 
سیاست عادی‏سازی روابط خارجی از دوره قبل)دولت سازندگی( نیز به تدریج در دستور کار دولت قرار 
گرفته بود و به نوعی اعمال می‏گردید، اما در این دوره در شکل و ابعاد جدی‏تر، به صورت سازمانی‏افته‏تر، با 

برخورداری بیشتر از پشتوانه مردمی و برداشتی مصالحه‏جوتر ادامه یافت)ازغندی،1389: 88-92(.
مفهوم تنش‏زدایی در چارچوب عزت، حکمت و مصلحت این است که ایران در سیاست خارجی خود به 
دنبال رفع سوءتفاهم‏های انباشته شده از گذشته و خاتمه ‏دادن به هر نوع از تنازع و کشمکش بین‏المللی است 
و برای تامین و حفظ امنیت خود، نه تنها نسبت به واقعیات‏های موجود بین‏المللی بی‏تفاوت نیست، بلکه به 
آن‏ها توجه لازم را مبذول می‏دارد، چرا که به‏هنگام بودن سیاست خارجی، نیازمند برخورد برنامه‏ریزی شده و 
به روز با نظام بین‏الملل و بازیگران آن است. از این‏‏ رو، اهداف سیاست تنش‏زدایی ایران »تامین، تقویت، توسعه 
و تثبیت امنیت و منافع ملی« اعلام می‏شود و تاکید می‏گردد »سیاست تنش‏زدایی به معنی غفلت و ناهوشیاری 
در برابر تهدیدها نیست، بلکه شناخت مرزهای دشمنی و تلاش برای تقویت دوستی‏ها و جنبه‏های اشتراک و 

هوشیاری در برابر تهدیدها«ست” )ازغندی، 1378: 1044-1045(. 
در جمع‏بندی مطالعات می‏توان دکترین سیاست خارجی این دوره را در چارچوب عزت، حکمت و مصلحت 
مبتنی بر اصول تنش‏زدایی و اعتمادسازی در روابط منطقه‏ای و جهانی، پذیرش هنجارهای بین‏المللی، تلاش 
برای مشارکت و ایفای نقش در فرآیندهای هنجارسازی بین‏المللی، تاکید به عوامل فرهنگی و قدرت نرم‏افزاری، 
تعامل‏گرایی با نگاه به منافع و مصالح ملی، همزیستی مسالمت‏آمیز، “دوری‏گزیدن از دشمن‏تراشی و طرح 
شعارهای پرخاش‏گرانه و تحریک‏کننده” )ازغندی،1378: 104(، مشارکت فعال و موثر با سازمان‏ها و مجامع‏ 
بین‏المللی، گشودن ابواب گفت‏وگو و تفاهم به روی جهان، تاکید بر مفاهمه و گفت‏وگوهای دو و چند جانبه 
به‏جای سیاست انتقادی و قهرآمیز با نظام بین‏الملل، استفاده از فرصت‏های بین‏المللی و کاهش هزینه‏های سیاسی 
در گستره بین‏الملل، توسعه و ترویج اهداف صلح‏طلبانه، پذیرش کثرت‏گرایی جهانی و نیز اتخاذ رویکرد و مواضع 
تفاهم‏جویانه در چارچوب منافع مشترک و احترام متقابل برشمرد. از این رو، نظریه گفت‏وگوی تمدن‏ها در سطح 

جهانی مطرح و ارایه گردید و جلب توجه و واکنش مثبت بازیگران بین‏المللی را در پی داشت.
هم‏چنین به دلیل توجه به عوامل فرهنگی و وجه نرم‏افزاری قدرت، بهره‏گیری از قدرت نرم در سطح 
انقلاب  از رویکردهای سخت‏افزاری و صدور  "تغییر  اشاره  قابل  موارد  از  که  بوده  توجه  مورد  بین‏المللی 
گفتمان عمل‏گرایی  "در  دیگر،  بیان  به  است.  )ازغندی،1389: 114(  بین‏الاذهانی"  و  نرم‏افزاری  رویکرد  به 
فرهنگ‏محور این دوره که مبتنی بر عقلانیت و اخلاق ارتباطی است و بر گفت‏وگوی بین‏الاذهانی و مفاهمه 
و حق انتخاب آزاد و غیراجباری انسان‏ها تاکید می‏ورزد، دال صدور انقلاب مدلول و مفهومی کاملا آزادانه و 
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داوطلبانه میی‏ابد... در حقیقت، صدور انقلاب ماهیتی نرم‏افزاری و بین‏الاذهانی دارد، نه سخت‏افزاری و فیزیکی. 
آرمان‏ها و اندیشه‏های انقلاب اسلامی که در قالب عدالت‏خواهی، آزادی‏طلبی، مردم‏سالاری، صلح‏طلبی و.... 
تجلی و نمود پیدا می‏کنند، نیازی به صدور فیزیکی ندارند، بلکه این ارزش‏ها اگر در چارچوب مردم‏سالاری 
دینی در نظام سیاسی جمهوری اسلامی ایران غایت و فضیلت یابند، به‏طور طبیعی در عصر گفت‏وگوی تمدن‏ها 
آزادانه از سوی ملل دیگر مورد پذیرش قرار می‏گیرند. لذا مهم‏ترین وظیفه تصمیم‏گیرندگان و سیاست‏پردازان 
در ایران برای صدور انقلاب، تلاش برای عملی‏ساختن این آرمان‏ها در داخل است")دهقانی فیروزآبادی و 

تاجیک،1382: 74-75(.
 از سوی دیگر، برخی معتقدند سیاست تنش‏زدایی و گفت‏وگوی تمدن‏ها توانست به افزایش قدرت ملی و 
قدرت نرم‏افزاری ایران در عرصه بین‏المللی بینجامد که از نتایج قدرت نرم‏افزاری در این دوره، مواردی چون: 
ارتقای جایگاه و اعتبار کشور در نظام بین‏الملل، تغییر نگرش نسبت به دولت و ملت ایران، بهبود و تقویت رابطه 

با کشورهای اروپایی و منطقه و جذب سرمایه‏گذاری خارجی قابل ذکر است)هرسیج و ملایی،1387: 299(. 

سیاست خارجی ایران طی سال‏های 1392-1384
بر اساس نتایج حاصل از مطالعات و بررسی‏های به عمل آمده در موضوع سیاست خارجی دوره دوم مورد 
بحث این پژوهش )1384-1392(، می‏توان گفت برخی معتقدند گذار از دوره قبل به این دوره دربرگیرنده 
تغییرات ماهوی و بنیادین در سیاست خارجی جمهوری اسلامی ایران نبوده، بلکه مجموعه‏ای از تغییر و 
تحولات بیشتر شکلی در عرصه سیاست خارجی صورت گرفته است)عیوضی،1387: 227-226(. برخی 
دیگر نیز مهم‏ترین تحول را در سیاست خارجی ایران با روی کارآمدن دولت جدید در سال1384، تغییر جهت 
سیاست‏ خارجی از چارچوب فکری سیاست خارجی اصلاح‏طلبانه- مداراجویانه به رهیافت انقلابی-مهاجم 
دانستند و بیان داشتند: "بنابراین دور از انتظار نیست که تفکر جهانی و فراملی، با تفکری جایگزین می‏شود که 
به نظام بین‏الملل بی‏اعتنا، در سخن و عمل با نگاهی جزمی و انعطاف‏ناپذیر، در تلاش برای تغییر هنجارهای 
حاکم بر روابط بین‏الملل است. در واقع، بازآفرینی اصول‏گرایی از ویژگی‏های بارز سیاست خارجی در این 

دوره است")ازغندی،1389: 143(.
گفتمان  ثقل  مرکز  "عدالت‏  می‏گوید:  عدالت‏محور  اصول‏گرایی  گفتمان  تفسیر  و  توضیح  در  دهقانی 
اصول‏گرایی است... دال متعالی عدالت تنها به گفتمان اصول‏گرایی در سیاست داخلی قوام نمی‏بخشد، بلکه 
مرکز ثقل و کانون مفصل‏بندی و هویتی‏ابی آن در سیاست خارجی نیز است؛ به‏گونه‏ای که محور و مبنای 
سیاست خارجی اصول‏گرا، عدالت‏طلبی و عدالت‏گستری در عرصه بین‏المللی است")دهقانی،1386: 70(. لذا" 
گفتمان اصول‏گرایی عدالت‏ محور جای گفتمان عمل‏گرایی فرهنگی یا صلح‏گرایی مردم‏سالار" )صادقی،1388: 
307( می‏نشیند. هم‏چنین به تفکر تجدیدنظرخواه و نگاه انقلابی در تنظیم سیاست خارجی غیریت‏ساز، تاثیر 
اندیشه‏های ارزشی- اسلامی و موعودگرایانه حاکم بر دولت وقت در هدایت سیاست خارجی به اتخاذ رویکرد 
تجدید نظر‏طلبانه در مقابل نظام بین‏الملل، طرح ایده‏هایی چون حکومت آرمانی و واحد و تنظیم و اصلاح 
مناسبات و نظام حاکم بر دنیا و معرفی ایران به عنوان منشا و خاستگاه این انقلاب و تحول )باقری دولت‏آبادی 

و شفیعی،1393: 241-239( اشاره گردیده است. 
در این دوره با مورد سوال و حمله قرار دادن ساختار و ماهیت نظام بین‏الملل، از ضرورت اعمال سیاست 
تهاجمی در قبال غرب سخن گفته شد و به لحاظ تاکتیکی در برجسته‏سازی و پررنگ‏کردن نقاط ضعف و 
نارسایی‏های سیاست خارجی کشورهای غربی، با هدف دستیابی به دورنمای تغییر جایگاه و موقعیت ایران از 
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یک کشور متهم به شاکی تلاش‏هایی صورت گرفت )ازغندی،1389: 141(. صادق خرازی مهم‏ترین عنصر در 
سیاست خارجی، این دوره را بحران شناخت و معرفت نسبت به نظام بین‏الملل می‏داند و با ذکر این موضوع 
که"باید با شرق و غرب با هم کار کنیم و به طور کلی نمی توان یک موضوع را ملاک قرار داد و کل هستی 
و نیستی را به آن گره زد" می‏افزاید: "یک سیاست خارجی فعال و اکتیو که صاحب دکترین ویژه‏ای است و 
شاهد دستاوردهای بزرگی بوده، باید بداند که امروز در مواجهه با جهانی‏شدن قرار دارد و نرم‏های جهانی 
تغییر یافته‏اند. مفهوم قدرت از قدرت سخت و نرم تغییر یافته و چالش امروز چالش عظیم قدرت نرم است. 
ما یک شیفت اساسی و جدی داریم و اولویت‏سازی ما باید با شرایط جدید همراه باشد")مصاحبه با صادق 

خرازی،1392/5/20(.
با استناد به مطالعات صورت‏گرفته، در آرا و دیدگاه‎‏های محققان و صاحب‏نظران در باب سیاست خارجی 
این دوره مواردی چون تقبیح و نقد هنجارها و سازمان‏های بین‏المللی به ویژه سازمان ملل ‏متحد و تلقی و 
انگاشت ناعادلانه و تبعیض‏آمیز از ساختار و ماهیت آن به منزله اهرم فشار قدرت‏های بزرگ و ناکارآمدی و 
لزوم تغییر و اصلاح آن‏ها مورد اشاره و تاکید مدام قرار گرفته است. هم‏چنین جهت‏گیری سیاست خارجی 
ایران در حوزه‏هایی چون اعمال سیاست تهاجمی و تقابلی با جهان غرب و آمریکا، اتخاذ و پی‏گیری راهبرد 
شالوده‏شکن در قبال نظام بین‏الملل، سیاست نگاه به شرق در قالب همکاری و گسترش روابط با روسیه، چین 
و هند، مقابله با یک‏جانبه‏گرایی در عرصه بین‏الملل، بهره‏گیری از سمبولیسم، تقویت و گسترش همکاری‏های 
منطقه‏ای و اسلامی، گسترش روابط دوستانه و همکاری با کشورهای آمریکای‏ لاتین، حمایت از جنبش‏های 

رهایی‏بخش و تلاش برای فعال‏کردن جنبش عدم‏تعهد قابل ذکر است)دهقانی،1386: 89 -94(. 
با عنایت به مجموع موارد مذکور و نیز با توجه به مفهوم قدرت نرم مبنی بر توانایی تغییر ترجیحات و 
اولویت‏های دیگران از طریق اقناع و تولید جذابیت، می‏توان گفت اعمال دیپلماسی عمومی در این دوره در 
برخی از حوزه‏های جغرافیایی و عقیدتی جهان نظیر کشورهای اسلامی و کشورهای آمریکای لاتین موثر بوده 
است، هرچند به باور بعضی از صاحب‏نظران و اندیشمندان، میزان و سطح نتایج حاصل از آن، قابل تامل و 

ارزش‏گذاری خواهد بود.

یافته‏های پژوهش
در این پژوهش در بستر حاصل از مطالعات صورت‏ گرفته در خصوص مباحث نظری و کلان در موضوع 
رابطه ورزش، سیاست و روابط بین‏الملل و هم‏چنین سیاست خارجی ایران طی سال‏های1376-1392، به 
طور ویژه به نقش ورزش در گسترش مناسبات بین‏المللی ایران طی سال‏های1376-1392 پرداخته شد و 
این موضوع در چارچوب‏هایی چون روابط با نهادها و سازمان‏های بین‏المللی فعال در حوزه ورزش از سوی 
نهاد دولتی متولی ورزش کشور، کمیته ملی المپیک و صاحبان کرسی‏های بین‏المللی ورزشی با تاکید بر سطح 
مشارکت، تاثیرگذاری و نقش‏آفرینی در مجامع بین‏المللی و منطقه‏ای ورزشی، تعاملات و همکاری‏های ورزشی 
با سایر کشورها در چارچوب سیاست خارجی، حضور و نقش‏آفرینی در عرصه‏های رقابت ورزشی قاره‏ای و 
بین‏المللی، موفقیت‏ها و توانمندی‏های ورزشی در عرصه بین‏الملل، دیپلماسی ورزشی، کسب و ارتقای منزلت 
در عرصه جهانی و میزان کامیابی ورزش و دیپلماسی ورزشی در دستیابی به برخی اهداف سیاست خارجی 
در دوره‏های 1376-1384 و 1384-1392 مورد مطالعه و بررسی قرار گرفت و موارد و مصادیق هر یک با 

بهره‏گیری از روش‏های کتاب‏خانه‏ای، مصاحبه و پرسش‏نامه گردآوری و به تفکیک طبقه‏بندی گردید. 
در مجموع نتایج تحقیق حاکی از آن است که ارتباط، همکاری و تعامل با کشورها و سازمان‏های بین‏المللی 
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فعال در حوزه ورزش طی سال‏های1376-1392 همواره و به صورت مستمر صورت پذیرفته است؛ هرچند 
در موارد مختلف با تفاوت‏هایی همراه بوده، سطوح بعضاً مختلفی را پشت سر گذاشته و به تناسب آن نتایج 
متفاوتی حاصل گردیده است. در این زمینه می‏توان به ارتباط و همکاری با کشورها، سازمان‏ها و مجامع 
بین‏المللی در قالب شرکت در نشست‏ها، اجلاس‏ها و کنفرانس‏های بین‏المللی و منطقه‏ای، ملاقات با مقامات 
ورزشی دیگر کشورها و سازمان‏های بین‏المللی، اعزام‏ تیم‏ها، داوران و مربیان )مسابقات، اردوهای‏ مشترک و 
بازی‏های دوستانه( و متخصصان ورزشی و هیات‏های کارشناسی، برگزاری مسابقات و میزبانی‏های ورزشی، 
کسب کرسی‏های ورزشی در سازمان‏ها و مجامع بین‏المللی، امضای یادداشت ‏تفاهم همکاری‏های ورزشی 
با دیگر کشورها، تفاهمات ورزشی در قالب اجلاس کمیسیون مشترک همکاری و برنامه مبادلات فرهنگی، 

علمی و آموزشی با سایر کشورها )امضای سند همکاری( اشاره کرد)وزارت ورزش و جوانان،1394(.
از سوی دیگر، در این سال‏ها با توجه به رویکردهای متفاوت حاکم بر سیاست خارجی، شرایطی پدیدار 
اقتصادی،  ایران در حوزه‏های مختلف سیاسی،  گشت که می‏توان گفت کلیه مناسبات و روابط بین‏المللی 
فرهنگی و... تحت‏الشعاع این سیاست‏ها قرار گرفت و به نوعی در بستر این اصول و سیاست‏های اعلامی از 
سوی دولت ادامه حیات یافت و جهت‏گیری‏های خاصی به خود گرفت؛ حوزه ورزش و روابط ورزشی کشور 
در سطح منطقه‏ای و جهانی نیز از این قاعده مستثنی نبود. اگرچه این موضوع در مورد حضور تیم‏های ایران 
در میادین و مسابقات ورزشی بین‏المللی تاثیر چندانی نداشته است، اما با استناد به دیدگاه‏ها و اظهارات برخی 
افراد مسئول در ورزش کشور و صاحبان کرسی‏ها در مجامع بین‏المللی ورزشی در این مورد که طی مصاحبه‏ 
با ایشان مطرح شده، نمی‏توان گفت حوزه ورزش و روابط ورزشی کشور در سطح منطقه‏ای و جهانی کاملًا 
از این سیاست‏ها به دور و تاثیرناپذیر بوده و روابط و تعاملات ورزشی در سطح بین‏الملل در حوزه ارتباط با 
کشورها و سازمان‏های بین‏المللی ورزشی، خارج از حیطه نفوذ و تاثیرگذاری سیاست خارجی دولت و به طور 

کاملًا مستقل صورت می‏گرفته است. 
سال‏های1384-1376

در مجموع نتایج تحقیق حاکی از این است که طی سال‏های1376-1384 با توجه به عواملی چون رویکرد 
دولت مبنی بر گسترش تعاملات و مناسبات با جهان و همین‏طور رویکرد فرهنگی آن، فضای بین‏المللی مساعد 
نسبت به ایران، تاکید بر مفاهمه، تعامل، تنش‏زدایی و اعتمادسازی، نقش گفت‏وگوی تمدن‏ها، اعمال دیپلماسی 
ورزشی و گام‏های برداشته شده در این راستا به ویژه در حوزه فوتبال و کشتی و هم‏چنین حمایت‏های دولت، 
دامنه همکاری‏ها و تعاملات ورزشی ایران در سطح بین‏المللی گسترده و با سهولت بیشتری همراه بوده است.

در این دوره، دیپلماسی ورزشی مورد توجه و استفاده قرار گرفت؛ به نوعی که تلاش گردید از ورزش در حوزه 
روابط دوستانه و تنش‏زدایی با سایر کشورهای جهان و افزایش همکاری‏های موثر با نهادها و مجامع بین‏المللی 
استفاده شود. یکی از موارد اعمال دیپلماسی ورزشی در این دوره، دعوت از تیم کشتی آمریکا به منظور شرکت در 
جام تختی در فوریه۱۹۹۸)بهمن1376( در تهران و مسابقه فوتبال بین دو کشور در 21 ژوئن در لیون فرانسه در 
دور نخست جام جهانی فوتبال 1998 است که تا حدی به تغییر مثبت و تعدیل افکار عمومی آمریکا به نفع ایران 
کمک نمود)شهابی،1383: 19-17( و فضای تعاملی بین ملت‏های ایران و آمریکا را به واسطه برقراری ارتباطات 
ورزشی تلطیف و دوستانه ساخت. رسانه‏های آمریکا نیز در زمان برگزاری این مسابقات نسبت به تبلیغات در 
مورد برقراری رابطه بین ایران و آمریکا اقدام کردند)Delgado,2003(. برخی نیز بر این باورند که”پیروزی تیم 
فوتبال ایران با نتیجه‌ی 2 بر1 در شبی بهی‌ادماندنی، تبدیل به خاطره‌ای ماندگار در جامعه‌ی ورزشی ایران شد، اما 
بر خلاف آنچه به عنوان نتیجه عملی »دیپلماسی ورزشی« مورد توقع بود، تحول قابل ملاحظه‌ای در روابط دو 
کشور رخ نداد. سفر تیم کشتی آمریکا به تهران برای شرکت در مسابقات جهانی کشتی در شهریور1377، دیدار 
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مجدد دو تیم فوتبال ایران و آمریکا )دی1378( این بار در خاک آن کشور که به نتیجه تساوی رسید و حضور 
کشتی‌گیران آمریکایی در مسابقات جام تختی سال 1379 در مشهد نیز نتوانست تغییر چندانی در این فرآیند ایجاد 
کند. بدین ترتیب، این گزاره‌ی معروف که »دیوار بی‌اعتمادی بین دو کشور بلندتر از آنی است که با اقداماتی 
این‌چنین برداشته شود« خود را بیشتر نمایان می‌ساخت” )پورمحمد،1391(. با نگاهی حداکثرگرایانه می‏توان گفت 
تاثیرات آن چندان از سطح تلطیف افکار عمومی دو طرف و برقراری روابط ورزشی فراتر نرفت. به بیان دیگر، 
دیپلماسی ورزشی به تمامی در قامت گامی موثر در کمک به برطرف‏کردن چالش‏های سیاسی بین ایران و سایر 
کشورها و زمینه‏سازی برای رفع محدودیت‏ها و موضع‏گیری‏ها علیه ایران و ایفای نقش میانجیِ موفق در حل 
و فصل مناقشات و کاهش تنش‏ها به عنوان بازوی کمکی سیاست خارجی ظاهر نشد- آن‏چه با استناد به حوزه 

مفهومی دیپلماسی عمومی مورد انتظار بود، تماماً شکل نگرفت. 

نمودار 1: تاثیرگذاری دیپلماسی ورزشی در گسترش مناسبات و روابط بین‏المللی ایران طی سال‏های 1384-1376

از سوی دیگر، ارتباط با مجامع و نهادهای بین‏المللی فعال در حوزه ورزش، با حضور موثر و هدفمند در 
این مجامع بـه واسطه کسب پـست‏ها به ویژه کرسی‏های سطوح عالی و موثر، نقش‏آفرینی و مشارکت در 
عرصه مدیریت و تصمیم‏گیری جهانی ورزش در کنار سایر کشورها و هم‏چنین الگوسازی با ارایه پیشنهادات 

و ابتکارات موثر و راهبردی همراه بوده است که با استقبال جهانی نیز روبه‏رو شد.

نمودار 2: روابط ایران با نهادها و سازمان‏های بین‏المللی ورزشی طی سال‏های 1384-1376
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شماره 32. تابستان1395

جدول1: وضعيت كرسي‏هاي ايران در نهادها و مجامع بين‏المللي ورزشي طی سال‏های 1384-1376

درصد تجمعيدرصدفراواني
25/65/6تنزل داشته

1952/858/4كرسي‏ها موثر بوده
1438/997/2ارتقا داشته

12/8100كرسي‏ها موثر نبوده
36100كل

این موضوعات خود نمایان‏گر نقش ورزش در بهبود و گسترش مناسبات بین‏المللی ایران با سایر بازیگران 
نظام بین‏الملل اعم از دولت‏ها و سازمان‏های بین‏المللی در این دوره است. در مجموع می‏توان گفت مراد از 
برقراری روابط و تعاملات ورزشی بین دو کشور در سایه دیپلماسی ورزشی، تسری این نزدیکی و تعامل 
به حوزه‏های سیاسی است که در این دوره گام‏های موثری در این راستا برداشته شد- هم‏چنین مشارکت و 
حضور فعال و موثر در سازمان‏ها و مجامع بین‏المللی فعال در حوزه ورزش مد نظر و عمل بوده است. نظرات 
و دیدگاه‏های مطروحه از سوی برخی از مدیران ورزشی و صاحبان کرسی‏های بین‏المللی ورزشی طی مصاحبه 
پژوهش‏گر با آنان نیز بیان‏گر این موضوعات بوده و ضمن تایید نقش ورزش در گسترش مناسبات بین‏المللی 
استقبال  فارس و  با عربستان سعودی و کشورهای حوزه خلیج  مناسب  ارتباط  از  این سال‏ها،  کشور طی 
کشورهای توانمند ورزشی و کشورهای اروپایی نسبت به برقراری روابط ورزشی با ایران نیز یاد شده است. 

نمودار 3: موانع و مشکلات دیپلماسی ورزشی طی سال‏های 1384-1376

از دیگر موارد ذکر شده این است که روابط فدراسیون‏ها و افراد دارای کرسی‏های بین‏المللی از حاشیه امنیت 
بیشتری برخوردار بوده است. هم‏چنین، علاوه بر حمایت نهاد متولی ورزش کشور در این دوره، به حمایت 
وزارت امور خارجه و سازمان فرهنگ و ارتباطات اسلامی در هدایت، معرفی و کارسازی محیط‏های مناسب 
برای عرضه و تبلور حضور ورزش در زوایای متناسب با آن محیط بین‏المللی به شکل پررنگ، با خط‏مشی 
مشخص و هدفمند نیز اشاره شده است. گفت‏وگوی تمدن‎‏ها به عنوان یک سرتیتر، در خیلی مواقع و زوایا 
بین‏المللی  به آن محیط  با توجه  بازتعریف ورزش  را در  در حوزه ورزش خط‏مشی و سیاست مشخصی 
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مورد فعالیت به کارگزاران ورزشی ارایه نموده و به عنوان چتر شاملی برای بهره‏گیری از دیپلماسی ورزشی 
خود به خود هم‏افزایی داشته است. موضوعاتی چون: میزبانی‏های بیشتر ایران و واکنش مثبت کشورها و 
مجامع بین‏المللی نسبت به این امر، ابتکار عمل و الگوسازی ورزشی ایران برای سایر کشورها به ویژه بانوان 
کشورهای اسلامی، ارایه برخی پیشنهادهای ورزشی ایران در مجامع بین‏الملل ورزشی و تصویب آن‏ها مانند 
تاسیس و میزبانی برخی فدراسیون‏های ورزشی بین‏المللی و قاره‏ای، سهولت بیشتر در مبادلات و اعزام‏های 
ورزشی با توجه به مواردی مانند اخذ ویزا و نیز استفاده فرهنگی از ورزش کشور در عرصه بین‏المللی در این 

دوره، از دیگر دیدگاه‏ها و اظهارات این افراد بوده است. 

نمودار 4: نقش‏آفرینی و مشارکت ایران در سازمان‏های ورزشی بین‏المللی طی سال‏های1376- 1384

افزون بر این، به گسترش سطح تعاملات ورزشی از حوزه صرف مجامع بین‏المللی ورزشی به دیگر نهادها 
و مجامع بین‏المللی مانند سازمان کنفرانس اسلامی با امضای تفاهم‏نامه ورزشی، مجمع جهانی تقریب مذاهب 
و اتحادیه بین‏المجالس اشاره شده است. شایان ذکر است برخی از این نظرات حاکی از این بوده که مقوله 
ورزش، سیاست‏های ورزشی و دیپلماسی ورزشی بیش از این می‏تواند در استفاده از همه ظرفیت‏ها و امکانات 
خود برای گسترش، تقویت روابط و مناسبات بین‏المللی کشور، ترمیم روابط خدشه‏دار پیشین و نیز افزایش 
حوزه‏های نفوذ و تاثیرگذاری در مجامع بین‏المللی موفق‏ ظاهر شود. به سخن دیگر، بسیاری از قابلیت‏ها و 
ظرفیت‏های بالقوه این حوزه به دلیل برخی مشکلات و عوامل تا امروز به فعلیت و بهره‏وری منجر نشده است. 
هم‏چنین نتایج حاصل از دیدگاه‏ها و اظهارات برخی از صاحب‏نظران دارای سابقه اجرایی در حوزه مدیریت 
ورزش کشور و حضور در مجامع بین‏المللی ورزشی، ورزشکاران و کارشناسان حوزه ورزش، حاکی از نقش 
و تاثیر دیپلماسی ورزشی در گسترش مناسبات بین‏المللی کشور و موفقیت در دستیابی به اهداف سیاست 
خارجی کشور است. از سوی دیگر، ضمن تایید و تاکید بر گسترش و تعمیق ارتباط با مجامع و نهادهای 
بین‏المللی فعال در حوزه ورزش در این دوره، بیان‏گر مواردی چون: تاثیر مثبت سیاست خارجی دولت وقت 
در تقویت و گسترش این روابط، افزایش کرسی‏های موثر و مشارکت و نقش‏آفرینی ایران در سازمان‏های 
بین‏المللی ورزشی است و اعمال حمایت دولت نسبت به صاحبان کرسی‏های بین‏المللی ورزشی در فرآیند 

کسب کرسی‏ها و فعالیت در این مجامع نیز، بیشتر در طیف متوسط تا خوب عنوان شده است.
نکته‏ای که در برخی از این اظهارات باید به موارد مذکور افزود این است که کسب کرسی IOC به عنوان 
یکی از مهم‏ترین و بنیادی‏ترین پست‏ها در سطح خانواده المپیک برای اولین بار در این دوره صورت گرفت 
که در همین دوره نیز به دلایلی چون: ناآگاهی از ابعاد حقوقی موضوع، ناهماهنگی‏های داخلی و تصمیم‏گیری 
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شماره 32. تابستان1395

نامتناسب از سوی بعضی مسئولان ورزشی وقت از دست رفت.
سال‏های1392-1384 

با استناد به نتایج تحقیق، در دوره دوم مورد بحث این پژوهش یعنی طی سال‏های1384-1392 نقش‏ ورزش 
در عرصه روابط و مناسبات بین‏المللی و همکاری‏ با برخی کشورهای مورد نظر و نیز تاثیرات آن در حوزه 
سیاست خارجی مورد توجه قرار داشته، اما بیش از این موضوع، استفاده از ورزش در راستای کسب و ارتقای 
پرستیژ کشور در عرصه بین‏المللی از طریق کسب مقام و عناوین برتر ورزشی و نمایش قدرت در سطح 
بین‏المللی بوده است. از این رو، به دلیل تاثیرگذاری این امر بر ارزیابی سایر دولت‏ها و تحت ‏تاثیر قراردادن 
و جلب افکار عمومی ملت‏های سایر کشورهای جهان، می‏توان گفت دیپلماسی ورزشی در این دوره نیز به 
نوعی مورد توجه دولت بوده و در راستای استفاده از ورزش برای تحقق بخشی از اهداف سیاست خارجی 

کشور قابل تعریف در گستره دیپلماسی عمومی، گام برداشته شده است.

نمودار 5: طراحی و اعمال دیپلماسی ورزشی طی سال‏های1392-1384

هرچند با نگاهی حداکثرگرایانه می‏توان اظهار داشت با توجه به رویکردهای حاکم بر سیاست خارجی ایران 
در این دوره و سیاست‏های و مواضع برخی از کشورها به ویژه آمریکا و کشورهای غربی نسبت به ایران، از 
ورزش و دیپلماسی ورزشی در زمینه‏سازی برای کاهش محدودیت‏ها، تنش‏ها، موضع‏گیری‏های خصمانه و 
تهدیدات و ایفای نقش میانجی در حل و فصل مناقشات و تعارضات در ارتباط با سایر واحدهای سیاسی و 

مجامع بین‏المللی استفاده نشد.

نمودار 6: تاثیرگذاری دیپلماسی ورزشی در گسترش مناسبات و روابط بین‏المللی ایران طی سال‏های1392-1384
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نتایج حاصل از دیدگاه‏ها و اظهارات برخی از صاحب‏نظران دارای سابقه اجرایی در حوزه مدیریت ورزش 
کشور و حضور در مجامع بین‏المللی ورزشی، ورزشکاران و کارشناسان حوزه ورزش نیز سهم قابل توجهی 
برای نقش ورزش در این دوره در بهبود و گسترش مناسبات بین‏المللی ایران با سایر بازیگران نظام بین‏الملل 
اعم از دولت‏ها و سازمان‏های بین‏المللی و میزان نقش‏آفرینی و مشارکت موثر کشور در مجامع و نهادهای 
ورزشی بین‏المللی رقم نمی‏زند. هم‏چنین این دیدگاه‏ها پیرامون مجامع بین‏المللی فعال در حوزه ورزش بیشتر 
بر این موضوع دلالت داشته است که به‏رغم تداوم همکاری با این نهادها و کسب کرسی‏ها از سوی ایران، 
بیشتر پست‏های به دست آمده در سطح کرسی‏های موثر و کلیدی نبوده است و تنها رشد کمی کرسی‏ها حاصل 
گردید. به عبارت دیگر، رشد و ارتقا به بعد کمی محدود بوده و از لحاظ کیفی و میزان تاثیرگذاری، ارتقایی 
صورت نگرفته است که این امر نقش‏آفرینی و مشارکت موثر ایران در سازمان‏ها و مجامع بین‏المللی ورزشی 
در سطوح عالی را کاهش داده است. هم‏چنین اعمال حمایت دولت نسبت به نمایندگان صاحب کرسی‏های 
بین‏المللی ورزشی در فرآیند کسب کرسی‏ها و فعالیت در این مجامع نیز، بیشتر در طیف ضعیف تا متوسط 

عنوان شده است.

جدول 2: وضعيت كرسي‏هاي ايران در نهادها و مجامع بين‏المللي ورزشي طی سال‏های1392-1384

درصد تجمعيدرصدفراواني
1952/852/8تنزل داشته

513/966/7كرسي‏ها موثر بوده
25/672/2ارتقاء داشته

1027/8100كرسي‏ها موثر نبوده
36100كل

نمودار 7: نقش‏آفرینی و مشارکت ایران در سازمان‏های ورزشی بین‏المللی طی سال‏های1392-1384

در پاره‏ای از نظرات نیز به افزایش بودجه دولتی به منظور ارتقای توانمندی‏های فنی ورزشی و نتایج مثبت 
حاصل از آن، اعمال سلایق فردی برخی مدیران و دخالت‏ها از سوی نهاد متولی ورزش کشور مرتبط با 
حوزه بین‏المللی ورزش و عواقب ناشی از آن نظیر تعلیق فدراسیون‏های ورزشی ایران، وجود نیروی انسانی 
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غیرمتخصص و برخی مدیران ناآشنا با حوزه روابط بین‏الملل ورزشی، از دست‏دادن کرسی‏های مهم و موثر در 
نهادها و مجامع بین‏المللی ورزشی، فقدان برنامه و هدف مشخص در حوزه دیپلماسی ورزشی و بروز برخی 
مشکلات و موانع در مراودات بین‏المللی ورزشی با توجه به موج سیاسی در عرصه بین‏الملل نسبت به ایران 

ناشی از موضع‏گیری‏های دولت در این دوره اشاره گردیده است. 

نمودار 8: موانع و مشکلات دیپلماسی ورزشی طی سال‏های1392-1384

در مجموع، در برخی از اظهارات و نظرات افراد مصاحبه شونده در موضوع دیپلماسی ورزشی ایران، به 
فقدان راهبرد و برنامه در هر دوره 1376-1384 و 1384-1392 اشاره شده است. نکته مهم دیگر در حوزه 
طی  مجامع  این  در  و حضور  ورزشی  بین‏المللی  سازمان‏های  در  کرسی  ایرانی صاحب  نمایندگان  روابط 
سال‏های1376-1392 که بسیاری از این افراد این موضوع را یادآور شدند که در این مجامع و نهادها مسایل 
سیاسی کم‏تر مورد توجه است و در بسیاری از موارد کاملًا مستقل عمل می‏کنند و به توانمندی‏های افراد 
توجه دارند، اما نمی‏توان به تمامی بیان داشت که مواضع و سیاست خارجی کشور در این مناسبات و روابط 
به هیچ وجه تاثیرگذار نبوده است. به بیان دیگر، در بسیاری موارد رویکردهای تعاملی دولت طی سال‏های 
1376-1384 با توجه به سیاست تنش‏زدایی، اعتمادسازی و گفت‏وگوی تمدن‏ها در این روابط تاثیرات مثبت 
داشته، در صورتی که در مورد سیاست‏ها و رویکردهای بعضاً تقابلی دولت طی سال‏های1384-1392 این 

گونه نبوده است.  
در خصوص روابط با نهادها و سازمان‏هاي بين‏المللي فعال در حوزه ورزش، نتايج حاصل از آزمون T بر 
روي داده‏هاي گردآوري شده نشان مي‏دهد كه بر اساس پاسخ جامعه نمونه، طی سال‏های1376-1384 اين امر 
از وضعيت مناسب‏تري برخوردار بوده است؛ به‏گونه‏اي كه ميانگين مجموع سوالات مرتبط با اين موضوع براي 

دوره )1376-1384( 22/11 و براي دوره )1384-1392( در سطحي بسيار پايين‏تر يعني 16/44 بوده است.

جدول 3: آزمون T در مورد روابط ایران با نهادها و سازمان‏هاي بين‏المللي فعال در حوزه ورزش

 انحرافمیانگینnمقطع زمانی
 درجهtاستاندارد

آزادي
 سطح معني

داري
αخطاي نوع(  

اول(
1376-13843622/113/63

9/124350/000/01 1384-13923616/443/18
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چون مقدار سطح معني داري از α=0/01 کوچکتر است، پس در زمینه روابط بین‏ سازمانی در دو مقطع مورد 
مطالعه، در سطح اطمينان 99 درصد، تفاوت معناداری وجود دارد. با توجه به میانگین هم مشخص شده که در 

دوره اول )1384-1376( میانگین نمرات بالاتر است. 
مقايسه سوالات مرتبط با موضوع فوق به صورت زوجي نشان مي‏دهد كه پرسش‏هاي مطرح شده براي ارزيابي 
روابط با نهادها و سازمان‏هاي بين‏المللي ورزشي در مجموع نشان از عملكرد بهتر در سال‏های1384-1376 
در اين زمينه بوده است. در واقع، ميانگين اكثر پاسخ‏ها در دوره 1376-1384 بالاتر از دوره 1384-1392 بوده 
است. البته دو استثنا در اين زمينه وجود دارد: يكي مربوط به ميانيگن مساوي آن‏ها در زمينه تاثيرپذيري روابط 
ايران با نهادها و سازمان‏هاي بين‏المللي فعال در حوزه ورزش از سياست خارجي دو دولت مورد مطالعه بوده 
كه اين امر حاكي از اهميت زياد سياست خارجي ايران در اين زمينه است؛ ديگري هم مربوط به تاثيرپذيري 
موضوعات مربوط به تصدي پست و كرسي پاسخ دهندگان از سياست داخلي و خارجي بوده كه اين امر حاكي 
از ميانگين بالاتر دولت سال‏های1384-1392 نسبت به دولت در سال‏های1376-1384 بوده است- امري كه 

نه به عنوان نكته‏اي مثبت، بلكه امتيازي منفي قابل قلمداد است.

جدول 4: آزمون T دو نمونه اي ارزیابی روابط ایران با نهادها و سازمان‏هاي بين‏المللي فعال در حوزه ورزش

انحراف استانداردنمونهميانگينسوالات

Pair 1
12/7778360/59094

161/4444360/55777

Pair 2
22/6111360/54719

171/3611360/59295

Pair 3
32/5278360/69636

181/5278360/60880

Pair 4
43/2778360/70147

193/2778360/97427

Pair 5
52/5278360/65405

202/1667361/34164

Pair 6
62/9722360/65405

212/1111360/70823

Pair 7
72/8333360/60945

221/8333360/69693

Pair 8
82/5833360/90633

232/7222361/08525
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در  دولت  مي‏دهد  نشان   T آزمون  مبناي  بر  گرفته  انجام‏  تحليل‏هاي  نيز  ورزشي  ديپلماسي  زمينه  در 
سال‏های1376-1384 نسبت به دولت سال‏های1384-1392 عملكرد مناسب‏تري داشته است؛ به‏ گونه‏اي كه 

مجموع ميانگين سوالات مربوطه براي دوره اول برابر با 21/13 و براي دوره دوم 17/69 بوده است. 

جدول 5: آزمون T دیپلماسی ورزشی 

 انحرافمیانگینnمقطع زمانی
  )خطاي نوعtdfsigαاستاندارد

اول(
1376-13843621/133/01

4/931350/000/01
1384-13923617/694/10

چون مقدار سطح معناداري از α=0/01 کوچکتر است، پس با سطح اطمينان 99 درصد، دولت در سال‏های 
1376-1384 نسبت به دولت در سال‏های1384-1392 از ميانگين و عملكرد بهتري برخوردار بوده است- 

مقايسه سوال‏هاي مرتبط با هم در هر رابطه با هر دو دوره به خوبي گوياي اين واقعيت است. 

جدول 6: آزمون T دو نمونه اي دیپلماسی ورزشی

انحراف استانداردنمونهميانگينسوالات

Pair 9
93/7500360/5000
243/5833360/84092

Pair 10
102/7222360/77868
251/6667360/75593

Pair 11
113/0278360/77408
262/0556360/98400

Pair 12
122/5833361/62788
273/9444361/77191

Pair 13
133/0556360/58282
281/7778360/63746

Pair 14
143/2778360/65949
293/3611360/96074

Pair 15
152/7222360/65949
301/4167360/64918

بحث و نتیجه‏گیری
در جمع‏بندی و تحلیل نهایی"نقش ورزش در گسترش مناسبات بین‏المللی ایران طی سال‏های 1376-
1392" می‏توان گفت ورزش در حوزه روابط و مناسبات بین‏المللی نقش و تاثیرات مثبتی داشته که با توجه 
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به عوامل متنوع داخلی و خارجی، سطوح و رویکردهای متفاوتی را از لحاظ کمی)قلت و کثرت( و کیفی در 
سایه اهداف تعریف‏‏ شده در آن مقطع زمانی پشت سر گذاشته است. 

در دوره اول مورد بحث این پژوهش)1376-1384(، بیش‏تر به نقش ورزش در توسعه روابط دوستانه با 
دیگر کشورها توجه شد، چون در این دوره بر نقش عوامل فرهنگی و تقارب و تعامل فرهنگ‏ها، قدرت نرم 
و گفت‏وگو در سیاست خارجی تاکید بیشتری وجود داشت. در واقع، از آن‏جا ‏که در این دوره رویکرد حاکم 
بر سیاست خارجی تنش‏زدایی، گفت‏وگو و تفاهم بود، ورزش می‏توانست در جهت بسط روابط دوستانه موثر 
باشد و جایگاه ویژه‏ای را در تحقق این مهم به خود اختصاص دهدو از این‏رو، ورزش به عنوان ابزاری برای 
توسعه مناسبات و روابط دوستانه و همکاری‏جویانه در سطح جهان مورد توجه و استفاده قرار گرفت و در 
سایه این امر، بسیاری از روابط و تعاملات ایران در سطح بین‏المللی تعمیق و گسترش یافت. به بیان دیگر، 
ورزش و مناسبات بین‏المللی در این دوره تعامل و هم‏افزایی داشت و از همافزایی و دیپلماسی ورزشی در 
عرصه روابط بین‏المللی بهره گرفته شد؛ به نوعی که استفاده موثر و دیپلماتیک از ورزش در پیشبرد و تامین 
اهداف سیاست خارجی کشور نظیر گسترش همکاری، مفاهمه، تنش‏زدایی و اعتمادسازی در روابط با سایر 
واحدهای سیاسی و تعامل سازنده با دولت‏ها و سازمان‏های بین‏المللی با توجه به نقش مهم عوامل فرهنگی 
و بهره‏روی از قدرت نرم در عرصه روابط خارجی صورت گرفت. ‏از این‏رو، به مقوله ورزش تنها به منظور 
کسب مقام در عرصه جهانی و بالابردن توانمندی‏ها و قابلیت‏های ورزشی نگریسته نشد و برنامه‏ریزی و اجرای 
سیاست‏های ورزشی تنها بر این اساس رقم نخورد، بلکه بسط همکاری‏ها و روابط دوستانه با جهان با ابزار 
ورزش مورد توجه دولت قرار داشت. به عبارت دیگر، ورزش در گسترش مناسبات بین‏المللی ایران نقش 

داشته و موثر بوده و در مسیر تحقق اهداف سیاست خارجی کشور گام برداشته است. 
با برخی  این پژوهش)1384-1392(، رویکرد سیاست خارجی مواجهه‏جویی  در دوره دوم مورد بحث 
قدرت‏های غربی بود و حوزه‏های تخاصم و تقابل ایران افزایش یافت. پس ورزش نمی‏توانست به تمامی به 
‏عنوان ابزاری برای توسعه روابط دوستانه با جهان مورد توجه قرار گیرد. در این دوره، بر سیاست پرستیژ تاکید 
فراوانی وجود داشت. لذا ورزش نیز بیشتر به‏ عنوان ابزاری در جهت ارتقای پرستیژ مورد استفاده قرار گرفت. 
رویکرد دولت، سرمایه‏گذاری و هزینه در ورزش بود تا با کسب موفقیت‏ها و افتخارات بزرگ در صحنه‏های 
ورزشی مانند المپیک، مسابقات جهانی و آسیایی، از این امتیاز در جهت تبلیغ موفقیت‏های خود چه در عرصه 
داخلی و چه در عرصه خارجی برخورد باشد. هرچند در ایران کسب موفقیت‏ها و پیروزی‏های ورزشی در 
عرصه جهانی و منطقه‏ای همواره مورد توجه و حمایت دولت بوده است، اما می‏توان گفت در این دوره، بیش 
از پیش به این موضوع توجه و تاکید شد و اراده و برنامه نهاد دولتی متولی ورزش کشور بر ارتقای سطح کیفی 
و کمی توانمندی‏های ورزشی و دستیابی به جایگاهی بالاتر از آن‏چه ورزش کشور پیش از این تجربه کرده 
بود، قرار گرفت. به سخن دیگر، در این دوره به نقش‏آفرینی ورزش در عرصه بین‏الملل و برقراری مناسبات 
و روابط دوستانه با برخی کشورهای مورد نظر و نیز تاثیرات آن در حوزه سیاست خارجی و تامین اهداف و 
منافع تعریف شده در این حیطه توجه می‏شد، اما این امر عمدتاً برای توسعه و گسترش همکاری‏ها و روابط 
دوستانه نبود، بلکه بیشتر معطوف به کسب و ارتقای پرستیژ کشور در عرصه بین‏المللی به واسطه کسب مقام 
و عناوین برتر ورزشی، نمایش قدرت در سطح بین‏المللی و هم‏چنین نشان دادن غلبه بر مشکلات ناشی از 
تحریم‏های بین‏المللی بود؛ به صورتی که موفقیت و پیروزی ایران در صحنه‏های ورزشی بین‏المللی می‏توانست 

نشان‏دهنده قدرت کشور و عدم تاثیر تحریم‏های بین‏المللی باشد.
از آن‏جا که یکی از دستاوردهای این نمایش قدرت و توانمندی- به غیر از تاثیرگذاری بر ارزیابی و نگاه 
سایر دولت‏ها- تحت‏تاثیر قرار دادن و جلب افکار عمومی ملت‏های سایر کشورهای جهان خواهد بود، می‏توان 
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گفت دیپلماسی ورزشی در این دوره نیز مورد توجه دولت قرار داشته است. بنابراین در این دوره در جهت 
استفاده از ورزش برای تحقق بخشی از اهداف سیاست خارجی کشور که در گستره دیپلماسی عمومی قابل 
تعریف است، گام برداشته شد. از دیدگاه کلان‏تر، با توجه به رویکردهای حاکم بر سیاست خارجی ایران در 
این دوره، سیاست‏ها و مواضع برخی از کشورها به ویژه آمریکا و کشورهای غربی نسبت به ایران و هم‏چنین 
تمامی زوایای مفهومی دیپلماسی ورزشی مانند زمینه‏سازی در کاهش محدودیت‏ها، موضع‏گیری‏های خصمانه، 
تهدیدات و انزوای کشورها، ایفای نقش میانجی در حل و فصل مناقشات و کاهش تنش‏ها و تعارضات به 
عنوان بازوی کمکی سیاست خارجی در ارتباطات با سایر کشورها و مجامع بین‏المللی، می‏توان اظهار داشت 
ورزش و دیپلماسی ورزشی در این دوره به طور ویژه و متمرکز در این راستا گام جدی برنداشت و در راستای 
سیاست خارجی وقت به گسترش همکاری‏ها و تعمیق مناسبات و روابط با برخی کشورها مانند کشورهای 

آمریکای لاتین، کشورهای اسلامی و مواردی دیگر بسنده نمود. 
با عنایت به تمامی مباحث و نتایج پژوهش می‏توان گفت در مجموع طی سال‏های1376-1392 به نقش 
و کار ویژه ورزش در عرصه بین‏الملل در موارد مختلفی چون: برقراری و تحکیم روابط دوستانه با سایر 
نهادهای  و  سازمان‏های  با  و گسترش همکاری‏ها  تعمیق  ورزشی،  دیپلماسی  از  استفاده  کشورهای جهان، 
بین‏المللی فعال در حوزه ورزش و مشارکت و نقش‏آفرینی در این مجامع و بهره‏گیری از ورزش برای کسب 
ارتقا و پرستیژ بین‏المللی توجه شده، اما این موضوع از سوی هر دولت، به صورت همسان اعمال نشده است؛ 
یعنی در هر دوره برخی از این وجوه مورد استفاده قرار گرفته و به لحاظ کمی و کیفی سطوح متفاوتی داشته 
است. به عبارت دیگر، طی سال‏های1376-1384 نقش ورزش در برقراری روابط دوستانه، گسترش و تعمیق 
همکاری‏ها با کشورها و سازمان‏های بین‏المللی فعال در حوزه ورزش و نیز دیپلماسی ورزشی پررنگ‏تر و 
موثر بوده و نتایج بهتر و قابل توجهی را به همراه داشته است. هم‏چنین حضور در مجامع بین‏المللی فعال 
در حوزه ورزش با افزایش کسب کرسی‏های موثر و ارتقا مشارکت و نقش‏آفرینی در سطوح عالی و موثر 
همراه بوده که این موارد به معنای تعامل و هم‏افزایی بیشتر ورزش و روابط بین‏الملل در این دوره است. طی 
سال‏های1376-1384 نیز نقش ورزش در کسب و ارتقای پرستیژ بین‏المللی کشور به واسطه حمایت‏ها و 
سرمایه‏گذاری‏های دولتی، ارتقای توامندی‏ها و کسب موفقیت‏های ورزشی ناشی از آن در عرصه بین‏المللی 
پررنگ‏تر و موثرتر بوده است، ولی دیپلماسی ورزشی در راستای ترمیم روابط، کاهش تنش‏ها و تهدیدات و 

مواضع خصمانه نسبت به کشور در عرصه بین‏المللی به خدمت گرفته نشد. 
با عنایت به کلیه موضوعات مورد مطالعه و نتایج آن، پیشنهاد می‏شود به منظور افزایش هر چه بیشتر نقش 
مثبت و میزان تاثیرگذاری ورزش در حوزه گسترش مناسبات بین‏المللی ایران، رویکردهای مورد اشاره در 
هر دو دولت قبلی مورد بحث، به طور توام و با نگاهی جامع و پرهیز از تقلیل‏گرایی مورد بهره قرار گیرد. به 
بیان دیگر، شایسته است بهره‏گیری از ورزش و دیپلماسی ورزشی در چارچوب اهداف و منافع ملی، در کلیه 
وجوه ممکن مانند توسعه و تعمیق مناسبات بین‏المللی کشور در ابعاد سیاسی، اقتصادی و فرهنگی و ورزشی، 
تحقق برنامه‏های توسعه و پیشرفت کشور، ایجاد اتحادهای سیاسی و راهبردی با کشورها، تقویت حضور در 
سازمان‏ها و مراجع بین‏المللی از طریق کسب کرسی‏های موثر و مشارکت در فرآیند تصمیم‏گیری‏های جهانی و 
منطقه‏ای، مشارکت فعال در اجلاس‏ها و همایش‏های بین‏المللی، تقویت همدلی و همبستگی با سایر کشورها، 
تنظیم مجدد و بهبود روابط با سایر بازیگران نظام بین‏المللی، کاهش و رفع تنش‏ها، ایجاد صلح و دوستی، 
شکستن محدودیت‏ها، مواضع و برنامه‏های تهدیدآمیز علیه کشور به صورت منفرد یا اجماع برخی کشورها 
به ویژه قدرت‏های بزرگ، نمایش قدرت ورزشی ایران و کسب و ارتقای پرستیژ بین‏المللی، تقویت روابط 
دوجانبه با دیگر کشورها متناسب با ظرفیت‏ها و امکانات و فرصت‏های همکاری ورزشی، تقویت توامندی‏ها 
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و ارتقای سطح حضور در میادین رقابتی ورزشی بین‏المللی، افزایش حجم مبادلات و همکاری‏های دوجانبه، 
ارتقای سطح تعاملات در سطح سران کشور، معرفی و ترویج ارزش‏ها و فرهنگ کشور، تحکیم و توسعه 
قدرت نرم در عرصه بین‏الملل، ارتباط موثر با افکار عمومی جهان، خنثی نمودن تصویر منفی از کشور در نظام 
بین‏الملل و افکار عمومی جهان، تسهیل تردد و اعزام‏های ورزشی، بهره‏گیری از توانمندی‏ها و تجارب ورزشی 
و فرهنگی دیگر کشورها، با برنامه‏ریزی و اقدام اصولی و هدفمند صورت پذیرد تا بتوان از تاثیرات و نقش 

ورزش در همه حوزه‏های سیاسی، اقتصادی، امنیتی و فرهنگی در عرصه بین‏الملل منتفع گردید. 
هم‏چنین یکی از موضوعات مهم در راستای نقش‏آفرینی ورزش در گسترش مناسبات بین‏المللی کشور، 
ارتباط با نهادها و سازمان‏های بین‏المللی فعال در حوزه ورزش و کسب کرسی‏ در این مجامع بین‏المللی است. 
از دلایل این اهمیت می‏توان به فراهم‏شدن امکان حضور و نقش‏آفرینی کشور در مراجع تصمیم‏گیری کلان 
ورزشی، تاثیرگذاری بر فرآیند تصمیم‏سازی‏ها و مدیریت ورزش جهانی و الگوسازی با ارایه پیشنهادات و 
ابتکارات موثر و راهبردی اشاره نمود که نه تنها به گسترش دامنه نفوذ و تاثیرگذاری در سطوح عالی بین‏المللی 
با شناسایی فرصت‏ها و موانع پیش‏رو  و ارتقای پرستیژ کشور در عرصه جهانی می‏انجامد، بلکه می‏تواند 
زمینه‏های لازم را برای اعمال دیپلماسی ورزشی کشور فراهم آورد. هم‏چنین در این مجامع به دلیل لزوم 
مشارکت، همکاری، هماهنگی و تبادل‏نظر در فرآیند تصمیم‏گیری‏ها و سیاست‏گذاری‏ها، طیفی از ارتباطات 
اجتناب‏ناپذیر بین کشورها شکل می‏گیرد که بستر مناسبی برای توسعه روابط دوستانه دو کشور در دیگر 
حوزه‏ها از طریق ورزش قلمداد می‏شود و همواره این امکان وجود دارد تا بین نمایندگان کشورها در این 
مجامع نوعی هماهنگی و همسویی حاصل شود که در بسیاری موضوعات خود را به شکل اعلام حمایت 
متقابل از مواضع یکدیگر می‏نمایاند. لذا می‏توان گفت این تعاملات، در صورت برخورداری از یک برنامه و 
استراتژی مشخص می‏تواند عامل موثری در نزدیکی و هم‏سویی کشورها باشد که نتایج حاصل از آن واجد این 
توانایی بالقوه است که حوزه روابط و تعاملات سیاسی، اقتصادی و فرهنگی دو کشور را نیز در سطوح متفاوت 
تحت‏الشعاع قرار دهد. به عبارت دیگر، از شرایط و مناسبات منبعث از کسب کرسی‏ها در راستای تسهیل و 
تسریع ایجاد شرایط مورد نیاز برای اعمال دیپلماسی ورزشی- در خدمت دیپلماسی سیاسی- سود جست. در 
این راستا حمایت‏های دولت در موضوع کسب کرسی‏ها در کلیه سطوح حائز اهمیت و تعیین‏کننده خواهد 
بود؛ چنان‏که با استناد به مصاحبه‏های صورت گرفته با بسیاری از نمایندگان ایران در این مجامع و اظهارات 
ایشان، این امر از سوی بسیاری از کشورهایی که موفق به کسب کرسی‏های عالی بین‏المللی شده‏اند اعمال شده 
و عامل تعیین‏کننده و غیرقابل انکاری در موفقیت آن‏ها در این خصوص بوده است. افزون بر این‏ها، موضوع 
مهم دیگر لزوم شناسایی و معرفی افراد آگاه به مسایل بین‏المللی، با صلاحیت، متعهد، توانمند و متخصص از 
سوی مراجع ورزشی کشور برای معرفی به مجامع بین‏المللی به منظور کسب کرسی‏ها است تا بتوان از گردونه 
رقابت با سایر کشورها در این حوزه عقب نماند و امکان حضور ملی در این عرصه مهم و تاثیرگذار بین‏المللی 

را به آسانی به سایر کشورها واگذار ننمود.
در حوزه دیپلماسی ورزشی نیز ضروری است در صورت عزم و اراده مقامات سیاسی و تصمیم‏گیرنده کشور 
در اعمال دیپلماسی ورزشی، این امر با سیاست‏گذاری‏های اصولی، کاربردی و طراحی استراتژي‏های مناسب  
و راهبردی صورت پذیرد و از پشتوانه استراتژیک و قدرت لازم برای تحقق و عملیاتی شدن برخوردار باشد؛ 
به طوری که در هماهنگی و تعامل نهاد دولتی ورزش کشور و وزارت امور خارجه به عنوان نهاد متولی 
سیاست خارجی و دیپلماسی، سیاست‏ها تدوین و تصویب شده و در قالب برنامه‏های کوتاه‏مدت، میان‏مدت 
و بلندمدت مورد تبعیت و اجرا قرار گیرد. علاوه بر این، با عنایت به حوزه عمل و برخی محدودیت‏های 
قانونی، تقلیل دادن موضوع در حد یک برنامه عاری از پشتوانه عالی سیاسی و راهبردی راه‏گشا نخواهد بود به 
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شماره 32. تابستان1395

ویژه در مقطع کنونی که ورزش ایران به لحاظ فنی و کیفی ارتقای چشم‏گیری نسبت به گذشته داشته است و 
چشم‏انداز روزهای آتی با افتخارات ورزشی بیش از این نیز، دور و دست‏نیافتنی نمی‏نماید. به عبارت دیگر، 
برای حصول نتایج مورد انتظار در استفاده دیپلماتیک از ورزش به عنوان یک ابزار غیر سیاسی و قابل تعریف 
در حوزه فرهنگی و قدرت نرم، لازم است دیپلماسی ورزشی با برخورداری از یک برنامه راهبردی و هدفمند 
از سوی نهادهای متولی و ذی‏ربط سیاسی و ورزشی طراحی و اعمال شود، فاقد پشتوانه نظری و عملی اصولی 
نباشد و به صورت غیر هدفمند، نقطه‏ای و صرفاً مبتنی بر سلیقه شخصی یا گروه قلیل عمدتاً غیر تاثیرگذار در 
ساختار قدرت و تصمیم‏گیری‏های کلان سیاسی مورد توجه قرار نگیرد. افزون بر این نگاه به ورزش و کارکرد 
دیپلماسی ورزشی باید واقع‏گرایانه باشد و نتایج مورد انتظار متناسب با قابلیت‏های حوزه ورزش برآورد شود، 
چرا که اعمال دیپلماسی ورزشی و دستاوردهای آن، ارتباط مستقیمی با شرایط داخلی آن کشورها و مشکلات 
و موانع داخلی در هر دو کشور، شرایط ویژه بین طرف‏های تعامل، سابقه و عمق پیچیدگی‏های اختلافات 
سیاسی بین دو طرف و ماهیت و عمق اراده و خواست رهبران سیاسی آنان برای گسترش یا تلطیف، ترمیم و 

احیای روابط دوجانبه دارد. 
افزون بر تاثیرات و نقش دیپلماسی ورزشی، نکته مهم دیگری که باید اشاره نمود این است که امروزه 
ورزش در عرصه جهانی در بازخوانی مفهوم قدرت نقش دارد. هزارتویی که مناسبات ورزشی در عرصه 
ایفای نقش واحدهای سیاسی محدود و محصور نیست و دولت‏ها یکه‏تاز  بین‏المللی رقم می‏زند، تنها به 
نیستند، بلکه مقوله‏ای به نام شهروندی فرهنگی شکل می‏گیرد که حتی دولت‏ها هم کنار می‏روند و نقش 
نهادهای بین‏المللی مانند فدراسیون‏های بین‏المللی بیش از پیش خواهد بود. این موضوع لزوم عملکرد ملی در 
این چارچوب و منطبق با شاکله جهانی آن را هویدا می‏کند- امری که می‏تواند نیازمند بازنگری در طراحی و 

اعمال سیاست‏های ورزشی ملی باشد.   
با در نظر داشتن جمیع موارد یاد شده می‏توان اظهار داشت، در این صورت است که حوزه ورزش با عنایت 
به قابلیت‏های نرم‏افزاری خود می‏تواند با برداشتن موانع، در هموار نمودن مسیر روابط ایران با سایر کشورهای 
جهان بر پایه احترام و منافع متقابل نقش و امتیاز ویژه‏ای را به خود اختصاص دهد، در راستای تحقق اهداف 
سیاست خارجی و دیپلماسی کشور گام‏های موثر و مقتدرانه‏ای بردارد و در موضوع نقش‏آفرینی موثر در 
گسترش روابط و مناسبات کشور با بازیگران دولتی و غیردولتی نظام بین‏الملل به منظور تامین و تحقق اهداف 

و منافع ملی جمهوری اسلامی ایران در گستره نظام بین‏الملل، بیش از پیش و موفق‏تر ظاهر شود. 
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هدف از اجراي پژوهش حاضر، بررسی نقش ورزش در پیشگیری از وقوع جرم می باشد. روش پژوهش از نوع 
توصیفی- پیمایشی است وجامعة آماری آن، کلیه شهروندان شهرستان کاشان می باشند که به روش نمونه گیری 
تصادفی ساده،  تعداد 250 نفر  به عنوان نمونه انتخاب شدند. به منظور جمع آوری داده ها از پرسش نامه محقق 
ساخته استفاده شد که روایی صوری و محتوایی آن با نظر اساتید مورد تأیید قرار گرفت. پایایی آن نیز در یک مطالعه 
راهنما به کمک ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد )0/92(. به منظور تجزيه و تحليل داده ها از آزمون كولموگروف 
اسميرنوف، یومن ويتني، كروسكال واليس و ضريب همبستگي اسپيرمن استفاده شد. نتایج نشان داد بین ارتکاب 
جرم و متغیرهای وضعیت تأهل، جنسیت، سن، تحصیلات، شغل، مدت و ساعت فعالیت ورزشی، نوع ورزش و 
فعالیت باشگاهی تفاوت معناداری وجود دارد؛ به طوری که هر چه فرد مدت زمان بیشتری به ورزش پرداخته، کمتر 
مرتکب جرم شده است. افرادی که به ورزش های گروهی اشتغال داشتند، نسبت به کسانی که به ورزش های 
انفرادی می پرداختند، تمایل بیشتری به ارتکاب جرم داشتند و افرادی که به صورت باشگاهی فعالیت می کردند، 
کمتر مرتکب جرم  شده بودند.  با توجه به یافته های این پژوهش، باید اماکن و امکانات ورزشی را افزایش داد تا 
افراد جامعه بتوانند در زمان اوقات فراغت از این مکان ها استفاده نمایند. از سوی دیگر، باید با استفاده از برنامه های 

تبلیغاتی جوانان را به انجام فعالیت ورزشی سوق داد تا از میزان تمایل آنها به ارتکاب جرم کاسته شود.
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مقدمه
جرم، به عنوان یک پدیدة دائمی وعمومی، مهمان ناخوانده و مزاحم جوامع بشری بوده و هست. فراگیری 
این پدیده به حدّی است که نمی‌توان جامعه‌ای را یافت که از پیامدها و تبعات آن در امان باشد. این عارضه 
اجتماعی مختص جامعه خاصی نبوده، هر چند شکل و میزان آن، بر حسب شرایط و اوضاع و احوال هر جامعه 
در نوسان و دگرگونی است )کرمی، 1385: 91(. با  وجود توجه به صور گوناگون جرم و تعاریف زیادی 
که از سوی محققان و صاحب نظران درباره جرم شده است،  هنوز تعریف جامعی که مورد پذیرش همگان 
باشد، وجود ندارد. به عبارت دیگر، ممكن است آنچه از نظر فردی جرم محسوب مي‌شود، از نظر ديگري نه 
تنها عنوان جرم به خود نگيرد، بلكه حتي عملي پسنديده به شمار آيد )شامبياتي، 1384: 213(. علماي حقوق 
كيفري نیز هر يك، جرم را به گونه‌اي تعريف كرده‌‌اند. هر يك از اين تعاريف، اغلب از گرايش هاي نظري 
مكتب‌هاي خاصي ملهم شده است. براي نمونه، مكتب عدالت مطلق، جرم را »هر فعل مغاير اخلاق و عدالت« 
تعريف كرده است يا بنا به تعريف گارو فالو يكي از بنيانگذاران دانش جرم شناسي، جرم عبارت است از 
تعرض به احساس اخلاقي بشر يعني »جريحه دار كردن آن بخش از حس اخلاقي كه احساسات بنيادي نوع 
خواهانه يعني شفقت و درستكاري را شامل مي‌شود.« )اردبيلي، 1386: 119(. به طور کلی جرم به هر فعل يا 
ترك فعلي كه قانون براي آن مجازات يا اقدامات تأميني، تنبيهي و تربيتي در نظر گرفته باشد، اطلاق مي شود 
)ماده 2 قانون مجازات اسلامی(. همچنین، اقدام به عملی برخلاف موازین، مقررات، قوانین و معیارهای ارزش 
فرهنگی هر جامعه، در آن جامعه بزهکاری یا جرم تلقی می شود و کسانی که مرتکب چنین اعمال خلافی 

می گردند، »مجرم«1 یا »بزهکار«2 نامیده می شوند )شیرعلی، 1389: 111(.
پژوهشگران معتقدند دنیای امروز به شدت نیازمند عزمی راسخ و تلاشی فراگیر برای کاهش فرصت ها و 
کمرنگ کردن انگیزه های مجرمانه در افراد است تا از این طریق بتواند تا حدود زیادی از شدت بزهکاری 
و جرم در جامعه بکاهد. این امر مستلزم یک سری اقدامات پیشگیرانه از جرم است. به همین دلیل موضوع 
پیشگیری از جرم و بزهکاری همواره یکی از مباحث مهم در جوامع بوده است که از طریق اعِمال سیاست 
های جنایی، اجتماعی و فرهنگی پیشگیرانه تحقق می یابد )بیات و همکاران، 1387: 64(. بکاریا3 )1764( 
برای نخستین بار، اندیشه پیشگیری از جرم را مطرح نمود و تأکید داشت که پیشگیری بهتر از مجازات است 
و بهتر است از جرایم جلوگیری شود تا اینکه مجرمان مجازات گردند )بابایی، 1387: 26(. اما در یک تعریف 
کلی، »مرکز بین المللی پیشگیری از جرایم«4 پیشگیری از جرم را چنین تعریف می کند: »هر عملی که باعث 
کاهش بزهکاری، خشونت و ناامنی از طریق مشخص کردن و حل کردن عوامل    ایجاد کننده این مشکلات 
به روش علمی شود، پیشگیری از جرایم است«. بنابراین می توان گفت که پیشگیری، انجام اقدام های احتیاطی 

برای جلوگیری از اتفاقات بد و ناخواسته می باشد )بیات و همکاران، 1387: 66(.
در حال حاضر، بسياري از مراكز ويژه تخلفات نوجوانان از برنامه هاي تفريحي- ورزشي اوقات فراغت 
به منظور كنترل، پيشگيري و اصلاح بزهكاري استفاده مي كنند. ورزش به عنوان یکی از فعالیت های مهم 
اوقات فراغت، از اشکال مهم کنترل اجتماعی به حساب می آید و دارای اهداف تربیتی نیز می باشد. در حالي 
كه بسياري، بزهكاري را به مثابه شكست جامعه در انتقال ارزش هاي مثبت به نسل جديد خود دانسته اند، 
ورزش هاي سازمان يافته مي تواند سطح تعهد نوجوانان به ارزش ها و نهادهاي عرفي را افزايش دهد و در 

1. Culprit
2. Delinquent
3. Beccaria
4. International Centre for the Prevention of Crime (ICPC)
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نتيجه موجب كاهش بزهكاري شود )علی وردی نیا و همکاران، 1387: 72(. 
پيشگيري از جرم هدف اصلي ورزش و فعاليت بدني نمي‌باشد، بلكه يكي از نتايج فرعي بسيار مثبت آن 
محسوب می شود )کامرون و همکاران، 1388: 85(. ورزش در کاهش ناسازگاری های فردی و اجتماعی 
و کاهش فشارهای روانی مؤثر است و تعادل روانی ارگانیزم را برقرار می‎سازد. افراد از طریق شرکت در 
فعالیت‎های حرکتی از نظر ذهنی، جسمی و روانی تعادل لازم را کسب می‎نمایند و توانایی مقابله با مشکلات و 
فشارهای ناشی از زندگی مدرن را به دست خواهند آورد و همانطور که مشخص شده است، جرم، نتیجه جمع 
جبری عوامل مؤثر در بزهکاری است که تحت تأثیر تعارضات گوناگون و مناقشات روانی و فشار بر نقاط 
ضعف شخصیت افراد و عدم توانایی مقاومت در برابر فشارهای مزبور و بهم خوردن موازنه روانی ارگانیزم، 
در شرایط خاص اتفاق می‎افتد )شیرعلی، 1389: 120(. بنابراین با فعالیت های ورزشی   می توان افرادی را 
که در آستانه ارتکاب جرم هستند، از تنش، پرخاشگری و هیجانات رها کرد، تمایلات مهاجمانه آنها را تلطیف 
نمود و با آموزش، فرهنگ سازی و بهبود عوامل موثر بر خشونت و پرخاشگری، راه هایی را که افراد را در 

معرض خطر قرار می دهد، بست و به کنترل این پدیده اجتماعی کمک نمود )محسنی تبریزی، 1381: 99(.
کامرون و مک دوگل1 )1388( در تحقیق خود نشان دادند که فعالیت های ورزشی در کاهش جرایم مؤثرند. 
در  استرالیایی  بومیان  بزهکاری  مقدار  استرالیایی،  فوتبال  انجام  در طول  به خصوص  طی فصول ورزشی، 
روستاها و مناطق دور افتاده، به طرز مؤثری کاهش داشته، ولی در پایان فصل، رفتارهای ضد اجتماعی دوباره 
رواج یافته است. درحقیقت، چارچوب رقابتی- ورزشی، به سبب مجموعه آیین نامه ها و مقرّرات بازی و 
امور سازمانی و تشکیلاتی، شرایطی معنوی و روانی فراهم می آورد که سبب می شود، شکست و پیروزی 
فروتنانه پذیرفته شود؛ چه فعالیت های ورزشی به ما می آموزد که ممکن است این بار شکست بخوریم، اما 
احتمال پیروزی در مسابقات آینده وجود دارد و همین احتمال، ماهیت واقعی ورزش را باز  می تاباند. همین 
اندیشه است که مفاهیم مربوط به فرهنگ ورزشی، مانند بازی شرافت مندانه و روح ورزشی را شکل داده 

است )آقاپور، 1368: 42(. 
ورزش و فعالیت جسمانی علاوه بر فواید دراز مدت در توسعه اجتماعی جوانان، می تواند نتایج فوری نیز 
در کمک به پلیس و جوامع در رسیدن به اهداف مهمتر و سازنده تر داشته باشد. در واقع، با ترغیب جوانان به 
فعالیت های ورزشی میزان گزارش های واصله به پلیس پیرامون ضرب و شتم، آسیب های مغرضانه، خرید 
و فروش کالای دزدی، ورود و تخریب و دزدی وسایل نقلیه، کاهش خواهد یافت. فواید ورزش و فعالیت 
جسمانی ممکن است از جامعه ای تا جامعه دیگر متفاوت باشد. موارد فوق نشان می دهد ورزش و فعالیت 
جسمانی نقش مهمی در زندگی جوانان به عنوان وسیله ای برای پیشگیری از جرم ایفا می نماید. فعالیت های 
تفریحی می تواند وندالیسم2 و سایر جرایم علیه اموال را در مناطق محلی کاهش دهد. جوامع می توانند برنامه های 
ورزشی و جسمانی را سازماندهی نمایند تا کاهش مشکلات خاص محلی، مانند مصرف مشروبات الکلی و 
مواد مخدر در میان جوانان مورد تأکید قرار گیرد. از آنجا که پدیده جرم و بزهکاری یک مسأله اجتماعی است 
و ورزش نیز یک پدیده  اجتماعی محسوب می شود که با سایر پدیده‎ها در رابطه است و با توجه به فواید 
ارزشمند و اهداف ورزش، بررسی نقش ورزش در کاهش بزهکاری، می تواند اثرات قابل توجهی داشته باشد 

)شیرعلی، 1389: 90(. 
با توجه به آنچه گفته شد، ایجاد تصویری از ورزش و نقش آن در پیشگیری از جرم و تبیین کارکرد آن در 
این زمینه، در پژوهش حاضر مورد بررسی قرار گرفته است. پژوهشگران در این مطالعه به دنبال پاسخ گویی 
1. Cameron  & MacDouhall
2. Vandalism
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به دو سؤال اساسی زیر می باشند:
1. آیا بین ویژگی های فردی افراد )تأهل، جنسیت، سن، تحصیلات، شغل، مدت و ساعت فعالیت ورزشی، 

نوع ورزش و فعالیت باشگاهی( و ارتکاب جرم رابطه وجود دارد؟ 
2. بین ورزش و جرم چه رابطه ای وجود دارد؟

روش شناسي پژوهش
پژوهش حاضر، توصیفی و از نوع پیمایشی است. در این تحقیق، نقش ورزش در پیشگیری از وقوع جرم 
به  با توجه  مورد بررسی قرار گرفت. جامعة آماری مورد مطالعه، کلیه شهروندان شهرستان کاشان بودند. 
مشخص بودن تعداد دقیق جامعه، از فرمول حجم نمونة کوکران استفاده شد. بر اساس آن تعداد 250 نفر به 
عنوان نمونة پژوهش تعیین و با استفاده از روش تصادفی ساده افراد نمونه انتخاب و مورد بررسی قرار گرفتند. 
به منظور جمع آوری اطلاعات از پرسش نامه محقق ساخته استفاده شد. پرسش نامه حاوی 26 سؤال بود که در 
دو بخش ویژگی های فردی و سؤالات اصلی پژوهش تنظیم شده بود. ويژگي هاي فردي كاركنان شامل سن، 
جنسيت، شغل، وضعيت تأهل، ميزان تحصيلات، مدت فعالیت ورزشی، ساعت فعالیت ورزشی در هفته، نوع 
ورزش و فعالیت باشگاهی مورد سؤال قرار گفت. از بین این سؤالات، سؤال مربوط به نوع فعالیت ورزشی به 
صورت باز مطرح شده بود و هر آزمودنی براساس رشته ورزشی خود اقدام به نوشتن نام رشته ورزشی خود 
می کرد. انواع ورزش هایی که در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفت، عبارت  بودند از: فوتبال، والیبال، 
پینگ پنگ، شنا و دو و میدانی و ورزش های دیگر به دلیل تعداد پایین آزمودنی ها در پژوهش به عنوان سایر 
ورزش ها در نظر گرفته شد. 17 سؤال اصلی پژوهش نيز در قالب پرسش نامة جداگانه اي جمع آوري شد . 
برای اطمینان از روایی صوری و محتوایی، پرسش نامه در اختیار تعدادی از اساتید تربیت بدنی و حقوق جزا 
و جرم شناسی قرار گرفت و پایایی پرسش نامه از طریق آلفای کرونباخ سنجیده شد )α=0/92(. امتیازبندی 

پرسش نامه بر اساس مقیاس 5 ارزشی لیکرت )از کاملا مخالف=1 تا کاملا موافق=5( بود .
به منظور تجزیه و تحلیل داده ها، از روش های آماری توصیفی )میانگین، انحراف معیار و جداول نمودارها( 
و برای نرمال بودن توزیع داده ها از آزمون کالموگروف اسمیرنف1 استفاده شد. نتایج نشان دادکه داده ها از 
توزیع نرمال برخوردار نیستند. لذا در این پژوهش از آمار ناپارامتریک استفاده شد. به منظور تجزيه و تحليل 
داده ها از آزمون هاي آماري یومن ويتني، كروسكال واليس و ضريب همبستگي اسپيرمن استفاده شد. لازم به 
ذكر است كه سطح معناداري آزمون ها، در حد 0/05 در نظر گرفته شد. تجزیه و تحلیل روش های آماری با 

استفاده از نرم افزارSPSS  نسخه 19 انجام شد.

یافته های پژوهش
ارائه یافته هاي پژوهش در دو بخش توصیفی و استنباطی صورت گرفته است. در بخش نتایج توصیفی   
داده ها- همانطور كه در جدول 1 نيز نشان داده شده است- از 250 نفر نمونه تحقیق 32 درصد از افراد فوتبال 
را به عنوان ورزش مورد نظر دنبال می کردند و 42 درصد برای بیش از 4 سال سابقه ورزشی داشتند. 37/2 
درصد افراد کمتر از 5 ساعت به فعالیت ورزشی مشغول بودند و تنها 21 درصد  بیش از 10 ساعت در هفته 

فعالیت ورزشی داشتند. از سوی دیگر، تنها 29/2 درصد افراد فعالیت باشگاهی منظم داشتند.

1. Kolmogorov - Smirnov
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شماره 32. تابستان1395

جدول 1: توصيف متغيرهاي جمعيت شناختي نمونه ها

درصدFمتغیردرصدFمتغیردرصدFمتغیر

سن

>20
29-20
<30

54
133
63

21/6
53/2
ت25/2

یلا
حص

زیر دیپلمت
دیپلم

لیسانس
فوق لیسانس>

21
134
80
15

8/4
53/6
32
ت6

عالی
ت ف

مد
 

شی
رز

و

 ورزش نمی
کنم

2سال<
2 تا 4 سال
4 سال>

84
32
29
105

33/6
12/8
11/6
42

س
مردجن

زن
192
58

76/8
گاه23/2

اش
ب

بله
خیر

73
177

29/2
هل70/8

مجردتأ
متأهل

158
92

63/2
36/8

غل
ش

کارگر
کارمند
دانشجو
بیکار
آزاد
سایر

15
22
77
39
58
39

6
8/8
30/8
15/6
23/2
15/6

ش
رز

ع و
نو

فوتبال
والیبال

پینگ پنگ
شنا

دو و میدانی
سایر

ورزش نمی کنم

80
20
13
21
13
19
84

32
8

5/2
8/4
5/2
7/6
33/6

ش
رز

ت و
ساع

 
فته

ر ه
د

 ورزش نمی
کنم

5 ساعت<
5 تا 10 ساعت
10 ساعت>

84
93
52
21

33/6
37/2
20/8
8/4

2500/100جمع در هر متغیر2500/100جمع در هر متغیر2500/100جمع در هر متغیر

نتایج آزمون یومن ویتنی )جدول 2( برای مقایسة مؤلفه جرم در جنسیت و تأهل نشان داد که بین زن و مرد، 
و از سوی دیگر بین مجرد و متأهل تفاوت معنا داری وجود دارد. همچنان که در جدول 2 نشان داده شده 
است، میانگین مردان نسبت به زنان کمتر می باشد و این نشان می دهد که مردان بیشتر مرتکب جرم می شوند. 
از سوی دیگر، مطابق با یافته های جدول فوق و با توجه به میانگین رتبه ها در وضعیت تأهل، مجردها بسیار 

بیشتر از افراد متأهل مرتکب جرم می شوند.

جدول 2: نتایج آزمون یومن ويتنی در مورد جرم

سطح معناداریZمیانگین رتبهگروه هامتغیر

جنسیت
221مرد

11/470/001
96/50زن

تأهل
204/47مجرد

13/190/001
79/52متأهل

نتایج آزمون کروسکال والیس )جدول 3( نشان می دهد که بین ارتکاب جرم و ویژگی های فردی افراد 
)سن، تحصیلات و شغل( تفاوت معنا داری وجود دارد.
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جدول 3:  نتایج آزمون کروسکال والیس )سن، تحصیلات و شغل(

غیر
مت

شغلتحصیلاتسن

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
ذر

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
در

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
در

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

رم
ج

20
0/9

6

2

0/0
01

20
2/7

0

3

0/0
01

23
5/5

6

5

0/0
01

طبق جدول میانگین رتبه ها )جدول 4( میزان جرم از نظر سنی در بین افراد جوان تر بسیار بیشتر از افراد 
باتجربه می باشد؛ به طوری که هر چه سن بالاتر می رود، افراد کمتر مرتکب جرم می شوند. از سوی دیگر، 
تحصیلات نیز در ارتکاب به جرم افراد تأثیر دارد )جدول 3(. همانطور که در جدول 4 نیز نشان داده شده 
است، میزان ارتکاب به جرم در بین افرادی که دارای تحصیلات زیر دیپلم می باشند،  بیشتر از سایر 
گروه هاست، درحالی که افراد دارای تحصیلات فوق لیسانس و بالاتر، کمتر مرتکب جرم می شوند. نتایج 
آزمون کروسکال والیس )جدول 3( نشان می دهد که بین ارتکاب به جرم در بین سطوح اشتغال تفاوت 
معناداری وجود دارد. طبق جدول میانگین رتبه ها )جدول 4( این متغیر در بین بیکارها از میانگین رتبه کمتری 
نسبت به سایرین برخوردار است؛ یعنی بیکارها در ارتکاب جرم نسبت به سایر گروه ها تمایل بیشتری دارند، 

در حالی که گروه کارمندان کمتر از سایر گروه ها مرتکب جرم می شوند. 

جدول 4: میانگین متغیرهای سن، تحصیلات و شغل

غیر
مت

شغلتحصیلاتسن

20
از 

تر 
کم

29
-2

0

الا
ه ب

ل ب
سا

30

لم
دیپ

زیر

لم
دیپ

س
سان

لی

س
سان

ق لی
فو

کار
بی

گر
کار

جو
نش

دا

ند
ارم

ک

زاد
آ

ایر
س

رم
ج

28
/24

12
0/9

7

21
6/9

1

1188
/51

19
5/4

8

24
3

20
/264992
/98

14
0/7

5

10
2/5

0

10
9/1

1

نتایج آزمون کروسکال والیس )جدول 5( نشان می دهد بین ارتکاب جرم و ویژگی های فردی افراد )مدت، 
ساعت در هفته و نوع ورزش( تفاوت معناداری وجود دارد.
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شماره 32. تابستان1395

جدول 5: نتایج آزمون کروسکال والیس )مدت، ساعت در هفته و نوع ورزش(

غیر
مت

نوع ورزشساعت فعالیت در هفتهمدت فعالیت ورزشی

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
در

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
در

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

دو
ی 

کا

دی
آزا

جه 
در

عنا
ح م

سط
 

ری
دا

رم
ج

21
9/9

8

3

0/0
01

21
3/6

0

3

0/0
01

14
5/1

1

5

0/0
01

مطابق با جدول میانگین رتبه ها )جدول 6(، کسانی که ورزش نمی کنند، تمایل بیشتری برای ارتکاب جرم 
دارند. هر چه فرد مدت بیشتری به ورزش پرداخته، کمتر مرتکب جرم شده است. از سوی دیگر، بر اساس 
جدول 5، بین ارتکاب جرم و ساعات فعالیت افراد نیز ارتباط معنی داری وجود دارد. بر اساس جدول 6، هر 
چه فرد فعالیت های ورزشی خود را در روز افزایش دهد، باعث کاهش ارتکاب جرم توسط افراد می شود. 
همچنان که مشاهده می شود )جدول 6(، میانگین رتبه در گروهی که بیش از 10 ساعت در هفته به ورزش 
پرداخته، بیشتر از سایر گروه ها می باشد. بر اساس یافته های جدول 5، بین ارتکاب جرم و نوع ورزش نیز 
ارتباط معنا دار است. براساس میانگین رتبه ها )جدول 6(، افرادی که به ورزش فوتبال می پردازند، دارای 
تمایلات بیشتری برای ارتکاب می باشند. در حالی که شناگران بالاترین میانگین را در بین گروه های مختلف 
دارند و نسبت به سایر گروه ها کمتر مرتکب جرم می شوند. از سوی دیگر، با توجه به جدول میانگین ها 
به  به کسانی که  اشتغال دارند نسبت  به ورزش های گروهی  افرادی که  )جدول 6(، مشاهده می شود 

ورزش های انفرادی می پردازند، دارای تمایلات بیشتری برای ارتکاب جرم می باشند. 

جدول 6: میانگین متغیرهای مدت، ساعت در هفته و نوع ورزش

غیر
مت

نوع ورزشساعت فعالیت در هفتهمدت فعالیت ورزشی
گز

هر

ال
 س

ز 2
ز ا

کمت

ال
 س

4-
2

ال
 س

ز 4
ش ا

بی

ت
عالی

ن ف
دو

ب

ت
ساع

 5 
 از

متر
ک

ت
ساع

 10
-5

0

ت
ساع

 10
از 

ش 
بی

ال
وتب

ف

ال
الیب

و

گ
گ پن

پین

شنا

نی
یدا

و م
دو 

ایر
س

رم
ج

42
/86

99
/59

13
1/0

7

19
7/9

7

43
/76

13
1/8

5

20
4/1

6

22
9/5

7

40
/68

91
/30

10
4/6

9

12
5/9

0

15
7

95
/11

نتایج آزمون یومن ویتنی )جدول7( برای مقایسه مؤلفه جرم در فعالیت باشگاهی نشان داد که بین افرادی که 
به صورت منظم از باشگاه برای انجام فعالیت ورزشی استفاده می کنند و کسانی که فعالیت باشگاهی ندارند 
تفاوت معناداری وجود دارد. میانگین رتبه ها نشان می دهد افرادی که فعالیت باشگاهی دارند، کمتر از افراد 

دیگر مرتکب جرم می شوند.
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جدول 7: نتایج آزمون یومن ويتنی در مورد جرم

سطح معناداریZمیانگین رتبهگروه هامتغیر

فعالیت باشگاهی
90/76بله

-4/880/001
139/83خیر

نتایج آزمون اسپیرمن )جدول 8( نیز نشان می دهد که بین مدت و ساعات فعالیت ورزشی با ارتکاب به 
جرم رابطه معنی داری وجود دارد. ضرایب همبستگی معنادار اگر در فاصله )0/3± — 0( باشد، شدت رابطه 
ضعیف و اگر در فاصله )0/6± — 0/3±( باشد شدت رابطه متوسط و اگر در فاصله )1±— 0/6±( باشد، 
شدت رابطه قوی می باشد. گفتنی است که جهت رابطه را علامت ضریب همبستگی تعیین می کند؛ به طوری 
که اگر ضریب همبستگی بین دو متغیر مثبت باشد، رابطه بین دو متغیر مستقیم و مثبت است و اگر منفی شود، 
رابطه بین دو متغیر منفی و معکوس است. همانطور که در جدول 8 مشاهده می شود، مدت فعالیت ورزشی 
و ساعات فعالیت ورزش در هفته رابطه متوسطی با جرم دارند؛ به طوری که مدت فعالیت ورزشی حدود 41 

درصد و از سوی دیگر نیز ساعات فعالیت ورزشی حدود 43 درصد با ارتکاب جرم رابطه دارد.

جدول 8:  نتایج آزمون اسپیرمن

ساعات فعالیتمدت فعالیتشاخصمتغیر

جرم
R41/443/7

Sig0/0010/001

بحث و نتیجه گیری
نتایج این پژوهش نشان داد که دو متغیر جنسیت و تأهل با ارتکاب جرم ارتباط معنا داری دارند؛ به طوری 
که بین زن و مرد و از سوی دیگر، بین مجرد و متأهل تفاوت معناداری در ارتکاب به جرم وجود دارد. مردان 
نسبت به زنان و مجردها بسیار بیشتر از افراد متأهل مرتکب جرم می شوند. پژوهش های بسياري نشان داده 
است که زنان به ميزان چشمگيري نسبت به مردان کمتر مرتکب جرم می شوند. در همین مورد پژوهشی 
)1986( در بریتانیا انجام شد که نشان  داد زنان به ميزان قابل توجهي کمتر از مردان مرتکب بزهکاري مي شوند 
)خلجی و همکاران، 1388: 123(. همچنین اطلاعات آماري زندانيان ايران در شش ماه اول سال ۱۳۸۲ نیز 
نشان مي دهد بيش از ۹۶ درصد از محكوماني كه به حبس محكوم شده اند، مرد مي باشند )علی وردی نیا، 
1387: 66(. این یافته با نتایج پژوهش ميرزايی و مسعودی )1391( مبنی بر وجود تفاوت معنا دار بين وضعيت 
تأهل جوانان مجرم و گرايش آنان به ارتکاب جرم، همخوانی دارد. آنان نشان دادند که بیشتر افرادی که مرتکب 
جرم می شوند، مجرد بودند و نتیجه گرفتند که افراد مجرد بيشتر به رفتارهای انحرافی تمايل دارند. از سوی 
دیگر، علی وردی نیا و آرمان مهر )1387( نشان دادند که جنسيت رابطه معناداري با فعاليت هاي ورزشي 
و بزهكاري دارد و ميانگين خشونت و نيز کجروي هاي اخلاقي- فرهنگي پسران به طور معناداري بيش از 

دختران است.
نتایج پژوهش حاضر نشان داد، بین ارتکاب جرم و ویژگی های فردی افراد )سن، تحصیلات و شغل( 
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تفاوت معنا داری وجود دارد. بر اساس نتایج تحقیق ميرزايی و مسعودی )1391( با کاهش سن، ميزان گرايش 
به ارتکاب جرم افزايش می يابد و برعکس. همچنین، با افزايش ميزان تحصيلات، ميزان گرايش به ارتکاب 
جرم کاهش می يابد. نیز با افزايش ميزان مشارکت و مشغوليت در فعاليت های اجتماعی، ميزان گرايش به 
ارتکاب جرم کاهش می يابد. بنابراین، حمایت و پشتیبانی از افراد جامعه در زمینه های تحصیلی، شغلی و ... 
به همراه مداومت برنامه های پیشگیرانه و همچنین اصلاح و تقویت قوانین در این حوزه ها، از جمله اقداماتی 

است که با توجه به این یافته می توان انجام داد تا از ارتکاب جرم جلوگیری نمود.
نتایج پژوهش حاضر نشان داد که بین ارتکاب جرم و مدت و ساعت فعالیت ورزشی تفاوت معناداری 
وجود دارد؛ به طوری که مدت فعالیت ورزشی حدود 41 درصد و ساعات فعالیت ورزشی حدود 43 درصد بر 
ارتکاب جرم تأثیر دارد و باعث کاهش ارتکاب جرم افراد می شود. کسانی که ورزش نمی کنند تمایل بیشتری 
برای ارتکاب جرم دارند. هر چه فرد مدت و ساعت بیشتری به ورزش پرداخته، کمتر مرتکب جرم شده است. 
برخي مطالعات كه به رابطه فراغت و بزهكاري پرداخته اند، نشان مي دهند که مشاركت در فعاليت هاي عرفي 
مانند ورزش هاي سازمان  يافته، پيوند فرد را با ارزش ها و قواعد جامعه افزايش مي دهد )علی وردی نیا و 
آرمان مهر، 1387؛ کامرون و مک دوگل،1388؛ آبوت و ولاس، 1388(. به اين صورت که فرد در حين فعاليت 
ورزشي، ارزش ها و هنجارهاي عرفي را دروني می کند و ويژگي هاي سازگار كننده در وي تقويت مي شود. 
در نتيجه مي توان گفت ورزش به جامعه پذيري افراد كمك مي كند؛ به طوری که نتايج پژوهش علي وردي 
نيا و آرمان مهر )1387( مبين وجود رابطه مستقيم بين مشغوليت ورزشي و بزهكاري مي باشد. عباسي و آزاد 
)1390( دریافتند كه همبستگي معنادار و معكوس بين مشغوليت ورزشي و بزهكاري وجود دارد؛ يعني هر چه 
فرد بیشتر به ورزش بپردازد، ميزان بزهكاري پايين مي آيد. نتايج پژوهش تورلیندسون و برنبرگ1 )2005( نشان 
داد نوجوانانی که ورزش می کنند، کمتر احتمال دارد الکل و مواد مخدر مصرف کنند، حتی اگر در تماس با 
همسالان الکلی و معتاد قرار گیرند. بر اساس یافته های پژوهش مارگارت، جان، هنری و لوری 2)2004( دانش 
آموزي كه در فعاليت ورزشي شركت دارد، اگر مرتكب عمل خلافي شود، بيشتر طرد مي شود و عمل انحرافي 
براي او هزينه بيشتري دارد. وست و بوچر )1389( به نقل از ويلكرسون و دودر3 )2001( نشان دادند که هفت 
وظيفه و عملكرد براي ورزش در جامعه وجود دارد )كاهش هيجانات، اثبات هويت، كنترل اجتماعي، اجتماعي 
شدن، عامل تغيير، بيداري و آگاهي جمعي و موفقيت( که هر یک از آنها موجب کاهش ارتکاب جرم در 
جامعه می شود. استیکل )2015( نشان داد که رضایت عمومی باعث کاهش جرم در جامعه می شود. حسامی، 
جمشيدي و غفارپور )1390( دریافتند، يكي از راه هاي مهم كاهش جرايم توجه به مسائل فرهنگي است و 
يكي از مهمترین راهكارها، توجه به مسائل و نيازهای جوانان به خصوص ورزش و تربيت بدني است. کامرون 
و مک دوگل )1388( نشان دادند که برای بسیاری از مردم، ورزش و فعالیت های جسمانی یک تفریح و نوعی 
سرگرمی است که به فرد امکان می دهد تا از واقعیت های زندگی روزمره که در اثر درگیری های خانوادگی 
و بی خانمانی ایجاد شده و منجر به تمایل به مصرف الکل، مواد اعتیادآور یا استنشاق مواد نفتی )اعتیادآور( در 
وی گردیده است، خود را رها نماید. بر اساس یافته های پژوهش آنها، ورزش و فعالیت جسمانی می تواند 
به انسان احساس تعلق، وفاداری و حمایت دهد و این بدان معناست که خودکشی، فرار از مدرسه و استعمال 
مواد مخدر دیگر به عنوان یک ارزش، مورد انتخاب جوانان نخواهد بود. مهدوی )1383( نتیجه گرفت، اگر 
اوقات فراغت زندانیان با فعالیت های ورزشی تکمیل شود، در این صورت رابطه بین متغیرهای اثرگذار 
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بر بزه دیدگی و انحراف مجدد با اوقات فراغت و تعامل رفتارهای بزهکارانه، رابطه ای معکوس خواهد بود. 
رضایی مقدم )1386( نیز نتیجه گرفت که ورزش به عنوان مهمترین مانع برای جلوگیری از انحراف افراد، 
بخصوص جوانان و کودکان مطرح می باشد و در اصلاح مجرمین و بزهکاران نقش چشمگیری دارد. خواجه 
نوری و هاشمي نيا )1389(  نیز نشان دادند که اغلب بزهکاران از اوقات فراغت خود سوء استفاده می کنند. از 
سوی دیگر، در رابطه با مدت فعالیت ورزشی نیز، ستاباس و نياتشنياف1 )2008( دردنتفاي، مدت زامن ورزش 
وجوناانن راهطب معکوسی اب اراكتب رجم دارد. در لك، هچره رساهن ورزيش وجوناانن رتشيب دشاب، اراكتب 
رجامئ رتمك وشيمد. تانز2 )1994( نشان داد، تداوم برنامه های ورزشی با کاهش بزهکاری توأم است. می توان 
اینگونه عنوان نمود که ورزش با پرکردن اوقات فراغت افراد، به خصوص جوانان و تخلیه تمایلات و انرژی 
این افراد نقش بسیار مهمی در پیشگیری از گرایشات منفی و ناهنجاری افراد جامعه ایفا می کند. افزایش آگاهی 
عمومی در مورد پیشگیری از بزهکاری به وسیله فعالیت های ورزشی و برنامه ریزی در زمینه بهداشت روانی 
و سلامت جسمی به خصوص در جوانان و نوجوانان از جمله اقدامات مهم در این زمینه می باشد. از دیگر 
اقدامات موثر در این زمینه، استفاده از رسانه های گروهی برای ایجاد محیطی مساعد جهت رشد شخصیت و 

فضائل اخلاقی و ترویج فرهنگ پیشگیری از طریق ورزش خواهد بود.
نتایج تحقیق نشان داد، بین ارتکاب جرم و نوع ورزش نیز ارتباط معنا دار وجود دارد. افرادی که به ورزش 
فوتبال می پردارند، دارای تمایلات بیشتری برای ارتکاب می باشند، در حالی که شناگران نسبت به سایر 
گروه ها کمتر مرتکب جرم می شوند. همچنین نتایج پژوهش نشان داد، افرادی که به ورزش های گروهی 
می پردازند نسبت به کسانی که به ورزش های انفرادی می پردازند، دارای تمایلات بیشتری برای ارتکاب 
جرم می باشند. این یافته با نتایج پژوهش های لورنته، سوویل و گرلت3 )2004( مبنی بر اینکه افراد مشارکت 
کننده در ورزش های گروهی بیش از ورزش های انفرادی الکل مصرف می کنند، همخوانی دارد. در همین 
رابطه علي وردي نيا و آرمان مهر )1387( نیز نتیجه گرفتند که ورزش های تیمی و بزهکاری رابطه معناداری با 
یکدیگر نداشته اند، حال آنکه با مشغولیت هر چه بیشتر در ورزش های انفرادی، بزهکاری افزایش نشان داده 
است. به اعتقاد آنها لازم است يك نوع شناسي كامل از ورزش ها صورت پذیرد و تأثير آنها بر انواع بزهکاري 
مورد آزمون قرار گيرد. از سوی دیگر، زاده محمدی و همکاران )1389( به این نتیجه رسیدند، عضویت در 
تیم ورزشی بر گرایش به الکل تأثیر معنا داری دارد. اگر چه میانگین گرایش به مواد مخدر در اعضای تیم های 
ورزشی بیشتر از غیر عضو است، اما این تفاوت از نظر آماری معنادار نبود. نوجوانانی که دو تا سه سال سابقه 
ورزش تیمی داشتند، نسبت به کسانی که سابقه کمتر یا بیشتری داشتند، بیشتر در معرض خطر مصرف مواد 
مخدر و الکل بودند. میانگین خطرپذیری مواد مخدر و الکل در بین کسانی که سه جلسه و بیشتر در هفته به 
ورزش تیمی می پرداختند از کسانی که کمتر ورزش می کردند، بالاتر بود. تفاوت میانگین های خطرپذیری 
سوء مصرف در بین اعضای ورزش های انفرادی نسبت به ورزش های گروهی معنادار بود. در پژوهش 
فورد4 )2007( مشخص شد تیم های هاکی در میان مردان و فوتبال در بین زنان نسبت به دیگر رشته ها مانند 
بسکتبال محیط مساعدتری را برای سوء مصرف الکل فراهم می کند و فرهنگ سوء مصرف را بیشتر تشویق 
می نماید. در حالی که لورنت و همکاران )2004( بر این عقیده هستند كه بین همه انواع ورزش های درون 
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مدرسه و بزهکاری رابطه مستقیم و معناداری وجود دارد، اگنو و پترسون1 )1989( به این نتیجه رسیده اند که 
ورزش های غیررقابتی بر روی بزهکاری تأثیر معکوس و معناداری دارند، در حالی که بین ورزش های رقابتی 
و بزهکاری رابطه معناداری مشاهده نشده است. مور و ورچ2 )2005( نشان دادند که در دختران، شرکت در 
ورزش های داخل مدرسه با کاهش مصرف الکل و در خارج از مدرسه با افزایش خطر سوء مصرف مواد 
رابطه دارد. در پسران، ورزش های داخل مدرسه و ورزش های مردانه رابطه مثبت با سوء مصرف مواد داشته 
است. عباسي و آزاد )1390( نشان دادند، ميانگين بزهكاري در شيوه فعاليت ورزشي )انفرادي و گروهي( 
و نوع فعاليت ورزشي )رسمي و سرگرمي و تفريحي( تفاوت معناداري با يكديگر ندارد و از نظر ميزان با 
يكديگر برابرند. بنابراین نمی توان با قاطعیت گفت که کدام یک از انواع ورزش ها در پیشگیری از جرم 
نقش پررنگ تری دارند، چرا که تأثیر نوع ورزش بر کاهش جرم از جامعه ای تا جامعه ای دیگر متفاوت 
می باشد. همچنین اینکه چرا برخی از ورزش ها ماهیتاً باعث افزایش جرم و برخی دیگر باعث کاهش جرم 

می شوند، مسأله ای است که نیاز به بررسی بیشتری دارد.     
نتایج پژوهش نشان داد، بین افرادی که فعالیت باشگاهی منظم دارند و کسانی که فعالیت باشگاهی ندارند، 
تفاوت معناداری در ارتکاب جرم وجود دارد. افرادی که فعالیت باشگاهی دارند، کمتر از افراد دیگر مرتکب 
جرم می شوند. دانگ و همکاران )2015( نشان دادند که محیط در پیشگیری از جرایم نقش مؤثری دارد. 
ملینک، میلر، سابو، فارل و بارنز3 )2001( دریافتند، اعضای تیم های ورزشی، ورزشکاران، مربیان و بدنسازها 
کمتر در فعالیت هایی مثل سیگار کشیدن که با عملکرد خوب ورزشی تناقص دارد، درگیر می شوند. زموگ4 و 
اكمهران )2004( دردنتفاي، دوري لحم ابزي وجوناانن راهطب يميقتسم اب اراكتب رجم دارد. آنها نشان دادند، 
ره هچ هلصاف لحم ابزي وجوناانن هب هناخ رتشيب دشاب، اراكتب رجم آناه زين رتشيب وشيمد و ره هچ هلصاف 
لحم ابزي وجوناانن ات هناخ رتمك وشد، اراكتب رجم مه رتمك وشيمد و اني هتفاي در ومرد درتخان دشت 
رتشيبي را تبسن هب رسپان اشنن يمدده. با توجه به نقشی که باشگاه های ورزشی در کاهش ارتکاب جرم 
دارند، دولت باید جهت ارتقای عملکرد نهادهای ورزشی، بسترهای رشد و توسعه آنها را فراهم نماید و با 

نگاهی مثبت، حمایت از آنها را دنبال کند تا با کمک همدیگر معضلات اجتماعی را با تعامل برطرف کنند.
به طور کلی نتایج این پژوهش نشان داد که بین متغیرهای اصلی تحقیق و متغیر جرم رابطه معناداری وجود 
دارد. با توجه به این موضوع که افراد جوان تر بیشتر مرتکب جرم می شوند، لازم است ادارات ورزش و 
جوانان، به همراه سازمان هایی که متولی امر پیشگیری هستند )قوه قضاییه، نیروی انتظامی( برنامه های خود 
در راستای کاهش ارتکاب جرم را بیشتر معطوف به جوانانی نمایند که مجرد، بیکار و دارای سطح تحصیلات 
پایین تری هستند. همچنین می توان از طریق برگزاری دوره های مختلف آموزشی و مسابقات ورزشی برای 
آنها آموخت.  به  نوجوانان و جوانان، آموزش های لازم جهت رفتارهای مناسب و پیشگیری از جرم را 
هنجارهای  ترویج  و  اجتماعی  الگوهای  اصلاح  راستای  در  ورزشی  نهادهای  که  تبلیغاتی  های  فعالیت 
جامعه می توانند انجام دهند نیز در قالب های متعددی می تواند جای گیرد. همچنین باید به سرمایه گذاری 
در احداث زیر ساخت های ورزشی و تفریحی در کنار ایجاد و گسترش فضاهای ورزشی که منجر به اجرای 
فعالیت های ورزشی می شود، اقدام نمود. در صورت گرایش افراد جامعه به سوی ورزش، باید در گام بعدی 
تلاش شود تا افراد را روانه باشگاه ها کرد، چرا که افرادی که فعالیت های ورزشی خود را در باشگاه ها 

1. Agnew, Petersen
2. Moore, Werch
3. Melnick, Miller, Sabo, Farrell, Barnes
4. Gomes
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انجام می دهند، کمتر از افراد دیگر مرتکب جرم می شوند. در پایان، با نتیجه گیری مباحث و مقایسه نتایج این 
پژوهش با پژوهش های مرور شده می توان گفت که رابطه ورزش و جرم زمینه ای است که هنوز نیازمند 

تحقیقات بیشتری است تا ماهیت این رابطه روشن تر و ابعاد و عوامل موثر در آن شناسایی گردد.
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هدف از پژوهش حاضر، تعیین موقعیت راهبردی وتدوین برنامه استراتژیک فدراسیون ژیمناستیک جمهوری 
اسلامی ایران است. جامعه آماری تحقیق، مدیران و متخصصان رشته ورزشی ژیمناستیک و اعضای هیئت علمی 
رشته های علوم ورزشی آشنا با ورزش ژیمناستیک به تعداد 160 تن بود. برای نمونه تحقیق در بخش کیفی از 
نظرات 15 تن از متخصصان استفاده شد که نمونه ها به طور هدفمند انتخاب شدند. در بخش کمی نیز با استفاده 
از جدول مورگان 117 تن به طور تصادفی برای نمونه تحقیق برگزیده شدند. جهت دست یابی به اهداف تحقیق 
با استفاده از روش دلفی، فهرستی از نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک تهیه و 
با نظر متخصصان و خبرگان رشته ژیمناستیک فهرست یاد شده نهایی گردید. سپس بر مبنای فهرست تهیه شده 
پرسشنامه ای شامل 96 سئوال در زمینه نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک تنظیم 
شد که روايي آن توسط 15 تن از متخصصان تایید شد و پايایي آن در یک آزمون مقدماتی با 30 آزمودنی و با 
استفاده از آلفاي كرونباخ 0/81 محاسبه گردید. برای تحلیل اطلاعات جمع آوری شده در بخش کیفی، از روش 
دلفی و در بخش کمی از روش های آماری توصیفی و استنباطی از جمله تحلیل عاملی تاییدی با کمک دو 
نرم افزار  AMOS نسخه 18 و SPSS نسخه 16 استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داد 14 راهبرد برای توسعه 

ژیمناستیک ایران وجود دارد. همچنین، موقعیت راهبردی ژیمناستیک ایران در وضعیت تدافعی قرار دارد. 
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مقدمه
     ژیمناستیک علاوه بر این که یکی از جذاب ترین و پر تحرک ترین رشته های ورزشی است، به دلیل 
این که به عنوان یکی از رشته های پایه در موفقیت ورزشکاران رشته های مختلف تاثیرگذار می باشد و از 
مواد گوناگون و مدال های زیاد در بازی های آسیایی، المپیک و مسابقات جهانی برخوردار است، مورد توجه 
بسیاری از افراد و مدیران ورزشی کشور قرار دارد. از سوی دیگر در هزارة سوم، سازمان هاي ورزشي مانند 
بيشتر سازمان ها و نهادهاي ديگر براي بقا و دوام در عرصة رقابت جهاني به سازماني راهبرد محور تبديل شده 
اند، چرا كه تفكر راهبردي، در جستجوي چرخه هاي زاينده و پاينده براي سازمان است؛ به طوري كه بسياري 
از سازمان هاي ورزشي كشورهاي مختلف بر حسب مأموريت خود راهبرد لازم را تهيه و با اجراي آن به 
موفقيت هاي خوبي دست يافته اند )کشاورز و همکاران، 1390(. از این رو، توجه راهبردی به این رشته 
ورزشی در کشور ضروری  به نظر می رسد. کشور هایي که در ورزش پیشرفت داشته اند، سعی کرده اند با 
و  )آقايي  بردارند  گام  آن  گسترش  در جهت  مناسب،  ساختار  و  راهبرد  ایجاد  و  توسعه  های  برنامه  ارائه 
ابتدا به تحلیل  همکاران،1392: 41-13(. برای تدوین راهبرد و برنامه راهبردی ضروری است سازمان ها 
محیطی بپردازند و سپس بر مبنای آن، راهبردها و موقعیت راهبردی را تعیین نمایند. نادری نسب و همکاران 
)1390( با همین هدف به بررسي وضعيت موجود فوتبال جمهوري اسلامي ايران پرداختند و 10 قوت، 14 
ضعف، 10 فرصت و 12 تهدید را برای فوتبال کشور شناسایی کردند. در این مطالعه، توانايي داوران فدراسيون 
فوتبال مهمترین نقطه قوت، وابستگي شديد به منابع مالي دولتي و ضعف در جذب حاميان مالي و بازاريابي 
مهمترین نقطه ضعف، توجه دولت به تجاري سازي و خصوصي سازي باشگاه ها، مهمترین فرصت و موانع 
حقوقي و قانوني در نظام جامع فوتبال كشور را مهمترین تهدید برای فدارسیون فوتبال شناسایی کردند. نظری 
و همکاران)1392( در تحقیقی، راهبردهای والیبال ساحلی ایران را تبین کرده اند. نتایج تحقیق نشان داد که 
والیبال ساحلی ایران در وضعیت کنونی با 15 قوت، 21 ضعف، 12 فرصت و 13 تهدید مواجه است که در 
بخش قوت ها، والیبال ساحلی به عنوان تنها ورزش ساحلی در مسابقات المپیک، در بخش ضعف ها، نبود 
یک سیستم استعدادیابی در والیبال ساحلی، در بخش فرصت ها، وجود خط ساحلی 3000 کیلومتری در کشور 
و در بخش تهدیدها، وجود انگیزه های مالی بیشتر بین رشته های دیگر بالاترین میزان اهمیت را دارا می باشند. 
تحلیل محیطی فدراسیون دوچرخه سواری توسط جمشیدی و همکاران )2012( بیانگر وجود 8 قوت، 10 
ضعف، 11 فرصت و 12 تهدید در این فدراسیون است. این تحقیق تاکید می کند که تنوع آب و هوایی ایران، 
مهمترین فرصت و عدم پوشش تلویزیونی مسابقات، تهدید آشکار برای فدراسیون دوچرخه سواری محسوب 
می شود. همچنین حضور مداوم در رقابت های آسیایی و بین المللی مهمترین نقطه قوت و فقدان مسیرهای 
حرفه ای دوچرخه سواری که بر اساس آخرین استانداردهای بین المللی ایجاد شده باشند، مهمترین نقطه 
ضعف فدراسیون دوچرخه سواری شناسایی شده است.  فدراسیون ژیمناستیک نیوزلند )2011( در پژوهشی 
دریافت که این رشته ورزشی دارای 8 نقطه قوت، 7 نقطه ضعف، 6 فرصت و 6 تهدید می باشد. برخی از 
نقاط ضعف، قدرت، فرصت ها و تهدیدهای این فدراسیون عبارت اند از: وجود مربیان متعهد و صالح، عدم 
شناخت ملی از مربیان و داوران و مجریان، توسعه چهارچوب آموزشی برای ارتقای مهارت ها و مشاوره و 
عدم انسجام در جامعه ژیمناستیک. تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک آفریقای جنوبی)2014( جهت 
تدوین چشم انداز و راهبرد های سال 2020 بیانگر 5 قوت، 4 ضعف، 3 فرصت و 5 تهدید در این فدراسیون 
است. در این مطالعه ژیمناستیک، پایه و اساس توسعه حرکتی قلمداد شده و آن  را به عنوان بارزترین نقطه 
قوت و فقدان منابع مالی را مهمترین نقطه ضعف شناسایی کرده  است. همچنین، توسعه حوزه ژیمناستیک 
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)پیش دبستانی، دبستان، تفریحی، جوامع جدید، مناطق روستایی، کلوپ های جدید و استعدادیابی( را مهمترین 
فرصت و مشارکت مالی افراد سطح بالای اجتماع به جهت حضور در اتحادیه ها و انجمن ها را مهمترین 
تهدید بر شمرده است. تحلیل سوات فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011( منتهی به شناسایی  7 
قوت، 7 ضعف، 2 فرصت و 4 تهدید شده است که مهم ترین آنها عبارت اند از: پایه بودن ژیمناستیک برای 
سایر ورزش ها و نیز اساس توسعه مهارت های حرکتی، عدم وجود منابع مالی، گسترش ژیمناستیک به تمام 
نهادها اعم از دبستان، پیش دبستان، مناطق روستایی و غیره... و مشارکت مالی افراد سطح بالای اجتماع به 
جهت حضور در اتحادیه ها و انجمن ها. فدراسیون ورزش سه گانه ایالات متحده )2014( نقاط قوت، ضعف، 
فرصت ها و تهدیدهای ورزش سه گانه این کشور را مورد بررسی قرار داد و نتایج پژوهش نشان داد مهم ترین 
نقاط مذکور عبارت اند از: ارتباطات بین المللی، تصویر مناسب از ورزش در جامعه، افزایش سرمایه گذاری 
افزایش  برنامه های ورزشی،  از  تلویزیونی  افزایش پوشش  تماشاگران ورزشی،  افزایش  دولت در ورزش، 
سرمایه گذاری بخش خصوصی در ورزش، فقدان منابع مالی کافی، ورزشکاران محدود، دوپینگ، مشکلات 
اقتصادی، امکانات محدود ورزشی، منابع متنوع مالی، منابع انسانی زیاد، حامیان مالی قدرتمند خارجی، کیفیت 
انتقال مناسب دانش موجود، مدیریت  ارتباطات داخلی ضعیف، تعهد کم، عدم  برنامه ها، دانش مطلوب، 
ضعیف، کار تیمی ضعیف. سواری و همکاران )1392( در مطالعه ای به توصیف وضعیت ورزش همگانی 
استان خوزستان و تدوین راهبردهاي توسعه آن پرداختند و در این راستا 10 نقطه قوت، 14 نقطه ضعف، 8 
فرصت و 10 تهدید را شناسایی کردند. آنها نشان دادند که جایگاه راهبردي ورزش همگانی خوزستان در 
منطقه WT قرار دارد و مهمترین راهبردهايی که برای توسعه و پیشرفت ورزش همگانی خوزستان پیشنهاد 
کردند عبارت بود از: تدوین برنامه راهبردي برای توسعه ورزش همگانی، توسعه و ترویج فرهنگ ورزش از 
طریق رسانه ها و تغییر ساختار ورزش همگانی. رضوی و همکاران )1393( در مطالعه ای به طراحي و تدوين 
راهبرد توسعة ورزش همگاني شهر مشهد با استفاده از ديدگاه علمي پرداختند که نتایج تجزيه و تحليل قوت 
ها، ضعف ها، فرصت ها، ,تهديدها نشان داد که ورزش همگانی شهر مشهد دارای 6 نقطه قوت، 17 نقطه 
ضعف، 6 فرصت و 7 تهدید می باشد. همچنین، تشكيل ماتريس ارزيابي هر يك از عوامل داخلي و خارجي 
ورزش همگاني نشان داد كه ورزش همگاني شهر مشهد در موقعيت WT قرار دارد و بايد از راهبرد تدافعي 
تغيير يا رها كردن استفاده شود. زمینه رشید لمیر و همکاران)1392( نیز در تحقیقی به تدوين برنامة راهبردي 
ادارة كل ورزش و جوانان استان خراسان رضوي در حوزة ورزش و تربيت بدني پرداختند. یافته های این 
محققان حاکی از این بود که ادارة كل ورزش و جوانان خراسان رضوي دارای 13 قوت، 14 ضعف، 16 فرصت 
و 14 تهدید می باشد و از نظر جایگاه راهبردی، این اداره کل در منطقة راهبردي SO قرار دارد. بنابراین پیشنهاد 
کردند که برنامه راهبردی باید بیشتر در جهت توسعه و گسترش فعاليت ها باشد. تحقیق نادری نسب و 
همکاران )1390( نشان داد که وضعيت موجود فوتبال ايران نامناسب و حاكي از غلبة ضعف ها بر قوت ها و 
تهديدها بر فرصت هاست كه موقعيت راهبردي WT را براي فوتبال ايران به وجود آورده است. بررسي 
فوتبال در حال رشد و وضعيت رقبايي چون نيوزيلند و چين نشان داد كه آنها وضعيت بهتري نسبت به كشور 
ما دارند و لزوم تدوين راهبرد تدافعي براي جلوگيري از بدتر شدن وضعيت موجود براي کشور ما بسيار 
ضروري است. همچنین تحقیق نظری و همکاران )1392(  جایگاه راهبردی والیبال ساحلی را در موقعیت 
WO تعیین کرده است. آنها با استفاده از روش ماتریس  SWOT، 2 راهبرد SO، 3 راهبرد ST، 8 راهبرد 
WO و 2 راهبرد WT جهت تبدیل نقاط ضعف به قدرت و تهدیدها به فرصت ها برای توسعه والیبال 
ساحلی ارائه کرده اند. نتایج تحقیق سيف  پناهي)1390( در طراحی و تدوین راهبرد توسعه ورزش قهرمانی 
 )WT( استان کردستان مشخص کرد که جایگاه راهبردی ورزشی قهرمانی استان کردستان در منطقه ضعیف
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قرار دارد. همچنین، یکی از مهمترین نتایج این تحقیق نشان می دهد که مسئولان توجه کافی به ورزش های 
راهبردی  تعیین جایگاه  در  ندارند. جمشیدی و همکاران )2012(  میدانی(  و  دو  )ژیمناستیک، شنا و  پایه 
فدراسیون دوچرخه سواری ایران بیان کرده اند که این فدارسیون دارای موقعیت محافظه کارانه است و به طور 
کلی 23 راهبرد شامل 6 راهبرد SO ، 6 راهبرد ST ،6 راهبرد WO  و 5 راهبرد WT برای این فدراسیون 
شناسایی و تدوین کرده اند. جوادی پور و سمیع نیا )1392( در تحقیقی با عنوان "ورزش همگانى در ايران و 
تدوين چشم انداز، راهبرد و برنامه هاى آينده"، راهبرد تهاجی را برای توسعه ورزش همگانی ایران به دست 
آوردند. غفرانی)1388( نیز در تدوين "راهبرد توسعة ورزش همگانی"، فراهم ساختن زمينة مناسب برای 
تقويت فرهنگ ورزش همگانی و تفريحی در استان، افزايش مشارکت و همکاری فعال ديگر سازمان ها در 
راستای تحقق اهداف ورزش استان، به کارگيری کلية ظرفيت های بومی و ملی در راستای رشد و توسعة 
ورزش های همگانی و بومی استان و گسترش مشارکت نهادها در ورزش همگانی را مهم ترين راهبردهای 
ورزش همگانی استان سیستان و بلوچستان قلمداد می کند. یافته های احسانی، امیری و قره خانی )1392( در 
مطالعه  ای مبین این است که موقعیت راهبردی ورزش حرفه ای کشور نیز در وضعیت بحرانی قرار دارد. 
همچنین در تدوین نظام جامع ورزش حرفه ای ضروری است منابع انسانی، منابع مالی، نهادهای حرفه ای، 
امکانات و زیرساخت ها، تجهیزات ورزش حرفه ای و ساختار حرفه ای مورد توجه قرار گیرد. برنامه ریزی 
راهبردی در ورزش کشور کانادا )2012( منجر به کسب هفت مدال )ترامپولین( از جمله دو طلا در بازی های 
2000، 2004، 2008، و 2012 شده و این کشور را در میانه بالای کسب مدال های المپیک در سال های اخیر 
قرار داده است. این کشور در طرحی جدید چهار راهبرد کلیدی را برای ارتقای ژیمناستیک تدوین کرده است 
که عبارت اند از: رشد ژیمناستیک از پایه و اساس و ادامه آن تا بهبود نتایج بین المللی، افزایش حمایت های 
افزایش کارایی و بهروری در تمام سطوح  مربیان و ورزشکاران از طریق بهبود برنامه درآمد و هزینه ها، 
مدیریتی و عملیاتی و همچنین بهبود خدمات و ارتباطات با همه اعضا و سهامداران. در همین زمینه ایالت 
اونتاریو )2013( در راستای اهداف فدراسیون ژیمناستیک کانادا در یک برنامه راهبردی اولویت های راهبردی 
را برای چهار سال آینده ) 2017- 2013 (، در چهار بخش به شرح زیر تدوین نموده است: ایجاد سیستم 
جذب، آموزش، ارتقا، حفظ و نگهداری مربیان برای آینده،  افزایش آگاهی و مشارکت مردمی در ورزش 
ژیمناستیک، تدوین استانداردهای عملیاتی و پیروی از آنها و حفظ و نگهداری ژیمناست ها. فدراسیون سافت 
بال نیوزلند )2014( از طریق تحلیل محیطی خود 5 نقطه قوت، 5 نقطه ضعف، 4 فرصت و 3 تهدید را برای 
ورزش سافت بال شناسایی کرده و براین اساس راهبردهای رشد و توسعه مشارکت در سافت بال، رشد کسب 
کار در سافت بال، توسعه ارتباطات در سراسر کشور و پرورش ورزشکاران و مربیان قهرمان در صحنه بین المللی 
را برای تعالی این رشته ورزشی تدوین نموده است. انجمن ورزش استرالیا)2011( در برنامه راهبردی 2011- 
2012 تا 2014 - 2015 چهار هدف راهبردی افزایش مشارکت در ورزش، افزایش موفقیت های بین المللی، 
توسعه پایدار ورزش و افزایش قابلیت انجمن های ورزشی استرالیا در جهت هدایت، مشارکت و پشتیبانی را 
راهبردی  های  اولویت  نیوزلند)2011(  ژیمناستیک  فدراسیون  است.  کرده  تدوین  استرالیا  ورزش  برای 
ژیمناستیک این کشور را که برخاسته از تحلیل محیطی  می باشد را ایجاد و توسعه یک چارچوب آموزش و 
پرورشی مناسب برای رشد ورزشکاران در همه رشته های ژیمناستیک و رشد و ارتقای مربیان، داوران و 
مجریان ژیمناستیک از طریق آموزش و یادگیری مستمر بیان می کند. در همین راستا فدراسیون ژیمناستیک 
نیوزلند در قسمت ترامپولین )2011( راهبردهای افزایش مشارکت ورزشکاران، مربیان، داوران و افراد داوطلب، 
تقویت ارتباطات ورزشی از طریق بهبود ارتباطات ملی و  ارتباط اعضا با یکدیگر، توسعه یک سازمان کارآمد 
و پایدار از طریق بهبود وضعیت مالی، افزایش تبلیغات از طریق بهبود ارتباط با رسانه ها و پوشش بازی های 



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

79

شماره 32. تابستان1395

المپیک و بهبود عملکرد ورزشکاران در کل کشور از طریق ارتقای سطح تمرینات و افزایش رقابت های 
ورزشی را جهت توسعه ترامپولین تدوین نموده است. فدراسیون ژیمناستیک آفریقای جنوبی)2014( در سطح 
ملی هم راستا با نظام ورزش این کشور “راهبرد مشارکت ملی” را جهت توسعه ژیمناستیک اتخاذ کرده و سعی 
دارد افراد بیشتری را جذب این رشته ورزشی کند. از مهمترین برنامه های این فدراسیون در این سطح معرفی 
ژیمناستیک به عنوان پایه و اساس سایر ورزش ها و آموزش مربیان می باشد. این فدراسیون در سطح بین 
فدراسیون  است.  برگزیده  را  بیشتر”  مدال  دیگر،  “کسب  عبارت  به  یا  المللی”  بین  تعالی  “راهبرد  المللی 
ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011(  راهبردهای مهمی را برای سال های 2012-2013 در 6 حوزه ارائه داده 
است که عبارت اند از: ظرفیت سازی در اداره امور و سیاست ها، مدیریت توسعه آموزش ورزش،  توسعه 
در  مشارکت  افزایش  ملی،  سطح  در  ریتمیک  ژیمناستیک  مسابقات  برگزاری  مانند  ورزشی  رویدادهای 
ژیمناستیک از طریق برنامه ریزی برای دوره های پیش دبستانی و دبستان، ایجاد فرصت و زمینه لازم برای 
مشارکت کودکان، نوجوانان و بزرگسالان در ژیمناستیک به عنوان بخشی از یک برنامه زندگی سالم و مشارکت 
جمعی و در آخر ارتقای سطح عملکرد یا به عبارت دیگر، کسب نتایج بهتر در رقابت های ملی. نتایج پژوهش 
تندنویس و قاسمی)1386( نشان داد راهکارهای پیشرفت ورزش قهرمانی ژیمناستیک کشور عبارت اند از: 
ارتقای سطح علمی و فنی مربیان، کنترل و نظارت بر فعالیت های مربیان، استعدادیابی نوآموزان به روش علمی 
و تخصصی، افزایش تاسیسات و سالن های مختص ژیمناستیک و تجهیز کامل سالن ها به امکانات تخصصی 
و کمک آموزشی. همچنین بدری آذرین)1386( در تحقیق خود دریافتند که فدراسیون ژیمناستیک ایران فاقد 
برنامه راهبردی است و این ورزش در جایگاه نامطلوبی قرار دارد. همچنین، فقدان گسترش این ورزش در 
جامعه حاکی از ضعف موجود وضعیت کمی و کیفی نیروی انسانی و ناکارآمدی برنامه های توسعه ای و 

راهبردی و همچنین کمبود منابع اطلاعاتی در این زمینه است.
مطالعه ادبیات پیشینه و مبانی نظری بیانگر این است که  فدراسیون ژیمناستیک ایران در سال‏ 1325 قبل از 
شروع بازی های المپیک 1948 لندن‏ تأسیس شده است، اما متأسفانه این رشته ورزشی با قدمتی‏ تقریبا 70 ساله 
در کشور، نه تنها جایگاه واقعی‏ خود را در کشور پیدا نکرده، بلکه نتایج قابل قبولی هم از شرکت در مسابقات 
سطوح بالای قهرمانی اعم از آسیایی، جهانی و المپیک کسب نکرده است. در دنياي امروز كه محيط با تغییرات 
و تحولات زيادي مواجه است، به دلیل خطر رو به افزایش اشتباهات، هزینه های گزاف اشتباهات و وضعیت 
نامطلوب اقتصادی، امکان استفاده از روش آزمایش و خطا وجود ندارد و سازمان ها تمایل زیادی به استفاده 
از الگوهای نوین مدیریتی دارند تا بتوانند جایگاه سازمانشان را در محیط متلاطم و در معرض تغییر و تحول 
و رقابت شدید حفظ کنند)ایران زاده و همکاران، 1388(. هر سازمان ورزشی مانند فدراسیون ژیمناستیک 
برای رسیدن به اهداف خویش به برنامه ریزی راهبردی نیاز دارد و عدم اطمینان از تغییر و تحولات محیطی 
برنامه ریزی را به صورت یک ضرورت غیر قابل انکار در می آورد .اين نوع برنامه ريزي، در واقع همان 
برنامه ريزي راهبردي است كه با بررسي محيط داخلي و خارجي سازمان، نقاط قوت  و ضعف هاي داخل 
سازمان و فرصت ها و تهديدهاي محيطي را شناسايي و با در نظر داشتن چشم انداز و مأموريت سازمان، 
راهبردهای مختلف را تعیین می کند و از بين گزينه هاي راهبردي، راهبردهايي را انتخاب می نماید تا بدون 
اتلاف منابع و زمان، بهترين نتايج و بيشترين بهره وري به دست آيد )رابینز، 1388(. با توجه به اهميت برنامه 
ريزي راهبردي در توسعة حوزه های مختلف از جمله ورزش، ضرورت توجه به اين مهم در كشور نيز بيش 
از پيش احساس می شود. بدون شك، يكي از دلايل عدم توسعة ژیمناستیک كشور، كم توجهي مسئولان به 
اين مقولة مهم و سليقه اي عمل كردن است. رشته ورزشی ژیمناستیک  نيز مانند هر سيستم ديگری نيازمند 
تدوين اهداف كلان، راهبرد ها و برنامه هاي عملياتي است تا ضمن آگاهي از مسير حركت بتواند از هرگونه 
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دوباره كاري، بيراهه رفتن و به هدر رفتن منابع مالي، انساني، فيزيكي و اطلاعاتي خود اجتناب ورزد. با توجه 
به فقدان برنامه راهبردی در فدراسیون ژیمناستیک جمهوری اسلامی ایران، پژوهش حاضر در صدد است تا 

به این سئوال پاسخ دهد: 
موقعیت راهبردی و برنامه استراتژیک فدراسیون ژیمناستیک جمهوری ایران چگونه است؟

روش شناسی پژوهش 
      پژوهش حاضر از نوع آمیخته و ترکیبی از دو روش کیفی و کمی و از نظر هدف، كاربردي بود. جامعه 
آماری پژوهش شامل کلیه صاحب نظران رشته ورزشی ژیمناستیک، مدیران فدراسیون، مسئولان هیئت های 
ژیمناستیک استان ها، کارشناسان، مربیان، اعضای هیئت علمی و دانشجویان دکترای رشته های علوم ورزشی 
آشنا با رشته ورزشی ژیمناستیک به تعداد 160 نفر بود. برای نمونه تحقیق در بخش کیفی از نظرات 15 تن از 
متخصصان استفاده شد که نمونه ها به طور هدفمند انتخاب شدند. در بخش کمی با استفاده از جدول مورگان 
117 تن به طور تصادفی برای نمونه تحقیق برگزیده شدند. جهت دست یابی به اهداف تحقیق با استفاده 
از روش دلفی، فهرستی از نقاط  قوت، ضعف ها، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک جمهوری 
اسلامی ایران تهیه و طی سه مرحله با نظرسنجی از خبرگان نهایی شد. سپس بر مبنای فهرست تهیه شده، 
پرسشنامه ای که حاوی نقاط قوت )20 سؤال(، نقاط ضعف )28 سؤال(،  فرصت ها )21سؤال( و تهدیدها 
)27 سؤال( با مقیاس پنج ارزشی لیکرت از خیلی زیاد تا خیلی کم بود، تهیه و در اختیار آزمودنی ها قرار 
گرفت. روایی صوری و محتوایی پرسشنامه به تایید 20 تن از اساتید برجسته حوزه مدیریت ورزشی رسید و 
پایایی آن در یک مطالعه مقدماتی با 30 آزمودنی و با محاسبه آلفای کرونباخ 0/81 برآورد شد. برای تجزیه و 
تحلیل اطلاعات جمع آوری شده در بخش کیفی از روش دلفی و در بخش کمی از روش های آماری توصیفی 
میانگین و درصد فراوانی و روش های  آماری استنباطی از جمله تحلیل عاملی تاییدی استفاده شد. براي 
اطمينان از مناسب بودن داده ها و تعیین همبستگی بین متغیرها از آزمون كرويت بارتلت و به منظور اطمينان از 
كافي بودن نمونه ها از معيار )KMO( استفاده شد. تمامی مراحل آماری با استفاده از نرم افزار SPSS نسخه 
16 وAmos  نسخه 18 تجزیه و تحلیل شد. برای تدوین راهبردها فرایند سه مرحه ای زیر مورد استفاده 
قرار گرفت. این فرایند شامل ماتریس ارزيابي عوامل داخلي و خارجي است. ماتريس ارزیابی عوامل داخلي، 
حاصل بررسي راهبردي عوامل داخل سازمان است كه قوت ها و ضعف ها ي اساسي سازمان را تدوين 
مي كند. ماتريس ارزيا بي عوامل خارجي، عوامل اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، بوم شناسي محيطي، سياسي، 
دولتي و ديگر عوامل بيرون از سازمان را مورد ارزیابی قرار مي دهد. اين ماتريس، فرصت ها و تهديدهاي 
اساسي سازمان را تدوين مي كند. در مرحلة دوم كه آن را مرحلة مقايسه مي نامند، به انواع راهبردهاي امكان 
پذير توجه و بدين منظور بين عوامل داخلی و خارجي سازمان ، نوعي توازن و تعادل برقرار مي شود. بدین 
 SO , WO ,ST , WTوسيله مديران اطلاعات را مقايسه مي كنند و مي توانند با استفاده از آن راهبردهای
را ارائه دهند. در اين بخش مشخص مي شود كه سازمان بايد از چه نوع راهبردهايی استفاده كند. در مرحلة 
سوم كه آن را تصمیم گیری می نامند، از روش اولويت بندي با استفاده از نظرهاي خبرگان استفاده مي شود.

 یافته های پژوهش
     ویژگی های جمعیت شناختی نمونه ها بیانگر این بود که 57/81 درصد از نمونه ها مرد و 42/19 
درصد از آنها زن بودند. میانگین سنی مردان 45 و زنان 39 سال بود. 30 درصد نمونه ها دارای مدرک دکتری 
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یا دانشجوی دوره دکتری، 43 درصد کارشناس ارشد و 27 درصد دارای مدرک کارشناسی و پایین تر بودند. 
همچنین نمونه ها دارای میانگین 12 سال سابقه کار بودند و 28 درصد عضو هیئت علمی دانشگاه، 31 درصد 

مدیران سطوح مختلف و 41 درصد در سطح کارشناسی مشغول به کار بودند. 

جدول 1: آزمون تحلیل عاملی تست بارتلت و KMO پرسشنامه

KMOشاخص 
آزمون کروییت بارتلت

χ2
df p

0/8481208/1321530/001

     نتایج جدول 1 نشان می دهد با توجه به این که ضریب KMO  بیشتر از 0/7 می باشد، اندازه نمونه ها 
برای تحلیل عاملی مناسب است. همچنین با توجه به این که میزان آزمون بارتلت از 0/05 کوچک تر است، 
بنابراین گویه ها ارتباط معنی  داری برای فراهم کردن یک مبنای معقول برای تجزیه و تحلیل عوامل مرتبط با 
نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک را دارند. به بیان دیگر، تحلیل عاملی برای 
شناسایی ساختار مدل عاملی نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک مناسب است. 

شکل 1: نتایج تحلیل عاملی تاییدی مربوط به نقاط قوت فدراسیون ژیمناستیک
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     نتایج شکل 1  نشان می دهد با توجه به مقدار بار عاملی گویه هایی که بیشتر از 0/3 است، از بین 20 
نقطه قوت فدراسیون ژیمناستیک، فقط 15 مورد از بار عاملی مناسب برخوردار بودند. بنابراین فدراسیون 

ژیمناستیک دارای 15 نقطه قوت است.

 شکل 2: تحلیل عاملی تاییدی نقاط ضعف فدراسیون ژیمناستیک

    نتایج شکل 2 نشان می دهد با توجه به مقدار بارعاملی گویه هایی که بیشتر از 0/3 است، از بین 28 
نقطه ضعف فدراسیون ژیمناستیک، فقط 21 مورد از بار عاملی مناسب برخوردار بودند. بنابراین فدراسیون 

ژیمناستیک دارای 21 نقطه ضعف است.
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  شکل 3: تحلیل عاملی تاییدی فرصت های فدراسیون ژیمناستیک

نتایج شکل 3 نشان می دهد با توجه مقدار بارعاملی گویه هایی که بیشتر از 0/3 است، از بین 21 فرصت 
برای  بنابراین 9 فرصت  بودند.  برخوردار  مناسب  عاملی  بار  از  مورد  فقط 9  ژیمناستیک،  فدراسیون  برای 

فدراسیون ژیمناستیک وجود دارد.
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 شکل 4:  تحلیل عاملی تاییدی فدراسیون ژیمناستیک

     نتایج شکل 4 نشان می دهد با توجه مقدار بارعاملی گویه هایی که بیشتر از 0/3است، از بین 27 
تهدید برای فدراسیون ژیمناستیک، فقط 5 مورد از بار عاملی مناسب برخوردار بودند. بنابراین 5 تهدید برای 

فدراسیون ژیمناستیک وجود دارد.
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جدول 2: ماتريس ارزيابي عوامل داخلی فدراسیون ژیمناستیک

اهمیت × وزنوزناهمیت

ت
 قو

اط
نق

S130/0270/081 وجود نظام سطح بندی در ژیمناستیک هنری
S2 فعالیت مستمر هیئت های ژیمناستیک در استان ها و 

30/0280/084شهرستان ها 

S330/0220/066 برگزاری مسابقات در رده های مختلف سنی

S430/0280/084 برگزاری کلاسهای داوری و مربیگری در سطوح مختلف 

S540/0190/076 وجود منابع انسانی متخصص در ژیمناستیک 

S630/0290/087 بهرمندی از مربیان خارجی در راس تیم های ملی 

S740/0190/076 وجود ساختار تشکیلاتی منسجم در ژیمناستیک 

S840/0140/056 جذابیت ورزش ژیمناستیک

S930/0250/075 برگزاری دوره های بازآموزی مربیگری و داوری 

S1030/0280/084 توسعه ژیمناستیک در شاخه های مختلف 

S1140/0270/108 وجود خانه های ژیمناستیک در استان ها

S1230/0250/075 برگزاری لیگ منظم در ژیمناستیک هنری

S1330/0200/060 وجود مربیان با دانش در ژیمناستیک 

S1440/0190/076 همکاری مستمر فدراسیون با متخصصان علوم ورزشی 
S15 تعامل و همکاری مناسب با تربیت بدنی آموزش و 

40/0240/096پرورش
ف

ضع
ط 

نقا

W120/0240/048 عدم وجود برنامه راهبردی ومیان مدت در ژیمناستیک

W220/0230/046عدم نظام شایسته سالاری در ژیمناستیک 

W310/0280/028 منابع مالی دولتی در ژیمناستیک 

W420/0340/068 عدم استفاده بهینه از همه منابع انسانی متخصص

W510/0370/037 اقتصاد دولتی حاکم بر ورزش کشور 
W6کمبود سالن های اختصاصی،تاسیسات و تجهیزات 

10/0390/039مناسب در ژیمناستیک
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ف
ضع

ط 
نقا

W720/0240/045نبود سیستم ارزیابی عملکرد مناسب در فدراسیون

W810/0340/034 کمبود مربیان کیفی قهرمان پرور
W9 عدم بهره مندی از مربیان خارجی در سطوح پایه و 

10/0390/039استانها 
W10 عدم استفاده مناسب از متخصصان دانشگاهی برای 

20/0220/044توسعه ژیمناستیک

W1110/0380/038 توزیع نامناسب منابع انسانی در سطح کشور
W12 دانش ناکافی برای بهره مندی از اماکن، تجهیزات و 

10/0390/039تاسیسات ژیمناستیک 

W1320/0120/024 کمیت نامناسب مربیان با دانش در بخش بانوان

W1410/0350/035 نظام استعداد یابی ناکارآمد در سطح کشور 

W1520/0340/068 سیستم آموزشی ناکارآمد در سطح کشور 

W1610/0210/021 کمبود سانهای ژیمناستیک ویژه بانوان 

W1710/0390/039 دستمزد پایین مربیان

W1810/0350/035 گران بودن ورزش ژیمناستیک 

W1920/0310/062 فقدان مدیریت یکپارچه در ژیمناستیک

W2010/0260/026 عدم ارتباط نظامند با مراکز ژیمناستیک دنیا
W21 عدم بهره مندی از فناوری روز و کارآمد در 

10/0320/032ژیمناستیک

12/034

جدول3: ماتريس ارزيابي عوامل خارجی فدراسیون ژیمناستیک

اهمیت × وزنوزناهمیت

تها
رص

ف

O140/0250/090 حضور متخصصان تربیت بدنی در وزارت ورزش 

O230/0990/287 استقبال عمومی از ورزش ژیمناستیک 

O340/0260/104 نگاه به ورزش ژیمناستیک به عنوان رشته ورزشی پایه
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تها
رص

ف

O440/0290/116 آموزش ژیمناستیک به عنوان درس تربیت بدنی 

O5 وجود بستر مناسب برای همکاری بهینه فدراسیون و 
30/1190/357دانشگاه ها 

O630/0960/288 نگرش مثبت خانواده ها به ورزش ژیمناستیک 

O730/0960/288 افزایش اعتبارات ورزش کشور

O830/0970/291 نگاه حمایتی وزارت ورزش و جوانان به ژیمناستیک

O9 نگرش مثبت و نگاه حمایتی کمیته ملی المپیک به 
30/0490/147ژیمناستیک

دها
هدی

ت

T1 توجه بیش از حد رسانه ها به برخی از رشته های 
20/0890/178ورزشی مانند فوتبال

T2 عدم تمایل بخش خصوصی برای سرمایه گذاری در 
10/0990/099ژیمناستیک

T310/0890/089 عدم امکان پخش مسابقات بانوان از تلویزیون 

T4 وجود موانع مختلف برای حضور بانوان تماشاگر در 
10/0870/087مسابقات آقایان

12/421مجموع

     با توجه به نتایج SWOT و همچنین ماتریس عوامل داخلی و خارجی، فدراسیون ژیمناستیک از لحاظ 
موقعیت راهبردی در موقعیت WT قرار دارد )شکل 5(.

شکل 5: موقعیت راهبردی فدراسیون ژیمناستیک
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SO , WO ,ST , WT جدول4.: راهبردهای

                 عوامل داخلی

عوامل خارجی

)S(نقاط قوت)W(نقاط ضعف

S1 وجود نظام سطح بندی در 
ژیمناستیک هنری

S2 فعالیت مستمر هیئت های 
ژیمناستیک در استانها و شهرستانها 
S3 برگزاری مسابقات در رده های 

مختلف سنی
S4 برگزاری کلاسهای داوری و 

مربیگری در سطوح مختلف 
S5 وجود منابع انسانی متخصص در 

ژیمناستیک 
S6 بهرمندی از مربیان خارجی در راس 

تیم های ملی 
S7 وجود ساختار تشکیلاتی منسجم در 

ژیمناستیک 
S8 جذابیت ورزش ژیمناستیک

S9 برگزاری دوره های بازآموزی 
مربیگری و داوری 

S10 توسعه ژیمناستیک در شاخه های 
مختلف 

S11 وجود خانه های ژیمناستیک در 
استانها

S12 برگزاری لیگ منظم در ژیمناستیک 
هنری

S13 وجود مربیان با دانش در 
ژیمناستیک 

S14 همکاری مستمر فدراسیون با 
متخصصان علوم ورزشی 

S15 تعامل و همکاری مناسب با تربیت 
بدنی آموزش و پرورش

W1 عدم وجود برنامه راهبردی و میان 
مدت در ژیمناستیک

W2عدم نظام شایسته سالاری در 
ژیمناستیک 

W3 منابع مالی دولتی در ژیمناستیک 
W4 عدم استفاده بهینه از همه منابع انسانی 

متخصص
W5 اقتصاد دولتی حاکم بر ورزش کشور 

 W6کمبود سالنهای اختصاصی،تاسیسات و 
تجهیزات مناسب در ژیمناستیک

 W7نبود سیستم ارزیابی عملکرد مناسب 
در فدراسیون

W8 کمبود مربیان کیفی قهرمان پرور
W9 عدم بهره مندی از مربیان خارجی در 

سطوح پایه و استانها 
W10 عدم استفاده مناسب از متخصصان 

دانشگاهی برای توسعه ژیمناستیک
W11 توزیع نامناسب منابع انسانی در 

سطح کشور
W12 دانش ناکافی برای بهره مندی از 
اماکن، تجهیزات و تاسیسات ژیمناستیک 
W13 کمیت نامناسب مربیان با دانش در 

بخش بانوان
W14 نظام استعداد یابی ناکارآمد در سطح 

کشور 
W15 سیستم آموزشی ناکارآمد در سطح 

کشور 
W16 کمبود سانهای ژیمناستیک ویژه 

بانوان 
W17 دستمزد پایین مربیان

W18 گران بودن ورزش ژیمناستیک 
W19 فقدان مدیریت یکپارچه در 

ژیمناستیک
W20 عدم ارتباط نظامند با مراکز 

ژیمناستیک دنیا
W21 عدم بهره مندی از فناوری روز و 

کارآمد در ژیمناستیک
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)O( فرصت هاSO راهبردهایWO راهبردهای
O1 حضور متخصصان تربیت 

بدنی در وزارت ورزش 
O2 استقبال عمومی از ورزش 

ژیمناستیک 
O3 نگاه به ورزش ژیمناستیک به 

عنوان رشته ورزشی پایه
O4 آموزش ژیمناستیک به عنوان 

درس تربیت بدنی 
O5 وجود بستر مناسب برای 
همکاری بهینه فدراسیون و 

دانشگاهها 
O6 نگرش مثبت خانواده ها به 

ورزش ژیمناستیک 
O7 افزایش اعتبارات ورزش 

کشور
O8 نگاه حمایتی وزارت ورزش 

و جوانان به ژیمناستیک
O9 نگرش مثبت و نگاه حمایتی 
کمیته ملی المپیک به ژیمناستیک

SO1: بهبود سطح کیفی و کمی 
رقابتهای ژیمناستیک 

SO2: تقویت ارتباطات ملی و بین 
المللی 

SO3: افزایش تعداد و اجرای تحقیقات 
علمی و پژوهشی در ژیمناستیک

SO4: بهبود مدیریت منابع انسانی در 
ورزش ژیمناستیک

SO5: ارتقاء سطح دانش فنی مربیان و 
داوران ژیمناستیک

WO1: بهبود توان مالی فدراسیون 
WO2: افزایش نگرش برنامه محور بودن 

در فدراسیون 
WO3: افزایش بهره مندی از توان فنی 

سایر کشورهای صاحب نام در ژیمناستیک 
کشور 

WO4: افزایش ارتباط فدراسیون با 
دانشکده های تربیت بدنی 

)T( تهدیدهاST راهبردهایWT راهبردهای

T1 توجه بیش از حد رسانه ها به 
برخی از رشته های ورزشی مانند 

فوتبال
T2 عدم تمایل بخش خصوصی 

برای سرمایه گذاری در 
ژیمناستیک

T3 عدم امکان پخش مسابقات 
بانوان از تلویزیون 

T4 وجود موانع مختلف برای 
حضور بانوان تماشاگر در 

مسابقات آقایان

ST1: بهبود توجه رسانه ها به رشته 
ورزشی ژیمناستیک

ST2: افزایش آموزش مبتنی بر فناوری 
در ژیمناستیک

ST3: ارتقاء سطح آموزش کیفی در 
ژیمناستیک

WT1: بهبود وضعیت بازاریابی ورزشی در 
فدراسیون 

WT2: افزایش سطح کیفی و کمی 
تجهیزات ورزشی ژیمناستیک 

نتایج جدول 4 نشان می دهد در مجموع بر اساس تحلیلSWOT ، 14 راهبرد، شامل پنج راهبردSO ، سه 
راهبرد ST، چهار راهبرد WO و دو راهبرد WT برای توسعه ورزش ژیمناستیک ایران تدوین شد.
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بحث و نتیجه گیری
هدف از انجام پژوهش حاضر، تعیین موقعیت راهبردی و تدوين راهبردهای توسعه فدراسیون ژیمناستیک 
کشور بود. نتایج تحقیق نشان داد که ژیمناستیک ایران دارای 15 نقطه قوت، 21 نقطه ضعف، 9 فرصت و 4 
تهدید می باشد. ژیمناستیک كشورمان از قوت های وجود نظام سطح بندی در ژیمناستیک هنری، فعالیت 
مستمر هیئت های ژیمناستیک در استان ها و شهرستان ها، برگزاری مسابقات در رده های مختلف سنی، 
انسانی متخصص در کشور،  منابع  مربیگری در سطوح مختلف، وجود  برگزاری کلاس های داوری و 
بهره مندی از مربیان خارجی در راس تیم های ملی، وجود ساختار تشکیلاتی منسجم در ژیمناستیک، جذابیت 
بازآموزی مربیگری و داوری، توسعه ژیمناستیک در شاخه های  ورزش ژیمناستیک، برگزاری دوره های 
مختلف، وجود خانه های ژیمناستیک در استان ها، برگزاری لیگ منظم در ژیمناستیک هنری، وجود مربیان 
با دانش در ژیمناستیک، همکاری مستمر فدراسیون با متخصصان علوم ورزشی و تعامل و همکاری مناسب 
با تربیت بدنی آموزش و پرورش برخوردار است که با قسمتی از نتایج تحقیقات نادری نسب و همکاران 
 SWOT 2011(، تحلیل(فدراسیون ژیمناستیک نیوزلند SWOT تحلیل ،)1390(، نظری و همکاران )1392(
فدراسیون ژیمناستیک آفریقای جنوبی)2014(، آنالیز سوات فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011(، 
و  رضوی   ،)1392( همکاران  و  سواری   ،)2014( متحده  ایالات  گانه  سه  ورزش  فدراسیون  سوات  آنالیز 
همکاران)1393(، رشید لمیر و همکاران)1392(، تحلیل SWOT فدراسیون سافت بال نیوزلند )2014( و 
بدری آذرین، )1386( همخوانی دارد. براي توسعه ژیمناستیک وجود نقاط قوتي كه به آنها اشاره شد ضروري 
است. به نظر می رسد با وجود نقاط قوتی مانند فعالیت مستمر هیئت های ژیمناستیک در استان ها و شهرستان ها، 
وجود منابع انسانی متخصص در کشور، بهره مندی از مربیان خارجی در راس تیم های ملی و وجود ساختار 
المللی به دست  تشکیلاتی منسجم، ژیمناستیک ایران باید موفقیت های چشمگیری را در سطوح بین 
می آورد، ولی عدم موفقیت فدراسیون ژیمناستیک در کسب مقام های بین المللی بیانگر این است که مدیران 
و مسئولان فدراسیون ژیمناستیک نتوانسته اند از نقاط قوت یاد شده استفاده مناسب را به عمل بیاورند یا اینکه 
نقاط قوت کارایی لازم را برای بهبود وضعیت ژیمناستیک کشور نداشته اند. از دیگر نقاط قوت فدراسیون 
ژیمناستیک، استفاده از مربیان خارجی در راس تیم های ملی می باشد. با توجه به بودجه محدود فدراسیون 
ژیمناستیک و وابستگی آن به منابع مالی دولتی و از آنجا که ورزش ژیمناستیک کشور هنوز در سطح بین المللی 
توفیق چندانی نداشته است. توصیه می شود بودجه مذکور را جهت تقویت دانش فنی مربیان داخلی از طریق 
برگزاری کلاس  های آموزشی پیشرفته زیر نظر مربیان متخصص خارجی صرف کنند و از حضور مربیان 
خارجی در راس تیم های ملی جلوگیری کنند. به بیان دیگر، فدراسیون ژیمناستیک باید سیستم مناسبی را برای 
پرورش مربیان ایرانی با استانداردهای جهانی ایجاد نماید تا در سال های آینده اثر حضور چنین مربیانی در 
موفقیت ژیمناستیک کشور مشاهده شود. شاید توفیقات اندکی که در این اواخر برای ژیمناستیک کشور حاصل 
شده است ناشی از نقاط قوت ذکر شده از جمله وجود نظام سطح بندی، وجود مربیان با دانش در ژیمناستیک، 

برگزاری کلاس های داوری و مربیگری و دوره های بازآموزی در سطوح مختلف باشد. 
بر اساس یافته های پژوهش حاضر، نقاط ضعف فدراسیون ژیمناستیک جمهوری اسلامی عبارت اند از: 
عدم وجود برنامه راهبردی و میان مدت در ژیمناستیک، عدم نظام شایسته سالاری در ژیمناستیک، منابع 
مالی دولتی در ژیمناستیک، عدم استفاده بهینه از همه منابع انسانی متخصص، اقتصاد دولتی حاکم بر ورزش 
ارزیابی  نبود سیستم  ژیمناستیک،  در  مناسب  تجهیزات  و  تاسیسات  اختصاصی،  کشور، کمبود سالن های 
عملکرد مناسب در فدراسیون، کمبود مربیان کیفی قهرمان پرور، عدم بهره مندی از مربیان خارجی در سطوح 



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

91

شماره 32. تابستان1395

پایه و استان ها، عدم استفاده مناسب از متخصصان دانشگاهی برای توسعه ژیمناستیک، توزیع نامناسب منابع 
انسانی در سطح کشور، دانش ناکافی برای بهره مندی از اماکن، تجهیزات و تاسیسات ژیمناستیک، کمیت 
نامناسب مربیان با دانش در بخش بانوان، نظام استعدادیابی ناکارآمد در سطح کشور، سیستم آموزشی ناکارآمد 
در سطح کشور، کمبود سالن های ژیمناستیک مخصوص بانوان، دستمزد پایین مربیان، گران بودن ورزش 
ژیمناستیک، فقدان مدیریت یکپارچه در ژیمناستیک، عدم ارتباط نظام مند با مراکز ژیمناستیک دنیا، عدم 
بهره مندی از فناوری روز و کارآمد در ژیمناستیک. این نتایج با قسمتی از نتایج تحقیقات نظری و همکاران 
)1392(، تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک نیوزلند )2011(، تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک 
آفریقای جنوبی)2014(، آنالیز سوات فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011(، آنالیز سوات فدراسیون 
ورزش سه گانه ایالات متحده )2014(، سواری و همکاران )1392(، رضوی و همکاران)1393(، رشید لمیر و 
همکاران)1392(، تحلیل SWOT فدراسیون سافت بال نیوزلند)2014(، تندنویس و قاسمی)1386( و بدری 
آذرین، )1386( همسو می باشد. همانگونه که روشن است ورزش ژیمناستیک با چالش ها و ضعف هاي 
زیادی روبه رو است. یکی از مهمترین نقاط ضعف فدراسیون ژیمناستیک، وابستگی مالی این فدراسیون به 
اعتبارات دولتی است. بدون ترديد، فرايند توسعه و  پیشرفت ژیمناستیک چه به صورت همگاني و چه در 
سطح قهرماني نيازمند سرمايه گذاري و برخورداري از منابع مالي به غير از اعتبارهاي دولتي تخصيص يافته 
از سوي وزارت ورزش و جوانان اس ، چرا که با محقق نشدن منابع مالی دولتی برنامه های این فدراسیون یا 
حداقل بخشی از آن برنامه ها تحقق نخواهد یافت. از این رو، پیشنهاد می شود مدیران فدراسیون ژیمناستیک 
نسبت به درآمدزایی از طریق ایجاد مدیریت بازاریابی ورزشی کارآمد و موثر اقدام نمایند و سعی کنند وابستگی 
مالی خود را به منابع مالی دولتی کمتر نمایند. از دیگر نقطه ضعف های فدراسیون ژیمناستیک، کمبود سالن های 
اختصاصی، تاسیسات و تجهیزات مناسب، دانش ناکافی برای بهره مندی از اماکن، تجهیزات و تاسیسات 
ژیمناستیک و کمبود سالن های ژیمناستیک مخصوص بانوان است. در جايي كه هنوز بسیاری از شهرهای 
کشور فاقد سالن های ژیمناستیک هستند یا از سالن های چند منظوره غیراستاندارد برای آموزش ژیمناستیک 
استفاده می شود، چگونه می توان انتظار داشت خانواده ها به این ورزش روی آورند. از اين رو، ضروري 
است مسئولان فدراسیون ژیمناستیک با جلب حمایت مجلس و وزارت ورزش و جوانان زمینه ساخت سالن 
های استاندارد ژیمناستیک را در کشور فراهم آورند تا امکان آموزش و تمرین علاقه مندان ژیمناستیک در 
سراسر کشور فراهم شود. یکی دیگر از نقطه ضعف های فدراسیون ژیمناستیک عدم ارتباط نظامند با مراکز 
ژیمناستیک دنیا می باشد. فدراسیون ژیمناستیک با ایجاد ارتباط با کشورهای صاحب ژیمناستیک مانند آمریکا، 
چین یا ژاپن می تواند از سیستم های پرورش مربیان و داوران، نظام استعدادیابی، برگزاری رویدادهای ورزشی 
و زمینه های علمی و فنی این کشورها الگو برداری کند. در همین راستا، این فدراسیون می تواند با دعوت از 
مربیان و مدرسان با دانش این کشورها اقدام به برگزاری کلاس ها و دوره های مربیگری و داوری پیشرفته 
نماید و زمینه انتقال دانش و فن مورد نیاز را به مربیان و داوران کشور فراهم آورد. همچنین از مربیان با دانش 
این کشورها می تواند برای آموزش ژیمناستیک کاران رده های پایه استفاده کند که در نهایت چنین اقداماتی 

می تواند توسعه و رشد ژیمناستیک را در آینده به دنبال داشته باشد. 
نتایج پژوهش نشان داد فرصت های فدراسیون ژیمناستیک عبارت اند از: حضور متخصصان تربیت بدنی 
در وزارت ورزش و جوانان، استقبال عمومی از ورزش ژیمناستیک، نگاه به ورزش ژیمناستیک به عنوان رشته 
ورزشی پایه، آموزش ژیمناستیک به عنوان درس تربیت بدنی، وجود زمینه های همکاری بین دانشگاه ها و 
فدراسیون ژیمناستیک، نگرش مثبت خانواده  ها به ورزش ژیمناستیک، افزایش اعتبارات ورزش کشور، نگاه 
حمایتی وزارت ورزش و جوانان به ژیمناستیک و نگرش مثبت و نگاه حمایتی کمیته ملی المپیک به ژیمناستیک. 
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 SWOT این نتایج با برخی از یافته های نظری و همکاران )1392(، جمشیدی و همکاران )2012(، تحلیل
فدراسیون ژیمناستیک نیوزلند)2011(، تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک آفریقای جنوبی)2014(، آنالیز 
سوات فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011(، آنالیز سوات فدراسیون ورزش سه گانه ایالات متحده 
)2014(، سواری و همکاران )1392(، رضوی و همکاران )1393(، رشید لمیر و همکاران )1392(، تحلیل 
SWOT فدراسیون سافت بال نیوزلند )2014(، تندنویس و قاسمی )1386( و بدری آذرین )1386( همخوانی 
دارد. استقبال عمومی از ورزش ژیمناستیک، از یک طرف و نگاه به ژیمناستیک به عنوان رشته ورزشی پایه 
از طرف دیگر، باعث شده که خانواده ها به این ورزش مادر اقبال نشان دهند و فدراسیون ژیمناستیک عملا 
با استعدادهای فراوانی روبه رو باشد که باید از این فرصت ها به بهترین نحو استفاده کرد و زمینه پرورش 
و نگهداری این استعدادها را در کشور فراهم نمود. بی شک، مسئولان و مدیران فدراسیون ژیمناستیک با 
بهره مندی از متخصصان دانشگاهی و متخصصان ژیمناستیک می توانند برنامه های راهبردی و عملیاتی لازم 
برای استفاده از این فرصت ها را طرح ریزی کنند و موانع و مشکلات عدم توسعه این ورزش را رفع کنند. 

همچنین، یافته های پژوهش مبین آن است که  تهدیدهای فدراسیون ژیمناستیک عبارت اند از: توجه بیش از 
حد رسانه ها به برخی از رشته های ورزشی مانند فوتبال، عدم تمایل بخش خصوصی برای سرمایه گذاری در 
ژیمناستیک، عدم امكان پخش مسابقات بانوان از تلویزیون و وجود موانع مختلف برای حضور بانوان تماشاگر 
در مسابقات آقایان. این نتایج با قسمتی از نتایج پژوهش های نظری و همکاران )1392(، جمشیدی و همکاران 
نیوزلند)2011(، تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک  )2012(، تحلیل SWOT فدراسیون ژیمناستیک 
آفریقای جنوبی)2014(، آنالیز سوات فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و توباگو)2011(، آنالیز سوات فدراسیون 
ورزش سه گانه ایالات متحده )2014(، سواری و همکاران )1392(، رضوی و همکاران)1393(، رشید لمیر و 
همکاران)1392(، تحلیل SWOT فدراسیون سافت بال نیوزلند)2014(، تندنویس و قاسمی)1386( و بدری 
آذرین )1386( همسوست. تبليغات، يكي از عوامل موثر در توسعه و گسترش  ورزش از جمله ژیمناستیک 
است و حاميان مالي در آن نقش كليدي دارند. یکی از تهدیدهایی که فدراسیون ژیمناستیک با آن روبه روست، 
عدم توجه صدا و سیما به ورزش ژیمناستیک در مقایسه با سایر رشته های ورزشی مانند فوتبال، والیبال و 
بسکتبال است. توجه ناکافی صدا و سیما به پخش مسابقات ژیمناستیک، زمینه تبلیغاتی ژیمناستیک را کاهش 
داده و سبب شده حامیان مالی در این رشته ورزشی سرمایه گذاری نکنند، چرا که شرکت های تجاری به 
دنبال تبلیغ نام تجاری و کالاها و محصولات خود هستند تا بدین وسیله فروش و به تبع آن سود خود را 
افزایش دهند. بنابراین پخش محدود رویدادهای ژیمناستیک از سیمای جمهوری اسلامی، کاهش سرمایه 
گذاری در ژیمناستیک و همچنین کاهش حامیان مالی در این رشته ورزشی را در پی داشته است. عدم امكان 
پخش مسابقات بانوان از تلویزیون و وجود موانع مختلف برای حضور بانوان تماشاگر در مسابقات آقایان، از 
تهدیدهای آشکار این رشته ورزشی است که زمینه فرهنگی و مذهبی دارد. در این موارد باید در سطح جامعه 
فرهنگ سازي قوي و موثري صورت پذیرد تا از مشكلات سر راه ورزش بانوان كاسته شود و جايگاه واقعي 

خود را در جامعه پيدا كنند. 
یافته های پژوهش نشان داد راهبردهای توسعه ژیمناستیک ایران عبارت اند از: بهبود سطح کیفی و کمی 
و  تحقیقات علمی  اجرای  تعداد و  افزایش  المللی،  بین  و  ملی  ارتباطات  تقویت  ژیمناستیک،  رقابت های 
پژوهشی در ژیمناستیک، بهبود مدیریت منابع انسانی در ورزش ژیمناستیک، ارتقای سطح دانش فنی مربیان و 
داوران ژیمناستیک، بهبود توان مالی فدراسیون، افزایش نگرش برنامه محور در فدراسیون، افزایش بهره مندی 
از توان فنی سایر کشورهای صاحب نام در ژیمناستیک کشور، افزایش ارتباط فدراسیون با دانشکده های تربیت 
بدنی، بهبود توجه رسانه ها به رشته ورزشی ژیمناستیک، افزایش آموزش مبتنی بر فناوری در ژیمناستیک، 
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ارتقای سطح آموزش کیفی در ژیمناستیک، بهبود وضعیت بازاریابی ورزشی در فدراسیون، افزایش سطح کیفی 
و کمی تجهیزات ورزشی ژیمناستیک. همچنین با توجه به نتایج SWOT و همچنین ماتریس عوامل داخلی 
و خارجی، فدراسیون ژیمناستیک از لحاظ موقعیت راهبردی در موقعیت WT قرار دارد. یافته های تحقیق 
حاضر با نتایج و یافته های سواری و همکاران )1392(، رضوی و همکاران )1393(، نادری نسب و همکاران 
)1390( و سيف  پناهي )1390( همخوانی دارد، اما با نتایج تحقیقات نظری و همکاران )1392(، رشید لمیر 
و همکاران )1392( و جمشیدی و همکاران )2012( از نظر موقعیت راهبردی یکسان نیست. به عبارت دیگر، 
به دلیل برتری ضعف ها بر قوت ها و عدم توانایی فدراسیون ژیمناستیک در استفاده از فرصت ها و دفع 
تهدیدها بهتر است این فدراسیون راهبرد تدافعی را اتخاذ کند تا وضعیت ژیمناستیک کشور از وضعیت کنونی 

بدتر نشود. 
راهبردهای تدوین شده با قسمتی از برنامه راهبردی نظری و همکاران )1392(، سيف  پناهي )1390(،  
تحقیق نادری نسب و همکاران )1390(، برنامه ریزی راهبردی کشور کانادا )2012(، برنامه راهبردی ایالت 
اونتاریو)2013(، برنامه راهبردی فدراسیون ژیمناستیک نیوزلند)2011(، برنامه راهبردی فدراسیون ژیمناستیک 
نیوزلند در قسمت ترامپولین)2011(، قسمتی از راهبردهای طراحی شده توسط جمشیدی و همکاران )2012(، 
برنامه راهبردی انجمن ورزش استرالیا)2011(، برنامه راهبردی فدراسیون ژیمناستیک آفریقای جنوبی)2014(، 
از راهبردهای تدوین شده توسط رشیدلمیر و همکاران)1392(، فدراسیون ژیمناستیک ترینیداد و  قسمتی 
توباگو)2011(، بدری آذرین)1386( و راهکارهای توسعه ژیمناستیک تندنویس و قاسمی )1386( همسو 
می باشد. همانگونه که از مطالعه مبانی نظری و ادبیات پیشینه بر می آید، موفقیت در هر حوزه ورزشی به ویژه 
ورزش پایه و مادر ژیمناستیک مستلزم داشتن برنامه راهبردی می باشد. افزایش نگرش برنامه محور بودن در 
فدراسیون ژیمناستیک، با هدف رویارویی با وضعیت چالشی و رقابتی آینده امری ضروری است. به همین 
دلیل سازمان های پیشرو به خلق فرصت ها و آینده سازی می پردازند و برای دستیابی به آینده ای مطلوب، 
اهداف و برنامه های بلندمدت ایجاد می کنند. برنامه ريزي بلندمدت و اجراي آن سبب مي شود كه تلاش ها و 
مساعي جامعه ژیمناستیک در قالب چارچوبي وحدت بخش در جهت تحقق اهداف کلان قرار گیرد و فعاليت 
هاي موازي و زائد كاهش يابد و همچنین معیار مناسبی جهت کنترل و ارزیابی عملکرد فدراسیون ژیمناستیک 
ایجاد کند. در زمینه تقویت ارتباطات ملی و بین المللی بیشتر محققان اذعان دارند که بدون همکاری آموزش 
و پرورش امکان موفقیت  نظام استعدادیابی به حداقل می رسد. از این رو، توسعه ظرفیت های قهرمانی 
ژیمناستیک نیازمند تعامل و همکاری دو جانبه فدراسیون ژیمناستیک و هیئت های تابعه آن با متولیان ورزش 
دانش آموزی می باشد. از سوی دیگر، فدراسیون ژیمناستیک برای به روز بودن و کسب اطلاعات علمی و فنی 
ناگزیر از  تقویت ارتباطات و کسب کرسی های بین المللی در سطح آسیا و جهان می باشد. تقویت ارتباط با 
نهادهای بین المللی ژیمناستیک دستاوردهایی مانند جذب مربیان با دانش برای آموزش ژیمناست ها در رده 
های پایه و سطح ملی، دعوت از مربیان و مدرسان با دانش برای دانش افزایی و برگزاری کلاس ها و دوره 
های مربیگری و داوری، اخذ میزبانی رویدادهای ژیمناستیک و خرید تجهیزات، وسایل و تاسیسات مدرن 
برای این رشته دارد که در نهایت چنین دستاوردهایی می تواند به توسعه ژیمناستیک کشور در سال های آینده 
بیانجامد. یکی از راهبردهای توسعه ژیمناستیک، بهبود سطح کیفی و کمی رقابت های ژیمناستیک است. 
رقابت و مسابقه يكي از عوامل اصلي پيشرفت ورزشکاران از جمله ژیمناست هاست، چرا که رقابت و مسابقه 
هدف اصلي تمرينات به  شمار می آید و در مسابقه است که ژیمناست ها می توانند توانایی ها و مهارت های 
خود را به رخ حریفانشان بکشند. رقابت، انگيزه لازم براي تمرينات روزانه را در ژیمناست ها ایجاد می کند و 
آنان را قادر مي سازد تا توانایی ها و مهارت هاي تكنيكي آموخته شده در مرحلة تمرينات را در مسابقات به 
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كار گيرند. بهبود سطح کیفی و کمی رقابت های ژیمناستیک مستلزم توسعة زيرساخت ها، امكانات و تجهيزات 
ژیمناستیک و توسعة دانش مربيان و داوران )منابع انسانی( است. پیشنهاد می شود فدراسیون ژیمناستیک از 
طریق پذیرش ميزباني مسابقات بین  المللی موجبات توسعة زيرساخت ها، امكانات و تجهيزات ژیمناستیک 
و توسعة منابع انساني را فراهم آورد. علاوه بر این، فدراسیون ژیمناستیک می تواند از یک طرف برای بهبود 
سطح کمی و کیفی مسابقات میزبانی بسیاری از مسابقات را به هیئت های تابعه تفویض کند و از طرف دیگر، 
جوایز نفیسی را بین تیم های قهرمان و مربیان آنها توزیع کند. منابع انساني در فدراسیون ژیمناستیک همانند 
ساير بخش ها مهمترين دارايي سازمان محسوب مي شوند و می توان گفت ارتباط تنگاتنگی بین مدیریت 
راهبردی و منابع انسانی و اثربخشی سازمانی وجود دارد. توفیق فدراسیون ژیمناستیک در رسیدن به اهدافش 
به طور مستقیم به داشتن و استفاده مؤثر از منابع انسانی آن بستگی دارد. ورزشكار، اصلي ترين عامل در ورزش 
است و همة فعاليت  هاي فدراسیون ژیمناستیک روي آموزش و پرورش ژیمناست ها متمركز است. در مسير 
آموزش و پرورش ژیمناست ها، استفاده از مربيان مجرب و كارآزموده، كاركنان متعهد و متخصص و مديران 
راهبرد محور، امري اجتناب ناپذير خواهد بود. در راستای عملیاتی کردن راهبردهای فوق پیشنهاد می شود 
فدراسیون ژیمناستیک سیستم جامعی را برای شناسايي، جذب، آموزش، ارزيابي، حفظ و نگهداری و حمايت 
ويژه هر يك از منابع انساني ورزش ژیمناستیک اعم از ژیمناست ها، مربيان، داوران، كاركنان و مديران با يك 
رويكرد سيستمي طراحی و تدوین نماید. شکی وجود ندارد که برای ارتقای سطح کیفی آموزش ژیمناست ها 
باید سطح دانش فنی مربیان افزایش یابد. با توجه به پویایی علوم ورزشی و پیشرفت های سریع علمی 
نمی توان حتی مربیان تحصیل کرده را به حال خود رها کرد، بلکه باید شرایط به روز شدن اطلاعات علمی و 
فنی آنها را از طریق تعامل بیشتر با مراکز بین المللی ژیمناستیک و متخصصان دانشگاهی فراهم آورد. فدراسیون 
ژیمناستیک می تواند با افزایش تعداد کلاس های دانش افزایی، بازآموزی، ارتقا، سمینارها، کارگاه های علمی- 
آموزشی و استفاده از متخصصان دانشگاهی زمینه لازم برای رشد و یادگیری مربیان سراسر کشور را فراهم 
آورد. عملکرد تیم های ملی ژیمناستیک در سطح بین المللی هم بیانگر این است که مربیان ژیمناستیک ایران 
از نظر فنی به حد کافی توانمند نیستند. یکی از راهکارهایی که فدراسیون ژیمناستیک برای افزایش توان فنی 
مربیان ژیمناستیک می تواند به کار ببندد، برقراری ارتباط با کشورهای صاحب نام در ژیمناستیک مانند ایلات 
متحده امریکا، چین، ژاپن و . . . و بهره گیری از توان فنی این کشورها برای آموزش مربیان است. طبق نتایج 
تحلیل سوات انجام شده، عدم بهره مندی از فناوری روز و کارآمد در ژیمناستیک، یکی از ضعف های مهم 
فدراسیون ژیمناستیک می باشد. به کارگیری و توسعه فناوری های جدید، فرصت های زیادی را برای آموزش 
صحیح و علمی ژیمناست ها توسط مربیان فراهم می آورد. این فناوری ها از یک طرف می تواند باعث ارتباط 
بین مربیان ایرانی با سایر مربیان کشورهای صاحب ژیمناستیک شود و زمینه تبادل علم و دانش را فراهم آورد 
و از طرف دیگر، شیوه های آموزشی را دگرگون و تسریع کند. در برنامه های مختلف توسعه ورزش کشور 
همواره بر علمي كردن ورزش کشور تاکید شده است. از جمله در سیاست های راهبردی برنامه سوم توسعه، 
بر علمی کردن فعالیت های تربیت بدنی و ورزش از طریق توسعه امر آموزش و تحقیقات و نیز ارتقای سطح 
تخصص نیروی انسانی در بخش تربیت بدنی تاکید شده است. هر چند در سال 1381 فدراسیون ژیمناستیک 
همایشی با عنوان "راهکارهای توسعه ژیمناستیک کشور" برگزار کرده است، اما پژوهش و تحقیق در حوزه 
ژیمناستیک محدود می باشد. فدراسیون ژیمناستیک باید براي عملياتي شدن اين موضوع ابتدا اولویت های 
پژوهشی خود را را تعیین نماید و سپس با بهره گیری از ظرفیت های علمی پژوهشگاه و دانشكده  هاي تربيت بدني، 
دانشجویان تحصیلات تکمیلی را به سمت پژوهش های کاربردی در ژیمناستیک سوق دهد و گامی موثر 
در جهت توسعه علمی ژیمناستیک بر دارد. همچنین به کارگیری فارغ التحصيلان رشته تربیت بدنی در بدنه 
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مدیریت فدراسیون و هیئت ها در ارتقای سطح علمی ژیمناستیک کشور بسیار تاثیرگذار است. روشن است 
مديريت و اجراي مطلوب و موفق برنامه هاي فدراسیون ژیمناستیک مستلزم فراهم آوردن مجموعه  اي از 
شرايط و امكانات است. در رأس همة اين شرايط، ايجاد، توسعه و بهره برداري مطلوب از اماكن و تأسيسات 
ورزشي و فراهم ساختن تجهیزات و تسهيلات لازم به  منظور دسترسي آسان علاقه مندان به اين فضاهاست 
که خود مستلزم تامین منابع مالی است. هر چند فدراسیون ژیمناستیک از دولت کمک مالی دریافت می کند، 
اما این بودجه برای توسعه و گسترش ژیمناستیک کافی نیست. با توجه به اقتصاد دولتی حاکم بر ورزش 
کشور و عدم تمایل بخش خصوصی برای سرمایه گذاری در ورزش ژیمناستیک، فدراسیون ژیمناستیک باید 
به دنبال راهکارهایی برای بهبود توان مالی خود باشد. تنوع بخشيدن به منابع درآمدي فدراسیون و گسترش 
مشاركت بخش هاي غير دولتي در تأمين منابع مالي از جمله این راهکارهاست. راهکارهای بازاریابی که برای 
رشد و توسعه ژیمناستیک ایران می توان پیشنهاد کرد، عبارت اند از: تبلیغات )برگزاری جشنواره ها، همایش 
های علمی و تبلیغات دور میدان هنگام برگزاری مسابقات ژیمناستیک و . . . (، جذب حمایت های مالی 
شرکت ها و حمایت های رسانه ای است. واقعیت این است که سازمان های ورزشی در بحث ارتباطات توجه 
بسیار زیادی به ارتباط با رسانه ها دارند. فدراسیون ژیمناستیک هم برای اثبات حضور خویش، ناگزیر از دیده 
شدن و شنیده شدن اخبار، برنامه ها و فعالیت هایش می باشد که رسانه ها در این حوزه نقش بسیار مهمی 
ایفا می کنند. فدراسیون ژیمناستیک از میان شیوه های موثر بازاریابی باید پخش رادیو و تلویزیونی مسابقات 

ژیمناستیک را در اولویت برنامه های توسعه ای خود قرار دهد. 
در پایان، با توجه به موقعيت راهبردي نامناسب ژیمناستیک ايران پیشنهاد می شود فدراسیون ژیمناستیک، 
راهبردهای تدوين شده در این تحقیق را در سطح فدراسیون و هیئت های استان ها و شهرستان ها اجرا کند، 
با تدوین برنامه ریزی راهبردی و عملیاتی با کمک متخصصان دانشگاهی از قوت ها و فرصت هاي موجود 
حداكثر استفاده را بنماید، ضعف ها و تهديدهاي محيط پيرامون خود را به حداقل رساند و گام های موثری 

جهت توسعه و پیشرفت ژیمناستیک کشور بر دارد.
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بررسی عوامل مرتبط با نارضایتی از تصویر بدن در بین ورزشکاران بدن‌ساز شهر یزد

مهربان پارسامهر1
محمدرضا نیک نژاد2

 جواد مداحی3
یزدان کریمی منجرمویی4

تاریخ دریافت مقاله: 1394/2/30
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1394/8/12

در دنیای امروز، جوانان در معرض بدن ایده‌آل لاغر و عضلانی قرار دارند و این مسئله باعث افزایش 
نارضایتی بدنی و تاثیر آنان نسبت به بدن موجودشان شده است.  بنابراین جوانان سعی می‌کنند بدن خود را 
با تصویر آرمانی و انتظارات فرهنگی جامعه هماهنگ  و نزدیک سازند. هدف پژوهش حاضر، بررسی عوامل 
مؤثر بر نارضایتی از تصویر بدن در بین ورزشکاران بدن ساز شهر یزد است. روش انجام پژوهش، پيمايش 
و جامعه آماري، ورزشکاران بدن ساز شهر یزد است که 116 نفر به عنوان نمونه تعيين و با استفاده از روش 
نمونه‌گيري خوشه‌اي چندمرحله‌اي انتخاب شدند. جهت گردآوري داده‌ها از پرسشنامه استاندارد شده، استفاده 
گردید. داده‌هاي پژوهش با بهره‌گيري از آمارتوصيفي، همبستگي پيرسون و رگرسیون تحليل شدند. بر اساس 
یافته‌های پژوهش، میان متغیرهای اختلالات خوردن، آرمان‌گرایی، عضویت در باشگاه و نارضایتی از تصویر 
بدن رابطه‌ معنادار وجود دارد، اما میان متغیر عملکرد و نارضایتی از تصویر بدن رابطه‌ معناداری وجود ندارد. 
نتایج تحلیل رگرسیون  نشان می دهد که در معادله‌ رگرسیون 34/8 درصد از واریانس متغیر وابسته توسط 

متغیرهای مستقل تبیین می‌شود.

واژگان کلیدی: تصویر بدن، نارضایتی، عملکرد و اختلالات خوردن

1.  دکترای جامعه شناسی، دانشیار و عضو هیئت علمی دانشگاه یزد، یزد، ایران )نویسنده مسئول( 
E-mail: parsamehr@yazd.ac.ir 	

2.  دکترا ، کارشناس مسئول امور ورزشی، دانشگاه مازنداران، مازنداران، ایران
3. کارشناس ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه یزد، یزد، ایران
4. کارشناس ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه یزد، یزد، ایران
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مقدمه
از گذشته هاي بسيار دور، اين عقيده بر باور مردم حاكم بود كه افراد چاق، آدم هاي خوش مشرب و شاد 
و افراد لاغر خجالتي، مضطرب و عصبي هستند و آدم هاي ورزشكار، روحي سالم دارند. اين نظريه كه بين 
ساختمان بدن و خصوصيات رواني و رفتار ی فرد رابطه وجود دارد، قرن‌ها قبل از پيدايش روان‌شناسی علمی 
وجود داشته است. با ظهور عصر جديد، توجه به تصویر بدن اهمیت بیشتری یافته است. )سیاسی، 18:1374( 
تصویر بدنی، اصطلاحی است که به طور وسیعی با عنوان “تصویر درونی از ظاهر شما- درک منحصر به فرد 
شما از بدنتان” پذیرفته شده است. بن تووین)1992( تصویر بدنی را به عنوان درک افراد از بدن خودشان به 
کار می‌برد)محمدزاده و همکاران،113:1392( که نه تنها درک جسمانی، عاطفی، اجتماعی و نگرشی، بلکه 
جنبه‌های گوناگون هویت روانشناختی، اجتماعی، جنسی، خانوادگی و تطابقی فرد را نیز در بر می‌گیرد)دهقانی 
و همکاران،19:1391(. نگاهی به سلسله مراتب ارزش های اجتماعی جوامع مختلف، نشان می‌دهد که زیبایی 
یکی از ارزش های مهم اجتماعی است و یکی از راه های زیبا شدن، دخل و تصرف آدمی در بدن خویش 
یا در اصطلاح، مدیریت بدن یا مدیریت ظاهر است. بنابراین فرد می‌کوشد تا جایی که برایش میسر است، 
شکل طبیعی بدن خود را به شکل پذیرفته‌شده اجتماعی آن نزدیک کند)حیدری چروده و کرمانی،85:1390(. 
در واقع در دنیای امروز، جوانان در معرض بدن ایده‌آل لاغر و عضلانی قرار دارند و این مسئله باعث افزایش 
نارضایتی بدنی و تاثیر آنان نسبت به بدن موجودشان شده است)محمدزاده و همکاران،31:1392(. افراد این 
امکان و حتی احساس ضرورت را دارند تا به نسبت‌های مختلفی، با روش‌های متنوع و متعددی همچون: 
از مکمل های شیمیایی 1یا  استفاده  از رژیم‌های غذایی، فعالیت‌های فیزیکی و  استفاده  کنترل جذب غذا، 
ساخته‌شده سعی نمایند بدن خود را با تصویر آرمانی و انتظارات فرهنگی جامعه هماهنگ  و نزدیک سازند. 
بنابراین، دیگر نمی‌توان در قرن بیستم و به خصوص در چند دهه اخیر برای بدن منزلت بیولوژیک قائل شد. 
اینک، زیبایی به عنوان مجموعه‌ای از مولفه‌هایی چون اندام و آرایش، پوشش و جذابیت تعریف می‌شود و 
تلفیق دستاوردهای صنعتی و پزشکی باعث شده است که زیبایی دیگر تنها یک مشخصه طبیعی و زیستی 
نباشد، بلکه یک ویژگی اکتسابی محسوب گردد. در چنین وضعیتی، بدن خود به مثابه موضوعی اجتماعی و 
فرهنگی مورد توجه جامعه‌شناسان قرار گرفته است)گیلمین، 2006؛ فرانکو، 2008(. مدیریت تصویر بدنی 
نه فقط شامل تفکر درباره چگونگی قیافه شخصی، بلکه شامل تمامی فعالیت‌هایی است که برای شکل‌دادن 
اندام‌‌ها و ماهیچه‌ها نیز می‌شود. کیسر)1997( اعتقاد دارد هر نوع تفکر و فعالیتی پیرامون خریداری و پوشیدن 
لباس و به ویژه ورزش و رژیم‌های غذایی همراه آن، به عنوان بخش مهمی از مدیریت بدنی در نظر گرفته 
می‌شود)رقیبی و میناخانی،76:1390(. بنابراین، گرایش رو به رشد نسبت به فعالیت‌های ورزشی و مکمل‌های 
ورزشی متنوع صنعتی در بین جوامع انسانی به ویژه نوجوانان، از ضروریات گریز ناپذیر دنیای کنونی به شمار 
می‌رود و یکی از علل اصلی این گرایش، نارضایتی بدنی است که در سه دهه اخیر به طور شگرفی از 15 
به 43 درصد افزایش پیدا کرده است )حیرانی و احمدی،46:1390(. عميدي، غفران پور و حسيني )1385( 
در پژوهشی با عنوان "رابطة نارضايتي از تصوير ذهني بدني و نماية تودة بدني دختران نوجوان" نشان دادند 
كه رابطه  معناداري بين شاخص توده  بدني و نارضايتي از تصوير ذهني بدني وجود دارد؛ بدين گونه كه با 
افزايش ميزان نمايه  توده  بدني، رضايت از تصوير بدني كمتر مي شود. شواهد همسوی تحقیقات مقطعی 
نشان می‌دهند که ناکامی در هماهنگی میان تصویر آرمانی و انتظارات جامعه )بدن لاغر و عضلانی( در میان 
افراد می‌تواند به مشکلات جسمی و روحی مانند  اضطراب و استرس، استعمال سیگار و الکل و اختلالات 

1. chemical supplements                                                      
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تغذیه‌ای منجر گردد )دهقانی و همکاران،30:1391(. یکی از مهمترین عوارض منفی ناشی از نارضایتی از 
تصویر بدن، اختلال خوردن است که بر طبق راهنمای آماری و تشخیصی اختلال‌های روانی، اختلال‌های 
خوردن از طریق آشفتگی‌های خوردن و آشتفگی در درک و نارضایتی بدنی مشخص می‌شوند. نارضایتی بدنی 
از جمله عواملی است که در ایجاد و تداوم اختلال همبستگی بالایی دارد )سروره عظیم‌زاده و همکاران، 1388؛ 
فورنهام و همکاران و ریس و همکاران، 2002، مانتقورد و همکاران، 2006(. عظيم زاده، رضويه و محرري 
)1388( در پژوهشی با عنوان "بررسي رابطة خوردن هاي آشفته با رفتارهای وارسي بدن در بیم دانشجويان" 
نشان داده اند كه رفتارهاي خوردن آشفته با رفتارهاي وارسي بدن بيشتر همراه است و به‌طورکلی اين رفتارها 
در زنان نسبت به مردان بيشتر است. فراند و همکاران)2010( در تحقیقی با عنوان "نقش تصویر از بدن در 
اختلالات خوردن در بین ورزشکاران و غیر ورزشکاران فرانسوی" به این نتیجه رسیدند که ارتباط معناداری 
بین رضایت از تصویر بدن و اختلالات خوردن وجود دارد؛ به این معنا که هر چه ورزشکاران از تصویر 
بدن رضایت بیشتری داشته باشند، کمتر دچار اختلالات خوردن می شوند. اتی بروكزگان) 1989( و لئون و 
همكاران )1993( و استريگل مور و همكاران )1989( و تامپسون و همكاران )1995( در پژوهش های خود 
دریافتند از جمله عواملي كه در رشد و نگهداري اختلال‌های خوردن مؤثر شناخته ‌شده‌اند، اختلال در تصوير 
بدن است. اختلال در تصوير بدن همبستگي بالايي با آشفتگی‌های خوردن دارد. فربرن )2003( دريافت كه در 
بيماران مبتلا به اختلال‌های خوردن، رفتارهاي وارسي بدن، توجه بیش ‌ازحد به بدن و احساس نگراني وابسته 
به تصوير بدني منفي، نارضايتي از بدن و اختلال خوردن را تقویت می‌کند. همچنين، گيل و همکاران )2005( 
نشان داده‌اند که یکی از عوامل اصلی اختلال‌های خوردن در افراد نارضایتی از تصویر بدنی است. والر و 
همكاران )2008( در پژوهش خود دریافتند که شواهد نشان‌دهنده اين نكته می‌باشند كه تصوير بدن، يكي از 
اجزای مهم آسیب‌شناسی اختلال‌های خوردن می‌باشد. همچنین تحقیق چانگ و ماسانچ )2015( که با هدف 
بررسی تأثیر نظرات والدین بر رضایت از تصویر بدن در میان جوانان انجام گردید، نشان داد که نظرات منفی 
مادر نارضایتی بیشتری از تصویر بدن در فرزندان ایجاد می کند و به تبع آن جوانان را دچار نوعی بدن بینی 
نسبت به بدن خود می نماید. تحقیق کاستارلی و استامو )2011( نیز که با هدف شناسایی تفاوت ها میان دو 
گروه ورزشکاران رزمی )تکواندو و جدو( با غیر ورزشکاران در زمینه تصویر بدن و اختلالات خوردن انجام 
شد، نشان داد که ورزشکاران رضایت بیشتری از تصویر بدن خود داشته اند. به‌طورکلی ما در این تحقیق به 
دنبال بررسی نارضایتی از تصویر بدن و رفتاری که افراد از خود بروز می دهند تا به‌ظاهر ایده‌آل خود برسند، 
هستیم. این رفتار طیف زیادی از فعالیت ها نظیر ورزش به مدت طولانی در باشگاه های بدن‌سازی، مصرف 
داروهای تجویز شده و تجویز نشده توسط پزشکان، مطالعه مجلات زیبایی‌اندام و دریافت الگوهای ایده آل 
بدن و همچنین نارضایتی از تصویر بدن که یکی از مهم‌ترین آسیب های آن اختلالات خوردن می باشد، در 
بر می گیرد. بررسی مقالات علمی پژوهشی نمایه شده نشان داده است که تحقیقی با این عنوان در ایران انجام‌ 
نشده است. ما در این تحقیق برآنیم تا نشان دهیم جامعه تا چه حد می تواند بر نظر افراد در انتخاب ایده آل 
اثر‌‌گذار باشد. هدف اصلی این تحقیق بررسی عوامل مرتبط با نارضایتی از تصویر بدن در بین ورزشکاران 

بدن‌ساز شهر یزد می باشد.

فرضیه های پژوهش
1-  بین رفتار بهبوددهنده‌ ظاهر بدن و نارضایتی از تصویر بدن رابطه  وجود دارد.

 2- بین اختلالات خوردن و نارضایتی از تصویر بدن رابطه  وجود دارد.
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 3- بین آرمان‌گرایی )بدن ایده آل( و نارضایتی از تصویر بدن رابطه  وجود دارد.
 4- بین عضویت در باشگاه ورزشی )تیم ورزشی( و رضایت از بدن رابطه  وجود دارد.

روش شناسی پژوهش
مطالعه حاضر، به لحاظ اجرا از نوع پيمايشي است. اين پژوهش به لحاظ معيار زمان، مقطعي، به لحاظ 
معيار كاربرد، كاربردي و به لحاظ معيار ژرفايي، پهنانگر است. جمعيت آماري اين تحقيق را  کلیه ورزشکاران 
بدن‌ساز مرد شهر یزد در زمان مطالعه تشكيل مي‌دهند. حجم جامعه آماری، 167 نفر بود که با استفاده از جدول 
کرجسی و مورگان حجم نمونه 116 نفر محاسبه شد. روش نمونه‌گيري در اين تحقيق، خوشه‌اي چندمرحله‌اي 
بوده است؛ به طوری که در مرحله اول، تعداد باشگاه‌های بدن‌سازی شهر یزد مشخص گردید و سپس از 
بین باشگاه‌ها، پنج باشگاه به صورت تصادفی انتخاب گردید و در آخر محقق با حضور در این باشگاه‌ها به 
جمع‌آوری نظرات ورزشکاران پرداخت. برای گردآوری داده ها از تکنیک پرسشنامه استاندارد استفاده‌ شده 
است. این پرسشنامه متشکل از سوالات زمینه‌ای، سوالات اصلی مربوط به متغیرهای مستقل و وابسته و یک 
جدول مربوط به تصاویر بدن )چهل تصویر( بود که در این جدول از پاسخگویان درخواست شده بود که از 
بین تصاویر بدن‌)اندام لاغر، چاق، متوسط، سست و نحیف و ورزیده و خوش اندام( تصویر مربوط به بدن 
خود، تصویر بدنی که دوست دارند به آن دست یابند، تصویری که برای سنشان مناسب می‌دانستند و تصویری 
از بدن که در جامعه مورد تایید است را انتخاب نمایند. تجزیه ‌و تحلیل اطلاعات جمع‌آوری‌شده با استفاده از 
نرم‌افزار spss و آماره‌های توصیفی و استنباطی )ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون( صورت گرفته است. 

برای تعیین پایایی این تحقیق نیز از ضریب آلفای کرونباخ استفاده ‌شده است.

یافته های پژوهش
 ميانگين سني مشارکت‌کنندگان در بررسی 25/55 با حداقل سن 16 و حداکثر 46 سال با انحراف معیاری 
برابر با SD = 5/558 بوده است. 62/9 درصد از پاسخگويان مجرد و 37/1 درصد متأهل بودند. از نظر میزان 
تحصیلات، بی‌سواد 1/7 درصد، ابتدایی 3/4 درصد ، دیپلم 8/ درصد 38، فوق‌دیپلم و لیسانس 44/8 درصد و 

فوق‌لیسانس و بالاتر 11/2 درصد بوده است.

جدول1: توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان برحسب میزان انتخاب تصویر بدن

درصد معتبردرصدتعدادبیشترین فراوانی در بین تصاویررضایت از بدن

تصویر مربوط به بدن شما

)1(

2319/819/8

تصویر ایده آل شما

)2(

6051/751/7
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تصویر بدن مناسب برای سن شما

)3(

4034/534/5

تصویر بدن مورد تأیید جامعه

)4(

4034/534/5

جدول1، توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان برحسب میزان انتخاب تصویر بدن می باشد. اعداد مندرج 
در جدول فوق حاکی از آن است که بیشتر پاسخگویان برای انتخاب تصویر کنونی بدن خود از بین 10 
تصویر، تصویر شماره 1 را انتخاب کرده اند که تعداد آن ها 23 نفر )19/8درصد( می باشد. در تصویر ایده 
آل انتخابی توسط پاسخگویان، از بین تصاویر مورد نظر، تصویر شماره 2 بیشترین فراوانی را با تعداد 60 نفر 
و 51/7 درصد به خود اختصاص داده  است. بیشترین فراوانی برای تصویر مناسب با سن پاسخگویان از بین 
10 تصویر، مربوط به تصویر شماره 3 به تعداد 40 نفر و درصد معتبر 34/5 می باشد. بیشترین فراوانی مربوط 
به تصویر مورد تأیید جامعه، از بین 10 تصویر، مربوط به تصویر شماره 4 به تعداد 40 نفر و درصد معتبر 

34/5  می‌باشد.
 با توجه به داده های جدول 1 می توان نتیجه گرفت که بین تصویر انتخابی ایده آل پاسخگویان و تصویر 
مورد تأیید جامعه ارتباط مستقیمی وجود دارد؛ به این معنا که جامعه به‌صورت مستقیم بر تصویر ایده آل افراد 
از بدن خود تأثیر می گذارد. این نتیجه‌گیری نشان دهنده  این پیام است که جامعه آرمان های افراد را حتی در 

سطح کاملًا شخصی تعیین می کند.

جدول2: ضریب همبستگی پیرسون برحسب متغیر وابسته نارضایتی از تصویر بدن

RSigنارضایتی از تصویر بدن

0/1020/275-عملکرد )رفتار برای بهبود ظاهر بدن(

0/2100/024اختلالات خوردن

0/3310/001آرمان‌گرایی

0/4860/04-عضویت در باشگاه

همان‌طور كه در جدول فوق مشاهده می‌گردد، ضريب همبستگي محاسبه‌شده مربوط به نارضایتی از تصویر 
بدن و رفتار برای بهبود ظاهر بدن برابر با 0/102- و سطح معناداری برابر با 0/275 است که نشان‌دهنده‌ آن 
است که ارتباط معناداری میان تصویر بدن و رفتار بهبوددهنده ظاهر بدن وجود ندارد. ضريب همبستگي 
محاسبه ‌شده مربوط به نارضایتی از تصویر بدن و اختلالات خوردن برابر با 0/210 و سطح معناداری برابر 
با 0/024 می باشد كه نشان‌دهنده  آن است که ارتباط معناداری میان تصویر بدن و اختلالات خوردن وجود 
دارد. با توجه به این‌ که ضریب همبستگی بین این دو متغیر دارای علامت مثبت است، پس نوع ارتباط مستقیم 
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می‌باشد. ضريب همبستگي محاسبه‌شده مربوط به نارضایتی از تصویر بدن و آرمان گرایی برابر با 0/331 و 
سطح معناداری برابر با 0/001 است كه نشان‌دهنده‌ آن است که ارتباط معناداری میان تصویر بدن و آرمان 
گرایی وجود دارد. با توجه به این‌که ضریب همبستگی بین این دو متغیر دارای علامت مثبت است، پس نوع 
ارتباط مستقیم می‌باشد. همچنین، ضريب همبستگي محاسبه‌شده مربوط به نارضایتی از تصویر بدن و عضویت 
در باشگاه برابر با 0/486- و سطح معناداری برابر با 0/04 است که نشان‌دهنده‌ آن است که ارتباط معنادار و 

منفی میان نارضایتی از تصویر بدن و عضویت در باشگاه وجود دارد.

جدول3: نتایج رگرسیون مرتبط با متغیر وابسته نارضایتی از تصویر بدن

Sig t
ضریب استاندارد ضریب خام  متغیر پیش‌بینی

کننده
βeta B

0/000 3/6 0/315 3/52 آرمان‌گرایی

0/039 2/1 0/183 0/928 اختلالات خوردن

0/001 3/097 0/264 1/360 عملکرد

0/004 3/13 0/283 2/452 عضویت در باشگاه

R= 0/538	 F=12/344    P= 0/000	 R2=0/348

به ‌منظور تبیین نارضایتی از بدن  بر اساس مجموع متغیرهای مستقل معنادار، از رگرسیون چند متغیره به 
روش گام به گام استفاده شد. طبق داده‌های جدول 6 ، چهار متغیر در معادله ماندند که ضریب همبستگی 
چندگانه آن‌ها با نارضایتی از بدن برابر R =0/538 و ضریب تعیین برابر  R2 0=/348به دست آمد. این ضریب 
نشانه‌ آن است که با استفاده از پراکنش ترکیب خطی متغیرهای مستقل رگرسیونی، می‌توان 34/8 درصد از 
پراکنش نارضایتی از بدن را توضیح داد- بقیه‌ تغییرات متغیر وابسته‌ تحقیق، به سایر عوامل نسبت داده می‌شود. 
مدل رگرسیونی تبیین شده نیز طبق آزمون تحلیل پراکنش انجام شده، خطی و معنادار است، زیرا مقدار F برای 

تعیین معناداری اثر متغییرهای مستقل بر نارضایتی از بدن برابر 12/344 با سطح معناداریP =0/000 است.
در مجموع، طبق داده‌های این جدول و با توجه به ضرایب بتاهای استاندارد شده به ترتیب آرمان‌گرایی با 
مقدارβ= 0/315، عضویت در باشگاه با مقدار β=0/283، عملکرد با مقدار β=0/264 و اختلالات خوردن با 

مقدار β=0/183 بیش‌ترین تاثیر را در تبیین تغییرات نارضایتی از بدن داشته اند.

بحث و نتیجه‌گیری
امروزه با توجه به افزایش اهمیت بدن در شرایط مدرن، چنین به نظر می رسد که علاقه مردم هم به بدن های 
خود بیشتر شده است. بدن، سرمنشأ احساس آسایش و لذت و جایگاه بیماری و درد است. شاید بتوان گفت 
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که توجه افراد به‌ ظاهر بدن در عصر حاضر و تطبیق آن با ایده‌آل‌هایی که توسط رسانه‌ها در سراسر دنیا اشاعه 
پیدا می کند، موضوعی بسیار پررنگ و مهم تلقی می  شود. تصویری که فرد از خود انتظار دارد، به‌نوعی ساخته 
تمایل و اندیشه درونی او نمی باشد؛ چنان‌که در تحقیق حاضر تأیید شد که تصویر بدن به‌شدت تحت تأثیر 
انتظارات جامعه و محیطی است که فرد در آن زندگی می کند. این تأثیرپذیری از جامعه، از یک‌سو و رسانه‌های 
ارتباط‌جمعی، از سوی دیگر تصویر ایده آل بدن را با شرایط خاص خود به‌صورت جهانی در جوامع مختلف 
رواج می دهند. مردم به‌ویژه جوانان متأثر از این عوامل محیطی و رسانه‌ای سعی در بهبود ظاهر خود و تطبیق 
تصویر بدن خود با این الگوها دارند. افراد در این مسیر راهکارهای مختلفی را انجام می دهند، ازجمله: 
عضویت در باشگاه های بدن‌سازی، مصرف داروهای نیروزای تجویزشده و تجویز نشده از سوی پزشک 
که همه  این عوامل باعث ایجاد بیماری‌های جسمانی و روانی متعددی نظیر اختلالات تغذیه‌ای می شود که 
نتیجه‌ای بسیار شایع از نارضایتی افراد از تصویر بدنشان است. بروز حساسيت بیش ‌از حد در مورد بدن و 
ظاهر آن بيشتر منجر به مشكلاتي در بدن نظير بی‌نظمی در تغذيه، كاهش اعتمادبه‌نفس، لاغري، آسیب‌های 
بدني و ... شده است. فرضیه‌ای که اختلالات خوردن و نارضایتی از تصویر بدن را همبسته می دانست، مورد 
تأیید قرار گرفت. بر این اساس، با افزایش نارضایتی از تصویر بدن، اختلالات خوردن تشدید می شود. برای 
تبیین این یافته می‌توان گفت که جوانان با توجه به اندامی که دارند)چاق، لاغر و...( تلاش می‌کنند با گرفتن 
رژیم غذایی یا پرخوری به اندامی مطلوب دست یابند که این اعمال موجب می‌شود تا افراد در طول شبانه روز 
از برنامه‌های غذایی متفاوتی استفاده کنند- به عنوان مثال، در طول روز بیش از سه یا چهار وعده غذا بخورند 
و یا اینکه این وعده‌های غذایی را به یک یا دو وعده‌ غذایی کاهش دهند که این امر باعث اختلالات خوردن 
می‌شود. اين نتايج با یافته‌های پژوهش فراند و همکاران)2010(، ويتوسك و همكاران )1990( و فوريت و 

ميخائيل )1997( همسو مي باشد. 
فرضیه  دیگری که توانست از آزمون رد عبور نماید، مبنی بر این است که بین آرمان گرایی و نارضایتی از 
تصویر بدن رابطه  وجود دارد. تایید این فرضیه به این معنی است که هر چه جوانان بیشتر نسبت به اندامی 
که دوست دارند داشته باشند و به آن دست یابند آرمان‌گرایی یا رویا پردازی کنند، نسبت به بدنی که در حال 
حاضر دارند ناراضی می‌باشند و هرچه از این تصویر آرمانی دور باشند، نسبت به تصویری که از بدن خود 
دارند احساس نارضایتی بیشتری می‌کنند. این نتایج با یافته های آتی بروکزگان)1989( و استریکل مور و 

همکاران )1989( همسو می باشد.
 فرضیه‌ای که عضویت در باشگاه ورزشی و رضایت از بدن را همبسته می‌دانست نیز مورد تأیید قرار 
گرفت، اما این رابطه منفی بود؛ به این معنی که هرچه جوانان در باشگاه‌های بدن‌سازی حضور پیدا کنند، 
احساس نارضایتی آن‌ها نسبت به بدنشان کمتر می‌شود، چرا که تصور افراد راجع به باشگاه‌های بدن سازی 
آن است که امکاناتی که این باشگاه‌ها در اختیارشان قرار می‌دهد،  آن‌ها را در رسیدن به بدن مطلوب کمک 
می کند. بنابراین، افراد با حضور مستمر در باشگاه‌های بدن‌سازی، به رضایت‌مندی بیشتری از تصویر بدن 
خود دست‌ می یابند و به تصویری ایده آل از بدن موردنظر خود می رسند. این نتایج با تحقیقات کاستارلی و 

استامو)2011(، فورنهایم و همکاران)2002( و ریس و همکاران )2005( همسو می باشد. 
فرضیه‌ای که رفتار بهبود دهنده‌ ظاهر بدن و نارضایتی از تصویر بدن را همبسته می‌دانست، تأیید نشد و رابطه 
معناداری بین این دو متغیر مشاهده نگردید. همچنین نتایج این پژوهش نشان داد که بین تصویر انتخابی ایده‌آل 
پاسخگویان و تصویر مورد تأیید جامعه ارتباط مستقیمی وجود دارد؛ به این معنا که جامعه به‌صورت مستقیم و 
پررنگ بر تصویر ایده‌آل افراد از بدن خود تأثیر می‌گذارد. نتایج تجزیه تحلیل رگرسیون گام‌به‌گام نشان می‌دهد 
که چهار متغیر آرمان‌گرایی، عضویت در باشگاه، عملکرد و اختلالات خوردن، به ترتیب قدرت پیش‌بینی، 
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قادرند 34/8 درصد از تغییرات نارضایتی از تصویر بدن را در بین ورزشکاران تبیین نمایند. درمجموع  از 
تحقیق فوق می توان چنین نتیجه گرفت که ورزشکاران برای رسیدن به ایده‌آل خود به لحاظ تصویر بدنی، 
عضویت در باشگاه های بدن‌سازی را انتخاب می کنند و با حضور در باشگاه، از میزان نارضایتی از بدن خود 
به‌طور محسوسی می‌کاهند. همچنین، نارضایتی از تصویر بدن باعث ایجاد اختلالات تغذیه ای و به دنبال آن 

مشکلات روحی و جسمی می شوند.

پیشنهادها
بر اساس یافته های این پژوهش و با توجه به این موضوع که هدف هر تحقیق کمک به بهبود یا رفع مسئله 

مورد مطالعه است، پیشنهاد می گردد:
  از آنجا که یکی از علل عدم‌رضایت ورزشکاران از تصور بدنی را می‌توان در الگوهای فرهنگی- اجتماعی 
جستجو کرد که تبلیغات گسترده رسانه‌ها به ویژه رسانه‌های تصویری بسیار برجسته می باشد- چنان که 
رسانه‌ها  با ارائه و به تصویر کشاندن شخصیت‌هایی که از نظر بدنی لاغر یا درشت‌اندام هستند، استانداردهایی 
در این زمینه به جامعه و جوانان تحمیل نماید که علت نارضایتی بسیاری از جوانان از تصویر بدنی خود 
می‌باشد- شناسایی و نظارت بر محتوای تولیدات رسانه‌ای باید مورد توجه کلیه مسئولان رسانه‌ای قرار بگیرد.

با توجه به اینکه علت اصلی اختلال تغذیه‌ای ورزشکاران، برنامه تغذیه‌ای آنان می‌باشد و از آنجایی که 
برنامه‌های تغذیه‌ای ورزشکاران به وسیله اساتید آنان تهیه و ارائه می‌گردد،  از طریق نظارت بر باشگاه‌های 

بدنسازی می‌توان از ارائه برنامه‌های تغذیه‌ای نامناسب جلوگیری به عمل آورد.
از آن جا که این تحقیق تنها در بین ورزشکاران مرد اجرا گردیده است، به محققان دیگر پیشنهاد می‌شود این 

تحقیق را به صورت تطبیقی در بین زنان نیز به اجرا درآورند.



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

107

شماره 32. تابستان1395

منابع
• حیدری چروده، مجید و کرمانی، مهدی .)1390(. "رابطه باورهای زیباشناختی با تصویر ذهنی از بدن 	

و نحوه مدیریت ظاهر در جوانان مورد مطالعه: جوانان 18 تا 30 ساله ساکن شهر مشهد". مجله مطالعات 
اجتماعی ایران. سال چهارم، شماره 4.

• دهقانی، مریم؛ میترا چهرزاد، مینو؛ جعفری اصل، معصومه و سلیمان، ربابه .)1391(. "بررسی ارتباط 	
رضایت از تصویر ذهنی بدنی با الگوهای فرهنگی- اجتماعی در دختران نوجوان شهر رشت". مجله علمی 

دانشکده پرستاری و مامایی همدان. دوره بیستم، شماره 3، صص 34-26.
• رقیبی، مهوش و میناخانی، غلامرضا .)1390(. "ارتباط مدیریت بدن با تصویر بدنی و خودپنداره". 	

دانش و پژوهش در روان‌شناسی کاربردی. سال دوازدهم، شماره 4، صص 72-81.
• سياسي، علی‌اکبر .)1374(. نظريه‌هاي شخصيت. تهران: نشر دانشگاه تهران	
• عظیم زاده، سروره؛ رضویه، اصغر و محرری، محمدرضا )1388( »بررسی رابطه  خوردنی‌های آشفته 	

در  پژوهش  و  دانش  ارسنجان«.  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  دانشجویان  در  بدن  وارسی  رفتارهای  با 
روانشناسی کاربردی. دوره: 42، 124-148.

• عمیدی، مریم؛ غفرانی پور، فضل‌الله و حسینی، رضوان .)1385(. »رابطه  نارضایتی از تصویر ذهنی 	
بدنی و نمایه  توده  بدنی در دختران جوان«. دو فصلنامه تحقیقات علوم رفتاری. دوره  4: ص 59-65.

• محمدزاده، حسن؛ برهانی، حسین؛ قوامی، اکبر و محمودی، زهرا .)1392(. "ارتباط اختلالات خوردن، 	
نارضایتی بدنی با مراحل تغییر رفتار فعالیت بدنی در دانشجویان دختر دانشگاه تبریز". پژوهش در ورزش. 

شماره 3، صص 107-122
•	 Attie, L.Brooks-Gunn,J. (1989). “Development of eating problems in adolescent 
girls:A longitudinal study”. Developmental Psychology, No: 25,70−79.
•	 Chng SC, Fassnacht, D.B. (2015). Parental comments: Relationship with gender, 
body dissatisfaction, and disordered eating in Asian young adults. NewYork: 
Guilford.
•	 Fairburn, C.G., Harrison, P. (2003). Eating disorders. Lancet, No :361, 407–416.
•	 Foreyt, J.P., Mikhail, C. (1997). “Anorexia nervosa and bulimia nervosa”. In 
E. J.Mash & L. G. Terdal (Eds.), Assessment of childhood disorders (pp. 683-716). 
NewYork: Guilford.
•	 Franco, Judith (2008). Extreme Makeover: The Politics of Gender, Class, And 
Cultural Identity, Television &New Media, Vol :9, No: 6, 471-468.
•	 Furnham, A., Badmin, N., Sneade, I. (2002). “Body image dissatisfaction: gender 
differences in eating attitudes, self-esteem, and reasons for exercise”. Journal of 
Psychology. No :136, 581-596.
•	 Ferrand, C., Champely, S., Filaire, E. (2010). “The role of body-esteem in predicting 
disordered eating symptoms: A comparison of French aesthetic athletes and non-
athletic females”. Psychology of Sport and Exercise, Volume 10, Issue 3: 373–380.
•	 Gill, Ros. (2005). “Body projects and the regulation of normative masculinity”. 
Seminar of Weighty issues: Representation, Identity and Practice in the areas of Eating 
Disorders, Obesity and Body Management, University of BATH.



بررسی عوامل مرتبط با نارضایتی از تصویر بدن در بین ورزشکاران بدن‌ساز شهر یزد

108

•	 Gimlin, Debra. (2006). “The Absent Body Project: Cosmetic Surgery as a 
Response to Bodily Dys Appearance”. Sociology, Vol: 40, No: 4, 699-716.
•	 Leon, G.R., Fulkerson, J.A., Perry, C.L., & Cudeck, R. (1993). “Personality 
and behavioral vulnerabilities associated with risk state for eating disorders in 
adolescent girls”. Journal of Abnormal Psychology, No: 102, 438−444.
•	 Mountford, V., Haase, A. M., Waller, G. (2006). "Body checking in the eating 
disorders: Associations between cognitions and behaviours". International Journal 
of Eating Disorders, No :39, 708−715.
•	 Reas, D.L., Whisenhunt, B.L., Netemeyer, R., Williamson, D.A. (2002). 
“Development of the body checking questionnaire: A self report measure of body 
checking behaviors”. International Journal of Eating Disorders, No :31, 324–333.
•	 Striegel-Moore, R.H. Silberstein, L.R. Frensch, P. Rodin, J. (1989). « A prospective 
study of disordered eating among college students». International Journal of Eating 
Disorders, No 8, 499−509.
•	 Thompson, J.K., Coovert, M.D., Richards, K.J., Johnson, S., Cattarin, J. (1995). 
«Development of body image, eating disturbance, and general psychological 
functioning in female adolescents: covariance structure modeling and longitudinal 
investigations”. International Journal of Eating Disorders, No: 18, 221−236.
•	 Vassiliki Costarelli, Dimitra Stamou(2011). “Emotional Intelligence, Body Image 
and Disordered Eating Attitudes in Combat Sport Athlets, Human Ecology 
Laboratory”. Department of Home Economics and Ecology, Harokopio University, 
Athens, GREECE, Vol :7, No: 2, 104–111.
•	 Waller, G. Sines, J. Meyer, C. Mountford,V.(2008). “Body checking in the eating 
disorders: Association with narcissistic characteristics”. Eating Behaviors, No 
9;163 –169.



7
سنخ‌شناسی کاربران جوان رسانه‌های اجتماعی در ایران1

صمد عدلی‌پور2
 سیداحمد میرمحمدتبار3

 صمد رسول‌زاده اقدم4
تاریخ دریافت مقاله: 1395/3/3
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1395/5/26

با توجه به رشد روزافزون رسانه‌هاي اجتماعي و اهداف و انگیزه‌های مختلفی که کاربران جوان در استفاده 
از این رسانه‌ها دارند، پژوهش حاضر با هدف شناسایی اهداف و انگیزه‌های کاربران جوان ایرانی رسانه‌های 
اجتماعی و همچنین مشخص ساختن سنخ‌های گوناگون این کاربران جوان انجام شده است. در واقع، این 
پژوهش با استفاده از یک رویکرد ترکیبی و بهره‌گیری از تکنیک مصاحبه نیمه‌ساختی‌افته و توزیع پرسشنامه 
محقق‌ساخته در بین 2100 نفر از کاربران جوان ایرانی در پنج شهر اصفهان، تبریز، تهران، مشهد و ساری در 
پی سنخ‌شناسی کاربران جوان رسانه‌های اجتماعی بوده است. یافته‌های تحقیق حاکی از آن است که مهمترین 
اهداف و انگیزه‌های کاربران جوان در استفاده از رسانه‌های اجتماعی عبارت اند از: کسب اخبار و اطلاعات، 
برقراری ارتباط با دوستان، آشنایان و  همکلاسی ها، دوستی‌ابی جدید و ارتباط با دوستان قدیمی، تشکیل 
گروه  و شرکت در بحث ها و امکانات دیگر، بیان احساسات و عواطف خود، دیدن عکس‌ها و فعالیت‌های 
دوستان خود، آشنایی با سبک ارتباطات مدرن و مجازی، پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد علاقه خود، گوش 
دادن به موسیقی، به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ، تفریح و سرگرمی و وقت‌گذرانی و فرار از 
مشکلات زندگی روزمره. سایر یافته‌های پژوهش نشان داد که کاربران جوان ایرانی را می‌توان به هشت گروه 
فعالان، منفعلان، رابطه‌جویان، دانلودگران، خبرخوان‌ها، مباحثه‌گران، هرزه‌نگاران و سرگرمی‌جویان تقسیم نمود.
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مقدمه
در سال‌های اخیر رسانه‌های اجتماعی با محبوبیت کم نظیر جهانی رو به رو شده‌اند؛ به طوری که میلیون‌ها 
نفر از سراسر دنیا از این رسانه‌ها استفاده می‌کنند. در واقع بعد از ظهور وب، تحول عمیقی در فضای زیست 
رسانه‌ای پدید آمد که بر فضای رسانه‌های سنتی سایه افکند و موجب شد تا افراد روابط انسانی، نوع همکاری، 
وابستگی حرفه‌ای و بسیاری امور اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی خود را در بستر این شبکه‌ها ایجاد 

یا دنبال می‌کنند )اندرسون، 2006: 2(.
رشد كاربران اينترنت و رسانه‌هاي اجتماعي با رشد هيچ يك مخاطبان رسانه‌هاي قديمي مانند راديو و 
تلويزيون قابل مقايسه نيست؛ كاربران اينترنت با گذشت حدود 20 سال از همگاني شدن آن به بيش از سه 
ميليارد و 350 میلیون نفر با ضريب نفوذ جهاني 42/3 درصد در سال 2014 رسیده است. آمار رسانه‌هاي 
اجتماعي نيز رشد قابل توجهي را نشان مي‌دهد. براي نمونه، تعداد كاربران فيس‌بوك كه در حال حاضر بعد 
از گوگل دومين وب سايت پر بازديد جهان است، با گذشت 10 سال از راه‌اندازي آن، به حدود یک میلیارد و 
350 میلیون نفر در سال 2014 با ضریب نفوذ جهانی 19 درصد رسيده و حدود 46 درصد از كاربران جهاني 
اينترنت از آن استفاده ميك‌نند‌. به عبارت ديگر، در هر سال به طور متوسط 2 درصد به ضريب نفوذ جهاني 
اينترنت و فيس‌بوك اضافه شده است. آمارهاي استفاده از اينترنت در ايران نيز بيانگر آن است كه اين شبكه 
جهاني در ايران 46 میلیون کاربر دارد كه ضريب نفوذ 58 درصد را نشان می‌دهد. تعداد كاربران رسانه‌هاي 
اجتماعي در ايران نيز كم و بيش مشابه آمار جهاني و در مواردي بالاتر از آن است )ذکایی و حسنی، 1394: 

.)39
اما رسانه‌های اجتماعی علی‌رغم برخورداری از سرعت‌ بالا در گسترش و فراگیر‌شدن، به دلیل پویایی‌ و 
پدیدار شدن انواع و اقسام رسانه‌های اجتماعی به روز، از چرخه عمر متفاوتی نسبت به دیگر رسانه‌های سنتی 
برخوردارند. در واقع، رشد و افول رسانه‌های اجتماعی بستگی مستقیمی به کاربران‌شان دارد. از این رو، 
شناسایی نوع کاربران و انگیزه‌ها و اهداف آنها در استفاده از رسانه‌های اجتماعی از اهمیت زیادی برخوردار 
است. با این حال، پژوهش‌های صورت گرفته در کشور بیشتر به مطالعه آثار و پیامدهای این رسانه‌ها به 
ویژه شبکه‌های اجتماعی مجازی بر روی هویت )عدلی‌پور، 1391؛ قبادی و مهری، 1392؛ برات دستجردی، 
اقدم و همکاران،  تاجی، 1391؛ رسول‌زاده  افراسیابی، 1391؛ شاهنوشی و  1393(، سبک زندگی )بشیر و 
1394(، دینداری )قاسمی و همکاران، 1391؛ بینام، 1392؛ مزینانی، 1392( و سرمایه اجتماعی )عبداللهیان و 
انصاری، 1392؛ عدلی‌پور و همکاران، 1394( کاربران پرداخته‌اند. لذا خلأ مهمی در خصوص سنخ‌شناسی 
کاربران جوان ایرانی از رسانه‌های اجتماعی وجود دارد. بر این اساس، پژوهش حاضر در صدد پاسخگویی 

به سوالات زیر است: 
دنبال  این رسانه‌ها  از  استفاده  اهدافي را در  انگيزه‌ها و  اجتماعي چه  ایرانی رسانه‌هاي  - كاربران جوان 

ميك‌نند؟
 - چه گونه‌هايي از كاربران جوان ایرانی رسانه‌هاي اجتماعي را می‌توان شناسایی کرد؟

پیشینه پژوهش
یافته‌های پژوهش رسول‌زاده اقدم و همکارانش )1391( در مطالعه‌ای با عنوان "نگرش کاربران جوان ایرانی 
به شبکه‌های اجتماعی مجازی"، حاکی از آن است که بین نیازهای عاطفی )سرگرمی و تفریح(، شناختی 
)کسب اخبار و اطلاعات(، اجتماعی و تمایل به استفاده از شبکه‌های اجتماعی مجازی رابطه معناداری وجود 
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دارد. همچنین، بین نیازهای رسانه‌ای کاربران تفاوت وجود دارد و این نیازها به ترتیب عبارت اند از‌: عاطفی، 
شناختی، اجتماعی و سیاسی.

شهابی و بیات )1391( در پژوهشی به بررسی اهداف و انگیزه‌های عضویت جوانان شهر تهران در شبکه‌های 
اجتماعی مجازی پرداخته‌اند. یافته‌های آن‌ها نشان می‌دهد که بیشتر کاربران به منظور تسهیل روابط فعلی، 
احیای ارتباطات قدیمی، ایجاد و حفظ ارتباطات دوستانه بدان روی ‌آورده‌اند و فضای شبکه‌های اجتماعی 

مجازی را سیاسی نمی‌دانند.
یافته‌های پژوهش ذوالقدر و قاسم‌زاده عراقی )1392( در مطالعه‌شان با عنوان "بررسی انگیزه‌های کاربران 
در استفاده از رسانه‌های اجتماعی )مطالعه موردی کاربران شبکه اجتماعی فیس‌بوک("، حاکی از آن است که 

کاربران برای رفع نیازهای اجتماعی و کسب هویت شخصی از شبکه اجتماعی فیس‌بوک استفاده می‌کنند.
يافته‌های پژوهش سلطانی‌فر و همکاران )1392( در مطالعه‌ ای با عنوان "بررسی تأثیرات شبکه‌های اجتماعی 
فیس‌بوک و تويیتر بر گرايش اعضا به اين شبکه‌ها"، بيانگر اين است که عواملي مانند تسهيم اطلاعات و 
آزادي در ارتباط و جريان آزاد اطلاعات در شبکه‌هاي فيس‌بوک و توييتر در گرايش به اين شبکه‌ها تأثير دارد. 
همچنين، نتايج نشان مي‌دهد که در فضاي رقابتي رسانه‌ها، نبود شبکه‌هاي اجتماعي بومي موجب گرايش به 

شبکه‌هاي اجتماعي مجازي بيگانه خواهد شد.
مکی‌زاده )1394( در مقاله‌ای با عنوان "بررسی عوامل موثر بر قصد استفاده از شبکه‌های اجتماعی در بین 
دانشجویان دانشگاه یزد"، نشان داد که درک لذت، فرار از واقعیات و تعامل اجتماعی از عوامل تاثیرگذار بر 

قصد استفاده کاربران از شبکه‌های اجتماعی است.
لنهارت و مدن1 )2007( نیز در پژوهشی پیرامون علل گرایش کاربران به شبکه‌های اجتماعی مجازی در 
ایالات متحده، نتیجه گرفتند 55 درصد نوجوانان پروفایل‌های شبکه‌ای دارند و صفحات جوانان در این شبکه‌ها 
شامل خودگشودگی قابل مشاهده، ساده، صمیمانه و تعامل‌هایی است که رفتار آنان را به تصویر می‌کشد. 
یافته‌های آن‌ها نشان می‌دهد که 91 درصد کاربران شبکه‌های اجتماعی، از این شبکه‌ها برای حفظ روابط با 
دوستان کنونی استفاده می‌کنند که با آن‌ها رفت و آمد مکرر دارند و 82 درصد به دنبال حفظ روابط با کسانی 
هستند که با آن‌ها رفت و آمد ندارند- ضمن این‌که 72 درصد آنان از این شبکه‌های مجازی برای ایجاد و 

پیگیری طرح‌های اجتماعی بهره می‌گیرند.
در  کاربران  بر مشارکت  آن است که جنسیت  از  نیز حاکی  الیسون2 )2007(  و  بوید  پژوهش  یافته‌های 
شبکه‌های اجتماعی مجازی تاثیر می‌گذارد. پسران جوان نسبت به دختران جوان تمایل بیشتری به فعالیت در 
شبکه‌ها دارند، اما دختران با سنین بالاتر نسبت به پسران با سن بالاتر، دو برابر بیشتر از دختران هم‌سال خود 
برای تعامل با جنس مخالف در شبکه‌ها حضور میی‌ابند و کمتر علاقه‌مند به ملاقات افراد جدید هستند و 

دختران بیشتر از پسران هم‌سال خود علاقه‌مند به استفاده از این شبکه‌ها برای ارتباط با دوستان خود هستند.
لین و لو3 )2011( در پژوهشی با عنوان "چرا مردم از شبکه‌های اجتماعی استفاده می‌کنند"، با مطالعه رفتار 
کاربران وب و شبکه‌های اجتماعی متوجه شدند که عامل لذت بردن و سودمندی و همسالان در استفاده از 

شبکه‌های اجتماعی تاثیرگذار است.
یافته‌های پژوهش ابنی کُرن4 )2012( در رساله دکتری خود با عنوان »استفاده از فیس‌بوک برای مفصل‌بندی 

1. Lenhart & Madden
2. Boyd & Ellison
3. Lin & Lu
4. Abney Korn
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خود و حفظ اجتماع« در بین دانشجویان دانشگاه دیتن1 حاکی از آن است که دانشجویان از فیس‌بوک به دلایل 
مختلفی همچون ایجاد اجتماعات مجازی، تقویت روابط، کسب هویت شخصی، حفظ حریم خصوصی، 
افزایش سرمایه اجتماعی، کسب منزلت فرهنگی و اجتماعی، انتقاد از دوستان و دانشکده خود، استفاده می‌کنند.
برانتزیگ2 )2010( در پژوهش خود کاربران رسانه‌های اجتماعی را در پنج دسته منفردها )کسانی که استفاده 
کمی از رسانه‌ها دارند(، کمین‌کنندگان )کسانی که از رسانه‌ها استفاده می‌کنند، اما مشارکت و تعاملی با دیگر 
کاربران ندارند(، اجتماعی‌کننده‌ها )کسانی که از رسانه‌های بیشتر برای تعامل و ارتباط با دوستان و خانواده‌شان 
استفاده می‌کنند(، بحث کنندگان )کسانی که بیشتر برای بحث و گفتگو از رسانه‌ها استفاده می‌کنند( و پیشرفته‌ها 
)کسانی که از رسانه‌ها اغلب برای تمام هدف‌ها هچون بحث کردن، تعامل و... استفاده می‌کنند( طبقه‌بندی 

نموده است.
»نقش‌  دسته:  هفت  در  را  اجتماعی  شبکه‌های  مجازی  دنیای  کاربران  نیز   )2014( برنگمن3  و  هاسونه 
بازی‌کنندگان«، »جستجوگران برقراری رابطه«، »بهره‌برداران«، »جستجوگران موفقیت«، »جستجوگران دوستی«، 

»کناره‌گیران«، و »فراری‌ها« طبقه‌بندی کرده‌اند.
وسیلیدیس4 و همکارنش )2015( در پژوهشی با عنوان "طبقه‌بندی پروفایل کاربران رسانه‌های اجتماعی: 
یک رویکرد جامع" بر روی 270 نفر از کاربران، استفاده‌کنندگان رسانه‌های اجتماعی را در سه دسته کلی 
»اطلاعات‌جویان« که شامل 27 درصد کاربران هستند، »جستجوگران ارتباط« که شامل 27 درصد از کاربران 

اند و »فایده‌گرایان« که شامل 47 درصد کاربران هستند، تقسیم بندی کرد.
در مجموع، پیشینه پژوهش حاکی از آن است که تحقیقات داخلی برخلاف پژوهش‌های خارجی کمتر به 
موضوع سنخ‌شناسی کاربران دنیای مجازی پرداخته‌اند و تمرکزشان تنها بر روی شناخت انگیزه‌های کاربران 
در استفاده از شبکه‌های اجتماعی مجازی و رسانه‌های اجتماعی بوده است. همچنین در این مطالعات، فقط به 
تبیین انگیزه‌های افراد به گونه ای کلی پرداخته شده و به بیان چند نوع هدف بسنده شده است. علاوه بر این، 
در پژوهش‌های صورت گرفته، مطالعه اهداف و انگیزه‌ها کاربران، هدف اصلی پژوهشگران نبوده‌ است و به 

صورت گذرا به آن اشاره نموده‌اند.

تعریف مفاهیم
رسانه‌های اجتماعی

اصطلاح "رسانه‌های اجتماعی" نخستین بار در جولای ‌2006م به کار گرفته شد. کریس شیپلی5 اغلب 
معتقد  است. شیپلی  کرده  ارائه  را  اجتماعی  که اصطلاح رسانه‌های  نفری شناخته می‌شود  اولین  عنوان  به‌ 
است رسانه‌های اجتماعی هدایت‌کننده رویدادهای آتی برای گفتگو هستند؛ رویدادی که بحث درباره آن 
در وبلاگ‌نویسی، ویکی، شبکه اجتماعی و فناوری‌های مرتبط با فروم‌های رسانه‌های مشارکتی به کار گرفته 
می‌شود. البته این اصطلاح قبلًا توسط تینا شارکی6 در سال 1997م برای توصیف نوعی از جامعه گرداننده 
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محتوای اینترنت به کار گرفته شده بود. دارل بری1 نیز در سال 1995م برای توصیف سیستم‌های نرم‌افزاری 
اشتراک گذاشته شده توسط  به  از فضای  چندرسانه‌ای که موجب تسهیل مشارکت جامعه و تجربه ذهن 

رسانه‌های الکترونیک می‌شوند، به کار گرفت )بصیریان‌جهرمی، 1392: 107(.
به هر حال، هیچ تعریف جهانی جامع و شناخته‌شده‌ای برای رسانه‌های اجتماعی مانند سایر تعاریف حوزه 
ارتباطات، وجود ندارد. رسانه‌هاي اجتماعي، گروهي از برنامه‌هاي كاربردي متني بر اينترنت هستند كه با اتكا‌ به 
بنيان‌هاي فناورانه وب، امكان ايجاد و تبادل محتواي توليد شده به وسيله كاربران را مي‌دهند )کاپلن و هانلین، 
1389: 22(. همچنین بریان سولیس2 نیز در تعریف رسانه‌های اجتماعی می‌گوید: "رسانه‌های اجتماعی از 
محتوای دموکراتیک تشکیل شده و درک درستی از روند نقش مردم دارند، زیرا نقش آن‌ها تنها انتشار اطلاعات 

نیست، بلکه اطلاعات را تولید و برای دیگران به اشتراک می‌گذارند" )رسول‌زاده اقدم، 1394: 41(. 
رسانه‌هاي اجتماعي عنواني است كه در سال‌هاي اخير به مجموعه سايت‌ها و ابزارهايي اطلاق مي‌شود كه در 
فضاي ايجاد شده به‌وسيله رسانه‌هاي نوين از قبيل اينترنت و تلفن‌هاي همراه متولد شده‌ و رشد پيدا كرده‌اند. 
در واقع، رسانه‌های اجتماعی توصیف ابزارهای آنلاین هستند که مردم از آن برای اشتراک محتوا، پروفایل‌ها، 
نظرات، دیدگاه‌ها، تجربیات و افکار استفاده می‌کنند. این ابزارها شامل وبلاگ‌ها، شبکه‌های اجتماعی مجازی 
مجازی )مانند فیس‌بوک و توئیتر(، شبکه‌های اجتماعی تلفن همراه )همچون: تلگرام، تانگو، اینستاگرام و...(، 
پادکست‌ها، فروم‌ها و غیره هستند. بنابراین، رسانه‌های اجتماعی تسهیل‌کننده گفتگوها و کنش‌های متقابل 

آنلاین بین گروه‌هایی از افراد هستند.
رسانه‌های اجتماعی برخلاف این تصور که هیچ قاعده و اصولی ندارند، دارای ویژگی‌ها و ساختارهای 

حرفه‌ای هستند. 14 ویژگی رسانه‌های اجتماعی عبارت اند از: 
- گفتگوی دو طرفه: اساس رسانه‌های اجتماعی بر پایه گفتگو بنا شده است.

- باز شدن دیالوگ‌ها به وسیله مخاطبان: کاربران همیشه مولد یک گفتگو به شمار می‌روند.
این  به  آن‌ها  بازگشت  راه‌های  از  یکی  اجتماعی  رسانه‌های  در  کاربران  بودن  درگیر  درگیری:  ایجاد   -

رسانه‌هاست.
- تشویق به مشارکت: رسانه‌های اجتماعی همیشه کاربران را تشویق به مشارکت در فرایندها می‌کنند.

- فعال کردن همکاری: همکاری مخاطبان با یکدیگر یکی از عوامل توسعه کاربران رسانه‌های اجتماعی 
است.

- برانگیختن شخصیت و هويت: هویت کاربران در رسانه‌های اجتماعی استحکام میی‌ابد.
- گران نبودن: تولید محتوا در رسانه‌های اجتماعی در قیاس با رسانه‌های جمعی بسیار ارزان تمام می‌شود. 

به عبارتی بهتر، تولید محتوا رایگان است.
- از وظایف کم تا وظایف زیاد: فعالیت کاربران در رسانه‌های اجتماعی از وظایف آسان و کوچک به 

وظایف بزرگ و حرفه‌ای تبدیل می‌شود.
- افزایش اعتبار: رسانه‌های اجتماعی فضايی برای ایجاد اعتبار توسط اشخاص، شرکت‌ها و سازمان‌هاست.

- اعتدال و برابری: امکانات رسانه‌های اجتماعی برای تمام کاربران یکسان است.
- تولید محتوا با كمك کاربر: بنیان اصلی رسانه‌های اجتماعی بر تولید محتوا قرار گرفته است.

- حس مالکیت محتوا: تولید محتوا با كمك کاربران موجب حس مالکیت می‌شود.
- افزایش صداقت: ایجاد صداقت در پروفایل‌ها باعث افزایش ارتباطات هوشمند می‌شود.
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- مکانی برای محتوای داغ: محتوای مهم سایر رسانه‌ها در رسانه‌های اجتماعی انتشار میی‌ابد )افتاده، 1389: 
.)43

رسانه‌های اجتماعی را می‌توان در دسته‌های بسیاری تقسیم‌بندی کرد، اما چون شرح آن‌ها طولانی می‌شود، 
تنها به هفت گروه دسته‌بندی می‌کنیم. وبلاگ‌ها، ویکی‌ها، پادکست‌ها‌3، فروم‌ها4، کامیونیتی‌های محتوایی5، 
میکروبلاگ‌ها6 و شبکه‌های اجتماعی مجازی هفت نوع رسانه‌های اجتماعی محسوب می‌شوند )بصیریان 

جهرمی، 1392: 109(.
ويکي‌ها

واژه "ويکي" مربوط به زبان هاوايي و به معناي سريع است. ويکي ويکي وب7 اولين سايتي است که 
مي‌توان آن را يک ويکي ناميد. يک ويکي عبارت از صفحه يا مجموعه‌اي از صفحات وبي است و با اين 
هدف طراحي شده است که هر فردي که به آن دسترسي دارد بتواند محتواي آن را با استفاده از يک زبان 
نشانه‌گذاري8 ساده‌شده، نوشته يا اصلاح نمايد. ويکي‌ها بيشتر براي ايجاد وب‌سايت‌هاي مشارکتي و پر بار 
کردن وب‌سايت‌هاي عمومي مورد استفاده قرار مي‌گيرند. ويژگي اصلي ويکي آن است که با استفاده از يک 
مرورگر معمولي وب و زبان نشانه‌گذاري ساده و همچنين با هزينه بسيار کم، امکان توليد محتوا را فراهم 
مي‌آورد. اين ويژگي‌ها، نرم افزار ويکي را به يک انتخاب رايج و مرسوم براي طرح‌هاي توليد دانش تبديل 
ساخته است که در آن هزينه توليد محتواي جديد يا ويرايش و ارزيابي محتواهايي که از قبل موجود هستند 

به کمترين حد ممکن مي‌رسد.
وبلاگ‌ها

"وبلاگ‌ها"، پديده اينترنتي نسبتاً جديدي هستند که از اواخر دهه 1990 به‌وجود آمدند. وبلاگ از دو واژه 
"وب" و "لاگ" تشکيل شده است و در لغت به معناي به اشتراک گذاشتن وب است؛ يعني فضايي که در آن هر 
يک از کاربران اينترنت مي‌توانند به‌صورت آن‌لاين يا برخط به اشتراک اطلاعات، افکار، عقايد، يادداشت‌هاي 
شخصي، مقالات و تصاوير خود بپردازند. وبلاگ که گاهي بلاگ هم ناميده مي‌شود، يک نشريه الکترونيکي 
پيوسته با مجموعه‌هايي از مدخل‌هاي کوتاه طومار مانند و داراي نظم زماني است که توسط وبلاگ‌نويسان يا 
بلاگرها اداره مي‌شود. بنابراين، وبلاگ صفحاتي از يك پايگاه اينترنتي متشكل از مطالب كوتاه به نام »پست‌9« با 
محتواي انديشه، اطلاعات وخاطرات روزانه شخصي و پيوندهايي است كه به ترتيب زماني، از جديد به قديم 

قرار گرفته‌اند. نويسندگان وبلاگ ممکن است يک يا چند نفر باشند.
فروم )انجمن‌هاي گفتگو(

"فروم" در زبان لاتين به ميدان، بازار، مجمع عمومي، دادگاه و غيره گفته مي‌شود، اما در فضاي مجازي 
منظور از آن، مراجع و محيط‌هاي اينترنتي هستند که هر کس از هر جاي دنيا مي‌تواند در آن عضو شود و با 
اعضاي ديگر در هر زمينه‌اي مشورت کند. در يک تعريف ساده، مي‌توان محيط فروم‌ها يا انجمن‌هاي گفتگو 
را مانند يک تابلوي اعلانات در نظر گرفت که افراد مختلف مي‌توانند پيام‌ها، درخواست‌ها، علايق و تجربيات 
خود را در آن محل قرار دهند تا ديگران را از موضوع مورد نظر خويش مطلع نمایند و به هدف خود اعم از 
3. Podcast
4. Forum
5. Content Communities
6. Microblogging
7. Wikiwikiweb
8. Markup language
9. Post
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اطلاع‌رساني‌، يافتن راه‌ حل، پاسخ به سوالات ديگران و غيره دست يابند.
پادکست‌ها

فضاي مجازي، علاوه بر قابليت‌هاي متنوع، محلي براي استفاده از رسانه‌هاي تازه‌واردي ايجاد کرده است 
که بيشتر از رسانه‌هاي گذشته، به نياز مخاطبان و شرايط زندگي در دنياي پست‌مدرن امروز واقفند. در اينترنت 
هر کس مي‌تواند صداي خود را به گوش ديگران برساند و پادکست، نمودي بارز از همين چندصدايي است. 
"پادکستينگ" سامانه جديد ارتباطي و روشي براي انتشار محتواي الکترونيکي از طريق صداست که کاربر از 

طريق آن، برنامه‌هاي ضبط شده ديجيتال را در اينترنت قرار مي‌دهد )بهلر، 2007(. 
واژه پادکست از ترکيب واژه‌هاي آي‌پاد ‌و برادکستينگ )پخش( پديد آمده است. پادکست يا پادپخش را 
مي‌توان انتشار مجموعه‌اي از پرونده‌هاي رسانه ديجيتال دانست که توزيع آن در اينترنت با استفاده از فيد1 
صورت مي‌گيرد و توسط کاربران معمولاً بر روي يک پخش‌کننده موسيقي ديجيتال قابل دريافت و پخش است 
‌)نجفي‌پور و همکاران، 1390: 35(. پادکست، روشي است براي تقسيم کردن هر فايل ديجيتالي با يک‌سري 
از فايل‌ها روي اينترنت براي بازخواني مجدد روي يک رسانه قابل حمل مانند کامپيوتر شخصي. همچنين، 
پادکست‌ها ابزاري هستند که از طريق آن‌ها مي‌توان تنوع وسيعي از پيام‌ها را براي ارتباط برقرار کردن ايجاد 

کرد.
اجتماع‌‌ها یا کامیونیتی‌های محتوایی 

کامیونیتی‌های محتوایی، امکان مدیریت و به اشتراک‌گذاری نوع خاصی از محتوا )از قبیل عکس، فایل‌های 
اندكي شبيه‌اند.  اجتماعی  به شبکه‌های  کامیونیتی‌های محتوایی  فراهم می‌کنند.  را  لینک(  یا  متن  ویدئویی، 
کاربر برای استفاده باید ثبت‌نام کند. پس از آن صفحه‌اي شخصی براي او باز مي‌شود كه امکان متصل شدن 
از  نوع خاصی  اشتراک‌گذاری  بر  نوع وب‌سایت‌ها  این  مي‌آورد- هر چند  فراهم  او  براي  را  دوستانش  به 
محتوا متمرکز هستند. براي مثال، فلیکر2 در حوزه به ‌اشتراک‌گذاری عکس فعالیت می‌کند. کاربران می‌توانند 
تصاویرشان را در فلیکر قرار دهند و مشخص کنند که این تصاویر به‌ صورت عمومی منتشر شود و یا تنها در 

شبکه دوستان‌شان قابل دسترس باشد.
میکروبلاگ‌ها

"میکروبلاگ"،‌ نوعی وبلاگ‌نویسی است که به کاربران امکان نوشتن متن‌های کوتاه و منتشر کردن آن را 
می‌دهد )اغلب ۱۴۰ حرف( که هم برای نمایش عمومی و هم نمایش به گروه‌های محدود که کاربر آن‌ها را 
انتخاب کرده ‌است، به کار می‌رود. میکروبلاگ، کاربران را قادر به تبادل عناصر کوچکی مثل فایل‌های کم 
حجم و نوشته‌های کوتاه و غیره می‌کند. به این نوشته‌های کوچک که در میکروبلاگ به اشتراک گذاشته 
می‌شود، "میکروپست" می‌گویند. آن‌چه باید در مورد ایجاد پست در میکروبلاگ مورد توجه قرار بگیرد، 
اختصار گویی است. به عنوان مثال، نوشته‌ها با عناوینی مانند »در چه حالی هستید« و یا »به چه ورزشی علاقه 
دارید« شروع می‌شود. یکی دیگر از امکاناتی که میکروبلاگ در اختیار کاربران قرار می‌دهد، امکان ایجاد پست 
به روش‌های مختلف است. برای نمونه، از طریق خود سایت یا پست الکترونیک و یا حتی پیام کوتاه امکان 

ارسال پست وجود دارد.
شبکه‌های اجتماعی مجازی

يک شبکه اجتماعي، مجموعه اي از سرويس هاي مبتني بر وب است که اين امکان را براي اشخاص فراهم 

1. Feed
2. Flickr
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مي‌آورد که توصيفات عمومي يا اختصاصي براي خود ايجاد کنند يا با ديگر اعضاي شبکه ارتباط برقرار کنند، 
منابع خود را با آن‌ها به اشتراک بگذارند و از ميان توصيفات عمومي ديگر افراد، براي يافتن اتصالات جديد 
استفاده کنند. به طور کلي، در تعريف شبکه هاي اجتماعي مي توان گفت شبکه‌هاي اجتماعي، سايت هايي 
هستند که از يک سايت ساده مانند موتور جستجوگر با اضافه شدن امکاناتي مانند چت و ايميل و امکانات 
ديگر خاصيت اشتراک گذاري را به کاربران خود ارائه مي دهند. شبکه هاي اجتماعي، محل گردهمايي صدها 
ميليون کاربر اينترنت است که بدون توجه به مرز، زبان، جنس و فرهنگ، به تعامل و تبادل اطلاعات 
می پردازند. در واقع، شبکه هاي اجتماعي براي افزايش و تقويت تعاملات اجتماعي در فضاي مجازي طراحي 
شده اند. همچنين، از طريق اطلاعاتي که بر روي پروفايل افراد قرار مي گيرد مانند عکس کاربر، اطلاعات 
شخصي و علايق- که همه اين ها اطلاعاتي را در مورد هويت فرد فراهم مي آورد- برقراري ارتباط تسهيل 
مي‌گردد. کاربران مي توانند پروفايل هاي ديگران را ببينند و از طريق برنامه هاي کاربردي مختلف مانند ايميل 

و چت با يکديگر ارتباط برقرار کنند )پمپک و همکاران، 2009: 228(. 

روش شناسی پژوهش
پژوهش حاضر با استفاده از روش ترکیبی1 صورت گرفته است. روش پژوهش ترکیبی، روشی است که 
رهیافت‌هاي کمّی و کیفی را در قالب روش‌شناسی یک مطالعه واحد و یا یک مطالعه چند مرحله‌اي با هم 
ترکیب می‌کند )جانسون و اونوگبوزی، 2004؛ جانسون کریستنسن، 2008(. در پژوهش حاضر نیز دو روش 
مصاحبه نیمه‌ساخت یافته و پیمایش به صورت متوالی مورد استفاده قرار گرفته است. در واقع، ابتدا با 25 نفر 
از کاربران رسانه‌های اجتماعی مصاحبه شد و انگیزه‌ها و اهداف آنها در استفاده از این رسانه‌ها مشخص گردید. 
سپس این مقوله‌ها در قالب پرسشنامه به کاربران داده شد. پس از پیش آزمون پرسشنامه، پیمایشی با حجم 
2100 نفر از جوانان 15 تا 29 ساله پنج شهر اصفهان، تبریز، تهران، مشهد و ساری )این پنج شهر به سفارش 
شورای عالی فضای مجازی انتخاب شده‌اند( انجام شد و داده‌های به دست آمده برای تحلیل عامل اکتشافی 
مورد استفاده قرار گرفته است. یافته‌ها به صورت سنخ‌شناسی تجربی کاربران رسانه‌های اجتماعی و توصیف 

میزان استفاده، انگیزه‌ها و اهداف آنها در استفاده از این رسانه‌ها ارائه شده است.
البته لازم به ذکر است که در پيمايش فوق به‌ علت موجود و در دسترس نبودن هيچ‌گونه چارچوب نمونه 
گيري مشخص و پراکندگي جمعيت آماري مورد نظر، از نمونه گيري غيراحتمالي با استفاده از نمونه هاي در 
دسترس، داوطلبانه و شبکه‌اي يا گلوله برفي استفاده شده است. در واقع، پرسشنامه اين پژوهش در ابتدا براي 
نزديک به 15000 نفر از جوانان کاربر رسانه‌های اجتماعی در پنج شهر اصفهان، تبریز، تهران، ساری و مشهد 
فرستاده شد و در مرحله بعد، از میان پرسشنامه‌هاي تکميل شده توسط کاربران- با توجه به تعريف جمعيت 
آماري پژوهش و پس از حذف پرسشنامه‌ هاي ناقص- در نهايت، 2100 پرسشنامه مورد ارزيابي و استفاده 

قرار گرفت.
همچنین گفتنی است که با توجه به نوع مخاطب پژوهش و اين‌ که دسترسي به اعضا تنها از طريق صفحات 
پروفايل ايشان ميسر است، در مجموع با ارسال 15000 درخواست به کاربران رسانه‌های اجتماعی، 2200 
پرسشنامه دريافت گرديد و مبناي تحليل اين پژوهش قرار گرفت. اين درخواست‌ها در ساعات مختلف بر 
اساس ساعات طبقه‌بندي‌‌شده در پرسشنامه شامل ساعت 1 بامداد تا 7 صبح، 7 صبح تا 12 ظهر، 12 تا 4 
بعدازظهر، 4 بعدازظهر تا 8 شب، 8 شب تا 1 بامداد طي مدت سي روز متوالي در يک ماه ارسال شد. در 

1. Mixed Method
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هر روز، 500 درخواست در هر يک از دسته‌بندي‌هاي ساعتي به کاربران رسانه‌های اجتماعی ارسال و در 
مجموع طي هر روز از 30 روز مذکور، تعداد 15000 درخواست مشارکت در پژوهش براي کاربران رسانه‌های 
اجتماعی ارسال شد. از تعداد 15000 درخواست ارسالي، در مجموع 2400 نفر براي همکاري در پژوهش 
اعلام آمادگي کردند که از اين ميان 2200 نفر در مرحله بعدي به پرسشنامه پاسخ دادند. پس از جمع‌آوري 
پرسشنامه‌ها، برخي پاسخ‌ها بسيار ناقص و غيرقابل استفاده تشخيص داده شدند. به همين دليل 100 پرسشنامه 
تکميل‌شده از روند تحليل اطلاعات خارج و در نهايت 2100 پرسشنامه مورد تحليل قرار گرفتند. همچنين، 
گفتني است که اين حجم نمونه با توجه به عدم اطلاع درست از تعداد واقعي جامعه آماري مورد مطالعه و 
متعاقب آن عدم امکان استفاده از فرمول‌هاي رايج تعيين حجم نمونه، به‌ طور تجربي و با عنايت به حجم نمونه 
در پژوهش‌هاي مشابه انتخاب ‌شده است. جدول 1 بیانگر توزیع فراوانی پاسخ‌ گویان برحسب شهر محل 

سکونت می باشد.

جدول 1: توزیع فراوانی پاسخ گویان برحسب شهر

درصد معتبرفراوانینام شهر
50023/8تهران

40019اصفهان
40019تبریز
40019مشهد
40019ساری

2100100جمع کل

یافته‌های پژوهش
در‌صد   44/5 که  است  آن  از  حاکی  پژوهش  زمینه‌ای  متغیرهای  حسب  بر  پژوهش  توصیفی  یافته‌های 
پاسخگویان مرد و 55/5 درصد نیز زن هستند. 4/7 درصد پاسخگویان در رده سنی 15 تا 19 سال، 70/3 
درصد در رده سنی 20 تا 24 سال و 25 درصد نیز در گروه سنی 25 تا 29 سال قرار دارند. همچنین، 87/4 
درصد افراد شرکت‌کننده در پژوهش، مجرد و 12/6 درصد نیز متأهل هستند. از نظر مقطع تحصیلی، 71/7 
درصد پاسخگویان در مقطع کارشناسی، 11/5 درصد کارشناسی‌ارشد، 5/4 درصد کاردانی و 2/9 درصد نیز 

در مقطع دیپلم قرار دارند.
از رسانه های  استفاده  میزان  متغیر  پاسخ‌ها در گويه‌هاي  پراکندگی درصدی  توزیع  يافته‌هاي جدول 2، 
اجتماعی را نشان مي‌دهند. نتایج این جدول بیانگر این است که نسبت میزان پاسخ در ميان گويه‌هاي مختلف 
تشكيل‌دهنده این متغیر برابر نيست. از مقادیر ميانگين مي‌توان استنباط كرد كه گويه‌هاي زير به ترتيبي كه در 
جدول آمده است، از بيشترين تا كمترين ميزان را به خود اختصاص داده‌اند. لذا در حالي كه گويه های میزان 
استفاده از شبکه‌های اجتماعی مجازی و میزان استفاده از وبلاگ ها از بيشترين میانگین در ميان گويه‌هاي اين 
بعد برخوردار بوده است، گويه های میزان استفاده از کامیونیتی‌های محتوایی‌ و میزان استفاده از میکروبلاگ‌ها 

پايين‌ترين میانگین را به خود اختصاص داده است.
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جدول 2: توزیع پراکندگی درصدی پاسخ‌ها در گويه‌هاي میزان استفاده از رسانه های اجتماعی

اده
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م
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م ا
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ت
ساع

 1 
 از

متر
ک
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 1 
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ر ا
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 2 
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ز 4
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تا 

 3 
 از

ت
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ز 5
ر ا

کمت
تا 

 4 
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ت
ساع

ز 5
ر ا

شت
ا بی

5 ت
از 

 
ت

ساع

ین
انگ

می
)7

از 
(

 شبکه‌های
اجتماعی

7/927/42214/76/35/815/82/64

25/419/315/120/48/77/43/62/04وبلاگ‌ها

49/434/71614/69/92/51/82فروم‌ها

46/59/710/222/97/121/61/46پادکست‌ها

37/72811/587/53/241/45ویکی‌ها

49/814/9911/17/35/921/36کامیونیتی‌ها

48/132/13/68/13/81/52/81/03میکروبلاگ‌ها

اطلاعات جدول 3، حاکی از آن است که 12 هدف برای استفاده جوانان از رسانه‌های اجتماعی وجود 
دارد. اهداف استفاده از رسانه‌های اجتماعی را یک دسته‌بندی کلی می‌توان به دو دسته استفاده هدف‌مند و 
استفاده غیرهدف‌مند تقسیم‌بندی کرد )عدلی‌پور، 1391؛ عباسی قادری و خلیلی کاشانی، 1390(. دسته اول 
یعنی استفاده هدف‌مند شامل 10 مورد است که عبارت اند از: کسب اخبار و اطلاعات )سیاسی، اجتماعی، 
فرهنگی و...(، برقراری ارتباط با دوستان، آشنایان و  همکلاسی ها، دوستی‌ابی جدید و ارتباط با دوستان 
قدیمی، تشکیل گروه  و شرکت در بحث ها و امکانات دیگر، بیان احساسات و عواطف خود، دیدن عکس‌ها 
و فعالیت‌های دوستان خود، آشنایی با سبک ارتباطات مدرن و مجازی، پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد 
علاقه خود، گوش دادن به موسیقی، به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ و... . دسته دوم یعنی 
استفاده غیرهدف‌مند شامل 2 مورد است که عبارت اند از: تفریح و سرگرمی و وقت‌گذرانی و فرار از مشکلات 

زندگی روزمره.
از  این اهداف بر حسب جنس می‌توان گفت که سه هدف اصلی مردان در استفاده هدف‌مند  در مورد 
رسانه‌های اجتماعی به ترتیب عبارت اند از: دیدن عکس‌ها و فعالیت‌های دوستان خود، پیگیری و دنبال کردن 
مباحث مورد علاقه خود، به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ و... . سه هدف اصلی زنان در 
استفاده هدف‌مند عبارت اند از: برقراری ارتباط با دوستان، آشنایان و  همکلاسی ها، آشنایی با سبک ارتباطات 
مدرن و مجازی، کسب اخبار و اطلاعات. اما در مورد استفاده غیرهدف‌مند بر حسب جنس می‌توان گفت که 
مهمترین هدف مردان در این زمین،ه وقت‌گذرانی و فرار از مشکلات زندگی روزمره است و مهمترین هدف 

زنان در این زمینه تفریح و سرگرمی است.
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جدول 3: انگیزه‌های کاربران جوان ایرانی در استفاده از رسانه‌های اجتماعی

جنس                             
      دلایل

جمع کلزنمرد
درصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانی

 کسب اخبار و اطلاعات )سیاسی، اجتماعی،
82888/6105290/2188089/5فرهنگی و...(

  برقراری ارتباط با دوستان، آشنایان و
90897/2111499/8202296/2همکلاسی ها

88294/4103488/6191691/2دوستی‌ابی جدید و ارتباط با دوستان قدیمی

 تشکیل گروه  و شرکت در بحث ها و امکانات
83289/193279/9176484دیگر

82488/298484/4180886/1بیان احساسات و عواطف خود

92098/5104689/7196693/6 دیدن عکس‌ها و فعالیت‌های دوستان خود

 به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ
91297/692479/2183687/4و...

91898/299088/7190890/8پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد علاقه خود

91097/4100489/9191491/1گوش دادن به موسیقی

91097/4101090/5192091/4آشنایی با سبک ارتباطات مدرن و مجازی

88294/4110694/8198894/6به منظور تفریح و سرگرمی

89295/596482/6185688/3وقت‌گذرانی و فرار از مشکلات زندگی روزمره

بر اساس تحلیل عاملی که در خصوص سنخ‌های تشکیل‌دهنده کاربران رسانه‌های اجتماعی انجام گرفته 
)جدول 4(، هشت عامل اساسی وجود دارد و هر عامل متشکل از گویه‌هایی است که معنای مشترکی دارند. 
ضریب عاملی که در مقابل هر یک از گویه‌ها نوشته شده نشان‌دهنده اهمیت هر یک از گویه‌هاست. همچنین 
نتایج آزمون ‌KMO که برابر با 0/79 است حاکی از آن می باشد که حجم نمونه برای تحلیل عاملی مناسب 

است، چون در سطح 1 درصد معنادار است.
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جدول 4: نتیاج تحلیل عاملی سنخ‌های کاربران رسانه‌های اجتماعی

عامل‌ها

بارهای عاملی

عامل 8عامل 7عامل 6عامل 5عامل 4عامل 3عامل 2عامل 1

0/850/790/780/760/720/800/740/70

0/820/720/730/730/690/760/710/66

0/800/700/68

0/790/68

0/74

6/904/783/242/101/781/451/191/04مقدار ویژه

15/6522/5432/3638/9146/6554/2360/2865/10درصد واریانس تبیین شده

 ‌KMO‌KMO=0/79                Sig‌= ‌0/000آزمون 

اطلاعات جدول 5، میانگین گویه‌ها یا فعالیت‌های آنلاین کاربران جوان رسانه‌های اجتماعی را نشان می‌دهد 
که لایک کردن، خواندن کامنت، دیدن کلیپ طنر، پیدا کردن دوستان دوران قدیم و کودکی، دانلود موسیقی، 
خواندن اخبار خبرگزاری‌ها و دیدن فیلم‌های پورنو یا مبتذل از مهمترین فعالیت‌های کاربران جوان ایرانی در 

بستر رسانه‌های اجتماعی است.

جدول 5: گویه‌ها و پایایی آنها

 نام عامل یاعامل‌
 آلفایگویه‌ها )فعالیت‌های آنلاین(سنخ

کرونباخ

 به‌روزرسانیپست گذاشتنکامنت خواندنکامنت گذاشتنلایک کردنفعالان1
0/74پروفایل

3/043/402/943/352/802/71میانگین

خواندن مطالب طنز دیدن کلیپ طنزسرگرمی‌جویان2
0/77

3/103/222/98میانگین

 پیدا کردنرابطه‌جویان3
دوست جدید

 پیدا کردن دوستان
0/79دوران قدیم

3/223/173/28میانگین

دانلود سخنرانیدانلود عکسدانلود فیلمدانلود آهنگدانلودگران4
0/70

3/083/283/172/982/90میانگین
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 خواندن مطالبخبرخوان‌ها5
خواندن گزارش‌هاخبرگزاری‌ها

0/82
3/153/293/01میانگین

 نقد و بررسیبحث در گروه‌هامباحثه‌گران6
0/69مطالب دیگران

3/013/132/90میانگین

 خواندن داستان‌دیدن عکس‌ مبتذلدیدن فیلم مبتذلهرزه‌نگاران7
0/78مبتذل

3/043/262/982/90میانگین

 دیدن عکس‌هایمنفعلان8
دیگران

 دیدن مطالب
0/75دیگران

2/982/702/20میانگین

بحث و نتیجه‌گیری
رسانه اجتماعي به آن دسته از ابزارهاي اينترنتي اشاره دارد که افراد را به ارتباط و به اشتراک اطلاعاتي 
قادر مي‌سازند. استفاده از رسانه اجتماعي پديده‌اي نوظهور است. طي دهه اخير، رسانه‌هاي اجتماعي نقشي 
اساسي در ارتباطات و اطلاعات ايفا کرده‌اند. البته رسانه‌های اجتماعی تنها براي برقراري ارتباط با پيوندهاي 
موجود نيست. به طور حتم، بسياري از افراد از رسانه‌های اجتماعی به عنوان مجرايي براي ارتباط با پيوندهاي 
موجودشان استفاده مي‌کنند، اما نوآوري رسانه‌های اجتماعی در اين است که فرصت‌هايي را براي فعاليت‌هايي 
که تعاملات اجتماعي را سبب مي‌شوند، فراهم مي‌کند و فضايي را  به وجود مي‌آورد که افراد با پيوندهاي 
اجتماعي جديد رو به رو می شوند. در اينجا کاربرد اجتماعي، چيزي بيش از يک مجراي ارتباطي است و به 

طور معمول به عنوان فضايي براي فعاليت اجتماعي به آن نگريسته مي‌شود.
در واقع، رسانه‌های اجتماعی به عنوان زیست بوم جدید رسانه‌ای میان کاربران ایرانی اهمیت و جایگاه 
ویژه‌ای‌ یافته و طیف وسیعی از گروه‌های سنی و جنسی، اجتماعی و اقتصادی متفاوت از آنها استفاده می‌کنند. 
یافته‌های پژوهش حاضر حاکی از آن است که دلایل استفاده و حضور کاربران جوان رسانه‌های، متفاوت و 
بسته به نقش اجتماعی افراد، کاملًا شخصی است. همچنان‌ که در بخش یافته‌های پژوهش گفته شد، کاربران 
جوان ایرانی به منظور کسب اخبار و اطلاعات )سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و...(، برقراری ارتباط با دوستان، 
در  شرکت  و  گروه   تشکیل  قدیمی،  دوستان  با  ارتباط  و  جدید  دوستی‌ابی  ها،  همکلاسی  و  آشنایان 
بحث ها و امکانات دیگر، بیان احساسات و عواطف خود، دیدن عکس‌ها و فعالیت‌های دوستان خود، آشنایی 
با سبک ارتباطات مدرن و مجازی، پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد علاقه خود، گوش دادن به موسیقی، 
به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ و...، تفریح و سرگرمی و وقت‌گذرانی و فرار از مشکلات 
زندگی روزمره از رسانه‌های اجتماعی استفاده می‌کنند. این یافته‌ها با نتایج پژوهش‌های شهابی و بیات )1391(، 
رسول‌زاده اقدم و همکاران )1391(، ذوالقدر و قاسم‌زاده عراقی )1392(‌، مکی‌زاده )1394(، لنهارت و مدن 
)2007( و ابنی کُرن )2012( همخوانی دارد. در این میان، مردان بیشتر به منظور دیدن عکس‌ها و فعالیت‌های 
دوستان خود، پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد علاقه خود، به اشتراک‌گذاری هر گونه ویدئو، عکس، کلیپ 
و...، و وقت‌گذرانی و فرار از مشکلات زندگی روزمره و زنان بیشتر به منظور برقراری ارتباط با دوستان، 
اخبار و اطلاعات )سیاسی،  ارتباطات مدرن و مجازی، کسب  با سبک  آشنایی  آشنایان و  همکلاسی ها، 
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اجتماعی، فرهنگی و...(، و تفریح و سرگرمی از رسانه‌های اجتماعی استفاده می‌کنند. بوید و الیسون )2007( 
نیز در پژوهش‌شان نشان دادند که دختران بیشتر از پسران هم‌ سن و سال خود علاقه‌مند به استفاده از شبکه‌های 

اجتماعی مجازی برای ارتباط با دوستان خود هستند.
ایرانی  نتایج تحلیل عاملی می‌توان کاربران جوان  بر اساس  بیانگر آن است که  یافته‌های پژوهش  دیگر 
رسانه‌های اجتماعی را در هشت گروه دسته‌بندی نمود: فعالان که با فعالیت‌های آنلاینی نظیر لایک کردن، 
کامنت گذاشتن، کامنت خواندن، پست گذاشتن، به‌روزرسانی پروفایل مشخص می‌شوند؛ سرگرمی‌جویان که با 
دیدن کلیپ‌های طنز و شاد و خواندن مطالب طنز سرگرم می‌شوند؛ رابطه‌جویان که در پی برقرای دوستی‌های 
جدید با دیگران و پیدا کردن دوستان دوران کودکی و قدیم خود هستند؛ دانلودگران که با فعالیت‌های نظیر 
دانلود آهنگ و موسیقی، دانلود فیلم، دانلود عکس و دانلود سخنرانی‌های افراد مشهور مشخص می‌شوند؛ 
خبرخوان‌ها که بیشتر وقت خود را صرف خواندن اخبار و گزارش‌ها می‌کنند؛ مباحثه‌گران در گروه‌هایی 
که عضو هستند با دیگران هم‌گروهی‌های خود بحث می‌کنند و نظرات همدیگر را در این گروه‌ها نقد و 
بررسی می‌کنند؛ هرزه‌نگاران که در پی دیدن فیلم و عکس و داستان‌های مستهجن هستند و منفعلان که کار 
خاصی در این رسانه‌ها نمی‌کنند و فقط عکس‌ها و مطالب دیگران را رصد می‌کنند. این سنخ‌ها با یافته‌های 
پژوهش‌های مرور شده در پیشینه تحقیق همخوان هستند. برای مثال، سنخ فعالان با کاربران همه‌کاره الارکن 
با کمین‌کنندگان تحقیق برانتزیگ  و همکاران )2011( و پیشرفته‌های پژوهش برانتزیگ )2010(، منفعلان 
)2010(، مباحثه‌گران با با بحث‌کنندگان برانتزیگ )2010(، رابطه‌جویان با جستجوگران برقراری رابطه هاسونه 
و برنگمن )2014(، دانلودگران و خبرخوان‌ها با دانلودگر و خبرخوان‌های ذکایی و حسنی )1394( اشتراک 
مفهومی دارند. گونه‌هایی نظیر سرگرمی‌جویان و هرزه‌نگاران در مقایسه با پژوهش‌های قبلی جدید هستند. 
تنوع کاربران رسانه‌های اجتماعی در پژوهش حاضر، بیانگر جذابیت روزافزون رسانه‌های اجتماعی در بین 

کاربران جوان ایرانی است. 
در مجموع، پژوهش حاضر هم راستا با دیگر پژوهش‌ها همچون تحقیق ذکایی و حسنی )1394( که به 
سنخ‌شناسی کاربران فضای مجازی پرداخته‌اند، بر این باور است که توسعه كاربرشناسي رسانه‌هاي اجتماعي 
موضوع  در  بومي  نظريه‌پردازي  و  دقيق‌تر  سنخ‌شناسي‌هاي  ارائه  كاربران،  انگيزه‌هاي  شناخت  به  مي‌تواند 
رسانه‌هاي اجتماعي منجر شود و نتايج حاصل از آن نه تنها جهت سياست‌گذاري فضاي مجازي و رسانه‌هاي 
اجتماعي، بلكه براي سياست‌گذاري رسانه‌هاي ديگر از جمله رادیو و تلويزيون نيز می تواند مورد استفاده قرار 
گيرد‌. همچنين با استفاده از يافته‌هاي حاصل از مطالعات كاربرشناسي در نمونه‌هاي متنوع‌تر مي‌توان برنامه‌هايي 
براي كاهش آسيب‌هاي ناشي از مصرف نامطلوب رسانه‌هاي اجتماعي و استفاده بهتر از فرصت‌هاي اين 

رسانه‌ها را تدوين نمود.
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تحقیق حاضر با واکاوی سوابق نظری، تجربی و نیز پژوهشی پیمایشی درصدد بررسی عوامل اجتماعی 
و سیاسی موثر بر همبستگی ملی دانشجویان )مورد مطالعه: دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد تهران مرکز( بوده است. از این منظر، ضمن مروری بر فضای مفهومی موضوع و مشخص 
کردن سازه های مفهومی همبستگی ملی، از رویکردی تلفیقی بر گرفته از نظریه های سرمایه اجتماعی رابرت 
پوتنام، نظام اجتماعی تالکوت پارسونز و عدالت اجتماعی جان رالز برای تبیین نظری و تجربی موضوع تحقیق 
بهره گرفته است. این تحقیق، بنا به فرضیاتی که از این رویکردها و تئوری ها با توجه به ویژگی جامعه مورد 
مطالعه أخذ کرده، درصدد شناسایی عوامل اجتماعی و سیاسی موثر بر همبستگی ملی دانشجویان برآمده است.  
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ضریب آلفای کرونباخ با دامنه صفر تا یک استفاده شده است. یافته های تحقیق نشان می دهد که متغیرهای 
سرمایه اجتماعی بین گروهی)اعتماد اجتماعی بین گروهی، مشارکت اجتماعی بین گروهی(، کارکرد نهاد 
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سوی دانشجویان )درک عدالت رویه ای و مراوده ای(، رابطه و تأثیر معناداری بر متغیر همبستگی ملی دارند. 
همچنین، بین همبستگی ملی دانشجویان بر حسب سن، جنسیت، مقطع تحصیلی و وضعیت تأهل تفاوت 
معناداری مشاهده شده است؛ چنان که متأهلان نسبت به مجردان، دانشجویان کارشناسی ارشد ودکتری نسبت 
به کارشناسی، زنان نسبت به مردان و گروه های سنی بالای 35 سال و 26 تا 30 سال از همبستگی ملی بالایی  

برخوردار بودند. 

واژگان کلیدی: همبستگی، سرمایه، اعتماد، مشارکت و عدالت  



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

129

شماره 32. تابستان1395

مقدمه
واژه "همبستگی"، عبارت است از:"توافق با افرادی که در یک نظام اجتماعی مشارکت می کنند و به ویژه 
به خاطر هنجارها، ارزش ها، عقاید و ساختارهای آن با آن جامعه احساس نزدیکی می نمایند و به حمایت 
آن وابسته می باشند". )حیدری،1390 :5( مفهوم همبستگي در تاريخ انديشه علوم اجتماعي، سياسي و انساني 
سابقه اي طولاني  دارد؛ به گونه ای که در گذشته و در جوامع سنتي، پيوندهاي گوناگوني از قبيله تا مذاهب 
و حكومت موجب همبستگي جامعه مي شد)کروبی و زندی،1390: 123(. همبستگی وجوه گوناگونی دارد 
از اصغرپور، مهرآذر و  به نقل  و در سطوح فرهنگی، اجتماعی و سیاسی مطرح می شود )بشیریه، 1386 
عیوضی،1394: 11(.  همبستگی ملی با واژه های وحدت، همدلی، وفاق ملی، یکپارچگی اجتماعی، انسجام 
اجتماعی و مانند آن قرابت معنایی دارد و همگی به طور اجمال بر پیوندهای عمیق اجتماعی، وابستگی های 
ملی، دینی، علایق و احساسات مشترک، کنش ها و واکنش های مورد اتفاق دلالت دارند. در نگاهی کلی، 
منظور از همبستگی ملی، پدیده ای است که بر پایه آن در سطح یک گروه یا یک جامعه، اعضا به یکدیگر 
وابسته و به طور متقابل نیازمند یکدیگر می باشند)حیدری،1390 :5(. همبستگی ملی از نیازهای اساسی هر 
ملت و حکومتی به شمار می آید؛ چرا که بدون همبستگی ملی نظام های سیاسی امکان دوام و بقا نخواهند 
و  اتحاد  میزان  به  زمینه های مختلف  در  نظام حکومتی  پیشرفت هر  و  موفقیت  میزان  از طرفی  و  داشت 
همدلی مردم آن وابسته است. بنابراین می توان گفت که بحث از همبستگی ملی از اهمیت خاصی برخوردار 
می باشد و جوامع بشری در طول تاریخ پیوسته به دنبال تحقق آن بودند. این مسأله همراه با شکل گیری 
زندگی اجتماعی برای انسان ها مطرح بوده و آنها همواره به دنبال شناخت راه های مناسب جهت تقویت 
آن و همچنین در پی عواملی که باعث آسیب رساندن به آن هستند، بوده اند)صادقیان، 1386: 92(. لذا حفظ 
همبستگی در سطوح مختلف فرهنگی، اجتماعی و ملی یکی از موضوعات مورد علاقه در بیشتر جوامع به 
ویژه نظام های در حال گذار است. نظام سیاسی که نتواند بین اجزای خود همبستگی و اعتماد ایجاد کند، قطعاً 
نمی تواند قوانین و سیاست های مورد نظرش را اجرا نماید، چرا که این عدم همبستگی کلان، به سطح جامعه 
تسری پیدا  می کند و از وحدت ملی می کاهد. شکی نیست که لازمه هماهنگی بین اجزای یک نظام اجتماعی 
سیاسی و غیره وجود فصل مشترک بین این اجزاست. به عبارت دیگر، هرچه تفاهم بر سر هویت های مشترک 
بیشتر باشد، احتمال رسیدن به همبستگی بیشتر می شود و برعکس هرچه تفاهم بر سر هویت ملی مشترک کمتر 
باشد، احتمال همبستگی و وحدت ملی کاهش می یابد و جامعه و کشور به سمت واگرایی سوق پیدا می 
کنند)اصغرپور، مهرآذر و عیوضی،1394: 11(. بدون تردید، در صورت وجود اختلاف، شکاف و عدم انسجام، 
هیچ دولتی قادر نخواهد بود برنامه های اساسی و مهم را در کشور به سرانجام برساند. از سوی دیگر، تقویت 
و حفظ همبستگی ملی در جوامع، معلول عوامل چندی است که مهمترین آنها عملکرد حکومت ها و یا نهاد 
سیاست می باشد؛ چنان که به تعبیر ابن خلدون در کتاب "المقدمه"، پیروان دین و دولت نقش مهمی را در 
ایجاد یگانگی ایفا می کنند)نادرپور،1386: 28(. نهاد آموزش )سازمند، 1386، شریف زاده، 1386(، نهاد رسانه 
)عیوضی1386، امام جمعه زاده و همکاران1392، خانیکی1376 و قاسنی1392( و نهاد دین )سلیمی1386، 
فوکویاما 1995، قاسمی و امیری اسفرجانی1390و نجفی، 1385( نیز از عوامل موثر بر همبستگی ملی در میان 
اعضای یک جامعه قلمداد می گردند که هر چهار مورد )نهاد سیاست، نهاد آموزش، نهاد رسانه و نهاد دین( 
در ذیل مکانیسم های جامعه پذیری قرار دارند. همچنین، اعیاد و جشن های ملی هم یکی دیگر از عوامل مهم 
همبستگی ملی قلمداد می شوند. مردم با مشاركت در جشن نوروز به تأسي از آداب و رسوم كهن، همدلي و 
هم انديشي خود را به گونه اي نمادين به نمايش مي گذارند و از اين طريق حداقل سالي يك بار پيوند و پيمان 
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خويش را با نياكان، خويشان، ميراث هاي كهن، روح جمعي و هم وطنان خود تجديد مي كنند و به حفظ 
ميراث هاي خود جان تازه اي مي بخشند )صالحی امیری و صمیمی، 1386: 14(. علاوه بر این، با توجه به 
تکثر فرهنگی و قومی جامعه ایران، اهتمام به افزایش سرمایه اجتماعی بین گروهی در جامعه از  دیگر عواملی 
است که موجبات تقویت هویت و همبستگی ملی را در جامعه فراهم می آورد. سرمایه اجتماعی، منابع موجود 
در تعاملات اجتماعی و نظام هدفمند همکاری و همیاری میان اعضای جامعه است که باعث ایجاد  شبکه 
های روابط معقول، حس اعتماد، مشارکت، انسجام و همبستگی اجتماعی بین افراد جامعه می گردد و در 
نهایت، جامعه را در دسترسی به هدف مشترک و حفظ ذات و انسجام کمک می کند. بنابراین شرط لازم برای 
پیشرفت جامعه، توسعه همه جانبه، ایجاد روابط گرم، گسترش انسجام و همبستگی اجتماعی، بسط مشارکت 
اجتماعی و اعتماد متقابل)افراد، جامعه و دولت( و تقویت سرمایه اجتماعی است )کارکنان،1386: 85(. با 
توجه به مطالب فوق و نیز شرایط  فعلی جامعه ایران، همبستگی اجتماعی و ملی افراد جامعه نقش مهمی را 
برای مقابله با چالش های پیش روی جامعه  می تواند ایفا نماید. بنابراین، بررسی همبستگی ملی دانشجویان و 
شناسایی عوامل موثر اجتماعی و فرهنگی بر همبستگی ملی دانشجویان، مسأله اصلی پژوهش حاضر می باشد. 

پیشینه پژوهش
مروری بر مطالعات و تحقیقات انجام شده پیرامون همبستگی ملی حاکی از آن است که هر یک از محققان 
تقویت  را در  نهاد رسانه  اند؛ گروهی نقش  داده  قرار  بررسی  منظر مورد  از یک  را  پدیده همبستگی ملی 
همبستگی ملی اعضای جامعه موثر دیده اند، گروهی نقش نهاد آموزش و به ویژه آموزش عالی و دانشگاه را 
مدنظر قرار داده اند و برخی از پژوهشگران به نقش نهاد سیاست و عملکرد آن نسبت به اقوام مختلف پرداخته 
و بیان داشته اند که هر وقت عملکرد نهاد سیاست در جهت تکثرگرایی وحدت محور باشد، همبستگی ملی 
نیز افزایش پیدا خواهد کرد. در نهایت، یک تحقیق هم به صورت نظری به بررسی نقش سرمایه اجتماعی بر 
وفاق اجتماعی پرداخته است.  بنابراین نکته قابل توجه در مرور پیشینه تحقیق حاکی از آن است که تاکنون 
پژوهشی علّی که مجموعه ای از متغیرها و عوامل را بر همبستگی ملی به ویژه در میان دانشجویان مورد توجه 
قرار داده باشد، انجام نشده است. از این رو، پژوهش حاضر بر آن است تا علاوه بر لحاظ متغیرهای مورد 
بررسی در تحقیقات گذشته، متغیرهای دیگری همچون: عملکرد نهاد خانواده، درک عدالت اجتماعی، سرمایه 
اجتماعی بین گروهی و تقویت آیین های ملی–  مذهبی را بر روی همبستگی ملی دانشجویان در قالب عوامل 

اجتماعی و سیاسی مورد مطالعه و بررسی قرار دهد. 
  تاجفل هويت اجتماعي را با عضويت گروهي پيوند مي‌زند و عضويت گروهي را متشكل از سه عنصر 

مي‌داند:
1- عنصر شناختي: آگاهي از اينكه فرد به يك گروه تعلق دارد؛ 

2- عنصر ارزشي: فرض هايي درباره پيامدهاي ارزشي مثبت يا منفي عضويت گروهي؛
3-  عنصر احساسي: احساسات نسبت به گروه و نسبت به افراد ديگري كه رابطه اي خاص با آن گروه 

  ) 63 :1978 ,Tajfel (دارند
در تئوري هويت اجتماعي تاجفل و ترنر،  يك شخص تنها يك "خود شخصي" ندارد، بلكه داراي چندين 
خود است كه با چرخه‌هاي عضويت گروهي هم خواني دارد. زمينه‌هاي متفاوت اجتماعي ممكن است يك 
شخص را به فكر كردن، احساس كردن و عمل كردن بر مبناي »ردة خود« شخصي، خانوادگي يا ملي‌اش 
برانگيزاند ) Turner et al, 1982(. طبق تعريف اين محققان، هويت اجتماعي برداشت افراد از خود است 
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.) 2002 ,Hogg & Vaughan (كه از عضويت ادراك شده در گروه ‌هاي اجتماعي ناشي مي‌شود
چارچوب نظری پژوهش  

در پژوهش حاضر به منظور تبیین نظری موضوع و استخراج فرضیه های تحقیق از رویکرد تلفیقی بر گرفته 
از اندیشه های سرمایه اجتماعی رابرت پوتنام، نظریه نظام های تالکوت پارسونز و نظریه عدالت اجتماعی 

جان رالز استفاده خواهد شد که در ادامه به هر یک از این رویکردهای نظری به اختصار پرداخته می شود:  
تئوری‌های تبیین کننده متغیر وابسته: همبستگی ملی )امیل دورکیم( 

در اغلب فرهنگ لغت های لاتین، همبستگی1  به عنوان "وحدت منافع یا اهداف، همنوایی و همدلی اعضای 
یک گروه، همراهی مسئولیت ها و منافع" تعریف شده است. )فرهنگ لغت آزاد، 2011، آمریکن هریتیچ،2011، 
ویکیپدیا،2011، به نقل از خسروی، 1390: 57 (. همبستگی به معنای وحدت منافع، مقاصد یا هواداری ها در 
میان اعضای یک گروه و همراهی مسئولیت ها و منافع است که در وضعیت همدلانه با مفاهیمی نظیر »هم ذات 
پنداری«، »درک وضعیت«، »احساسات« و »انگیزه های دیگران« پیوند می یابد )اشرف نظری و باقری،1390: 
5(. همبستگی در فرهنگ علوم سیاسی عبارت است از: "همکاری و اشتراک مساعی افراد جامعه )ملی یا بین 
المللی( برای مرفه تر و مترقی تر ساختن زندگی و مقاومت در برابر ستم، تعدی و تجاوز". )مقصودی، 1386: 
27 و حیدری،1390: 5( همبستگی بنا به تعریف آلن بیرو عبارت است از: "احساس مسئولیت متقابل بین چند 
نفر یا چند گروه که از آگاهی و اراده برخوردار می باشند". )بیرو،1376: 400( از منظر دیوید لاک وود، ما در 
مباحث و نظریه های مرتبط با جامعه شناسی با دو نوع همبستگی مواجه هستیم؛ یکی همبستگی یا یکپارچگی 
اجتماعی است که به سطح کنشگران اجتماعی راجع است و دیگری همبستگی و یا یکپارچگی سیستمی که 
به اجزا و یا سطوح مختلف نظام اجتماعی بر می گردد )کرایب، 1378 و استونز،1379(. کالینز همبستگی یا 
یکپارچگی اجتماعی را همبستگی از نوع آیینی و همبستگی و یا یکپارچگی سیستمی را ویژگی کارکردگرایانه 
ساختاری می داند) دوریز و فرارو، 1386: 22(. به طور کلی می توان گفت که همبستگی و انواع آن در نظریه 
دورکیم نقطه شکوفایی این مفهوم بوده است- با اذعان به این ابهام که گاهی وی این مفهوم را ویژگی درونی 
و روانشناختی در نظر   می گیرد و گاهی آن را صفت جامعه می داند)عالمی،1390: 278(. در مورد همبستگی 
ملی تعاریف مختلف، اما همسویی از سوی صاحب نظران مطرح شده است که در ادامه به آنها اشاره می شود: 
همبستگی ملی عبارت است از" :احساس همدردي، هواداري قلبی مشترك، درك متقابل افراد و سکنه یک 
سرزمین که با ویژگی ها و خصلت هاي مشترك دور هم گرد آمده و تشکیل یک واحد سیاسی و عنصر 
جغرافیایی ملت را دادند". )موسوی، 1389: 124( به بیان دیگر، همبستگی ملی عبارت است از: "توافق جمعی 
بر سر مجموعه ای از اصول و قواعد اجتماعی، عقاید، آرا، ارزش ها و هنجارها در گستره میدان تعامل جمعی 
که زمینه را برای تنظیم رفتار، مصالحه یا مشارکت مبتنی بر توافق متقابل، تعامل برای رفع نیازهای مشترک و 
اشتراک در اراده، زبان و نماد همکاری با دیگران برای وصول به هم فکری و همگامی را فراهم می آورد". 
)چلبی،1372: 17( حس همبستگي ملي، احساسي است كه مفهوم تعيين هويت و وفاداري را در بردارد. بدين 
ترتيب، در حس همبستگي ملي احساس مشتركي ميان سرزمين و مردمان مختلف آن به وجود مي آيد- بدون 
آنكه آنها از لحاظ فرهنگي و فضايي به هم نزديك باشند )بهفروز،1374: 112، حافظ نيا و كاوياني راد، 1385: 
21 و جهانیان و همکاران، 1389: 102(. در میان اندیشمندان کلاسیک جامعه شناسی، امیل دورکیم بیش 
از دیگران به طور مستقیم وارد مباحث مربوط به همبستگی اجتماعی شده است. آنچه دورکیم را در بحث 
همبستگی اجتماعی به ویژه در کتاب تقسیم کار اجتماعی وادار کرده است، یافتن پاسخی برای این سئوال 

1. Solidarity 



تبیین جامعه‌شناختی عوامل مؤثر بر همبستگی ملی جوانان

132

است که چه نیرویی جامعه را متحد و یکپارچه نگه می دارد؟ امیل دورکیم در آثار اولیه خود )کتاب تقسیم 
کار اجتماعی( بر همبستگی جامعه ای و دگرگونی آن در طول تاریخ تمرکز دارد. بدین ترتیب که از منظر او 
واحدها دارای همبستگی متقابل هستند و به یکدیگر احتیاج دارند. بنیان جامعه، وظیفه و تعهد هر واحد برای 
ایفای نقش خویش است. در مقابل، بر این باور است که جوامع ماقبل صنعتی با تقسیم کاری به نسبت پایین، 
بواسطه شباهت موجود میان واحدها در کنار یکدیگر باقی می مانند. آنها به لحاظ تفکر و رفتار شبیه یکدیگر 
هستند. بنیان جامعه، شبیه یکدیگر بودن است. بدین ترتیب نوع اولیه جامعه با فرهنگ مشترک که ناشی از 
وجدان جمعی است و نوع بعدی با وابستگی متقابل ساختاری و کارکردی که ناشی از تقسیم کار اجتماعی 
فزاینده است، به هم پیوند می خورند. او حالت اول را انسجام جامعه براساس همبستگی مکانیکی )انسجام 
براساس شباهت و همانندی( و حالت دوم را انسجام جامعه براساس همبستگی ارگانیکی )انسجام براساس 
تمایزپذیری و فردگرایی( نامگذاری می کند )دوریز و فرارو، 1386: 20 و کرایب،1382(. از مباحث دورکیم 
می توان چنین استنباط کرد که جامعه ماقبل صنعتی یا همان جامعه دارای همبستگی مکانیکی بواسطه تقسیم 
کار به نسبت پایین و در نتیجه شباهت های کارکردی میان واحدها قوام می یابد، ولی در جوامع صنعتی یا 
همان جامعه دارای همبستگی ارگانیکی به واسطه تقسیم کار اجتماعی بالا و در نتیجه تمایز کارکردی میان 
واحدها، وظیفه و تعهد اعضای جامعه برای ایفای نقش خود در جامعه دوام دارند)خسروی، 1390: 58(. 
ضرورت هاي اصلي جامعه فرد را به گونه اي مي سازند كه او از خودگذشته باشد؛ احساس تكليف و ديگر 
خواهي همچون نيروي اخلاقي رفتار خودمدارانه افراد را محدود مي سازد و لذا اصول همبستگي اجتماعي را 
تشكيل مي دهد. از نقطه نظر تالکوت پارسونز، هر نظام اجتماعی دارای مسأله و یا بعد ادغام کننده ای است 
که به روابط میان اجزای نظام می پردازد. اگر این اجزا را مردم دارای نقش یا مجموعه های فرعی در نظر 
بگیریم، در این صورت دو سطح از فرهنگ هنجاری، منابع این ادغام و همگرایی محسوب می شوند: نخست، 
سطحی از فرهنگ هنجاری مشترک وجود دارد که تمامی اعضای نظام اجتماعی از آن برخوردارند و به واسطه 
آن)ارزش های فرهنگی( به کلیتی واحد تبدیل می شوند. از دیدگاه پارسونز، این سطح به منبع اول همگرایی 
مورد نظر دورکیم شباهت دارد که بنیان همگرایی جوامع ساده تر است- یعنی، جوامعی که براساس همبستگی 
مکانیگی انسجام یافتند. سطح دوم، سطح فرهنگ هنجارین تمایز یافته است که شامل قوانین می شود؛ در 
این سطح بسته به ماهیت کارکردی وضعیتی آن واحد ساختاری، شکل های معینی از کنش تجویز و یا منع 
می شود. از دیدگاه پارسونز، این سطح به منبع دوم همگرایی مورد نظر دورکیمز)انسجام براساس همبستگی 
ارگانیکی( شباهت دارد. بنابراین هر نظام اجتماعی دارای یک ساختار اجتماعی است که عناصر ساختاری آن 
نقش ها، مجموعه ها، هنجارها و ارزش ها هستند) دوریز و فرارو، 1386: 22(. از نظر کالینز، همبستگی به 
معنای احساس تعلق به یکدیگر است. این فرایند در بردارنده آیین های تعامل به عنوان سازوکارهایی برای 

ایجاد همبستگی است که نتیجه این فرایند است. بنیان این مدل دارای عناصر زیر است:
1- حضور فیزیکی همزمان مجموعه ای از افراد 

2- اشتراک در توجه و آگاهی متقابل 
3-  احساس عاطفی مشترک. 

این عناصر در فرایندی پویا وارد می شوند؛ به گونه ای که عناصر دوم و سوم یکدیگر را تقویت می کنند 
و در نتیجه توجه مشترک به صورت یک نماد عضویت در می آید. شی مقدسی که نماینده احساسات گروه 
نوظهور می باشد، به گونه ای است که به عنوان نماد الصاقی از طریق یک جریان بازخورد وارد فرایند 
می شود. همچنین افرادی که در این آیین مشارکت می جویند و یا به نمادهای آن احترام می گذارند، انرژی 
عاطفی و اعتماد به نفس خویش را افزایش می دهند. بالاخره اینکه با توجه به محصول این فرایند، اشخاصی 
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که به این اشیای مقدس بی احترامی کنند، مورد خشم یا مجازاتی موجه قرار می گیرند )دوریز و فرارو، 1386: 
33 و 23(. هچتر، ضمن تلاش برای ارائه تعریف مشخصی از گروه، همبستگی را در قالب گروه بودن یک 
گروه مورد بررسی قرار می دهد. از نظر او، همبستگی تابعی از دو مولفه گستردگی وظایف یک گروه و میزان 
تبعیت اعضا از وظایف است. آنچه که در کانون نظریه هچتر قرار دارد، ارائه رویکردی نو در تبیین پیوند 
میان مسأله نظم اجتماعی و همبستگی گروهی است. از نظر او همبستگی گروهی، میزان گردن نهادن اعضا 
به وظایف جمعی خویش در کمک به کالاهای مشترک گروه است، زیرا فرض بر این است که اعضا با یکی 
از دو گزینه گردن نهادن و تقبل هزینه های آن یا عدم اطاعت و تحمل مجازات ها در صورت کشف مواجه 
خواهند شد)هچتر،1987 :16 به نقل از خسروی،1390: 58(. با توجه به رویکردهای نظری مطروحه می توان 

تعریف زیر را برای همبستگی ملی در نظر گرفت: 
"همبستگی ملی  به معنای احساس تعلق خاطر مشترك )بعد ارزشی( و احساس تعهد )بعد احساسی و 
عاطفی( مشترك به اجتماع ملی به همراه احساس تکلیف )بعد مسئولیت( و ديگر خواهي )بعد جهت گیری 

عام( در مناسبات اجتماعی افراد یک جامعه است." 
تئوری‌های تبیین کننده متغیرهای مستقل: سرمایه اجتماعی )رابرت پاتنام( 

به نظر پوتنام، "سرمایه اجتماعی به مجموعه‏ای از خصائص و مفاهیم از  نظام اجتماعی مانند اعتماد، هنجارها 
و شبکه‏ها اشاره دارد که می‏تواند کارایی جامعه را به وسیله تسهیل کنش ها و اقدامات هماهنگ بهبود بخشند". 
رابرت پوتنام با کمی تغییر در سال 1996 در مورد تعریف سرمایه اجتماعی اظهار داشت: سرمایه اجتماعی به 
آن دسته از ویژگی های زندگی اجتماعی مانند شبکه ها، هنجارها و اعتماد گفته می شود که مشارکت کنند گان را 
قادر خواهد ساخت تا به شیوه ای موثرتر اهداف مشترک خود را تعقیب نمایند)فیلد، 1386 : 55(. او در این 
تعریف اخیر، مشارکت کنند گان را از منتفعان سرمایه اجتماعی قلمداد می کند و نه جامعه را. رابرت پوتنام 

پس از آن تمایزی بین دو نوع سرمایه اجتماعی قائل می شود که عبارت اند از:
1. سرمایه اجتماعی ارتباط دهنده، جامع و یا برون گروهی)بین گروهی( 1: سرمایه اجتماعی ارتباط دهنده یا 
جامع افراد با تقسیمات اجتماعی متنوع تری را گردهم می آورد که هر کدام از این تقسیمات برای مرتفع کردن 
نیازهای متفاوت سودمند می باشند. این نوع سرمایه اجتماعی برای اتصال به ابزارها و امکانات خارجی و نشر 
اطلاعات مفیدند و یک بینش جامعه شناختی را فراهم می آورند که می توانند هویت ها و تعاملات وسیع تری 
را به وجود آورند)فیلد، 1386: 56(. به بیان دیگر، این نوع از سرمایه اجتماعی اشاره به اعتماد میان گروه های 
مختلف موجود در یک جامعه دارد. از این رو، می توان آن را به عنوان سرمایه اجتماعی برون گروهی قلمداد 
کرد. هرچه این میزان از سرمایه اجتماعی در جامعه ای بالاتر باشد، امکان انجام توافقات و نیز حل مسائل و 

مشکلات افزایش می یابد.
2. سرمایه اجتماعی درون گروهی یا انحصاری2: این نوع از سرمایه اجتماعی اشاره به روابط مبتنی بر اعتماد 
و همکاری میان اعضای یک گروه خاص دارد که سایر گروه ها برای اعضای آن غریبه محسوب می شوند. 
بنابراین منافعی که در این گروه به سبب سرمایه اجتماعی حاصل می شود، تنها از سوی اعضای گروه و نه 
همگان مورد بهره برداری قرار می گیرد. البته باید خاطرنشان ساخت که این نوع از سرمایه اجتماعی با توجه 
به اینکه در خدمت منافع گروهی خاص قرار می گیرد می تواند موجب تبعیض میان اعضای یک جامعه باشد؛ 
در نتیجه، مانع رشد و توسعه محسوب می شود. از سوی دیگر، شدّت روابط درون گروهی می تواند از آزادی ها، 
ابتکارات و انگیزه های پیشرفت برای اعضای گروه ممانعت کند)فیروزآبادی و ایمانی جاجرمی،1385: 202(. 
1. Bridging	
2. Bonding Social Capital 	
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بنابراین سرمایه اجتماعی درون گروهی، هویت های انحصاری را تقویت می کند و باعث حفظ همگنی درون 
گروهی یا یک گروه خاص می شود. در ارتباط با دو گونه سرمایه اجتماعی درون و برون گروهی باید اذعان 
داشت که هرچه سرمایه اجتماعی درون گروهی تقویت و قوت بیشتری یابد، امکان شکل گیری و حضور 
سرمایه اجتماعی برون گروهی یا بین گروهی کمتر می شود. دلیلش هم آن است که تعهدات قدرتمند به 
گروه موجب می شود تا امکان اندکی برای تعامل با سایر افراد فراهم شود. در حالی که اگر تعهدات و علایق 
گروهی افراد شدید نباشد، آنها می توانند به آسانی با گروه های مختلف دیگر  همکاری و تعامل داشته باشند. 
لذا وجود میزانی مناسب از این دو گونه سرمایه اجتماعی است که می تواند موجب بهبود عملکرد اقتصادی و 
اجتماعی شود. میزان بالای اعتماد تعمیم یافته و اعتماد به دیگران ناشناس، نشانگرهای سرمایه اجتماعی برون 
گروهی هستند)همان، ص204(. با توجه به رویکرد سرمایه اجتماعی می توان اذعان داشت که افزایش سرمایه 
اجتماعی و به ویژه سرمایه اجتماعی برون گروهی موجبات هرچه بیشتر تحکیم همبستگی و وحدت ملی را 
فراهم می کنند. لذا می توان اذعان داشت که بی اعتمادی و کاهش تعاملات اجتماعی، دو عامل مهمی هستند 

که سرمایه اجتماعی و در نهایت همبستگی ملی میان اعضای یک جامعه را  جامعه تهدید  می کنند. 
تئوری‌های تبیین کننده متغیرهای مستقل: خرده‌نظام‌های اجتماعي )تالکوت پارسونز( 

يكي از بنيانگذاران اصلي كاركردگرايي معاصر، پارسونز است. او نظام اجتماعي را متشكل از  چهار خرده 
نظام )نظام فرهنگي، نظام اجتماعي، سیاسی و اقتصادی( فرض ميك‏ند كه اين خرده نظام‏ها بر كنش افراد تأثير 
مي‏گذارند. مهمترين اين خرده نظام‏ها خرده نظام فرهنگي است. اين خرده نظام، از ايده‏ها، انديشه‏ها، آرزوها، 
اعتقادات باورهاي جمعي و آداب و رسوم زندگي اجتماعي كه فرد از جامعه حال و گذشته اش فرا گرفته، 
تركيب يافته است. مهمترين كاركرد اين خرده نظام، انسجام، پايداري يا بقای نظام است؛ خرده نظام فرهنگي 
این کارکرد را از طريق فرايند اجتماعي شدن يا جامعه پذيري، در قالب آموزش قوانين، مقررات، آيين‏ها و 
آداب متفاوتي كه براي جامعه مفيد است و همچنين از طريق كنترل اجتماعي بواسطه سایر خرده نظام ها انجام 
مي‏دهد. البته كنترل اجتماعي كه مورد نظر پارسونز است، در اشكال "تعليم و تربيت، تلقين، تبليغ و نهايتاً زور 
انجام مي‏شود تا به هر طريق ممكن، افراد جامعه را موافق و همسوي با نظام سازد" )تنهايي، 1374: 185ـ 
183(. پارسونز فرهنگ را نيروي عمده اي فرض ميك‏ند كه عناصر گوناگون نظام اجتماعي را به هم پيوند 
مي‏دهد و در جامعه انسجام ایجاد می کند. فرهنگ ميانجي كنش متقابل ميان كنشگران است و شخصيت و 
نظام اجتماعي را با هم تركيب ميك‏ند)ريتزر، 1383: 138(. از سوي ديگر، پارسونز معتقد است اولين شرط 
از شرايط و متقضيات كاركردي براي دوام و پايداري جامعه، "شرايط لازم براي تحقق هدف ها" ست. مطابق 
اين شرط، براي اينكه يك نظام اجتماعي دوام پيدا كند، بايد زمينه لازم براي تحقق هدف هاي شخصي و 
عمومي ‏فراهم گردد. پارسونز معتقد  است: "دوام جامعه بي آنكه نيازمندي هاي اساسي اعضای آن بر آورده 
شود، امكان پذير  نيست")اديبي، 1375: 77(. به عبارت دیگر، پارسونز معتقد است در هر جامعه هنجارها و 
قواعدي براي رفتار وجود دارند كه اين هنجارها، نمودهاي عملي اهدافي هستند كه توسط ارزش هاي جامعه 
مشخص شده اند و افراد از طريق فرايند جامعه پذيري بواسطه مکانیسم های جامعه پذیری اين ارزش ها و 
هنجارها را دروني ميك‏نند و اين مدل دروني شده ارزش ها و هنجارها، زمينه ساز مدل ساده‏اي از الگوهاي 
پايدار رفتاري در مناسبات اجتماعي مي‏شود)شهسواری،1384(. به بیان دیگر، در حالی که در ساخت کنش 
اجتماعی، واحد کنش، نقطه شروع کار پارسونز بود، نظام تجربی و ساخت اجتماعی کلان نقطه عزیمت او 
را در آثار کارکردگرایانه ساختاری تشکیل می دهد که بر ادغام انگیزه کنشگران با استانداردهای فرهنگی 
هنجاری که کنش اجتماعی را منسجم می سازند، تأکید دارند. پارسونز بر اساس این دیدگاه تلاش می کند 
تا با تئوریزه کردن فرهنگ به مثابه حوزه یا نظامی مستقل، نهادهای فرهنگی و اجتماعی را از یکدیگر متمایز 
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سازد. او استدلال می کند که سیستم ارزشی مشترک پیش شرط های لازم را برای انسجام اجتماعی فراهم 
می آورد)امام جمعه زاده و همکاران، 1391: 14(. بنابراين اختلال در كاركرد نهادهايي مانند مذهب، خانواده، 
آموزش و رسانه كه وظيفه جامعه پذيري افراد را بر عهده دارند و اختلال در مكانيسم‏هاي كنترل اجتماعي، 
باعث مي شود افراد نسبت به ارزش ها و هنجارهاي جامعه احساس بي تعلقي کنند و هويت و همبستگی 

اجتماعي لازم در آنان شکل نگيرد.  
تئوری‌های تبیین کننده متغیرهای مستقل: عدالت اجتماعی )جان رالز( 

در نظریه رالز، عدالت نهادی اجتماعی و اخلاقی تلقی می شود و می توان این نهاد را وضع کرد. عدالت در 
این دیدگاه مفهومی طبیعی نیست، بلکه مفهومی قراردادی است. آنچه در کتاب “نظریه ای درباره عدالت" مورد 
توجه رالز است، رسیدن به »عدالت به مثابه انصاف« می باشد. جان رالز در پیش درآمدی بر چاپ اول کتاب 
"نظریه ای درباره عدالت" ابراز می دارد که برداشت او از عدالت به مثابه انصاف مناسب ترین مبنای اخلاقی 
را برای یک جامعه دموکراتیک تشکیل می دهد) اسلامی، 1387: 9(. بنابراين رالز در اين كتاب، در پي پايه 
ريزي اين مبناي اخلاقي است؛ به نظر وي جامعه اي عادلانه است و نظام حقوقي و وظايف اجتماعي، زماني 
منصفانه و عادلانه خواهد بود كه ساختار آن مبتني بر اصول و معيارهاي عادلانه باشد)هزار جریبی،1390: 43(. 
به بیان دیگر، عدالت در اندیشه رالز عبارت است از: “حذف امتیازات ناموجه و ایجاد تعادلی واقعی در میان 
خواسته های متعارض انسان ها تا به این صورت امتیازات وخواسته های نامعقول از ساختار اجتماعی حذف 
شود و تعادل در ساختار اجتماعی حاصل شود". در نظر رالز-  همان طور که هر نظریه علمی که مخالف 
حقیقت باشد، باید طرد شود- هر نهاد اجتماعی اگر مخالف عدالت باشد باید لغو یا اصلاح گردد. رالز نظریه 
خود را "عدالت به مثابه انصاف" نامید، چون اصول عدالتی که در وضعیت اولیه بر سر آنها توافق می شود با 
روش منصفانه ای به دست آمده است، نه این که عدالت با انصاف یکسان باشد. او معتقد است که  عدالت، 
والاترین فضیلتی است که نهادهای اجتماعی قادر هستند ایجاد کنند. در نظریه رالز دو اصل در عدالت مطرح 

هستند: 
1- اصل آزادی: 1از این اصل با تعابیر گوناگونی یاد شده است، مانند اصل بیشینه - سازی آزادی برابر یا اصل 
برابری در آزادی های اساسی . هر شخصي بايد حقی برابر نسبت به گسترده ترين نظام جامع آزادي هاي اساسي 
را داشته باشد كه با نظام مشابه آزادي براي همگان در منافات نباشد)هزار جریبی،1390: 43(.  در اندیشه رالز، 
آزادی را تنها می توان برای آزادی محدود کرد)رالز، 2000 و رالز، 1971: 203 ،221 و 248 به نقل از دادگر و 
آرمان مهر، 1388: 40 (. آزادی های اساسی مورد نظر رالز عبارت اند از: 1- آزادی مشارکت سیاسی)مانند حق 
رای دهی و رسیدن به مناصب دولتی(، 2- آزادی بیان و ایجاد اجتماعات یا انجمن ها )مانند آزادی مطبوعات(، 
 3- آزادی فکر و عقیده )مانند آزادی در انتخاب نوع دین(، 4- حق مالکیت فردی و محافظت از دارایی شخصی2

 و 5- عدم هر گونه توقیف یا دستگیری مستبدانه. مهمترین کالای اساسی مورد نظر وی در قلمرو اصل اول، 
عزت نفس است، چرا که هر فرد تنها زمانی از پیگیری برنامه ها خرسند می شود که برنامه ها به وی احساس 
ارزشمندی بدهد و بدون عزت نفس انجام هر کاری، بی ارزش به نظر می آید. برای حفظ عزت نفس دستیابی 

به حداقلی از کالاهای اساسی ضروری است)همان، ص40(. 
2-  اصل تفاوت: نابرابري هاي اقتصادي و اجتماعي بايد چنان سامان يابند كه هر دوي آنها: الف- بيشترين 

1.رالز پسین، مجموعه ای مناسب از آزادی های اساسی را جایگزین اصل برابری در آزادی های اساسی می کند)رالز، 1996 و 
2000: 274 به نقل از دادگر و آرمان مهر، 1388: 40 (.	

2.رالز پسین، آزادی های اقتصادی را در مقوله آزادی های اساسی قرار نمی دهد. از این رو، آزادی های اقتصادی می توانند در 
اندیشه وی در معرض محدودیت قرار گیرند.)رالز، 1996 و 2000: 274 به نقل از دادگر و آرمان مهر، 1388: 40 (	
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نفع را براي محرومترين افراد داشته باشد؛ ب- به مناصب و مشاغلي متصل باشند كه در شرايط منصفانه و 
برابر از نظر فرصت به روي همه گشوده باشند)هزار جریبی،1390: 43(. اهمیت اصل تفاوت از این جا روشن 
می شود که ممکن است مصلحت باشد که برخی از مردم ثروت کمتری داشته باشند تا دیگران کامیاب باشند 
و در مجموع،  مطلوبیت اجتماعی ارتقا یابد. نابرابری در اندیشه رالز تفاوت در منافع و مسؤولیت هاست. لذا 
بر این اساس این رویکرد، توزیع عادلانه منابع در دو بخش اقتصادی و اجتماعی قابل اجراست که یکی از 
توزیع عادلانه منابع ارزشمند نشأت می گیرد و دیگری به برابری فرصت ها راجع می باشد. بنابراین با توجه 
به رویکردهای مطرح شده در ذیل عدالت اجتماعی، اگر افراد یک جامعه اصول و معيارهاي جاکم بر جامعه را 
در ابعاد مختلف عدالت )توزیعی، رویه ای یا مراوده ای(  عادلانه ببینند، احساس رضایت و در نتیجه احساس 

تعهد، تعلق، تکلیف و دگرخواهی بیشتری از خود نشان خواهند داد. 

فرضیه های پژوهش
فرضیه های دومتغیره تحقیق

1. بین افزایش سرمایه اجتماعی بین گروهی )براساس اعتماد اجتماعی بین گروهی و مشارکت اجتماعی 
بین گروهی( و میزان همبستگی ملی جوانان )دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

تهران مرکز( رابطه معناداری وجود دارد.
2. بین نگرش به کارکرد خرده‌نظام‌های اجتماعي )براساس کارکرد نهاد سیاست، نهاد رسانه، نهاد آموزش، 
نهاد خانواده و آئین های ملی- مذهبی( و میزان همبستگی ملی جوانان )دانشجویان دانشکده علوم سیاسی 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز( رابطه معناداری وجود دارد. 
3. بین میزان احساس عدالت اجتماعی در جامعه )براساس درک از عدالت توزیعی و درک از عدالت رویه 
ای یا مراوده ای( و میزان همبستگی ملی جوانان )دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

تهران مرکز( رابطه معناداری وجود دارد. 
4. بین میزان همبستگی ملی جوانان )دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران 
مرکز( برحسب ویژگی های فردی و اجتماعی آنها ) نظیر جنسیت، سن، مقطع تحصیلی، وضعیت تأهل، وضع 

اشتغال، وضعیت مسکن، نوع شغل، میزان درآمد و .....( تفاوت معناداری وجود دارد.  
فرضیه چندمتغیره تحقیق

باتوجه به نقش متغیرهای زمینه‌ای )جنسیت، سن، مقطع تحصیلی، وضعیت تأهل، وضع اشتغال، وضعیت 
نهاد  کارکرد  )براساس  اجتماعي  کارکرد خرده‌نظام‌های  به  .....(، نگرش  و  میزان درآمد  نوع شغل،  مسکن، 
سیاست، نهاد رسانه، نهاد آموزش، نهاد خانواده، و آئین های ملی- مذهبی( و میزان احساس عدالت اجتماعی 
در جامعه )براساس درک از عدالت توزیعی و درک از عدالت رویه ای یا مراوده ای(- ضمن تأثیرگذاری بر 
میزان سرمایه اجتماعی بین گروهی )براساس اعتماد اجتماعی بین گروهی و مشارکت اجتماعی بین گروهی(- 
می‌تواند باعث ارتقای میزان همبستگی ملی جوانان )دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی 

واحد تهران مرکز( گردد. 
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مدل نظری  تحقیق

روش شناسی پژوهش
جامعه آماری

جامعه آماری پژوهش حاضر را کلیه دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران 
مرکز اعم از مردان و زنان تشکیل می دهند که در زمان پژوهش)1394-1393( در این واحد دانشگاهی مشغول 
به تحصیل می باشند. تعداد دانشجویان این دانشکده حدود 1516 نفر برآورد می شود که تعداد آنان برحسب 
دانشجویان مرد و دانشجویان زن و نیز گروه های تحصیلی کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری به شرح 

جدول 2 می باشد. 
روش نمونه گیری

شیوه نمونه گیری در این بخش تحقیق جزو گروه  نمونه گيري احتمالي و از نوع نمونه گیری طبقه ای 
نسبتی مي باشد. در توضيح اين نوع نمونه‏گيري بايد گفت که ابتدا جامعه آماری براساس متغیرهایی همچون 
سن، جنسیت، تحصیلات و... به طبقات و یا گروهایی تقسیم می شوند. آنگاه از میان هر طبقه و یا گروه به 
روش نمونه گیری تصادفی ساده و یا سیستماتیک )منظم( مبادرت به انتخاب نمونه های تحقیق می شود 
)ساروخانی، 1378(.  بنابراین در این پژوهش نیز ابتدا دانشجویان براساس متغیرهایی همچون جنسیت و مقطع 
تحصیلی به طبقاتی تقسیم شدند. آنگاه از میان هر طبقه به روش نمونه گیری تصادفی ساده با توجه به حجم 
نمونه مختص به هر طبقه)جنسیتی و مقطع تحصیلی( مبادرت به انتخاب نمونه های تحقیق شد. جدول3، 
حجم نمونه آماری دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز را بر حسب 

طبقات جنسیت و مقطع تحصیلی نشان می دهد.
برآورد حجم نمونه تحقیق 

برای تعیین حجم نمونه از جدول نمونه گیری کرجسی و مورگان)1970( استفاده شد. بنابراین برحسب 
جدول نمونه گیری مورگان و کرجسی با حجم جامعه آماری 1600 نفر، حجم جمعیت نمونه تحقیق310 نفر 

برآورد گردید. 
جدول2: حجم جامعه آماری دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز 

 مقطع تحصیلی و
جنسیت

 دانشجویان
کارشناسی

 دانشجویان
ارشد

 دانشجویان
دکتری

کل

4346121511197دانشجویان مرد

15812635319دانشجویان زن

5927381861516کل
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جدول3: حجم نمونه آماری دانشجویان دانشکده علوم سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز 

 مقطع تحصیلی و
 جنسیت

 دانشجویان
کارشناسی

 دانشجویان
ارشد

 دانشجویان
دکتری

کل

8912531245دانشجویان مرد

3226765دانشجویان زن

12115138310کل

یافته های پژوهش
تحلیل توصیفی داده ها

الف- ویژگی های جمعیتی پاسخگویان
 از دانشجویان مورد بررسی در این تحقیق به ترتیب  31/1 درصد در گروه سنی20-25 سال، 18/1 درصد 
در گروه سنی26-3026 سال، 14 درصد در گروه سنی31-35 سال، 36/9 درصد نیز در گروه سنی بالای 35 
سال قرار داشتند. 79 درصد دانشجویان مرد و 21 درصد زن بودند. 38/9 درصد مجرد و61/1  درصد متأهل 
بودند. 39/3 درصد در مقطع تحصیلی کارشناسی، 48/3 درصد در مقطع تحصیلی کارشناسی ارشد و 12/3 

درصد در مقطع تحصیلی دکتری  مشغول به تحصیل بودند. 
5/4 درصد کمتر از یک میلیون تومان، 5/4 درصد بین یک میلیون تا یک میلیون و چهارصد و نود و نه 
هزار تومان،39/1 درصد بین یک میلیون و نیم تا دو میلیون تومان و 50 درصد بالای دو میلیون تومان هزینه 

ماهیانه خانواده داشتند. 
ب- توصیف متغیرهای اصلی تحقیق

 جدول4، توزیع فراوانی میزان همبستگی ملی دانشجویان و مولفه های آن را نشان می دهد. همان گونه که 
می بینیم میزان متغیر همبستگی ملی و مولفه های آن  یالاتر از سطح متوسط می باشد. 

جدول5، توزیع فراوانی میزان متغیرهای مستقل و مولفه های آن را نشان می دهد. همان گونه که ملاحظه 
می شود میزان متغیرهای مستقل و مولفه های آن  یالاتر از سطح متوسط می باشد. البته برای متغیر کارکرد 
نهاد رسانه و نیز مولفه درک عدالت توزیعی از متغیر عدالت اجتماعی سهم طبقه پایین بیشتر از سهم طبقات 

متوسط و بالا می باشد. 

جدول4: توزیع فراوانی میزان همبستگی ملی دانشجویان و مولفه های آن

 مشاهداتبالامتوسطپایینمتغیر
درصدمعتبر

24/222/353/5310100/0همبستگی ملی

 ابعاد
 همبستگی

ملی

19/010/370/6310100/0احساس تعلق خاطر مشترك)بعد ارزشی(

29/444/825/8310100/0احساس تعهد)بعد احساسی و عاطفی(

19/016/164/8310100/0احساس تکلیف)بعد مسئولیت(

10/033/536/5310100/0ديگر خواهي)بعد جهت گیری عام(



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

139

شماره 32. تابستان1395

جدول5: توزیع فراوانی میزان متغیرهای مستقل و مولفه های آن

 مشاهداتبالامتوسطپایینمتغیر
درصدمعتبر

10/269/720/1294100/0سرمایه اجتماعی بین گروهی

 ابعاد سرمایه
اجتماعی

42/940/516/7294100/0اعتماد اجتماعی بین گروهی

9/751/339/0310100/0مشارکت اجتماعی بین گروهی

 ابعاد
 خرده‌نظام‌های

اجتماعي

20/036/543/5310100/0کارکرد نهاد سیاست

51/933/214/8310100/0کارکرد نهاد رسانه

23/933/542/6310100/0کارکرد نهاد آموزش

43/021/335/7286100/0کارکرد نهاد خانواده

15/750/034/3286100/0تقویت آئین های ملی- مذهبی

 ابعاد عدالت
اجتماعی

16/168/115/8310100/0درک عدالت اجتماعی

50/643/95/5310100/0درک عدالت توزیعی

درک عدالت رویه ایی
20/058/421/6310100/0) مراوده ایی(

ج- اعتبار و پایایی متغیرهای اصلی تحقیق
 پژوهش حاضر به لحاظ ماهیت، تحقیقی توصیفی  از نوع همبستگی می باشد. همچنین، از حیث روش 
گردآوری داده ها، جزو تحقیقات کمی از نوع مطالعات پیمایشی محسوب می شود. پيمايش، روشي در تحقيق 
اجتماعي است كه بيكر آن را چنين تعريف مي كند: "روشي براي گرد آوري داده ها که در آن از گروه هاي معيني 
از افراد بر اساس انتخاب نمونه اي تصادفي و معرف جامعه آماری خواسته مي شود به تعدادي پرسش مشخص، 
پاسخ دهند)بيکر،196:1377(. براي جمع‌آوري اطلاعات، از ابزار پرسشنامه محقق ساخته استفاده شد. به منظور 
سنجش اعتبار پرسشنامه تحقیق از اعتبار محتوایی صوری کیفی و  به منظور سنجش پایایی پرسشنامه، از روش 
آزمون "آلفاي كرونباخ" استفاده شده است. جدول 1، روایی)پایایی( شاخص ها و گویه های متغیر های تحقیق 
را بعد از حذف گویه هايی که از همبستگی پایینی نسبت به گویه های دیگر برخوردار بودند، نشان می دهد. 
همان طورکه در جدول 2 ملاحظه می شود، متغیرها و شاخص های تحقیق از روایی)پایایی( لازم برای سنجش 

برخوردار هستند، چرا که میزان ضریب آلفای کرنباخ در سطح قابل قبولی می باشد.
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جدول6: روایی)پایایی( شاخص ها و گویه های متغیر های تحقیق

ابعادمتغیرنوع متغیر
روایی

آلفای کلآلفای ابعاد

 میزان همبستگی ملیوابسته
جوانان

احساس تعلق خاطر
0/90)بعد ارزشی( 

0/97
احساس تعهد

0/81)بعد احساسی و عاطفی(

احساس تکلیف
0/92)بعد مسئولیت(

ديگر خواهي
0/88)بعد جهت گیری عام(

مستقل

 میزان سرمایه اجتماعی بین
گروهی

اعتماد اجتماعی بین گروهی
0/67

مشارکت اجتماعی بین گروهی

 نگرش به کارکرد
خرده‌نظام‌های اجتماعي

0/85کارکرد نهاد سیاست
0/78کارکرد نهاد رسانه

0/68کارکرد نهاد آموزش
0/73کارکرد نهاد خانواده

0/64تقویت آئین های ملی- مذهبی

 میزان احساس عدالت
اجتماعی در جامعه

عدالت توزیعی
0/63

عدالت رویه ایی)مراوده ایی(

تحلیل استنباطی داده ها
تحلیل دو متغیره و آزمون فرضیه های تحقیق در گام اول  

جدول6، توزیع ضرایب، مقدار و سطح معناداری متغیرهای مستقل تحقیق را با متغیر وابسته به اختصار نشان 
می دهد. همان گونه که می بینیم کلیه فرضیه های تحقیق )به جز فرضیه 4 و 1-7(  به لحاظ آماری تأیید گردید 

و روابط مفروضه میان متغیرهای مستقل با متغیر وابسته تحقیق معنی دار می باشد.

جدول7: توزیع ضرایب، مقدار و سطح معناداری متغیرهای مستقل تحقیق با متغیر وابسته

 بی
جواب

 مشاهدات
معتبر

 سطح
فرضیه هاضرایبمقدارضرایبمعناداری

16294sig:0/000
sig:0/000

V:0/41
V:0/47

Kendall›s tau
Somers d

 بین افزایش سرمایه اجتماعی بین گروهی و میزان
همبستگی ملی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

16294sig:0/000
sig:0/000

V:0/26
V:0/26

Kendall›s tau
Somers d

 بین افزایش اعتماد اجتماعی بین گروهی و میزان
همبستگی ملی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.
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0310sig:0/000
sig:0/000

V:0/24
V:0/25

Kendall›s tau
Somers d

 بین افزایش مشارکت اجتماعی بین گروهی و میزان
همبستگی ملی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/000
sig:0/000

V:0/46
V:0/46

Kendall›s tau
Somers d

 بین کارکرد نهاد سیاست و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/003
sig:0/003

V:0/14
V:0/14

Kendall›s tau
Somers d

 بین کارکرد نهاد رسانه و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/063
sig:0/063

V:0/10
V:0/10

Kendall›s tau
Somers d

 بین کارکرد نهاد آموزش و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

24268sig:0/000
sig:0/000

V:0/32
V:0/32

Kendall›s tau
Somers d

 بین کارکرد نهاد خانواده و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

24286sig:0/000
sig:0/000

V:0/31
V:0/31

Kendall›s tau
Somers d

 بین تقویت آئین های ملی- مذهبی و میزان همبستگی
ملی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/000
sig:0/000

V:0/28
V:0/31

Kendall›s tau
Somers d

 بین درک عدالت اجتماعی و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/778
sig:0/778

V:-0/01 
V:-0/01 

Kendall›s tau
Somers d

 بین درک عدالت توزیعی و میزان همبستگی ملی
دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

0310sig:0/000
sig:0/000

V:0/27
V:0/28

Kendall›s tau
Somers d

 بین درک عدالت رویه ایی)مراوده ایی( و میزان
همبستگی ملی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد.

تحلیل مقایسه ای و آزمون فرضیه های تحقیق در گام اول  
جدول7، همبستگی ملی دانشجویان را بر حسب متغیرهای سن و مقطع تحصیلی نشان می دهد. همان گونه 
که یافته های جدول7، میانگین رتبه ها و نیز سطح معناداری ضریب کی دو آزمون کروسکال والیس نشان می 
دهد، بین همبستگی ملی دانشجویان بر حسب سن تفاوت معناداری وجود دارد؛ بدین ترتیب که دانشجویان 
بالای 35 سال و دانشجویان بین 26 تا30 سال از بیشترین میزان همبستگی ملی و در مقابل دانشجویان بین 
20 تا 25 سال و دانشجویان بین 31 تا 35 سال از کمترین میزان همبستگی ملی برخوردار بودند.  علاوه بر 
این، همبستگی ملی دانشجویان بر حسب مقطع تحصیلی یکسان نیست، بدین ترتیب که دانشجویان مقطع 
تحصیلی کارشناسی ارشد و دکتری از بیشترین میزان همبستگی ملی و در مقابل، دانشجویان دوره کارشناسی از 
کمترین میزان همبستگی ملی برخوردار می باشند1. جدول 8، همبستگی ملی دانشجویان را بر حسب متغیرهای 
جنسیت و وضعیت تأهل نشان می دهد. همان گونه که یافته های جدول 8 و نیز سطح معناداری آزمون 
کولموگروف– اسمیرنوف دو  نمونه ای  نشان می دهد، بین همبستگی ملی دانشجویان بر حسب جنسیت 

1. بنابراین برخلاف فرضیه چهارم تحقیق، نهاد آموزش رابطه معنادار ضعیفی را نشان داد؛ به گونه ایی که موجب رد فرضیه با 
اختلاف اندکی شد. در اینجا تفاوت میانگین رتبه های همبستگی ملی مقاطع مختلف تحصیلی بیانگر نقش موثر نهاد آموزش بر 

همبستگی ملی دانشجویان می باشد.
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تفاوت معناداری وجود دارد. همچنین، با توجه به منفی بودن تفاوت بیشترین قدر مطلق آزمون کولموگروف– 
اسمیرنوف می توان نتیجه گرفت که همبستگی ملی دانشجویان زن بیشتر از دانشجویان مرد می باشد. این 
امر بیانگر آن است که توزیع فراوانی نسبی تجمعی دانشجویان زن بیشتر از دانشجویان مرد می باشد.  علاوه 
بر این، بین همبستگی ملی دانشجویان بر حسب جنسیت تفاوت معناداری وجود دارد. همچنین، با توجه به 
منفی بودن تفاوت بیشترین قدر مطلق آزمون کولموگروف – اسمیرنوف می توان نتیجه گرفت که همبستگی 
ملی دانشجویان زن بیشتر از دانشجویان مرد می باشد. این امر بیانگر آن است که توزیع فراوانی نسبی تجمعی 

دانشجویان زن بیشتر از دانشجویان مرد می باشد.
 

جدول7: توزیع همبستگی ملی دانشجویان مرکز بر حسب سن و مقطع تحصیلی

غیر
 همبستگی ملیمت

دانشجویان

آزمون کروسکال والیس

 مقدار کیمیانگین رتبه هاتعدادکل
dfsigدو

سن

91101/65بین 20 تا 25 سال

70/01830/000
53147/02بین 26 تا 30 سال

41128/61بین 31 تا 35 سال
108192/19بالای 35 سال

-185نمونه کل
لی

صی
 تح

طع
118137/64کارشناسیمق

7/26220/026
145163/03کارشناسی ارشد

37142/42دکتری
-300نمونه کل

جدول8: توزیع توزیع همبستگی ملی دانشجویان مرکز بر حسب جنسیت

تعداد کلمتغیر
تفاوت بیشترین

قدر مطلق همبستگی ملی دانشجویان
آزمون دو نمونه ای

کولموگروف- اسمیرنوف
sigمقدار

ت
سی

جن

0/394کل244مرد

2/8230/000 0/000مثبت65زن

0/394-منفی309نمونه کل

هل
ع تأ

وض

0/658کل116مرد

5/5380/000 0/000مثبت182زن

0/658-منفی298نمونه کل
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تحلیل چند متغیره
الف- تحلیل رگرسیونی چند متغیره 

جدول9 مدل رگرسیونی چند متغیره همبستگی ملی دانشجویان را نشان می دهد. همچنین جدول10، 
شاخص ها و آماره های تحلیل رگرسیونی همبستگی ملی دانشجویان را مشخص می کند. 

جدول9: مدل رگرسیونی چند متغیره همبستگی ملی دانشجویان

متغیرهایی که وارد معادله شده ا ند

 سطح معنی
tمقدار tداری 

 ضرایب
ضرایب غیر استاندارداستاندارد

متغیرها
Betaخطای 

Bاستاندارد

سرمایه اجتماعی بین گروهی0/00013/8490/7060/2213/054
کارکرد نهاد سیاست0/0042/8670/1530/2660/761
کارکرد نهاد رسانه0/0441/8620/0750/2280/424
تقویت آئین های ملی- مذهبی0/00012/1320/7040/2893/500
درک عدالت اجتماعی0/0006/8280/3460/3342/279

  (Constant( 0/000       9/179 -      5/760        52/872          عرض از  مبدأ 
متغیرهایی که از معادله خارج شده ا ند

کارکرد نهاد آموزش0/1101/6050/0770/4190/672
کارکرد نهاد خانواده0/4760/7140/0400/3300/230

جدول10: شاخص ها و آماره ها ی تحلیل رگرسیونی همبستگی ملی دانشجویان
Method : Stepwiseروش ورود متغیرها: روش گام به گام

M.R =  0/875ضریب همبستگی چندگانه
R=  0/7662ضریب تعیین

  adj2R. =0/760ضریب تعیین واقعی
S.E =  0/11/176انحراف یا خطای معیار

ANOVA = 122/768تحلیل واریانس
FSig= 0/000سطح معناداری 

 همان گونه که در جدول10 ملاحظه می شود، ضریب همبستگی چند گانهM.R =0/875 1 و ضریب تعیین2
 R 2= 0/766 می باشد و بیانگر این مطلب است که تقریباً 76 درصد از واریانس )تغییرات( همبستگی ملی 

1. Multiple correlation coefficient (R)	
2. R Square	
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دانشجویان توسط متغیرهای موجود در معادله رگرسیونی تبیین و پیش بینی می شود. البته با توجه به  اینکه 
در روشEnter یا هر روش دیگر انتخاب متغیرهای مدل رگرسیونی به ازای افزایش یک متغیر مستقل، 
 مقدارR2 نیز افزایش پیدا می کند، برای رفع این محدودیت از ضریب تعیین تصحیح شده یا تعدیل یافته

 استفاده می شود؛ بدین ترتیب ضریب تعیین تصحیح شده یا تعدیل یافته1 برابر با R2 adj. = 0/760 می باشد 
و به معنای آن است که 76 درصد از واریانس متغیر وابسته تحقیق توسط متغیرهای مستقل موجود در معادله 
رگرسیونی تبیین و پیش بینی می شود و 25 درصد از واریانس متغیر وابسته مربوط به تأثیر متغیرهای بیرونی و 
ناشناخته است که در این مطالعه لحاظ نگردیده است. همچنین تحلیل واریانس و سطح معناداریF، معناداري 
ضريب تعيين را نشان مي دهد و بيانگر اين مطلب است كه متغيرهاي مستقل وارد شده در معادله رگرسيوني 

از تحلیل  نتایج حاصل  تبيين متغير وابسته تحقيق )همبستگی ملی دانشجویان( برخوردار هستند.  از توان 
رگرسیونی چندگانه متغیرهای فوق را  می توان به صورت استاندارد شده و به شکل ریاضی چنین نوشت:

بر اساس معادله رگرسیونی فوق، نکات ذیل قابل توضیح است:
1. متغیر مستقل سرمایه اجتماعی بین گروهی به میزان 0/70 بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معنادار 
دارد. این امر بیانگر آن است که به ازای هر واحد افزایش در) انحراف استاندارد( متغیر مستقل سرمایه اجتماعی 

بین گروهی، 0/70 بر )انحراف استاندارد( میزان متغیر وابسته همبستگی ملی دانشجویان افزوده می شود.   
2. متغیر مستقل کارکرد نهاد سیاست به میزان 0/15 بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری دارد. این 
امر بیانگر آن است که به ازای هر واحد افزایش در) انحراف استاندارد( متغیر مستقل کارکرد نهاد سیاست، 

0/15 بر )انحراف استاندارد( میزان متغیر وابسته همبستگی ملی دانشجویان افزوده می شود.   
3. متغیر مستقل کارکرد نهاد رسانه به میزان 0/08 بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری دارد. این 
امر بیانگر آن است که به ازای هر واحد افزایش در) انحراف استاندارد( متغیر مستقل کارکرد نهاد رسانه، 0/08 

بر )انحراف استاندارد( میزان متغیر وابسته همبستگی ملی دانشجویان افزوده می شود.   
4. متغیر مستقل تقویت آیین های ملی- مذهبی به میزان 0/70 بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری 
دارد. این امر بیانگر آن است که به ازای هر واحد افزایش در) انحراف استاندارد( متغیر مستقل تقویت آئین های 
ملی- مذهبی، 0/70 بر )انحراف استاندارد( میزان متغیر وابسته همبستگی ملی دانشجویان افزوده می شود.   

5. متغیر مستقل درک عدالت اجتماعی از سوی دانشجویان به میزان 0/34 بر متغیر وابسته همبستگی ملی 
تأثیر معناداری دارد. این امر بیانگر آن است که به ازای هر واحد افزایش در)انحراف استاندارد( متغیر مستقل 
درک عدالت اجتماعی از سوی دانشجویان،0/34 بر )انحراف استاندارد( میزان متغیر وابسته همبستگی ملی 

دانشجویان افزوده می شود.   
ب- تحلیل مسیر 

به منظور مشخص شدن اثرات مستقیم، غیرمستقیم و نیز اثرات کل متغیرهای مستقل مؤثر بر میزان مشارکت 
اجتماعی جوانان، ابتدا مدل علّی )مسیر( ترسیم می شود. نمودار1، مدل علّی تحليلي- تجربی عوامل تأثيرگذار 

1. Adjusted R Square
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بر مشارکت اجتماعی جوانان را نشان می دهد: 

نمودار 1: مدل علّی تحلیلی- تجربی همبستگی ملی دانشجویان

اکنون با در اختیار داشتن مدل علّی تحلیلی- تجربی همبستگی ملی دانشجویان می توان تأثیر مستقیم، 
تأثیرغیرمستقیم و نیز تأثیر کل متغیرهای مستقل مؤثر بر همبستگی ملی دانشجویان را به شرح جدول 11 

مشخص کرد: 

جدول11: تأثیرات متغیرهای مستقل مؤثر بر همبستگی ملی دانشجویان

متغیرهای مستقل
همبستگی ملی جوانان

تأثیر کلتأثیر غیرمستقیمتأثیر مستقیم

0/70-0/70تقویت سرمایه اجتماعی بین گروهی

0/340/230/57درک عدالت اجتماعی

0/700/060/76تقویت آیین های ملی - مذهبی

0/090/210/30کارکرد نهاد رسانه

0/15-0/15کارکرد نهاد سیاست

اکنون با در اختیار داشتن مدل علّی تحلیلی- تجربی)نمودار1( و نیز جدول تأثیرات)جدول11( می توان 
اثرات مستقیم، غیر مستقیم و کل متغیرهای مستقل مورد بررسی را بر همبستگی ملی دانشجویان تفسیر کرد: 

1. بین متغیر مستقل سرمایه اجتماعی بین گروهی بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری به میزان 
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0/70 وجود دارد که به صورت مستقیم می باشد. 
2. بین متغیر مستقل درک عدالت اجتماعی از سوی دانشجویان بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری 
به میزان 0/57 وجود دارد که از این میزان، 0/34 به صورت مستقیم و 0/23 نیز به صورت غیر مستقیم و از طریق 

متغیر مستقل سرمایه اجتماعی بین گروهی بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر می گذارد. 
3. بین متغیر مستقل تقویت آیین های ملی - مذهبی بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری به میزان 
0/76 وجود دارد که از این میزان، 0/70 به صورت مستقیم و 0/06 نیز به صورت غیر مستقیم و از طریق 
متغیرهای مستقل سرمایه اجتماعی بین گروهی و درک عدالت اجتماعی از سوی دانشجویان بر متغیر وابسته 

همبستگی ملی تأثیر  می گذارد. 
4. بین متغیر مستقل کارکرد نهاد رسانه بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری به میزان 0/30 وجود 
دارد که از این میزان، 0/09 به صورت مستقیم و 0/21 نیز به صورت غیر مستقیم و از طریق متغیرهای مستقل 
سرمایه اجتماعی بین گروهی، درک عدالت اجتماعی از سوی دانشجویان و تقویت آیین های ملی- مذهبی بر 

متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر  می گذارد. 
5. بین متغیر مستقل کارکرد نهاد سیاست بر متغیر وابسته همبستگی ملی تأثیر معناداری به میزان 0/15 وجود 

دارد که به صورت مستقیم می باشد. 
بنابراین با توجه به یافته های به دست آمده از تحلیل چند متغیره، پنج فرضیه از میان هفت فرضیه جزئی 
تحقیق مبنی بر اینکه سرمایه اجتماعی بین گروهی، کارکرد نهاد سیاست، کارکرد نهاد رسانه، درک عدالت 
اجتماعی از سوی دانشجویان و تقویت آئین های ملی- مذهبی بر همبستگی ملی دانشجویان تأثیر معناداری 

دارند، مورد تأئید واقع می شوند. 

بحث و نتیجه گیری 
یکی از دستاورد های نظری و تجربی پژوهش حاضر این است که یافته های این تحقیق با سوابق نظری، 

سوابق تجربی و نیز مدل نظری همخوانی دارد و از لحاظ تجربی آنان را تقویت می کند. بدین ترتیب: 
الف- رابرت پوتنام ذیل دو نوع سرمایه اجتماعی، بیان می دارد که این نوع از سرمایه اجتماعی اشاره به 
اعتماد میان گروه های مختلف موجود در درون یک جامعه دارد که به نوبه خود تقویت و افزایش آن در 
جامعه موجب تعاملات، مشارکت و پی گیری اهداف و مقاصد مشترک اعضا خواهد شد. این امر به نوبه خود 
موجبات تقویت و همبستگی ملی میان اعضای جامعه را فراهم می آورد. یافته های به دست آمده از فرایند 
تجربی داده ها این فرضیه را که سرمایه اجتماعی بین گروهی به همراه دو مولفه آن یعنی اعتماد اجتماعی 
بین گروهی و مشارکت اجتماعی بین گروهی موجب همبستگی ملی دانشجویان می شود را هم در تحلیل 
دو متغیره )جدول6( و هم در تحلیل چند متغیره )جداول9 و11 معادله نهایی پذیرفته شده رگرسیونی و نیز 
نمودار1( مورد تأیید و اثبات قرار می دهد. پژوهش حاضر با پژوهش های کارکنان)1386( و آخوندی)1377( 
پیرامون نقش سرمایه اجتماعی انسجام بر همبستگی اجتماعی همخوانی دارد و به لحاظ تجربی به تقویت 

نتایج آنها دست یافته است.
ب- تالکوت پارسونز در ذیل نظریه نظام های خود، خرده نظام فرهنگی و نیز خرده نظام اجتماعی را 
در شکل گیری شخصیت و جامعه پذیری افراد جامعه موثر می داند، چراکه کنش اجتماعی افراد جامعه در 
محیط اجتماعی و متأثر از نظام فرهنگی جامعه می باشد که بواسطه مکانیسم های جامعه پذیری همچون: نهاد 
خانواده، آموزش، مذهب، رسانه و سیاست ارزش های اجتماعی و فرهنگی مورد قبول جامعه را به آنها منتقل 
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می کنند. لذا همان گونه که در قسمت چارچوب نظری هم بیان شد، اگر ارزش های فرهنگی و اجتماعی منتقل 
شده از طریق مکانیسم های جامعه پذیری به اعضای جامعه در جهت عام گرایی، جمع گرایی، تعامل، وحدت، 
انسجام و همگرایی ملی باشد، این امر تقویت و تحکیم همبستگی ملی را به دنبال خواهد داشت. یافته های به 
دست آمده از فرایند تجربی داده ها، این فرضیه را که کارکرد نهادها و مکانیسم های جامعه پذیری همچون: 
کارکرد نهاد خانواده، کارکرد نهاد آموزش، کارکرد نهاد رسانه، کارکرد نهاد سیاست و نیز تقویت آئین های 
ملی- مذهبی موجب همبستگی ملی دانشجویان می شود را هم در تحلیل دو متغیره )جدول6( و هم در تحلیل 
چند متغیره)جداول9 و11 معادله نهایی پذیرفته شده رگرسیونی و نیز نمودار1( مورد تأیید و اثبات قرار می 
دهد. پژوهش حاضر با پژوهش های ابراهیمی فر)1386(،  حافظ نیا و همکاران)1386(، کریمی)1390(، آدمی 
و همکاران)1390(، نظری و باقری)1390(، نیازی)1386(، رنجبر و بنکدار)1386(، قاسمی)1386(، سفیری 
و غفوری)1388( پیرامون نقش نهاد خانواده، آموزش، رسانه و سیاست بر همبستگی ملی همخوانی دارد و به 

لحاظ تجربی به تقویت نتایج آنها دست یافته است. 
ج- جان رالز در ذیل تئوری خود در باب عدالت اجتماعی، عدالت را به مثابه انصاف به کار می گیرد و بیان 
می دارد که جامعه اي عادلانه است و نظام حقوقي و وظايف اجتماعي، زماني منصفانه و عادلانه خواهد بود 
كه ساختار آن مبتني بر اصول و معيارهاي عادلانه باشد. براساس رویکرد نظری عدالت اجتماعی به موضوع 
همبستگی ملی می توان چنین گفت که توزیع عادلانه منابع ارزشمند در داخل نظام اجتماعی، از یک سو و 
وجود برابری فرصت های اجتماعی و امکان تحرک اجتماعی برای همگان، از سوی دیگر موجب می شود که 
افراد جامعه عدالت حاکم و ناظر بر رفتار خود را منصفانه ارزیابی کنند و در نتیجه، با کلیت نظام اجتماعی و 
نیز اعضای دیگر جامعه احساس تعلق، تعهد و انسجام داشته باشند- این امر همبستگی اجتماعی و ملی را به 
دنبال خواهد داشت. یافته های به دست آمده از فرایند تجربی داده ها، این فرضیه را که درک عدالت اجتماعی 
از سوی دانشجویان موجب همبستگی ملی دانشجویان می شود را هم در تحلیل دو متغیره )جدول6( و هم 
در تحلیل چند متغیره)جداول9 و11معادله نهایی پذیرفته شده رگرسیونی و نیز نمودار2( مورد تأیید و اثبات 

قرار می دهد.

پیشنهادها
با توجه به نتایج به دست آمده از پژوهش به منظور افزایش همبستگی ملی در میان افراد جامعه به طور عام 

و دانشجویان به طور خاص پیشنهاد می گردد:
1. با توجه به تأثیرگذاری متغیر سرمایه اجتماعی بین گروهی بر همبستگی ملی دانشجویان لازم است که 
سرمایه اجتماعی بین گروهی بین افراد یک جامعه و به خصوص در میان دانشجویان افزایش یابد که این امر 
خود مستلزم افزایش اعتماد اجتماعی بین شخصی به ویژه اعتماد تعمیم یافته است- یعنی، شعاع اعتماد از 
خودی ها به دیگران عام گسترش یابد- و مکانیسم های جامعه پذیری به ویژه نهاد رسانه سهم قابل توجهی 
را می تواند در این زمینه داشته باشد. همچنین، افزایش سرمایه اجتماعی بین گروهی مستلزم تقویت و افزایش 
مشارکت اجتماعی بین گروهی در جامعه است. به عنوان نمونه، گسترش سازمان های مردم نهاد در جامعه 
می تواند موجبات تقویت مشارکت اجتماعی شهروندان یک جامعه را فراهم آورد، چراکه سازمان های مردم 
نهاد بسترهای مشارکت اجتماعی را در یک جامعه مهیا می سازند. به بیان دیگر، برای تقویت و افزایش سرمایه 
اجتماعی و به حداقل رساندن بی اعتمادی و افزایش تعاملات و مشارکت اجتماعی لازم است که افراد جامعه 
تنها به فکر منافع خود نباشند و در جهت دستیابی به آن عمل نکنند، بلکه به انجام کارهای جمعی در قالب 
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گروه ها و تشکل های داوطلبانه و غیر داوطلبانه بپردازند- این امر جز در سایه پذیرش صداقت، قابلیت اعتماد 
و اطمینان به یکدیگر حاصل نمی شود. از این منظر می توان دریافت که دو مولفه سرمایه اجتماعی بین گروهی 
یعنی اعتماد اجتماعی بین گروهی و مشارکت اجتماعی بین گروهی علی رغم نقشی که در تحکیم سرمایه 

اجتماعی و در نهایت همبستگی ملی دارند، لازم و ملزوم یکدیگر نیز می باشند.   
2. با توجه به تأثیرگذاری متغیرهای مکانیسم های جامعه پذیری همچون: عملکرد نهاد رسانه، عملکرد 
نهاد سیاست، عملکرد نهاد آموزش، عملکرد نهاد خانواده بر همبستگی ملی دانشجویان پیشنهاد می شود که 
مکانیسم های مختلف جامعه پذیری به ویژه نهاد رسانه، آموزش و سیاست می توانند گام های موثری را در 
این زمینه با تدوین و عملیاتی کردن برنامه های مختص به حوزه خودشان که موجب افزایش سطح سرمایه 
اجتماعی و سرمایه اجتماعی بین گروهی و همبستگی ملی در میان شهروندان شوند، بردارند. خلاصه آنکه 
تصمیم ها، اهداف و برنامه های مکانیسم های جامعه پذیری باید در جهت تقویت تکثرگرایی وحدت محور 

در جامعه عملیاتی شود.  
3. درک عدالت اجتماعی نیز به عنوان یکی از متغیرهای تأثیرگذار بر همبستگی ملی در این پژوهش هم در 
بخش نظری و هم در بخش تجربی مورد بررسی، تحلیل و آزمون قرار گرفته و مورد تأیید واقع شده است. 
با توجه به اینکه عدالت اجتماعی در دو بخش عدالت توزیعی و عدالت رویه ای )مراوده ای( مورد بررسی و 
آزمون قرار گرفته، لازم است که مسئولان در برنامه ها، رویه ها و نیز توزیع منابع، تمامی اعضای یک جامعه 
را لحاظ کنند و متناسب با اصل برابری، شایستگی، انصاف و توجه به نیازمندان، اهداف و برنامه های خود 
را عملیاتی و پیش ببرند. بدیهی است چنان چه اعضای یک جامعه احساس کنند که در برخورداری از 
ظرفیت های فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و سیاسی جامعه شان اصل برابری، شایستگی، انصاف و توجه به 
نیازمندان مراعات می شود، نسبت به مسئولان و در نهایت جامعه احساس تعلق، تعهد، مسئولیت و پیوند 
بیشتری خواهند نمود و خود نیز با دیگران همین رفتار را در پیش خواهند گرفت. همین امر سبب گسترش 
جهت گیری های عام گرایانه در میان اعضای جامعه خواهد شد و زمینه تقویت، افزایش و تحکیم وفاق و 

همبستگی ملی اعضای جامعه را فراهم خواهد آورد.  
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التزام آحاد جامعه به قوانين اجتماعي، یکی از مهمترين ضروريات زندگي در جوامع امروزي است. زمانی 
که عده اي قوانین اجتماعی و هنجارهاي رسمي جامعه را ناديده می گيرند، ما با وضعيت قانون گريزي روبه 
رو هستيم. پژوهش حاضر با هدف بررسی عوامل جامعه شناختی موثر بر قانون‌گریزی جوانان شهر بروجن 
انجام شده است. عوامل اجتماعی شامل مسئولیت پذیری، ارزش‌های دینی و سنتی، اخلاق اجتماعی، جنس، 
وضعیت تاهل، تحصیلات، وضعیت مسکن و میزان استفاده از رسانه های جمعی می باشد. متغیر وابسته، 
قانون‌گریزی جوانان می باشد که به عنوان مسئله اصلی تحقیق در نظر گرفته شده است و با هریک از متغیرهای 
مستقل ذکر شده در ارتباط گذاشته شده است . این پژوهش با استفاده از روش تحقیق پیمایشی و تکنیک 
پرسشنامه برروی 376 نفر از جوانان شهر بروجن انجام گرفته است. تجزیه و تحلیل داده‏ها در سطح آمار 
توصیفی و تحلیلی و در قالب جداول توزیع فروانی و در سطح آمار استنباطی با استفاده از ضریب همبستگی 
پیرسون انجام شده است. نتایج نشان داد که متغیرهای مسئولیت پذیری، ارزش‌های دینی و سنتی، اخلاق 
اجتماعی، استفاده از رسانه های گروهی، وضعیت تاهل، وضعیت مسکن و تحصیلات، بر قانون‌گریزی جوانان 

تاثیری مثبت  داشته، اما متغیر جنس بر قانون‌گریزی جوانان بی تاثیر  بوده است . 

واژگان کلیدی: قانون‌گریزی، ارزش‌های دینی و سنتی، اخلاق اجتماعی، مسئولیت پذیری و رسانه گروهی

1. کارشناس ارشد جامعه شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد دهاقان و کارشناس امور جوانان اداره کل ورزش و جوانان، 
Email:ali.reza.rabiei2011@gmail.com                                       )چهارمحال و بختیاری، ایران )نویسنده مسئول

2.کارشناس تربیت بدنی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد مبارکه و رئیس اداره توسعه منابع انسانی و پشتیبانی اداره کل ورزش و 
جوانان، چهارمحال و بختیاری، ایران

3. دکترای جامعه شناسی، دانشگاه تربیت مدرس و رئیس دانشگاه پیام نور، چهارمحال و بختیاری، ایران
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مقدمه
پایبندی افراد جامعه به قوانین اجتماعی یکی از مهم ترین ضروریات زندگی در جوامع امروزی است، 
زیرا دوام و قوام هر جامعه ای به حفظ نظم و مقررات آن جامعه بستگی دارد و نظم اجتماعی میسر نخواهد 
شد مگر این که هنجارهای تعریف شده جامعه مورد احترام افراد واقع شود. هنجارهاي اجتماعي، هدايتگر 
رفتار افراد در جامعه است و التزام به آنها موجب حاكميت نظم در روابط اجتماعي و عدم توجه به آنها سبب 
بي نظمي، پيدايش مسائل و بحران هاي اجتماعي مي گردد. جامعه با توجه به اهميت اين هنجارها ضمانت 
هاي اجرايي متفاوتي )به لحاظ شدت( برقرار مي كند. جامعه زماني به بي نظمي دچار مي شود كه با نقض 
مداوم هنجارهاي اجتماعي توسط افراد به تدريج ارزش هاي اساسي آن زير سئوال رود. در اين زمان هر چند 
جامعه به ظاهر از انسجام اجتماعي برخوردار است، اما اين وضعيت با هزينه های )جاني، مالي، فرهنگي، 
اجتماعی( بالايي همراه است. نظم اجتماعي، از مهم ترين مفاهيم حوزة علوم اجتماعي است و در هر جامعه 
از اهميت بالايي برخوردار است، اما به نظر مي رسد وقتي كه افراد به رفتارهاي خلاف عادت  مي كنند آن 
رفتارها از حالت ناهنجار بيرون مي آيد و در نظر مردم هنجار مي شود. اين امر سبب مي شود كه ارزش هاي 
منتسب به آن هنجار نيز خواه ناخواه مورد ترديد قرار گيرد و انسجام اجتماعي را به خطر اندازد. در هر جامعه 
اي، قوانين اجتماعي مبناي رفتار افراد در زندگي اجتماعي است. درحقيقت، اين قوانين هستند كه محدوده 
هاي درست و نادرست رفتار افراد را مشخص مي كنند و از اين طريق نظم اجتماعي را ممكن مي سازند. 
اين قوانين كه از طريق مجرای رسمي به تصويب مي رسد، از سوي برخي از افراد جامعه ناديده گرفته مي 
شود. در اين شرايط است كه ما با مسئله قانون گريزي در جامعه مواجه خواهيم بود. به همين دليل، دغدغة 
اصلي جامعه شناسان همواره پرداختن به مقولة نظم يا بي نظمي اجتماعي بوده و هست، زیرا اساس نظم 
اجتماعي در هر جامعه مجموعه اي از ارزش ها و هنجارهاي اجتماعي است  که با پايبندي افراد جامعه به 
قواعد اجتماعي، نظم اجتماعي در جامعه برقرار مي شود و تداوم مي يابد و بدون نظم، جامعه دچار نوعي 
آنومي يا آشفتگي اجتماعي خواهد شد. بی اعتنایی به قوانین و شانه خالی کردن از اجرای درست آنها آثار و 
نتایج آشکار و پنهانی را در ابعاد اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و اقتصادی جامعه در پی خواهد داشت. پایبندی 
و دلبستگی افراد جامعه به قوانین و اجرای صحیح آنها و یا بی اعتنایی به قوانین و شانه خالی کردن از اجرای 
درست آنها دارای آثار و نتایج آشکار و پنهان در ابعاد اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و اقتصادی می باشد. زندگي 
بدون مقررات و قوانين، نظم و امنيت هر جامعه اي را تهديد و باعث سلب آرامش و آسايش افراد جامعه مي 
شود. زندگي در جوامع امروزي بدون وجود قوانين كه روابط افراد و نهادها و مؤسسات را تنظيم مي كند، 
تقريباً غير ممكن به نظر مي آيد. يكي از مشكلات عمده اكثر كشورهاي امروزي به لحاظ حقوقي، ميزان و 
درجه پذيرش واقعي قوانين از سوي افراد جامعه است. هر اندازه ميزان پذيرش قانون از سوي اكثريت افراد 
جامعه كمتر باشد، امكان اجراي درست آنها فراهم نخواهد شد، اجرانشدن قوانين در سطوح خرد و كلان 
جامعه در بلند مدت مشروعيت قوانين موجود را زير سؤال مي برد. اين مسئله مي تواند در ابعاد گوناگون 
سياسي، فرهنگي و اخلاقي جامعه اثر گذاشته و احياناً گسيختگي و بي سازماني اجتماعي را به دنبال داشته 
باشد )فخرایی،80:1378-64(. رعایت قوانین وتعهدات اجتماعی در هر جامعه سبب ایجاد استحکام وثبات 
در مناسبات و روابط اجتماعی بین فردی و برقراری آرامش و احساس امنیت جامعه می شود. عدم اجرای 
درست و کامل نظام حقوقی رسمی و تعهدات نیز بخشی از آسیب های اجتماعی است که می تواند ارکان 
سلامت روانی و اجتماعی جامعه مورد تهدید قرار دهد و موجب گسترش روحیه بی اعتمادی، سرخوردگی 
و یاس در جامعه شود. )غلامی ، 14:1391( جوانی یکی از مهم ترین مراحل زندگی آدمی محسوب می شود 
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شماره 32. تابستان1395

و آخرین مرحله تحوّل شناختی و گذار از مرحله »پیرو دیگران بودن« به دوره »مستقل بودن« است؛ دوره ای 
که نوجوان به هویتّ واقعی خویش دست می یابد. نوجوان با خود می گوید: »اکنون من دیگر کودک نیستم، 
یک بزرگ سالم.« در این مرحله، دیگر والدین نمی توانند به او کمک چندانی بکنند؛ چه اینکه وی الگوهای 
خود را در جای دیگری جست وجو می کند. میل به اظهار وجود و اثبات خود، یکی از طبیعی ترین حالات 
روانی دوره جوانی است. جوان باید خود را برای زندگی مستقل اجتماعی آماده نماید. تحقق این موضوع، پیش 
از هر چیز، مستلزم یافتن هویتّ خویشتن است. اینک او خود را یافته است. اگر بزرگسالان ویژگی های این 
دوره زندگی او را بشناسند و با آنان برخوردی مناسب داشته باشند، هم نوجوانان به هویتّ خویش دست می یابند 
و هم بزرگسالان کمتر احساس نگرانی می کنند. )فولادی، محمد :12( از این رو، می توان گفت بیشتر انحرافات 
نوجوانان و جوانان ریشه در ناکامی های اولیه زندگی دارد. هر رفتاری که از آدمی سر می زند، نشات گرفته و 
متأثر از مجموعه عواملی است که هرگز نمی توان جوان را یکسره مقصر و مجرم اصلی و دیگران را بی گناه 
دانست. با نگاه فوق، اساساً زمینه پیدایش جرم از بین می رود. از این رو، در پیدایش بزهکاری و رفتارهای 
نابهنجار و آسیب زا عوامل متعددی به عنوان عوامل پیدایش و زمینه ساز مؤثر هستند که فرد مرتکب شونده، 
تنها بخشی از قضیه می باشد. در واقع، باید با این نگاه به مجرم نگریست که مجرم یک بیمار است. به تعبیر 
پریودو داریل: »بزهکار یا مریض است و یا نادان. « باید به درمان و آموزش او پرداخت، نه اینکه او را خفه 
کرد. ) لوی برول و دیگران، 97:1371( اصولا اسلام به پیش گیری جرم بیش از اصلاح مجرم اهتمام دارد. به 
همین دلیل پیش از هر چیز به عوامل به وجود آورنده و زمینه های گناه و جرم توجه ویژه دارد و برای مقابله 
با آن چاره سازی کرده است. اسلام، آگاهی، علم و تفکر را مایه اساسی هر نوع پیشرفت و سعادت دانسته، 
آن را بسیار می ستاید و از جهل و نادانی که مایه بدبختی و گناه است، نهی می کند. به امر رعایت بهداشت و 
نظافت عنایت ویژه دارد و برای سلامت روح و روان، به اقامه نماز و دعا امر فرموده و بر داشتن ویژگی هایی 
چون: گذشت، مهربانی و صبوری، حق شناسی، سپاسگزاری، رعایت حرمت دیگران، عدل و احسان، توصیه 
نموده و از صفاتی نظیر نفاق، ریا، دروغ، افترا و تحقیر به شدت بیزاری جسته است. اسلام همه افراد را در 
برابر اعمال خویش مسئول می داند و تاکید می نماید که هر کار ریز و درشتی در کارنامه اعمال افراد ثبت و 
عمل هیچ کس ضایع نخواهد شد. در جای خود پس از وقوع جرم و علی رغم آن همه التفات و توجه به امر 
پیش گیری و اصلاح و بازپروری، برای مجازات نیز ـ به عنوان اهرمی برای جلوگیری از تکرار وقوع جرم ـ 
تأکید فراوان دارد. در واقع، مجازات ها هم در اسلام جنبه پیش گیری دارند. )فولادی، محمد :13( لذا مي توان 
گفت اهمیت و ضرورت پژوهش هایي مانند پژوهش حاضر، ارائه آمار و اطلاعات دقیق و شفاف از وضعیت 
قانون گرایي و قانون گریزي در بین جوانان است تا زمینه هرگونه برنامه ریزي و نظارت دقیق و چاره اندیشي 

براي حل مشكلات فراهم آید. 
در فرهنگ معین، قانون چنین تعریف شده است: "قانون، قاعده اي است که مقامات صلاحیت دار)قوه 
مقننه( وضع و ابلاغ كنند و مبني بر طبیعت عالم تمدن و متناسب با مصلحت مردم است که همه افراد مملكت 

باید از آن تبعیت كنند".)معین،27:1367- 26(.

اهمیت و ضرورت پژوهش 
روند قانون پذيري طي فرايند اجتماعي شدن آدمي، از كودكي به دست مي آيد. اجتماعي شدن فرايندي است 
كه كودكان به كمك آن ارز ش ها، باورها و معيارهاي رفتاري را كه فرهنگ شان از آنها انتظار دارد، می آموزند. 
به عبارت ديگر، منظور از اجتماعي شدن يا جامعه پذيري آن است كه يك انسان از بدو تولدش چگونه با 
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جامعه و فرهنگ آن انطباق یابد. ا افراد ز طريق اجتماعي شدن، شيوه هاي زندگي جامعه شان را ياد مي گيرند، 
شخصيت كسب می کنند و آمادگي عمل به عنوان عضو يك جامعه را پيدا مي كنند. افراد ياد می گيرند خودشان 
را با سيستم جديد انطباق دهند و رفتاري مطابق با انتظارات جامعه از خود بروز دهند. )رفيع پور،350:1378(. 
در فرايند قانون پذيري چند عامل، نقش بنيادين دارند: خانواده، آموزش و پرورش )مدرسه(، رسانه ها )وسايل 
ارتباط جمعي( و گروه هاي همسالان. خانواده به عنوان اولين نهاد اجتماعي شدن، در روند قانون پذيري نقش 
مهمي دارد. از همان سال هاي نخست زندگي، روش هاي فرزند پروري والدين، قبول، طرد و گريز از قاعده و 

قانون را در كودك شكل مي دهد. در اين خصوص مي توان به سه روش تربيتي اشاره كرد:
1- روش تربيتي سهل گيرانه: مطابق اين روش، والدين قواعد كمي در خانه دارند در چنين جوي، عموماً افراد 

از تمايلات خود پيروي مي كنند. كودكان چنين خانواده اي، به قواعد تقيدي ندارند.
2- روش تربيتي فرزند پروري سخت گيرانه: والدين بيشتر بر اعمال قدرت با توسل به زور، به انضباط 
اجباري تأكيد دارند. كودكان در اين محيط، به ظاهر از قواعد پيروي مي كنند، ولي در شرايط مقتضي اعمال 
پرخاشگرانه و ناقض قواعد را پيش مي گيرند تا اضطراب و خشم خود را نسبت به مراجع قدرت در خانواده 

فرو نشانند.
3- روش فرزندپروري قاطع و اطمينان بخش: ارتباط گرم و پذيرايي والدين با قواعد شفاف در خانه، 
فرزندان را با كفايت و قانون پذير مي پرورد. والدين از كودك، پيروي از قواعد را مي طلبند و در عين حال، 
درباره توقعات خود به كودك توضيح مي دهند. كودك در فرايند همانند سازي و تقليد، واكنش نسبت به قاعده 
و قانون را مي آموزد. واكنش بزرگسالان هم، نسبت به قانون از ديد كودك پنهان نمي ماند. او ممكن است گاه 
واكنش هاي بزرگسالان نسبت به قانون را تكرار كند، ولي اين تكرارها، پايه عادت را در كودك بنا می نهد و 
به گونه ظريفي واكنش نسبت به قانون را دروني مي كند. مراكز آموزش رسمي مانند مدارس و دانشگاه ها، 
عامل ديگری در روند قانون پذيري و قانون مند شدن افراد جامعه هستند. مدرسه به مثابه نهاد فرهنگي، به 
كودك جهان بيني، مهارت و دانش خاصي را منتقل می کند. همه عناصر آموزشگاه مي توانند جلوه هايي از 
قانون گرايي و قانون گريزي باشند. محتواي كتاب ها بايد به گونه اي طراحي شود كه در عين تناسب با سطح 
شناختي فراگيران، به تربيت روحيه قانون مندي بينجامد. فعاليت هاي آموزشي و پرورشي مدارس، رفتار اولياي 
مدارس با فراگيران و برنامه ها بايد جلوه هايي از قانون مندي باشند. هر گونه تسامح در تدوين كتاب هاي 
درسي يا اهمال اولياي مراكز آموزش رسمي در واكنش به قوانين اجتماعي مي توانند در روند قانون گرايي 
اخلال ايجاد كنند. از سوي ديگر، آموزش های غيررسمي هم سو با آموزش رسمي مي توانند با دراختيار 
گذاشتن سرمشق، افراد را به قانون پذيري يا قانون گرايي سوق دهند. در اين ميان، نقش رسانه هاي گروهي 
به ويژه تلويزيون قابل توجه است. تلويزيون با برجستگي هايي نظير سرعت، تنوع و جلوه هاي ديداري و 
شنيداري، رسانه اي بسيار تأثيرگذار است. برنامه هاي سيما مي توانند متناسب با سطح شناختي مخاطبان خود 
با ارائه شخصيت هاي جذاب، نشاط انگيز، مثبت و خردمند، الگوي قابل دركي از قانون مندي را عرضه كنند 
و با برجسته سازي پيامدهاي رفتار قانون مند، بيننده را در يك همانندسازي با فرد قانون مند قرار دهند. همين 

توجه و حساسيت را بايد در كتاب، مجلات و ساير رسانه ها داشت.)رفیع پور،352:1378( 

پیشینه پژوهش 
به طور کلی وجه مشترک مطالعات زیر و سایر پژوهش های داخلی که در این حوزه انجام شده، این است 
که اغلب با روش شناسی کمّی و تکنیک پیمایش به بررسی عوامل مؤثر بر قانون‌گریزی پرداخته و بیشتر 
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ماهیت نگرش سنجی داشته اند. از آنجا که این پژوهش به بررسی جامعه شناختی عوامل موثر بر قانون‌گریزی 
می پردازد، می تواند تکمیل کننده کارهای پیشین باشد. همچنین، از نتایج تحقیقات پیشین به عنوان راهنما در 

تحقیق حاضراستفاده شده است. 
محسنی  در پژوهشی به بررسی گرايش به اطاعت از قانون در ایران پرداخته است. روش تحقیق، پیمایشی و 
نمونه آماری پژوهش فوق را 3540 نفر از افراد 16 سال به بالاي كشور تشکیل داده اند. محقق در پایان مطالعه 
توصیفی- مقطعی خود به این نتیجه رسیده است که در ایران تمایل به قانون‌گریزی وجود ندارد. همچنین، 
یافته های پژوهش وی نشان داد که بین جنسیت و وضعیت تأهل پاسخگويان و نگرش آنها در رابطه با اطاعت 
از قانون رابطه معنا داري وجود نداشت، ولي بين سن پاسخگويان و اطاعت از قانون رابطه معنی داري وجود 
داشت؛ بدين معنی كه جوان ترها بيشتر موافق عدم اطاعت از قانون هستند. ايشان درمورد متغيرهاي فرهنگي 
يادآور شدند كه با ارتقاي سطح سواد، نگرش مبتني بر اطاعت از قانون تقويت مي شود. همين طور با كاربرد 
بيشتر رسانه ها و مطبوعات توجه به قانون بيشتر مي شود، اما استفاده از نوارهاي ويدئويي در برخي از افراد 
گرايش به عدم اطاعت از قانون را تقويت مي كند. علاوه براين، نگرش در باره اطاعت از قانون رابطه معنی 
داري با شاخص رضايت اجتماعي نشان نمي دهد. از نتايج ديگر اين تحقيق مي توان گفت كساني كه خانوار 
خود را از نظر رفاه در سطح پايين تري ارزيابي مي كنند، مخالفت بيشتري با عدم اطاعت از قانون ابراز كرده اند. 
همچنين، از نظر شغلي تمايل به عدم اطاعت از قانون در ميان كارگران و كسبه از ساير قشرهاي ديگر قوي تر و 
در گروه كارمندان و بازرگانان از ديگران ضعيف تر است. تمايل به عدم اطلاعت از قانون در ميان بازنشستگان 
كمتر و در ميان بيكاران بيشتر است. درخانوارهاي كم درآمد، تمايل به ناديده گرفتن قوانين قدرت بيشتري دارد 

و به موازات ارتقاي موقعيت طبقاتي بر توجه به قانون افزوده مي شود.)محسنی، 1379(
 رضایی در زمینه میزان و نوع عوامل مؤثر بر قانون‌گریزی به تحقیق پرداخته است. یافته های به دست 
آمده از تحقیق وی نشانگر آن است كه احساس آنومي، ميزان رواج زور در جامعه، خاص گرايي، تصور از 
ميزان اعمال نظارت و اعتماد به نظام سياسي، بيشترين تأثير را نسبت به ساير متغيرها بر قانون گريزي ابزاري 
داشته است. متغيرهاي یاد شده در مجموع 29 درصد واريانس قانون گريزي ابزاري را تبيين مي كنند. احساس 
آنومي، ميزان رواج زور در جامعه، خاص گرايي، اعتماد به نظام سياسي، تحصيلات، سن و ارزيابي از قطعيت 
نظام تنبيهي حدود 50 درصد واريانس متغير قانون گريزي اعتراضي را تبيين مي كنند. قانون گريزي اخلاقي 
بيش از همه تابع خاص گرايي، اعتماد به نظام سياسي و سن است. متغيرهاي مذكور در مجموع 15 درصد 
واريانس قانون گريزي اخلاقي را تبيين مي كند. شاخص كلي قانون گريزي كه از سه شاخص قانون گريزي 
اخلاقي، اعتراضي و ابزاري ساخته شده بيشترين رابطه را با احساس آنومي و ميزان رواج زور در جامعه 
داشته است. يافته هاي ديگر اين پژوهش نشان داد كه متغيرهاي تصور از ميزان اعمال نظارت، ارزيابي از 
قطعيت نظام تنبيهي، اعتماد به نظام سياسي و خاص گرايي بيشترين تأثير را بر شاخص كلي قانون گريزي 

دارند)رضایی،1384(.
گريزي  قانون  و  گرايي  قانون  بر  مؤثر  اجتماعي  فرهنگی-  و  فردي  عوامل  و صداقت،  رباني  كلانتري، 
شهروندان تبريز را مورد بررسي قرار دادند. يافته هاي این پژوهش پیمایشی نشان می دهد كه قانون گرايي 
زنان و شهروندان متأهل بالاتر از مردان و شهروندان مجرد است. همچنين، قانون گريزي طبقات پايين نسبت 
به طبقات متوسط و بالای جامعه بيشتر بود. قانون گرايي به متغيرهاي شهروندي، مشاركت اجتماعي، نگرش 
ديني و نگرش به قانون بستگي دارد؛ به طوري كه هر چه سطح مشاركت اجتماعي شهروندان همراه با عدم فقر 
فرهنگي و اجتماعي باشد، به همان مقدار نيز قانون گرايي آنان بالاتر است. )كلانتري، رباني و صداقت،1384(. 
فیروزجائیان نیز به بررسی قانون‌گریزی از منظر نظریه عدالت رویه ای پرداخته است. یافته های این پژوهش 
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که به صورت پیمایشی انجام شده، نشان می دهد که وقتي افراد رويه هاي اجراي قانون را منصفانه و عادلانه 
ندانند، قانون گرايي آنان كاهش مي يابد و اين در حالي است كه فقدان عدالت رويه اي در اجراي قانون 
موجب بي اعتمادي و عدم مشروعيت مجريان قانون نزد مردم می شود كه اين خود قانون گريزي افراد را 
در جامعه در پی دارد. اين سه متغير )عدم عدالت رويه اي، بی اعتمادي مدني و عدم مشروعيت( با هم 27 
درصد از تغييرات متغير وابسته را مورد تبيين قرار مي دهند. تأثير متقابل اين متغيرها موجب قانون گريزي افراد 
در جامعه مي شود. در حقيقت در اين وضعيت، مردم قانون گريزي را به اطاعت از قانون ترجیح می دهند. 

)فیروزجائیان، 1389(.
از نظر گیدنز، قانون عبارت است از: "هنجارهایی که توسط حكومت ها به عنوان اصولي که شهروندان شان 
باید از آنها پیروي كنند تعریف شده اند و علیه کسانی که از قوانین پیروي نمي كنند از ضمانت های اجرایي 
رسمي استفاده مي شود". البته، هرجا که قانون وجود دارد، جرم نیز هست، زیرا ساده ترین تعریف جرم عبارت 
است از: هرشیوة رفتاري که قانون را نقض می کند.)گیدنز، 133:1376( پس قانون گریزي، رفتاري است که در 
مخالفت با قوانین رسمي جامعه انجام مي گیرد و قانون گریز، كسي است که با رفتار خود به صورت آگاهانه 
واز روي عمد قوانین رسمي جامعه را نادیده مي گیرد)فیروزجائیان،385:1388 (. با توجه به اینکه همه افراد 
جامعه در طول زندگي خود از چند قاعده رسمي تخطي مي كنند و كساني هم هستند که همیشه قوانین را 
نادیده مي گیرند، بنابراین قانون گریزي، طیفي از رفتار است که از قانون گریزي دائمي، خشن و شدید)مثل 
سرقت، قتل و ...( تا قانون‌گریزی گاهگاهی، غیر خشن و ضعیف)مثل ندادن مالیات، عبور از چراغ قرمز و ...(

را در بر می گیرد. به قانون گریزي نوع اول، قانون گریزي سخت و به قانون‌گریزی نوع دوم، قانون گریزي نرم 
مي گوییم.) علی بابائی،فیروزجائیان، 12:1388( 

آنچه مسلم است این که افراد كمتري در هرجامعه مرتكب قانون گریزي از نوع اول مي شوند، در حالي که 
همه افراد جامعه به نوعی مرتکب قانون‌گریزی از نوع دوم می شوند؛ به طوری که این نوع رفتار در جامعه به 
شكل عادت و امري معمول وحتي پذیرفته شده از دیدگاه عموم مردم درآمده است. منابع کنترل قانون‌گریزی، 
منابعی هستند که فرد را براساس تعهد، دلبستگی، اعتقادات و همنوایی با سازمان ها یا آشنایان در معرض 
ارزیابی رفتاری قرار می دهند. به عنوان مثال، اگر فردی در یک گروه دینی  یا انجمن خدمات عمومی عضویت 
داشته باشد، دارای منبع کنترل بیرونی است و اگر نسبت به جامعه و انسان احساس مسئولیت کند، دارای منبع 

کنترل درونی است .) كلانتري، رباني و صداقت،7:1384(

چارچوب نظری پژوهش
نظریه های تبیین کننده متغیر وابسته )نگرش به قانون‌گریزی(

و  تعبیر  نظري،  روكیردهای  براساس  افراد  آمیز  وتخلف  نابهنجار  رفتارهای  تبیین  براي  شناسان  جامعه 
تفسیرهای مختلفي ارائه می دهند. قانون‌گریزی ابعاد گوناگونی دارد:

 1. قانون‌گریزی سخت: به هر نوع رفتاري که قوانین رسمي جامعه را نادیده گرفته وداراي ویژگي خشونت 
آمیز، دائمي و همراه با مجازات شدید باشد، قانون گریزي سخت گفته مي شود. در بیشتر مواقع، در اثر این 
نوع قانون گریزي فرد خاصي آسیب مي بیند. این نوع قانون گریزي در جامعه به عنوان جرم شناخته می شود 
و به افرادی که این نوع قانون گریزي از آنها سر مي زند، مجرم مي گویند. سرقت، قتل و قاچاق مواد مخدر 

نمونه هایی از این نوع قانون‌گریزی هستند. 
2. قانون‌گریزی نرم: به هر نوع رفتاری که قوانین رسمي جامعه را نادیده گرفته وداراي ویژگي غیرخشونت آمیز، 
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گاه گاهی وعمدتاً بدون مجازات یا مجازات ضعیف باشد، قانون گریزي نرم گفته می شود. در نتیجه این نوع 
قانون گریزي، عمدتاً جامعه آسیب مي بیند. این نوع قانون‌گریزی در جامعه، به عنوان جرم در نظر گرفته 
نمي شود و كمتر عكس العملي منفي در برابر این نوع قانون گریزان دیده مي شود. این نوع قانون‌گریزی 
به دلیل فراواني و سهولت در انجام آن بیشتر به صورت عرف در جامعه درآمده است. نادیده گرفتن قوانین 
رانندگي، ندادن مالیات یا عوارض و استفاده از كپی های غیر مجاز نمونه هایی از این نوع قانون‌گریزی در 
جامعه است.)علی بابائی، فیروزجائیان، 16:1388( در ادامه، به طور خلاصه مهمترین نظریه های تیبین کننده 

قانون‌گریزی بیان می شود:
• نظریه ساختی- کارکردی: در این تبیین، پدیده کجروی و رفتار انحرافی، در راستای برهم خوردن نظم 
اجتماعی موجود و به عنوان خطری برای ثبات نظام اجتماعی مورد توجه قرار می گیرد. بر اساس این دیدگاه، 
این ساختارهای كلي جامعه است که شرایطي مثل نابرابري را به وجود می آورند که در آن افراد برای رسیدن 
به ارزش های مطلوب جامعه دست به کجروی می زنند. دورکیم و مرتن دو نظریه پرداز این رویکردند. از نظر 
كاركردگرایان، بي قانوني و اعمال خلاف مقررات، براي خلافكاران و قانون گریزان كاركرد مثبت و سازنده 
دارند و منافع آنها را برآورده مي سازد. لذا آنها حاضر نیستند از منافع خود چشم بپوشند و از اعمال خلاف 
قانون دست بردارند.)خاتمی،7:1377(، به زعم پیروان این مكتب، كجروي محصولي از زندگی جمعي انسان 

است. )یعقوبی،32:1381(
• نظریه بی هنجاری: از نظر دوریكم هنجارهای اجتماعي پیشین و بي اعتبار شدن سنت ها و پیوندهای 
گروهی معمول به واسطه پیشرفت و توسعه اجتماعي، علت اصلي شرایط بي هنجاری و آنومكی است. با این 
حال، وي معتقد بود که هیچ جامعه ای به وضعیت بي هنجاری كامل نمي رسد، اما در برخي شرایط، میزان 
بي هنجاری در روابط اجتماعي و بخش های خاصي از جامعه اوج مي گیرد. به زعم وی، زماني که قواعد 
اجتماعي در جوامع پیچیده اي که با کاهش همبستگی و وفاق روبه روست، كمتر التزام آور مي شود و مردم 
احساس مي كنند که از فشار هنجارهای اجتماعي كاسته شده است، آنگاه افزایش انحرافاتي همچون جرم 
و قانون گریزی اجتناب ناپذیر مي شوند. دوریكم این وضعیت جامعه را آنومی یا بی هنجار ی می خواند.
)یعقوبی، 40:1381( آنومی از نظر مرتن، حاصل شرایطي است که در آن هنجارها به عنوان شیوه های جمعی 
حصول موفقیت نمي توانند به خوبي عمل كنند. در نتیجه، شیوه های فردي براي كسب موفقیت جایگزین می 
شوند. به عقیده مرتن، آنومي به فشاري اطلاق    مي شود که وقتي هنجارهای پذیرفته شده با واقعیت اجتماعي 
در ستیزند، بر رفتار افراد وارد می شوند. مفهوم آنومي در نظریه مرتن حاصل شرایط نابسامان ساختاري است؛ 
وضعیتي که در آن تناسبي بین اهداف نهادی شده و وسایل نهایی شده جامعه )هنجارها( وجود ندارد- این 
وضعیت ساختاري، كنشگران را به سوي قانون گریزي سوق مي دهد. به نظر وی، جامعه ای آنومكی است 
که در آن خواست ها و نیازهای اجتماعي، تناسب معقولي با وسایل و امكانات براي برآوردن آن نیازها و 

خواست ها نداشته باشد.)معیدفر، 216:1379(
• نظریه همنشینی افتراقی: ساترلند اصطلاح همنشینی افتراقی را به عنوان تبییني از رفتار انحرافي به كار برد. 
در این نظریه،  برخلاف نظریه آنومي مرتن که با نرخ های رفتار نابهنجار تحت موقعیت های معین سر و 
كار دارد، به جنبه های تعاملي منحرف شدن تمركز دارد. تأیكد این نظریه بر فرایندهای تعاملي است که فرد 
از طریق آنها رفتار قانون شكنان را فراگرفته و ظاهر مي سازد. فرض اصلي ساترلند این است که مردم در 
معاشرت با دیگران ارزش ها، هنجارها، انگیزش ها، استدلال های عقلاني و شیوه های رفتاري انطباقي و 

غیر انطباقي را مي آموزند.)یعقوبی، 45:1381(
• نظریه کنترل اجتماعی: اساس این نظریه بر این محور است که انسان موجودى است داراى امیال نامتناهی 
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و از این منظر به دیدگاه دوریكم و هابز نزدكی است. موضوع مورد نظر این تئورى این است که چه عواملى 
باعث محدود شدن رفتار می گردد یا به عبارت دیگر، به جاى این که بپرسیم چرا كجروى واقع شده است، 
باید سوال كنیم که چرا همه مردم هنجارشکنی نمی کنند. )ممتاز،120:1381(. هیرشی، عمل كجروي را ناشي 
از فقدان كنترل اجتماعي مي داند. وي استدلال مي كند آناني که پیوند قوي با جامعه دارند، از شكستن قواعد 
و معیارهای آن خود داري مي كنند و آنهایی که با هنجارهای جامعه پیوند ضعیفي دارند و یا هیچ پیوندي را 
با آنها ندارند، براي كجروي مستعدتر و آزادتر هستند. هیرشی، عناصری از قبیل دلبستگي فرد به افراد خانواده 
و نهادهای اجتماعی، تعهد نسبت به جامعه، مشاركت در نقش ها و فعالیت های اجتماعی و باور و وفاداري 
فرد به ارزش ها و هنجارهای اخلاقي و اجتماعی را پیوند دهنده افراد به یکدیگر و جامعه می داند.)سلیمي 

و داوری،390:1386(
• نظریه تضاد: استدلال پیروان این نظریه در مورد اطاعت از قانون این است که دستگاه حقوق جامعه در 
این جهت طراحي شده است که نظام عدم تساوي را تضمین و تقویت كند. قانون، ابزاري است که از طریق 
برگزیدگان به منظور سلطه و نظارت بر طبقات پایین جامعه مورد استفاده قرار مي گیرد. )محسنی،81:1378( در 
تبیین قانون پذیري و قانونگرایي بر پایه روكیرد تضاد، صاحبنظراني چون هاروي به نیاز و توزیع عادلانه ، گاگلر 
بر تأیكد بر تضاد طبقاتي و نابرابری بر نابهنجاری و جرم، تیتل و میلر بر گسترش فرهنگ فقر و طبقات پایین 
و رشد محرومیت ها، همچنین فارست و پال بر تأثیر فضا و نابرابري اجتماعي در سطح دستمزدها و درآمدها 

و برخورداري از خدمات اساسي همراه با ساختار شغلي نابرابر و فقیرانه تأکید دارند. )افروغ،125:1377(
• نظریه بی سازمانی اجتماعی: پیروان این دیدگاه معتقدند که پدیده هایی نظیر مهاجرت، صنعتي شدن و 
رشد سریع شهری، موجبات زیر پاگذاشتن یا عدم پیروي از الگوهای تثبیت شده و كاملًا سازمان یافته زندگي 
را فراهم می آورند و این الگوها به طور متقابل به وسیله قواعد رفتاري که از توافق عمومي برخوردار هستند، 
هدایت مي شوند. قواعد مذكور در مواقعي که تغییر اجتماعي سریع به وجود مي آید، از هم پاشیده مي شوند. 
از این رو، مردم معیارهای را که به  روابط و رفتارهای آنها نظم مي بخشد، از دست مي دهند. به دنبال 
بي سازماني اجتماعي حاصل در مناطقي که به وسیله جمعیت های ناپایدار مشخص می شود، زمینه های 

مناسبی برای تخطی از قانون به وجود می آید.)یعقوبی،46:1381(
• نظریه همبستگی اجتماعی: دورکیم جوامع را به دو نوع تقسیم می کند: همبستگی مکانیک و همبستگی 
ارگانیک یا اندامی. همبستگي نوع دوم که به همبستگي ارگانيكي نیز شهرت دارد، ناشي از تقسيم كار در جامعه 
جديد و »مستلزم آن است كه افراد با هم فرق داشته باشند« . همبستگی مكانكیی، همبستگی از راه همانندی 
است. در  همبستگی ارگانكیی، چون افراد در جامعه دیگر همانند و كیسان نیستند، بلكه هر كدام در رشتۀ 
خاصّی تخصص دارند كه دیگری نمی‌داند و هركدام نیاز دیگری را برطرف میك‌نند، همین نیازمند بودن 
همبستگی‌آفرین است. این نیازمندی‌ را دوریكم به اندام‌های موجود زنده تشبیه میك‌ند كه هركدام وظیفۀ خود 
را انجام می دهند و همانند هم نیستند، ولی همگی برای حیات موجود زنده باهم همكاری و همبستگی دارند 
)گیدنز، 1383(. نکته قابل توجه آن است که سلامت هر جامعه با میزان درجه همبستگی اجتماعی مرتبط 
می‏باشد و همبستگی اجتماعی، درجه سلامت و همسویی افراد جامعه را مشخص می‏کند. در جامعه ا‏ی که 
همبستگی اجتماعی قوی‏تر باشد، افراد جامعه را در کنار یکدیگر حفظ می‏کند و عکس این قضیه قابل تصور 
می‏باشد. بدین منوال با شناخت میزان و عوامل تقویت کننده همبستگی اجتماعی در جامعه می‏توان گام‏های 

مؤثری در رعایت قانون های موجود در جامعه  برداشت.
• نظریه کنش: ارزش‏های دینی در بافت کنش اجتماعی تجسم یافته است و در دادن معنایی به آن سهیم 
است، هر چند در برخی صورت‏های افراطی زهد و ریاضت هر نوع اعتبار دین را انکار می‏کند. تعالیم وبر، 
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کارایی اجتماعی تجربه ارزش‏های دینی را یاد آوری می‏کند. وبر به ارزش‏های دین به عنوان بعد محوری 
فرهنگ اشاره می‏کند. وی معتقد است با آغاز مدرنیته، جهان به سمت تهی شدن از معنا پیش می‏رود و در 
عصر بوروکراسی به جای کسب نوعی تعالی‏، توجه اصلی بشر بر کارایی و عقلانیت است. با این تفاسیر 
زندگی مقصد و معنی خود را گم گرده و انسان ها در دامی افتاده‏اند که او آن را قفس آهنین بوروکراسی پوچ و 
عقلانیت بی‏معنا نامیده است. وبر با تاکید بر اهمیت محوری و تقربیا همه جانبه باورهای دینی در زندگی بشر 
فضایی برای استقلال فرهنگ ایجاد می‏کند. اگر توجه داشته باشیم که انسان‌ها معمولا رفتارهایشان براساس 
انگیزه و هدف خاصی صورت می‏گیرد، می‏توان با مطالعه تأثیر ارزش‏های دینی بر ظهور انگیزه، برای رفتارها 
در انسان به تأثیر ارزش‏های دینی بر رفتار پی‏برد. ارزش‏های دینی و سنتی برای ایجاد انگیزه در انسان، برای 
انجام رفتار مناسب که از جمله می‏توان به  رعایت قانون اشاره کرد ضرورت دارد. دلیل آنها این است که 
تنها پاداش و عقاب الهی است که می‏تواند انگیزه انجام رفتار مناسب باشد و غیر از این نمی‏تواند انگیزه‏ای 
وجود داشته باشد. با توجه به مباحث مطرح شده می‏توان چنین بیان کرد که ارزش‏های دینی و سنتی می‏تواند 
با ابزارها و سازوکارهای خاص خود انگیزه لازم برای انجام اعمالی از سوی جوانان به منظور رعایت قوانین 

موجود در جامعه را ایجاد نماید.
نظریه های تبیین کننده متغیرهای مستقل )عوامل مؤثر بر نگرش به قانون‌گریزی(

آشفتگي يا احساس آنومي: يكي از عوامل اجتماعي تأثيرگذار بر قانون گريزي، آشفتگي اجتماعي يا   •
احساس آنومي است. زماني كه افراد احساس كنند هرج و مرج جامعه را فرا گرفته است يا به تعبير ديگر، در 
جامعه زور جريان دارد و هر كه زور بيشتري داشته باشد بهتر مي تواند به اهدافش برسد، در اين وضعيت 
احترام به قانون جايگاهي ندارد- تحقيقات تأثير مثبت اين عامل بر قانون گريزي را نشان مي دهند. )رضائي، 
13:1384( در حقيقت، بين درجة قانون پذيري پاسخگويان و نگرش آنها در مورد رعايت مقررات راهنمايي 
و رانندگي از سوي مردم، رعايت انضباط اجتماعي، رعايت ساعات كار در ادارات، پرداخت به موقع ماليات، 
پرداخت. به موقع هزينة آب، برق، تلفن و گاز و رعايت حقوق همديگر، رابطة معناداري مشاهده شده است. 

)فخرایي، 25:1378(
• آگاه نبودن از قوانين: يكي ديگر از عواملي كه موجب قانون گريزي افراد در جامعه مي شود، آگاه نبودن آنان 
از قوانين است. قطعاً وقتي افراد با محتواي قوانين آشنا نباشند نمی توانند به آن پايبند باشند. اطلاع نداشتن از 
قانون كه مي تواند ناشي از مطابق نبودن قانون و عرف يا ناشي از جديد بودن موضوع قانون مصوب يا پيچيده 

تر شدن قانون مانع از قانون مداري افراد جامعه خواهد بود. )عبدی،46:1381(
• توسعة ناموزون شهري: توسعة ناموزون شهري كه با كاهش كنترل غير رسمي بر افراد همراه است، موجب 
افزايش قانون گريزي در جامعه مي شود. تحقيقي كه در همين زمينه به روش طولي و تطبيقي انجام شده است 
نشان مي دهد كه با افزايش توسعة )ناموزن( شهري و ميزان صنعتي شدن شهرها، ميزان قانون گريزي )قتل، 
سرقت، ضرب و جرح و ...( افزايش مي يابد. )عليوردي نيا،52:1378( اين موضوع بيانگر آن است كه با گذار 
جامعه از مرحلة سنتي به سوي توسعه، افراد جامعه به خوبي ارزش ها و هنجارهاي مدرن را در خود دروني 
نمي كنند و اين موضوع به همراه كم شدن كنترل غيررسمي در جامعه و ضعف كنترل رسمي، افراد را به سوي 

تخطي از هنجارهاي جامعه سوق مي دهد. از منظر دوركيم به اين شرايط "وضعيت آنوميك" گفته مي شود.
• پايگاه اقتصادي – اجتماعي: شايد مهم ترين و برجسته ترين متغير در تبيين پايبندي و عدم پايبندي به 
هنجارهاي اجتماعي »پايگاه اقتصادي- اجتماعي« باشد. در بيشتر پژوهش هایی كه اين متغير مطرح و در 
تحليل ها وارد شده، تأثير آن در ابعاد مثبت و منفي نمايان گردیده است؛ به اين معنا كه وضعيت اقتصادي- 
اجتماعي افراد در ارتباط با برخي هنجارهاي اجتماعي تأثيرات مثبت و در مورد برخي ديگر تأثيرات منفي 
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داشته است. اين تأثيرات به موقعيت فرد از لحاظ داشتن پايگاه وابسته است. 
• محل سكونت: در مورد محل سكونت هم بايد گفت كه شهرنشينان نسبت به كساني كه در روستا به سر 
مي برند، بيشتر قانون گريزند. اين موضوع را مي توان به موضوع مهاجرت نسبت داد، زيرا نرخ بالاي مهاجرت 
به شهرها موجبات قانون گريزي را فراهم مي كند و مها جرت افراد به شهرها بسياري از مسائل اجتماعي 
را به همراه دارد كه نتايج آن قانون گريزي است. رها شدن افراد از كنترل اجتماعي غير رسمي و تعارضات 
فرهنگي كه افراد دچار آن مي شوند، زمينة شكل گيري رفتار انحرافي را در آنها مهيا مي سازد. البته زمينه و 
شرايط قانون گريزي براي كساني كه در روستا زندگي مي كنند،  كمتر از افرادي است كه در شهرها زندگي 

مي كنند. )رازقي،47:1378(
• وضعيت خانواده: خانواده به عنوان يكي از نهادهاي اجتماعي، تأثيرات عميقي بر پايبندي افراد به هنجارهاي 
اجتماعي دارد. خانواده نقش مهمي را در جامعه پذيري افراد در طول دوران زندگي بازي مي كند. از اين رو، 
ثبات خانواده و عدم تضاد و اختلافات دروني، آموزش الگوهاي رفتاري هنجارمند و اجتماعي، تقويت قواعد 
مثبت زندگي اجتماعي و كنترل اجتماعي و ... كه خود محصول ساختار اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي خانواده 
هستند، از جمله زمينه ها و بسترهايي به شمار مي روند كه مي توانند در تحليل پايبندي به هنجارهاي اجتماعي 
افراد مورد توجه قرار گيرند. پژوهش ها و تحقيقات بررسي شده نيز در موارد متعدد تأثيرات عامل خانواده را 
در پايبندي يا عدم پايبندي به هنجارهاي اجتماعي نشان داده اند. مذهبي بودن خانواده، تنش بين والدين، پيوند 
عاطفي با والدين و  فرزندان و نظارت اجتماعي والدين از جمله مصاديق اين تأثير هستند. )عليخواه، 88:1378(
فردگرايي: فردگرايي يا ترجيح منافع فردي نسبت به منافع جمعي بر رفتار قانون گريزانه تأثير مثبت   •
دارد؛ يعني هر چه افراد در جامعه به جاي توجه به منافع عمومي و جمعي به دنبال رفتارهاي سودباورانه و 
خودخواهانه باشند، كمتر تمايل به تبعيت از قوانين دارند. در چنين جامعه اي، افراد فقط به دنبال آن هستند كه 
گليم خود را از آب بيرون بكشند. البته اين موضوع تا حدود زيادي تحت تأثير ويژگي هاي تربيتي، شخصيتي و 
فرهنگي جامعه است كه به جاي در نظر گرفتن جمع و موفقيت آن، پيگيري منافع شخصي البته به هزينة جامعه 
مدنظر است. بايد توجه داشت كه فردگرايي به خودي خود بد نيست، بلكه به قول دوركيم اين فردگرايي 
افراطي است كه معادل خودخواهي، حاصل گسستن فرد از پيوندهاي اجتماعي و منشأ شر است. در فردگرايي 
خودخواهانه التزام افراد به قواعد و هنجارهاي جامعة سياسي كه دولت نمايندگي آنها را بر عهده دارد ضعيف 

می شود. اين فردگرايي به آنومي منجر خواهد شد. )گیدنز،137-140:1381(
• مذهب و اعتقادات مذهبي: يكي از مؤثرترين متغيرهايي كه توان تبييني بالايي در پايبندي به هنجارهاي 
اجتماعي يا اجتناب از نابهنجاري ها دارد، متغير مذهب و اعتقادات مذهبي است. اين متغير هر چند خود وابسته 
به ساير ويژگي هاي اجتماعي است و از عوامل مختلفي تأثير مي پذيرد، اما در جايگاه متغير مستقل، نقش 
بسيار مهمي در تبيين پايبندي به هنجارهاي اجتماعي دارد. پايبندي هاي مذهبي بالاترين تأثير را بر»اعتماد« 
و »ملاحظات« نشان مي دهند، يعني افراد با پايبندي هاي مذهبي بيشتر، اعتماد و ملاحظات اجتماعي بيشتر 
دارند. )رفيع پور،22:1378( بايد توجه داشت كه اعتماد يكي از مهم ترين متغيرهاي تأثيرگذار بر قانون گرايي 
يا قانون گريزي است. رعايت حجاب و نگرش مثبت به آن ناشي از اعتقادات مذهبي و پايبندي افراد جامعه 

به ارزش هاي ديني است. )كرمانشاهيان، 1382 :21( 
• نگرش ديني بر قانون گريزي اثر مستقيم دارد؛ يعني با افزايش نگرش ديني، نگرش به قانون نيز افزايش 
مي يابد و از تجربة عيني قانون گريزي در جامعه كاسته مي شود )كلانتري، رباني و صداقت، 1384:45(. اين 
بدان دلیل است كه دين داراي كاركرد پيوستگي و يگانگي اجتماعي است. در حقيقت، دين در قالب اعتقادات 

و مناسك، افراد را به جامعه پيوند می دهد.
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مدل نظری پژوهش 

متغیروابسته

متغیرهای مستقل
متغیرهای مستقل اصلی

متغیرهای مستقل زمینه‌ای
عوامل بروندادیعوامل دروندادی

فرضیه های پژوهش 

فرضيه‌هاي دومتغیره 
1. بین ارزش‌های دینی و سنتی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.

2. بین اخلاق اجتماعی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.
3. بین مسئولیت پذیری و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.

4. بین میزان استفاده از رسانه گروهی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.
5. بین متغیرهای زمینه‌ای)جنس، سن، میزان تحصیلات، وضع تاهل، نوع مسکن، ...( و میزان قانون‌گریزی 

جوانان رابطه وجود دارد.
فرضیه چندمتغیره 

متغیرهای مستقل زمینه‌ای )جنس، سن، میزان تحصیلات، وضع تاهل، وضع مسکن، ...( و متغیرهای مستقل 
اصلی )ارزش‌های دینی و سنتی، اخلاق اجتماعی، مسئولیت پذیری و میزان استفاده از رسانه گروهی( بر متغیر 

وابسته )میزان قانون‌گریزی جوانان( تأثیر معناداری دارد.
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روش‌شناسی پژوهش 
روش تحقیق

 در این پژوهش از بین روش های تحقیق توصیفی در علوم اجتماعی، روش توصیفی- پیمایشی به کار 
گرفته شده است. هر چند پرسشنامه، ساده ترین تهیه ماتریس داده های ساخت مند و رایج ترین تکنیک 
مورد استفاده در تحقیق پیمایشی است، با این حال هیچ ارتباط ضروری و قطعی بین روش پیمایشی و ابزار 
پرسشنامه وجود ندارد. در تحقیقات اسنادی از متون و منابع فارسی و در قسمت پیمایشی تحقیق از ابزار 

پرسشنامه به منظور جمع آوری داده ها استفاده شده است . 
جامعه آماری 

طبق آمار سرشماری سال 1390 تعداد کل جمعیت شهر بروجن بالغ بر 52694 نفر می‏باشد. جامعه آماری 
تحقیق حاضر شامل کلیه افراد بین 14 الی 29 سال شهر بروجن می‏باشد که تعداد آنها 17421 نفر می‏باشد.

حجم نمونه: در این پژوهش به دلیل بزرگ بودن جامعه آماری از فرمول کوکران استفاده شده است. در 
تعیین اندازه نمونه این پژوهش  باتوجه به نسبت p =0/5 و سپس با استفاده از فرمول کوکران » با اندازه جامعه 
17421 نفر« و سطح اطمینان 95 درصد وخطای معیار برآورد d =0/05 اندازه نمونه به شرح زیر برابر با 376 

نفر برآورد گردید.
روش نمونه‏گیری

 در این پژوهش به دلیل گستردگی جامعه آماری، از روش نمونه‏گیری خوشه‏ای استفاده شده و پس از تعیین 
خوشه‏ها از روش نمونه‏گیری تصادفی ساده بهره گیری شده است. نمونه گیری در شهر بروجن در فاصله 5 
روز توسط پژوهشگران صورت پذیرفت. همچنین، پس از دستیابی به نقشه شهر بروجن بر اساس تقسیم‏بندی 

شهرداری، تعیین گردید که  376 پرسشنامه در کدام مناطق و به چه تعداد تکمیل گردند.
روش جمع آوری اطلاعات 

به منظور جمع آوری اطلاعات اولیه مورد نیاز، ابتدا به مرور متون از طریق منابع موجود، تحقیقات و مقالات 
انجام شده و جستجوی اینترنتی پرداخته شد. پس از فیش برداری، کلیه اطلاعات اولیه جمع آوری شده، 
سازماندهی و طبقه بندی گردید و اطلاعات اصلی مورد استفاده در پژوهش از پرسش نامه های توزیع شده 

در نمونه آماری استخراج گردید.
ابزار و شیوه گردآوری داده ها

در تحقیقات پیمایشی رایج ترین شیوه جمع آوری اطلاعات، استفاده از پرسشنامه است. پرسشنامه شامل 
سوالاتی است که پاسخ دهنده با ملاحظه آن ها را پاسخ می دهد. این پاسخ ها، داده های مورد نیاز پرسشگر  
را تشکیل می دهد. به منظور تهیه پرسشنامه نهایی پژوهش مورد نظر، به مطالعه مباحث نظری پیرامون عنوان 

پژوهش، تعریف مفهومی متغیر وابسته و مستقل مراجعه و سپس پرسشنامه تهیه و تنظیم گردید.
نحوه سنجش متغیرهای تحقیق

در این تحقیق برای سنجش متغیر وابسته )میزان قانون‌گریزی یا نگرش به قانون‌گریزی( و متغیرهای مستقل 
اصلی )ارزش‌های دینی و سنتی، اخلاق اجتماعی، مسئولیت پذیری و میزان استفاده از رسانه گروهی( از یک 
پرسشنامه محقق ساخته )در 2 صفحه و 32 گویه( برمبنای طیف رنسیس لیکرت )کاملًا موافقم4، موافقم3، 
تاحدودی2، مخالفم1، کاملًا مخالفم0( استفاده شده است. در ضمن، متغیرهای مستقل زمینه ای )جنس، سن، 

میزان تحصیلات، وضع تاهل، نوع مسکن و ...( نیز در نظر گرفته شدند.
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تعدادمتغیر های اصلی تحقیق
گویه‌ها

شماره
وضعیتآلفای کرونباخگویه‌ها

پایایی

 میزان قانون‌گریزی یا نگرش بهYمتغیر وابسته
تایید شد8110/86قانون‌گریزی

متغیرهای مستقل

V1تایید شد6707/87ارزش‌های دینی و سنتی
V2تایید شد780/91اخلاق اجتماعی
V3تایید شد790/86مسئولیت پذیری
V4تایید شد4100/79میزان استفاده از رسانه گروهی

یافته‌های پژوهش 
یافته های توصيفي )آمار توصيفي(

در این بخش، از آمار توصيفي براي تبيين موضوع مورد مطالعه استفاده شد و توزيع فراواني متغیرهای 
جمعیت شناختی و سازه های پژوهش بر اساس پرسشنامه، محاسبه و تعیین گردید.

جنسیت پاسخگویان
 طبق جدول 1، 45 درصد از نمونه  376 نفری زن و 55 درصد  مرد می باشند.

سن پاسخگویان
در نمونه  376 نفری، بیشترین تعداد )147 نفر( در گروه سنی 25تا 29 سال و کمترین تعداد )87 نفر( در 

گروه سنی 15 تا 19 سال قرار دارند.

جدول 1: توزيع فراواني متغیرهای جمعیت شناختی پاسخگویان

فراوانيمتغیرهای مستقل زمینه‌ای

جنسیت پاسخگویان
45زن
55مرد

 گروه بندی سن
پاسخگویان

1587  تا 19 سال
20142 تا 24 سال
25147 تا 29 سال

یافته های استنباطی )آزمون فرضيه هاي پژوهش(
در اينجا از ضريب همبستگی پیرسون، آزمون t مبتنی بر دو نمونه  مستقل و آنالیز واریانس به همراه سطوح 
معناداري در آزمون فرضيه هاي پژوهش استفاده شده است. نتایج مندرج در جدول 2 و جدول 3 نشان داده 

شده است. 
آزمون فرضيه‌هاي دومتغیره 

1. بین ارزش‌های دینی و سنتی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد. 
درصد   5 از  کمتر  معناداري  سطح  و   )r=0/677( پیرسون  همبستگی  ضریب  آزمون  نتایج  به  توجه  با 
)Sig=0/000( می‏توان گفت که بين ارزش های دینی و سنتی جوانان و میزان قانون‌گریزی  آنها رابطه مستقیم 
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و قوی وجود دارد. به عبارت دیگر، با تقویت ارزش های دینی و سنتی در بین جوانان میزان گرایش به قانون 
در آنان افزایش می یابد.

2. بین اخلاق اجتماعی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.
درصد   5 از  کمتر  معنی‌داری  سطح  و   )r=0/496( پیرسون  همبستگی  ضریب  آزمون  نتایج  به  باتوجه 
)Sig=0/000( می‏توان گفت که بين اخلاق اجتماعی جوانان و میزان قانون‌گریزی آنها رابطه مستقیم و متوسطی 
وجود دارد. به عبارت دیگر، با تقویت اخلاق اجتماعی در بین جوانان، میزان گرایش به قانون در آنان افزایش 

می یابد. 
3. بین مسئولیت پذیری و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.

 )Sig=0/000( و سطح معناداري کمتر از 5 درصد )r=0/659( با توجه به نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون
می‏توان گفت که بين مسئولیت پذیری جوانان و میزان قانون‌گریزی آنها رابطه مستقیم و قوی وجود دارد. به 

عبارت دیگر، با تقویت مسئولیت پذیری در بین جوانان، میزان گرایش به قانون درآنان افزایش می یابد. 
4. بین میزان استفاده از رسانه گروهی و میزان قانون‌گریزی جوانان رابطه وجود دارد.

  )Sig=0/000( وسطح معناداري کمتراز5 درصد )r=0/400( با توجه به نتایج آزمون همبستگی پیرسون
می توان گفت  بين میزان استفاده از رسانه گروهی و میزان قانون‌گریزی رابطه مستقیم و متوسطی وجود دارد. 
به عبارت دیگر، با استفاده از رسانه های گروهی توسط جوانان- با در نظر گرفتن جنبه های آموزشی این 

رسانه ها- میزان گرایش به قانون در آنان افزایش می یابد.
5. بین متغیرهای زمینه‌ای )جنس، سن، میزان تحصیلات، وضع تاهل، نوع مسکن و ...( و میزان قانون‌گریزی 

جوانان رابطه وجود دارد. 
باتوجه به نتایج آزمونT و سطح معناداري کمتر از5 درصد )Sig=0/000( می توان گفت:

بین جنس جوانان و میزان قانون‌گریزی آنها رابطه وجود ندارد)T =1/14(؛ یعنی میزان قانون گریزی   •
جوانان بر حسب نوع جنس آنان یکسان می باشد.

• بين میزان قانون‌گریزی برحسب تحصیلات جوانان تفاوت معناداری وجود دارد)T= 1/92(؛ یعنی با بالاتر 
رفتن مقطع تحصیلی در بین جوانان، میزان گرایش به قانون درآنان افزایش می یابد. 

• میزان قانون‌گریزی جوانان برحسب وضع تاهل، متفاوت بوده و افراد مجرد گرایش بیشتری به قانون‌گریزی 
.)T=2/14( دارند

•  میزان قانون‌گریزی جوانان برحسب نوع مسکن، متفاوت بوده و بیشترین میزان قانون‌گریزی در میان افراد 
دارای مسکن اجاره ای و سپس در میان گروه افراد دارای مسکن رهنی بوده است-کمترین میزان قانون‌گریزی 

.)T=2/16(در بین افراد دارای مسکن سازمانی مشاهده شده است

جدول 2 : آزمون همبستگي )ضريب همبستگي پیرسون( متغیرهای مستقل اصلی با متغیر وابسته

ضريب همبستگي متغیرهای مستقل اصلیمتغیر وابسته
)r( پیرسون)p( سطح معناداري

 ارزش های دینی و سنتی
0/6770/000جوانان

0/4960/000اخلاق اجتماعی جوانان



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

167

شماره 32. تابستان1395

قانون‌گریزی جوانان
0/6590/000مسئولیت پذیری جوانان

0/4000/000میزان استفاده از رسانه گروهی

جدول 3 : آزمون همبستگي )آزمون T( متغیرهای مستقل زمینه‌ای با متغیر وابسته

متغیرهای مستقل متغیر وابسته
سطح معناداري )p(آزمون Tمیانگینمقوله‌هازمینه‌ای

قانون‌گریزی جوانان

جنسیت
2/56زن

1/140/000
2/49مرد

وضع تاهل
2/16مجرد

2/140/000
2/49متاهل

تحصیلات

2/32کم سواد

1/920/000

2/39 ابتدایی
2/46راهنمايي

2/49ديپلم
2/49فوق ديپلم
2/60ليسانس

 فوق ليسانس و
2/62بالاتر

نوع مسکن

2/49اجاره

2/160/000
2/35رهن

2/14سازمانی
2/27شخصی

بحث و نتیجه گیری 
همان گونه كه گفته شد، اين تحقيق به دنبال شناخت و بررسي عوامل مؤثر برقانون گريزي جوانان است. 
قانون گريزي، رفتاري است كه از مخالفت با قوانين رسمي جامعه نشأت می گيرد و قانون گريز، كسي است 
كه با رفتار خود به صورت آگاهانه و از روي عمد قوانين رسمي جامعه را ناديده مي گيرد. در مورد 
قانون گريزي، نظريه هاي مختلفی ارائه شده است كه هر يك از آنها بر عامل خاصي به عنوان علت قانون 
گريزي تأكيد دارد. برخي از این نظريه ها بر عوامل بوم شناختي در ايجاد انحراف تأكيد دارند و برخی ديگر 
هم عامل ساختاري را در ايجاد انحراف مهم مي دانند. از ديدگاه نظريه هاي خرده فرهنگي، ويژگي هاي فرهنگي 
برخي ازافراد جامعه آنها را به سوي انحراف مي كشاند، اما در مجموع مي توان گفت كه همة نظريه هاي مطرح در 
حوزة قانون گريزي يا بر ويژگي هاي فردي به عنوان علت انحراف تأكيد دارند يا عوامل اجتماعی و ساختاري 
را در تحليل انحراف مهم مي دانند. افراد جامعه زماني هنجارهاي اجتماعي را رعايت مي كنند كه يا از طريق فرايند 
جامعه پذيري هنجارها به آنها آموزش داده شود يا از طريق فرايند كنترل اجتماعي رعايت هنجارها از سوی 
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آنان تضمين شود. آگاه نبودن جوانان از قوانین مي تواند تا حدودي موجب قانون گريزي آنها شود. لذا آگاهي 
جوانان از آن مي تواند در جهت قانون گرايي مفيد باشد.

پیشنهادها
 با توجه به آنچه گفته شد، پيشنهاد مي گردد:

1. از آنجا که شهروندگرایی و مهارت های شهروندی در پیشگیری از اعمال قانون گریزانه اهمیت بسزایی 
دارد، لازم است تا از طریق فعال سازی انجمن های محلی و یا تشکل های غیردولتی- با حمایت اداره کل 
ورزش و جوانان- بتوان الگوی ارتباطات غیررسمی و هنجارمند را برای جوانان فراهم آورد تا از این طریق 

نظارت های غیررسمی جایگزین نظارت رسمی گردد.
2.  جوانان به دليل آگاه نبودن از هزينه هاي قانون گريزي به راحتي مرتكب آن مي شوند. از اين رو، با 
ساخت فيلم ها و سريال هاي مفيد و سازنده كه در آن لزوم حفظ و احترام همگانی به قوانين توصيه و آموزش 

داده مي شود، مي توان تا حدزيادي جوانان را از قانون گريزي باز داشت.
3. قانون‌گریزی براساس عمل خنثی سازی تشدید می شود. بنابراین لازم است از طریق اطلاع رسانی رسانه ای 
موارد قانون‌گریزی همراه با پیامدهای آن برای افراد از طریق شبکه های محلی گزارش شود تا در نزد افراد 

پیامدهای منفی قانون‌گریزی بیش از پیامدهای مثبت آن جلوه نماید.
4. آموزش های لازم از سوی والدین به فرزندان در خصوص تاکید بر پایبندی و احترام به قوانین و مقررات 

جامعه ارائه شود.
5. با گنجانيدن دروسی پیرامون قانون و قانون پذيري در كتاب هاي درسي مدارس و حتی دانشگاه، احترام 
به قانون در درون آنها نهادينه شود. بدیهی است که بابهبود نظام آموزشي و همگام كردن آن با ايجاد فرهنگ 

قانون پذيري در جامعه، از میزان قانون گریزی کاسته خواهد شد.
6. از آنجا که بخشی از اعمال قانون گریزانه در نتیجه احساس فاصله بین افراد طبقات پایین جامعه با سایر 
طبقات و نهادهای تنظیم کننده روابط می باشد، لازم است از طریق شبکه های محلی و با در نظر گرفتن 
برنامه های خاص و مستمر، مشکلات و مسائل این مناطق )فقیر( از طریق دوربین نمایش داده شود تا ضمن 
ابراز احساسات و مشکلات مردم، احساس ناکامی ها در قالب بیانات شفاهی تخلیه شود و این احساس 

محرومیت نسبی در قالب اعمال خرابکارانه فعال نگردد. 
7. فرهنگ اطاعت و پیروی از قانون در جامعه نهادینه گردد تا بتدریج شاهد رشد و گسترش خود كنترلی 

و كنترل اجتماعی باشیم.	
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تاریخ دریافت مقاله:1395/5/2
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1395/6/6

این پژوهش به بررسی نگرش جوانان پنج کلان‌شهر اصفهان، تبریز، مشهد، اهواز و شیراز به تأسیس مراکز 
همسرگزینی و نحوه اداره این مؤسسات در سال 1391می‌پردازد. روش پژوهش، توصیفی است که 1837 نفر 
از جوانان که ویژگی مشترک آنها زندگی در کلان شهر های یاد شده و تجرد می باشد، از یک جامعه یک 
میلیون هشتصد و بیست و هفت هزار و پانصد و سی و شش نفری بر اساس جدول نمونه گیری مورگان و 
کرجسی به‌صورت خوشه‌ای چندمرحله‌ای از مرکز و چهار جهت جغرافیایی این کلان‌شهرها انتخاب و به 
پرسشنامه محقق ساخته 55 سؤالی که روایی محتوا و صوری آن به تایید متخصصان رسیده و پایایی آن از 
طریق آلفای کرونباخ 93% محاسبه‌شده بود، پاسخ دادند. نتایج پژوهش نشان داد بیش از پنجاه  درصد جوانان 
نگرش مثبتی به تأسیس این مراکز دارند. نگرش جوانان شهر تبریز مثبت‌تر از سایر شهرها می‌باشد. جوانان 
پسر نگرش مثبت‌تری به تأسیس مراکز همسرگزینی داشتند. بیش از نیمی از جوانان معتقدند دولت موظف 
است مراکز همسرگزینی را جهت تسهیل امر ازدواج تأسیس کند. بیشتر جوانان معتقدند مؤسسات همسریابی 
می‌توانند در یافتن همسر مناسب کمک کنند و راهنمای خوبی باشند. همچنین، بر این باورند مشکل افرادی که 
سن ازدواجشان بالا رفته از طریق ایجاد مؤسسات همسرگزینی برطرف می‌شود. هرچند جوانان نگرش مثبتی 
به تأسیس مراکز همسرگزینی دارند، اما در عمل کمتر از نیمی از آنها حاضرند جهت انتخاب همسر از طریق 
مؤسسات همسرگزینی اقدام کنند. بیشتر جوانان در مورد نحوه اداره این مراکز در صورت تأسیس معتقدند 

1. استادیار، گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه شهرکرد، شهرکرد، ایران )نویسنده مسئول(
  E-mail: mohammad51r@yahoo.com 
2. مدیر گروه برنامه ریزی و مشاوره و خدمات روانشناسی وزارت ورزش و جوانان و دانشجوی دکترای روانشناسی، تهران، ایران

3. دانشجوی دکترای مشاوره خانواده، دانشگاه فردوسی، مشهد، ایران



نگرش جوانان کلان‌شهرهای ایران به تأسیس مراکز همسرگزینی و نحوه اداره آنها

172

بهتر است اداره این مؤسسات دولتی باشد. همچنین بیشتر پاسخگویان معتقدند بهتر است این مؤسسات توسط 
روان‌شناسان اداره شوند. 

 به طور کلی، با توجه به مثبت بودن نگرش بیشتر جوانان به نظر می رسد تاسیس چنین مراکزی به شرط 
نظارت کامل دولت می تواند با اقبال عمومی جوانان رو به رو شود. پیشنهاد می گردد با توجه به مثبت بودن 
نگرش جوانان و تمایل به دولتی بودن مراکز همسر گزینی، دولت با استفاده از روان شناسان و مشاوران تایید 

صلاحیت شده اقدام به تاسیس این مراکز نماید. 

واژگان کلیدی: مراکز همسرگزینی، نگرش، ازدواج وجوانان
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مقدمه
ازدواج نقش مهمی در سلامت عمومی زوجین ایفا می کند ) لمب1 و لی2 و دماریس،33:200(. افراد متاهل 
از فوائد حمایت های اجتماعی و اقتصادی حاصل از ازدواج لذت می برند )لاکسو3 و پائونونن-ایلمونن4، 
2002 و وایت5، 2000(، میزان مرگ و میر در آنها پایین‌تر است )کومبز6، 1991( و با کنترل عوامل متعدد، 
بسیار شادمان‌تر از افراد مجرد هستند. )چان7 و لی8، 2001، به نقل از ویلسون9 و اوسوالد10، 2005، گرین11 و 
راجرز12، 2001( سلامت جسمی و روانی متاهلان بیشتر و طول عمرشان زیادتر است )ویلسون و اوسوالد، 

.)2005
آماده شدن برای ازدواج رویکرد نسبتا تازه‌ای برای پیشگیری از نارضایتی و شکست در زندگی زناشویی 
است و مبتنی بر این دیدگاه است که زوج ها می توانند یاد بگیرند که چگونه ازدواج های موفق و پایداری 
داشته باشند و هدف زیربنایی بسیاری از رویکردهای آماده سازی نیز کمک به قوی‌تر شدن پیوندهای زناشویی 

است )اولسون13، دفرین14 و اولسون15، 2012(.
از لحاظ تاریخی، ازدواج و تشکیل خانواده از قدیمی‌ترین نهادهای زندگی بشر است که از دیرباز مورد 
توجه متفکران علوم اجتماعی، علوم اخلاقی، علمای مذهبی و سایر دانشمندان  قرار گرفته است. در دهه‌های 
اخیر به علت پیچیدگی‌های امور مربوط به ازدواج، دامنۀ مسائل مربوط به آن به قلمروهای علوم دیگری 
همچون: اقتصاد، جمعیت‌شناسی و علم سیاست نیز کشیده شده است. هریک از این علوم به فراخور حیطۀ 
تخصصی‌شان به جنبه‌هایی از مسئلۀ ازدواج پرداخته و در تبیین مسائل مربوط به آن و نیز ارائۀ راه‌حل‌هایی 
برای زدودن نابهنجاری‌های عارض بر آن با توجه به فرهنگ، مذهب و شرایط اقلیمی گوناگونی که در جوامع 

مختلف وجود دارد، کوشیده‌اند)حبیب‌پور گتابی و غفاری، 1390(.
هنجارها  این  که  است  هنجارهایی  دارای  دیگری  اجتماعی  پدیدۀ  هر  همچون  ازدواج  که  است  بدیهی 
نسبت به هر جامعه‌ای و نیز هر مقطع زمانی متفاوت می‌باشند. در کشور ما نیز در دوران کنونی، مسائل ازدواج 
دارای ویژگی‌های خاص خود می‌باشد )نصیرزاده، رسول زاده طباطبایی، 1388(. ارتباط بین تغییرات جامعه، 
تغییرات خانواده و فرآیند تشکیل خانواده یکی از علایق اصلی دانشمندان علوم اجتماعی می‌باشد، زیرا ازدواج 
بنیان تشکیل خانواده و جامعه را پایه گذاری می‌کند و امروزه دانشمندان بسیاری درصدد پژوهش در مورد 

1. Lamb, K. A.
2. Lee, G. R.
3. Laakso, H. 
4. Paunonen-Illmonen, M.
5. Waite, L. J.
6. Coombs, R.
7. Chan, h.
8. Lee, P.
9. Wilson, C. M.
10. Oswald., A. J.
11. Green, B. L.
12. Rodgers, A.
13. Olson, D. 
14.Dfryn, C.
15. Olson, A.
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تغییرات مختلف در اشکال و فرآیندهای ازدواج برآمده‌اند )تورنتون1، 2013(.
نقطه شروع تشکیل خانواده، ازدواج است و بنا به تأیید بسیاری از صاحب نظران برای داشتن یک ازدواج 
موفق، انتخاب همسر، امری مهم واساسی تلقی می‌شود و افراد می کوشند تا با انتخابی درست به خانواده ای 
مطلوب و پایدار دست یابند. در گذشته و حتی در جوامع سنتی امروزی، وقتی دختر و پسر به سن بلوغ 
می رسیدند به انتخاب والدین و خویشاوندان ازدواج می کردند؛ ولی امروزه همگام با تغییرات در همه 

عرصه های اجتماعی، در ازدواج و همسرگزینی نیز تغییراتی ایجاد شده است )فرهمند و احمدنیا، 1393(. 
همسرگزینی فرآیندی است شامل بررسی و سنجش ویژگی ها و جایگاه همسر آینده از جنبه های گوناگونی 
اجتماعی، سطح تحصیلات، جایگاه شغلی، جایگاه  مانند ویژگی های ظاهری، درآمد، جایگاه اقتصادی – 
خانوادگی و مانند آن و مجموعه این ویژگی هاست که رفتار انتخاب همسر را شکل می دهد )چن2، 2005؛ 

به نقل از رجبی، ابراهیمی نوبندگانی و خجسته مهر، 1390(.
هرچند بسیاری از انواع خانواده‌ها و شیوه‌های ازدواج و همسرگزینی در کشور ما از بین رفته و یا رواج خود 
را ازدست‌داده است، اما در جای جای این کشور پهناور می‌توان آثاری از قدیمی‌ترین انواع آن‌ها را پیدا نمود. 
آنچه مسلم است، همچنان که نهاد خانواده در ایران تغییرات اساسی به خود دیده است، ازدواج و همسرگزینی 

نیز تحول بنیادی پیدا نموده است )دلخموش، 1386(.
در حال حاضر، مهم‌ترین اختلال در مسیر ازدواج در مرحله انتخاب همسر است. فرآيند انتخاب همسر 
براي هر فرد بالغ و مجرد، مرحله‌ای بسيار مهم و اغلب دشوار محسوب مي‌شود. شايد كمتر انتخاب ديگري 
ممكن است تا اين اندازه در طول زندگي زوج‌ها مركز توجه و بسيار با اهميت تلقي گردد. نگرش‌ها و عقايد 
خاصي در جامعه‌ ما رواج يافته است كه موجب نا امیدی و نارضايتي در فرآيند انتخاب همسر شده است 
)ربیعی و رحیمی، 1388(. امروزه با افزایش مشارکت فرزندان در فعالیت‌های اجتماعی سازمان یافته خارج از 
خانه، تغییرات بالقوه‌ای در شیوه‌های انتخاب همسر رخ داده است. در گذشته، والدین نقش پررنگی در انتخاب 
فرزندان خود داشتند، ولی امروزه فرزندان تمایل بیشتری از خود برای انتخاب همسر نشان می‌دهند. بنابراین، 
می‌توان گفت که آموزش در مدارس، محل کار غیر خانوادگی، زندگی جدا از خانواده، تعامل با رسانه‌ها، 
شرکت جوانان در گروه‌های اجتماعی و ... احتمال انتخاب همسر توسط خود فرزندان را افزایش داده است  

)قیمیر، آکسین، یابیکو و تامتون3 ، 2006(.  
در بخش گسترده ای از پژوهش های مربوط به ازدواج، یافته های تجربی حاکی از تغییر در ارزش های 
زناشویی هستند. در گستره ارزش های همسرگزینی، نتایج مبین آن است که نظام سنتی انتخاب همسر، نه تنها 
در کشورهای توسعه یافته صنعتی )باس، شاکلفورد، کریک پاتریک و لارسن4، 2001( بلکه در جوامع غیرغربی 
توسعه یافته مانند چین، ژاپن و در حال توسعه مانند پاکستان، مالزی و غیره نیز دستخوش دگرگونی های 
اساسی شده است )دلخموش، 1386(. جامعه ما در حال‌ گذار از مرحله سنتی به مدرن است و ویژگی چنین 
جوامعی عدم ‌هماهنگی میان پیشرفت فناّوری و ایدئولوژی است. به‌رغم پیشرفت سریع فناّوری و گسترده 
شدن ارتباطات در جامعه، روابط خانوادگی کمتر شده است و نهادهایی نظیر خانواده، محیط‌های مذهبی و 
خویشاوندان که در گذشته در بحث همسرگزینی فعال بودند، در حال ضعیف شدن هستند- در حالی که 
جایگزینی برای آن‌ها به وجود نیامده است. به دلیل تنوع فرهنگی در جامعه ما و کاهش ازدواج‌ها، مشکلات 

1. Thornton 
2. Chen 
3. Ghimire, Axinn & Yabiku
4. Buss, Shackelford, Kirkpatrick & Larsen
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جوانان در مرحله همسرگزینی و برای پیشگیری از معضلات خانوادگی و هدایت خانواده‌ها به‌سوی وضعیت 
بهینه و سالم در سطح جامعه لازم است که مؤسسات، مراکز، سایت‌ها و ... به کمک خانواده‌ها بشتابند و 

وضعیت کنونی را ساماندهی نمایند )فرهمند و احمدنیا، 1393(.
علت اکثر مسائل و مشکلات خانواده ها در صورت ریشه یابی، به انتخاب نامناسب در یک یا چند عامل 
اثرگذار در ازدواج برمی گردد. صرف وقت و دقت در انتخاب همسر خوب، سرمایه گذاری برای حصول 
یک زندگی سعادتمند و لذت بخش است )مارکمن، 2008؛ به نقل از یوسفی و باقریان، 1390(. در پژوهش 
قریشی، شیرمحمدی و برجوند )1393( نیز بسیاری از زوجین معتقد بودند که عدم شناخت کافی از طرف 
مقابل قبل از ازدواج، علت اصلی شکست در زندگی زناشویی آن‌ها بوده است. بنابراین توجه به انتخاب همسر 

و انتخاب درست می تواند از مشکلات زناشویی و طلاق و آسیب های بعدی آن جلوگیری نماید. 
از دیرباز برخی مردم عهده دار نقش راوی گری برای امر ازدواج بوده اند. در غرب به‌خصوص پس از ظهور 
شبکه  اینترنت، نقش راوی گری برای معارفه  دو جنس یکی از منابع درآمد بوده است. این‌گونه مؤسسات     
می کوشند تا خدمات مختلف را با سلایق مختلف تطابق دهند و به این ترتیب بر کار خود رونق بخشند 

)دلخموش، 1386(. 
هوگاس1 )2004( اثر سازمان های همسریابی در سوءاستفاده‌ جنسی و آزار زنان را بررسی کرده است. به نظر 
او زنان شوروی سابق، یک گروه آسیب‌پذیر برای این آسیب ها هستند. فقر، بیکاری و تصویرهای رسانه ای 
از سبک زندگی غربی باعث می گردد آن‌ها خطر این‌گونه ازدواج ها را به امید زندگی بهتر در غرب بپذیرند. 
وی گزارش می کند 219 موسسه  همسریابی 119649 زن در اختیار داشتند. او می گوید تبلیغات مربوط به 

این زنان دو نکته در مورد آنان می گوید:
اراده بر خدمت گذاری به مردان 

قبول نقش پایین تر برای زنان.
 به نظر او استفاده از تصویر زنان روی پایگاه های این مؤسسات و یا ارسال با پست الکترونیکی خود نوعی 

از استثمار جنسی است. 
ادبیات موجود پیرامون این مؤسسات تلویحاً نشان می دهد این‌گونه مؤسسات در غرب و روسیه بیشتر جنبه  
تجاری دارند، نه جنبه  فرهنگی- البته یافته های موجود نه تنها غنی نیستند، بلکه به برخی از ابعاد فرهنگی این 

مراکز نیز توجهی نداشته اند، از جمله پایگاه این مؤسسات در بین مردم )هوگاس، 2004(.
نوری و همکاران )1388( در پژوهشی به امکان‌سنجی تأسیس مراکز همسرگزینی از دیدگاه دانشجویان 
دانشگاه‌های اصفهان و شهرکرد پرداختند. نتایج حاصل از پاسخ 509 نفر از دانشجویان دانشگاه‌های آزاد و 
دولتی این دو شهر نشان داد که به‌طورکلی نگرش به تأسیس این مراکز از نظر دانشجویان منفی است و نوع 
دانشگاه، وضعیت تأهل، محل سکونت و جنسیت، رابطه معنی‌داری با نگرش آن‌ها ندارد. همچنین از نظر این 
دانشجویان، مهم‌ترین تخصص‌های موردنیاز در صورت تأسیس این مراکز عبارت اند از: روان‌شناس، مشاور 

خانواده و آموزشگر مسائل جنسی.
این  تأسیس  به  مثبتی  نگرش  دانشجویان  کل  در  که  داد  نشان   )1388( رحیمی  و  ربیعی  پژوهش  نتایج 
مراکز ندارند. 32 درصد دانشجویان موافق بودند که مؤسسات همسریابی می‌توانند در یافتن همسر مناسب 
کمک‌کننده باشند. تنها 25 درصد دانشجویان حاضر بودند برای یافتن همسر مناسب در یک مؤسسه همسریابی 
ثبت‌نام نمایند. 64 درصد پاسخ‌دهندگان حاضر بودند از طریق سایت همسریابی به جستجوی همسر مناسبی 

1. Hughes 



نگرش جوانان کلان‌شهرهای ایران به تأسیس مراکز همسرگزینی و نحوه اداره آنها

176

بپردازند.
با توجه به تغییرات سریع اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی جامعه حاضر می توان گفت یکی از دلایل تأخیر 
ازدواج ناکارآمدی شیوه‌های قدیم و فقدان شیوه‌های جایگزین می‌باشد)فرهمند و احمدنیا،1393(. جایگزینی 
شیوه‌های جدید و تأسیس مراکزی جهت شناسایی همسر مناسب، قبل از اجرایی شدن نیازمند اطلاع از نگرش 
افراد جامعه است. نگرش،‌ تمایل به ارزشیابی پدیده‌ای به عنوان خوب یا بد است که شامل باورها، گرایش‌ها 
و رفتارهای خاصی در ارتباط با موضوع نگرش است. بررسی شکل‌گیری نگرش و تغییر آن یکی از مفاهیم 
رفتار  پیچیدگی‌های  از  آگاهی  به  منجر  نگرش،  مورد  در  پژوهش  است.  اجتماعی  روان‌شناسی  در  اساسی 
اجتماعی انسان می‌شود و اثر متقابل باورها و رفتارها  را بر یکدیگر نشان می‌دهد )کرانو و گاردی کیوتیس1، 
2015(. پژوهشگران نگرش را جزو شناخت اجتماعی می‌دانند و نگرش را متفاوت از قضاوت فرض می‌کنند. 
پایدار در حافظه ثبت می‌شود، در حالی که قضاوت برگرفته از اطلاعات در  نگرش اشخاص به صورت 
دسترس و موقتی است )بوهنر و دیکل2، 2011(. از طریق بررسی نگرش مردم می توان تا حدودی رفتار و 
واکنش آنها را به پدیده ها حدس زد. چنانچه قبل از تاسیس مراکز همسر یابی بتوان این نگرش ها را شناخت، 
می توان با رویکرد عالمانه تری به تاسیس مراکز همسر یابی همت گمارد. هدف اصلی پژوهش حاضر، تعیین 
نگرش جوانان کلان شهرهای ایران به تأسیس مراکز همسرگزینی و نحوه اداره آنهاست. همچنین، به دنبال 

پاسخ به پرسش های زیر است: 
نگرش جوانان نسبت به تأسیس مراکز همسرگزینی چگونه است؟

آیا ویژگی های جمعیت شناختی نظیر جنسیت، سن، شهر، تحصیلات ووضعیت اقتصادی بر نگرش موثر 
هستند؟

از نظر جوانان اداره مراکز همسر گزینی باید چگونه باشد؟

روش شناسی پژوهش
پژوهش حاضر، توصیفی و از نوع پیمایشی است که از طریق شناخت دیدگاه های افراد جامعه، به توصیف 
نظرات آن‌ها می پردازد. جامعه پژوهش حاضر، جوانان کلان‌شهرهای اصفهان، تبریز، اهواز، مشهد و شیراز     

می باشد که حجم آن در جدول 1 آمده است.

جدول 1: حجم جامعه مورد مطالعه در پنج کلان شهر

جمعیت جوان مجرداستان

303365تبریز

348393اصفهان

530376مشهد

265390اهواز
380012شیراز

1. Crano & Gardikiotis
2. Bohner & Dickel 
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نتایج جدول نشان می دهد بیشترین جمعیت جوان در کلان شهر مشهد و کمترین جمعیت جوان در کلان 
شهر اهواز می باشند. شرایط ورود به مطالعه تجرد بدون تجربه ازدواج قبلی، داشتن سن 18 تا32 سال، عدم 

حاشیه نشینی، تمایل به شرکت در تحقیق و داشتن تحصیلات سیکل و بالاتر بوده است.
حجم نمونه با توجه به جدول مورگان و کرجسی 396 نفر برای هر شهر در نظر گرفته شد. بر اساس جدول 
نمونه گیری، چنانچه حجم جامعه از صد هزار نفر بیشتر شود، حجم 396 نفر می تواند معرف باشد. روش 
نمونه گیری به صورت خوشه ای چند مرحله ای بود. برای رسیدن به خوشه نهایی، از تقسیم بندی افکار 
سنجی پرسشگران صدا وسیما استفاده گردید. به این شکل که بر اساس تقسیمات شهری هر کلان شهر، از 
شمال، جنوب، شرق، غرب و مرکز هر شهر به صورت تصادفی یک منطقه انتخاب و از هر منطقه، یک خیابان 
به صورت تصادفی انتخاب و از هر خیابان، یک کوچه و در هر  کوچه، از همه منازل در صورت داشتن جوان 
دارای شرایط تحقیق پرسش به عمل می آمد و در صورت تمایل به همکاری پرسشنامه تحویل داده می شد. 
در صورت عدم وجود جوان در محدوده سنی تحقیق یا عدم تمایل به همکاری، به منزل بعدی مراجعه می گردید. 
در مجموع، 1837 نفر به عنوان نمونه پژوهش مورد بررسی قرار گرفتند. در ادامه مختصات جغرافیای نمونه 

انتخاب شده در هر شهر به تفکیک آمده است:
اصفهان: شمال شرق منطقه 15 خورسگان، شمال غرب منطقه 12 کاوه، جنوب شرق منطقه 4 مشتاق، جنوب 

غرب منطقه 13امیر حمزه  و مرکز منطقه 1 عباس آباد.
تبریز: شمال شرق منطقه 5جماران، شمال غرب منطقه 6 قراملک، جنوب شرق منطقه 9 فتح آباد، جنوب 

غرب منطقه 7 آخماقیه ومرکز منطقه 4 ارگ جدید.  
  مشهد: شمال شرق منطقه 3 بلال، شمال غرب منطقه 1 الهیه، جنوب شرق منطقه 6 امیر آیاد، جنوب غرب 

منطقه 9 رضا شهر و مرکز منطقه 1سجاد.     
شیراز: شمال شرق منطقه 6 کار اندیش، شمال غرب منطقه 6 نسترن، جنوب شرق منطقه 7 سهراب سپهری، 

جنوب غرب منطقه4 بیست متری امام خمینی و مرکز منطقه 1 مشیر.      
در پژوهش حاضر از پرسش‌نامه محقق ساخته استفاده گردیده است. برای ساخت پرسشنامه ابتدا  پنج 
پرسش کلی باز پاسخ  در مورد نگرش به تأسیس مراکز همسریابی و همچنین نحوه  مدیریت آنها از گروهی 

از دانشجویان پرسیده شد. نمونه ای از  این پرسش ها عبارت بودند از:
1- نظر شما در مورد تاسیس موسساتی برای معرفی جوانان آماده ازدواج چیست؟

2- شما چه احساسی به این مراکز خواهید داشت؟ چرا؟
3- به نظر شما این موسسات در صورت تاسیس چه معایب و محاسنی می توانند داشته باشند؟

 4- آیا شما حاضرید از طریق این موسسات همسر مورد نظر خود را بیابید؟ چرا؟
5- از نظر شما بهتر است این موسسات توسط چه کسانی اداره شوند؟

سپس با توجه به پاسخ دانشجویان، ساختار اولیه یک پرسش نامه نگرش سنج بر روی طیف لیکرت تنظیم 
گردید. تعداد نمونه در مرحله ساخت پرسشنامه، صد دانشجوی دانشگاه اصفهان)50 دختر و 50 پسر( بودند 
که به صورت تصادفی در دسترس انتخاب گردیدند. ملاک ورود، تجرد و تحصیل در دانشگاه اصفهان و تمایل 
به بیان نظر خود در مورد تاسیس مراکز همسر گزینی بود. هدف از این مرحله، شناخت نظرات کلی برای 

طراحی پرسش ها اولیه پرسشنامه نگرش سنج بود.
پرسش نامه اولیه به متخصصانی در حوزه روان شناسی، جامعه شناسی، مشاوره و متخصص مذهبی داده 
شد و از آن‌ها خواسته شد در مورد روایی صوری و محتوایی آن با توجه به عنوان پژوهش نظر بدهند. بعضی 
از نظرات متخصصان شامل کاهش شمار پرسش ها، تغییر جمله بندی پرسش ها و ادغام پرسش های مشابه 
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و اضافه کردن برخی پرسش های جدید بود. برای مثال، در مورد این پرسش در پرسشنامه مقدماتی”معتقدم 
کنترل اطلاعات در مراکز همسر یابی به دقت صورت می گیرد و آبروی خانواده ها نیز حفظ  می شود “ اظهار 
نظر اینگونه بود: هر پرسش باید یک موضوع را بسنجد. یا این جمله در مورد اصلاح یکی از پرسش ها پیشنهاد 
شد: به جای آموزشگر مسائل جنسی، مشاوره در زمینه ارتباط سالم جنسی. از لحاظ ابعاد نظری از آنجا که 
مولفه های نگرش عبارت اند از: احساس، رفتار و شناخت، سعی گردید در طراحی پرسشنامه این سه حیطه 
لحاظ گردند. برای مثال، در حیطه احساسی این پرسش که "احساس خوبی در مورد تأسیس مراکز همسر یابی 
دارم" یا در حیطه رفتاری پرسش "حاضرم برای یافتن همسر مناسب در یک موسسه همسر یابی ثبت نام کنم" 
و در حیطه شناختی این پرسش که "در مراکز همسر یابی می توان با صرف وقت کم همسر مناسبی پیدا کرد" 
طرح گردیدند. در کل اصلاحات مدنظر متخصصان اعمال گردید و پرسش نامه مجدد جهت اظهار نظر نهایی 
به آنان ارسال گردید. سپس پرسش نامه روی 250 دانشجوی دانشگاه آزاد شهرکرد به شکل مقدماتی اجرا 
گردید. این دانشجویان به صورت خوشه ای تصادفی چند مرحله ای از بین دانشجویان رشته های مختلف 

انتخاب شدند. پایایی نگرش سنج از طریق آلفای کرونباخ 93/. محاسبه گردید.
پرسش نامه  دارای سه قسمت می باشد: قسمت اول، ویژگی جمعیت شناختی شامل شهر محل سکونت، 
درآمد، جنسیت، شغل، سن و سایر ویژگی‌های دموگرافیک. قسمت دوم، شامل سؤالات نگرش سنج. قسمت 
سوم، شامل سوالاتی در مورد نحوه  مدیریت و همچنین تخصص های موردنیاز جهت اداره این مراکز. در 

مجموع پرسش‌نامه  دارای 55 سؤال بسته پاسخ می باشند.

یافته‌های پژوهش
در این بخش ابتدا برخی ویژگی های جمعیت شناختی نمونه طرح و سپس یافته های پژوهش با توجه به 

پرسش ها خواهد آمد.

جدول2: فراوانی و درصد افراد نمونه بر حسب جنسیت، سن و تحصیلات

درصدفراوانیمتغیرها

جنس
97152/7دختر
86747/1پسر

سن

32217/5زیر 20 سال
2079042/8 تا 24 سال
2548926/5 تا 30 سال
884/8بالای 30 سال

تحصیلات

1417/6سیکل
62934/1دیپلم

23112/5فوق دیپلم
60833لیسانس

985/3فوق لیسانس
32دکتری
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جدول نشان می دهد بیشتر حجم نمونه را دختران جوان تشکیل می دهند. همچنین، بیشترین حجم نمونه 
مربوط به رده سنی 20 تا 24 سال و کمترین رده سنی بالاتر از 30 سال با می باشد. از نظر تحصیلات، بیشترین 

فراوانی و درصد مربوط به تحصیلات دیپلم و کمترین فراوانی مربوط به تحصیلات دکتری می باشد.
پرسش 1: نگرش جوانان نسبت به تأسیس مراکز همسرگزینی چگونه است؟

جدول 3 : درصد و فراوانی پاسخگویان برحسب نمرات نه بخشی

درصد فراوانی نگرش
3/3 55 بیش‌ازحد منفی
4/5 74 خیلی منفی
8/3 136 منفی
12/3 200 نسبتاً منفی
17/8 292 بدون نظر
21/3 350 مثبت
18/4 303 خیلی مثبت
9/7 160 بیش‌ازحد مثبت
4/6 75 عالی
100 1645 جمع

نتایج جدول نشان می‌دهد بیشترین فراوانی و درصد مربوط به نگرش مثبت و خیلی مثبت و کمترین 
فراوانی و درصد مربوط به نگرش بیش‌ازحد منفی می‌باشد. به‌طورکلی جمع‌بندی جدول نشان می‌دهد حدود 
54 درصد پاسخگویان نگرششان روی طیف مثبت است و نگرش موافق به تأسیس مراکز همسرگزینی وجود 
دارد. برای محاسبه نمرات نه بخشی ابتدا پرسش های مرتبط با نگرش به مراکز همسرگزینی جمع بسته شد و 
سپس نمرات تبدیل به نمرات استاندارد z  گردید. بعد از آن نمرات zتبدیل به نمراتی با میانگین 5 و انحراف 
معیار 2 گردید. در نهایت با توجه به انحراف معیار و میانگین، در طیفی از نگرش بیش از حد منفی تا نگرش 

مثبت قرارگرفتند.
پرسش 2: آیا نگرش جوانان دختر و پسر نسبت به تأسیس مراکز همسرگزینی متفاوت است؟

جدول 4: یافته‌های توصیفی و خلاصه نتایج آزمون t برای گروه‌های مستقل

سطح معنی‌داری درجه آزادی T میانگین تعداد جنسیت

0/00 1638
860 100/34 860 دختر
780 104/68 780 پسر

نتایج جدول نشان می‌دهد تفاوت معناداری بین نگرش دختران و پسران جوان نسبت به تأسیس مراکز 
همسرگزینی وجود دارد و پسران نگرش مثبت‌تری به تأسیس این مراکز دارند.
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پرسش 3: آیا نگرش جوانان کلان‌شهرهای مختلف نسبت به تأسیس مراکز همسرگزینی متفاوت است؟

جدول5: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش جوانان کلان‌شهرها

 خلاصه نتايج آزمون
تعقيبي سطح معني داري F میانگین تعداد شهر

سایر شهرها < اهواز

0/00 16/58

104/4 330 اصفهان
85/9 314 اهواز
108/9 370 تبریز

سایر شهرها > تبریز
100/3 361 شیراز
101/2 270 مشهد
102/4 1645 کل

نتایج تحلیل واریانس یک ‌طرفه نشان می‌دهد جوانان شهر تبریز به طور معناداری نگرش مثبت تری نسبت 
به سایر شهرها دارند و جوانان شهر اهواز به طور معناداری نگرش منفی‌تری به تأسیس مراکز همسر گزینی 

نشان می دهند. 
پرسش 4: آیا نگرش جوانان برحسب رده سنی متفاوت است؟

برای ازمون این فرضیه، جوانان به سه رده سنی زیر 20 سال، 20 تا 24 سال، 24 تا 29 سال و بالای 30 سال 
تقسیم‌بندی شدند که نتایج در جداول بعدی آمده است.

جدول6: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش جوانان برحسب سن

 سطح معنيFمیانگینتعدادرده سنی
خلاصه نتايج آزمون تعقيبيداري

214102زیر 20 سال

 زیر 20 سال > بالای 30 سال6/130/00
25 سال تا 30 سال

20711100 تا 24 سال

25433104 تا 29 سال

80109بالاتر از 30 سال
1508102کل

نتایج تحلیل واریانس نشان می‌دهد رده سنی 30 سال به بالا به طور معناداری نگرش مثبت‌تری نسبت به 
رده‌های سنی زیر 20 سال و 25 تا 29 سال دارند. بدین ترتیب فرض پژوهش تایید می‌گردد.

پرسش5:آیا نگرش جوانان برحسب میزان تحصیلات متفاوت است؟
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جدول7. نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش جوانان بر حسب تحصیلات

 خلاصه نتايج
آزمون تعقيبي

 سطح معني
داري F میانگین تعداد تحصیلات

 تحصيلات
 سيكل<ديپلم<فوق

ديپلم<ليسانس
0/00

 بين
گروهي:4127/28

108 125 سیکل
104 573 دیپلم
105 207 فوق دیپلم

 درون
گروهي:497/7

98 540 لیسانس

100 90 فوق لیسانس و بالاتر

102 1529 کل

نتایج تحلیل واریانس نشان می‌دهد حداقل بین دو میانگین تفاوت معنادار وجود دارد. نتایج آزمون تعقیبی 
نشان داد جوانان با تحصیلات سیکل به شکل معناداری نگرش مثبتی نسبت به تحصیلات دیپلم و فوق‌لیسانس 
دارند و تفاوت آن‌ها با تحصیلات دیپلم و فوق‌دیپلم معنادار نمی‌باشد. همچنین، جوانان دارای تحصیلات 
لیسانس به شکل معناداری نگرش منفی‌تری نسبت به جوانان دارای تحصیلات سیکل و دیپلم و فوق‌دیپلم 

داشتند. 
پرسش6: آیا نگرش جوانان برحسب میزان درآمد متفاوت است؟

جدول8: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش جوانان بر حسب میزان درآمد

 سطح معنيFمیانگینتعداددرآمد
داري

 خلاصه نتايج آزمون
تعقيبي

28597/5کمتر از 300 هزار

 درآمد کمتر از 1/60/00200
260106بین 200 تا 400 هزار هزار< سایر درآمدها

143108بیش از 400 هزار

نتایج تحلیل واریانس نشان می‌دهد نگرش افراد دارای درآمد کمتر از 200 هزار تومان به طور معناداری 
متفاوت از سایر گروه‌های درآمدی است.

پرسش7: آیا نگرش جوانان برحسب فوت یا در قید حیات بودن پدر متفاوت است؟

جدول9:  یافته‌های توصیفی و خلاصه نتایج آزمون t بر حسب در قید حیات بودن پدر

سطح معنی‌داریدرجه آزادیTمیانگینتعدادوضعیت پدر

1421101در قید حیات
2/3316020/02

183105فوت‌شده
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نتایج آزمون t نشان می‌دهد تفاوت معنی‌داری بین جوانان که پدرشان فوت کرده و کسانی که پدرشان در 
قید حیات است، وجود دارد و جوانان دارای پدر فوت‌شده، نگرش مثبت‌تری به تأسیس مراکز همسرگزینی 

دارند.
پرسش8: آیانگرش جوانان برحسب فوت یا در قید حیات بودن مادر متفاوت است؟

جدول10: یافته‌های توصیفی و خلاصه نتایج آزمون t بر حسب در قید حیات بودن مادر

سطح معنی‌داریدرجه آزادیTمیانگینتعدادوضعیت مادر
1553102در قید حیات

0/5716020/56
51103فوت‌شده

با توجه به جدول، تفاوت معناداری بین نگرش جوانان برحسب مادر در قید حیات یا فوت‌شده وجود ندارد.
پرسش9: آیا نگرش جوانان برحسب تحصیلات پدر متفاوت است؟

جدول11: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش بر حسب تحصیلات پدر

خلاصه نتايج آزمون تعقيبي سطح معني داري F میانگین تعداد تحصیلات پدر

بی‌سواد > دکتری
 سیکل، دیپلم < بی‌سواد

لیسانس، دکتری
0/5 2/01

105 203 بی‌سواد
102 313 ابتدایی
101 337 سیکل
101 405 دیپلم
104 137 فوق‌دیپلم
98 143 لیسانس
104 34 فوق‌لیسانس
93 15 دکتری

102 1587 کل

نتایج تحلیل نشان می‌دهد حداقل بین دو میانگین تفاوت معنادار وجود دارد. آزمون تعقیبی نشان داد جوانان 
دارای پدر با تحصیلات دکتری نگرش منفی و معناداری نسبت به جوانان دارای پدر بی‌سواد داشته‌اند.

پرسش10: آیا نگرش جوانان برحسب تحصیلات مادر متفاوت است؟

جدول12: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین نگرش بر حسب تحصیلات مادر

سطح معني داري خلاصه نتايج آزمون معني داري F میانگین تعداد تحصیلات مادر

0/9 1/7
104 255 بی‌سواد
103 402 ابتدایی
101 326 سیکل
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0/9 1/7

100 417 دیپلم
98 108 فوق‌دیپلم
103 87 لیسانس
111 100 فوق‌لیسانس

102 1591 کل

با توجه به سطح معنی‌داری بین میانگین نگرش جوانان برحسب تحصیلات مادر تفاوت معناداری مشاهده 
نشده است.

پرسش11:آیا نگرش جوانان برحسب میزان درآمد خانواده متفاوت است؟

جدول13: نتایج تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی مربوط به تفاوت میانگین بر حسب در آمد خانواده

 سطح معنيFمیانگینتعداددرآمد
داري

 خلاصه نتايج آزمون
تعقيبي

213106زیر 300 هزار تومان

3/120/008

 درآمد خانواده كمتر
 از 300<درآمد
 500تا700 و1

تا2ميليون

300408104 تا 500 هزار تومان

50038599 تا 700 هزار تومان

700305103 هزار تا 1 میلیون

1152100 میلیون تا 2 میلیون

65104بیش از 2 میلیون

نتایج جدول نشان می‌دهد حداقل بین دو میانگین تفاوت معنادار وجود دارد. نتایج آزمون تعقیبی نشان داد 
جوانانی که درآمد خانواده آنها کمتر از 300 هزار تومان می‌باشد، به شکل معناداری دارای نگرش مثبتی در 

مقایسه با درآمد 500 تا 700 هزار تومان و 1 تا 2 میلیون بوده اند.
سوال 12: نظر جوانان در مورد نحوه اداره موسسات همسرگزینی چیست؟ 

جدول14: فراونی و درصد پاسخ ها در مورد نحوه اداره موسسات همسریابی

درصد فراوانیفراوانینحوه اداره
102455/5دولتی

40021/7خصوصی
31317خیریه

جدول نشان می دهد اکثر جوانان که بیش از نیمی از پاسخگویان هستند، معتقدند بهتر است این موسسات 



نگرش جوانان کلان‌شهرهای ایران به تأسیس مراکز همسرگزینی و نحوه اداره آنها

184

دولتی باشند و توسط دولت راه اندازی و مدیریت شوند.
سوال 13: نظر جوانان در مورد تامین هزینه های اداره این موسسات چیست؟

جدول15: فراونی و درصد پاسخ ها در مورد نحوه تامین هزینه های اداره موسسات همسر یابی

درصد فراوانیفراوانینحوه تامین هزینه

1618/7گرفتن پول از متقاضی

30816/7گرفتن پول در صورت معرفی همسر مناسب

121565/9گرفتن پول در صورت آشنایی منجر به ازدواج از طریق موسسه

نتایج مندرج در جدول نشان می دهد بیشتر جوانان معتقدند بهتر است نحوه تامین اعتبار این موسسات، 
گرفتن پول در صورت آشنایی منجر به ازدواج باشد.

سوال 14: نظر جوانان در مورد افراد اداره کننده این موسسات چیست؟

جدول16: فراونی و درصد پاسخ ها در مورد افراد اداره کننده موسسات همسر یابی

درصد فراوانیفراوانی

123667روان شناسان و مشاوران

955/2روحانیون

241/3اعضای شورای شهر

181معتمدین هر محله

412/2بزرگان خانواده

1387/5وزارت ورزش و جوانان

نتایج جدول نشان می دهد بیشتر جوانان تمایل دارند اداره این موسسات توسط روان شناسان و مشاوران 
صورت گیرد.

بحث و نتیجه‌گیری
نتیجه کلی تحقیق نشان داد نگرش بیشتر جوانان به تاسیس مراکز همسرگزینی مثبت می باشد. جوانان شهر 
تبریز نگرش مثبت تری نسبت به سایر شهرها داشتند. نگرش پسران مثبت تر از دختران بود. گروه سنی بالای 
30 سال دیدگاه مساعد تری داشتند. جوانان با تحصیل کمتر نگرش مثبت تری داشتند. با افزایش در آمد 
نگرش هم مثبت تر گردید. جوانانی که پدرشان در قید حیات نبود، نگرش مثبت تری داشتند، اما در قید حیات 
نبودن مادر تاثیری بر نگرش نداشت. تحصیلات پدر بر روی نگرش به تاسیس مراکز همسر گزینی موثر بود 
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و جوانان دارای پدر بی سواد مثبت ترین نگرش و جوانان با تحصیلات دکتری پدر کمترین نگرش مثبت را 
داشتند. تحصیلات مادر تاثیری بر نگرش نداشت. همچنین، میزان در آمد بر نگرش مثبت گزارش شد. در مورد 
نحوه اداره مراکز همسر گزینی، بیشتر جوانان اعتقاد داشتند بهتر است این مراکز دولتی اداره شوند، در صورت 

آشنایی منجر به ازدواج هزینه دریافت شود و اداره آنها به روانشناسان و مشاوران سپرده شود.
مهمترین یافته پژوهش حاضر آن بود که نگرش کلی جوانان به تاسیس مراکز همسر گزینی مثبت است. 
تبیین های احتمالی این یافته می تواند به این دلیل باشد که یکی از چالش های مهم فرایند همسر گزینی 
دشواری یافتن همسر مناسب است و چنانچه جوانان در آستانه ازدواج احساس کنند تشکیل مراکز همسر 
گزینی این امر را آسان می کند، طبیعی است که دیدگاه مساعدی داشته باشند. شواهد پژوهشی مناسبی همسو 
با این فرض   می باشد. برای مثال، مرادی و صفاریان )1391( در بررسی علت افزایش سن ازدواج گزارش 
کردند که 64 درصد جوانان مورد مطالعه، نیافتن همسر دلخواه خود را دلیل افزایش سن ازدواج دانسته اند. 
نداشتن درآمد کافی، نداشتن شغل مناسب، نداشتن مسکن مناسب، ادامه تحصیل، بالا بودن هزینه ازدواج، بالا 
بودن مهریه، مشکل تهیه جهزیه، سخت گیری والدین و بالا بودن سطح انتظارات، دلایل بعدی بالا رفتن سن 
ازدواج گزارش شدند. همچنین پژوهش طیبی نیا )1393( با عنوان "میزان تمایل جوانان به ازدواج و شناسایی 
موانع و مشکلات آن" نشان داد که برای دختران بیکاری خواستگاران و پیدا نکردن فرد  مناسب، مهمترین 
دلایل و موانع ازدواج بودند. برای پسران بیکاری، نداشتن ثبات شغلی، نداشتن توان مالی و نیافتن فرد مناسب 
برای ازدواج از مهمترین دلایل و موانع ازدواج بودند. پژوهش حرازی، حسینی مطلق و صدریان)1380( نیز 
در بررسی دیدگاه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی یزد پیرامون عوامل موثر بر ازدواج نشان داد که 7 درصد 
پسران و 86 درصد دختران مورد مطالعه، پیدا نکردن فرد مناسب منطبق بر معیارها را مانع اصلی انتخاب همسر 
دانسته اند. همان گونه که در تحقیقات یاد شده آمده، یکی از دلایل مهم و در برخی تحقیقات مهمترین چالش 
انتخاب همسر یافتن فرد مناسب است که احتمالا این مسئله زمینه نگرش مثبت را فراهم کرده است. وجود 
این نگرش مثبت نشان می دهد که زمینه نسبتاً مساعدی برای تأسیس مراکز همسرگزینی وجود دارد. از آنجا 
که نگرش بر رفتار افراد تأثیر می‌گذارد، احتمالاً تأسیس این مراکز می‌تواند با استقبال جوانان روبه‌رو گردد. 
حدود 18 درصد جوانان نظر خاصی به تأسیس این مراکز ندارند که این نگرش خنثی، از ظرفیت تبدیل به 
نگرش منفی یا مثبت برخوردار است؛ در صورت اطلاع‌رسانی و بیان صحیح اهداف تأسیس این مراکز، این 

افراد می‌توانند به طیف نگرش مثبت ملحق شوند.
بررسی تفاوت نگرش دختران و پسران نشان داد به شکل معناداری، نگرش پسران مثبت‌تر می‌باشد. این 
یافته را می‌توان به تفاوت جنسیتی و همچنین نقش منفعل دختران در امر ازدواج به خصوص در جوامع 
سنتی منسوب دانست. از آنجا که سکوت دختران و توصیه به مخفی نگه‌داشتن تمایل به ازدواج در برخی 
خرده‌فرهنگ‌ها و جوامع نشان‌دهنده حیا و بزرگواری دختران محسوب می‌شود و از سوی دیگر، پسران نقش 
فعال‌تری در امر همسرگزینی دارند، این مسائل در پژوهش حاضر نیز خود را نشان داده است. همچنین، ممکن 
است اعلام آمادگی دختران برای ابراز تمایل به ازدواج از دیدگاه خودشان نوعی درماندگی و ضعف محسوب 
شود و احساس نمایند که این مسئله در آینده، نوعی نقطه ضعف به شمار خواهد آمد. این یافته تا حدودی 
می تواند با پژوهش صادقی، قدسی و افشارکهن)1386( همسو باشد. این محققان در واکاوی مسئله ازدواج و 
اعتبار سنجی یک راه حل گزارش کردند که بیکاری، نداشتن شغل دائم و پیدا نکردن همسر مناسب از سوی 
پسران و دخالت و سخت گیری والدین، بیکاری خواستگاران، پیدا نکردن فرد مناسب و عدم اجازه انتخاب به 

دختر به عنوان نمادی از تبعیض جنسیتی مهمترین مشکلات جوانان در امر ازدواج هستند. 
 از لحاظ میانگین، جوانان تبریز نگرش بسیار مثبت و جوانان اهواز نگرش مثبت کمتری داشتند. عدم وجود 
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مطالعات قبلی، توجیه این یافته را مشکل می‌کند. شاید بتوان گفت مردم تبریز از انسجام قومی بیشتری )آذری( 
برخوردار می‌باشند، اما جامعه شهر اهواز دارای تنوع اقوام عرب و بختیاری است و حاکم بودن نگرش‌های 

قومی، قبیله‌ای و سنتی باعث بروز نگرش منفی شده است.
از لحاظ سنی، بیشترین میانگین نگرش مربوط به جوانان مجرد بالای 30 سال می‌باشد. می‌توان گفت با 
افزایش سن ازدواج‌ها بیشتر به سمت عقلانی شدن پیش می رود و نقش احساسات کمتر می‌شود. از سوی 
دیگر، با افزایش سن احتمال پیدا کردن فرد مناسب و همچنین وسواس در انتخاب بیشتر می‌گردد. احتمالاً 
مراکز همسرگزینی امکان افزایش گزینه‌های مورد مطالعه را افزایش می دهد و از این لحاظ ایجاد نگرش 
مثبت‌تر را رقم زده است. همچنین افزایش سن به خصوص در دختران، امکان ازدواج را کاهش داده و این 
مسئله نیز زمینه افزایش نگرش مثبت را فراهم کرده است. کمترین نگرش مثبت مربوط به سن 20 تا 24 
ساله می‌باشد که می‌توان دلیل آن را وارد شدن در پروسه ازدواج و همچنین داشتن فرصت برای یافتن همسر 
مناسب بدون مراجعه به مراکز همسرگزینی دانست. این یافته با مطالعات متنوعی که به بررسی علل بالا رفتن 
سن ازدواج پرداخته اند، همچون: طیبی نیا )1393(، حرازی، حسینی مطلق و صدریان)1380(، صادقی، قدسی 
و افشارکهن)1386( همسو می باشد. در مطالعات مذکور، یکی از دلایل افزایش سن ازدواج اشکال در یافتن 

همسر مناسب بوده است.
با توجه به تحصیلات، بالاترین نگرش متعلق به مدرک سیکل و کمترین نگرش متعلق به افراد با تحصیلات 
لیسانس می‌باشد. از آنجا که تحصیلات عالی یک امتیاز برای ازدواج محسوب می گردد و دانشجویان دختر 
نسبت به دانشجویان پسر از جمعیت بیشتری برخوردارند، امکان دارد تحصیلات پایین یافتن همسر دلخواه 
را برای افراد با تحصیلات پایین به ویژه پسران مجرد مشکل سازتر کرده باشد و از این لحاظ نگرش به مراکز 
همسریابی را مثبت نماید. افراد با تحصیلات لیسانس احتمالاً به دلیل تجربه محیط دانشگاهی و امکان آشنایی 
بیشتر بین دختران و پسران، زمینه نگرش کمتر مثبت را یافته اند. این نتیجه با نتایج بعدی که نقش تحصیلات 
پدر را بررسی کرده نیز هماهنگ می باشد؛ در جوانانی که پدر دارای تحصیلات سیکل بود، بیشترین نگرش 
مثبت و در جوانان دارای پدر با تحصیلات دکتری کمترین نگرش مثبت مشاهده شد. احتمالا به علت بالا 
بودن موقعیت اجتماعی جوانان با تحصیلات دکتری پدر چالش کمتری در یافتن همسر مناسب وجود دارد و 
نیازی به نگرش مثبت مشاهده نمی شود. نتایج حاصل از تفاوت نگرش بر اساس در قید حیات بودن یا نبودن 
پدر نشان داد جوانانی که پدرشان در قید حیات نمی‌باشد، نگرش مثبت‌تری به تأسیس این مراکز دارند. این 
مسئله می‌تواند به اهمیت نقش پدر در فرایند همسرگزینی اشاره داشته باشد. در فرهنگ بیشتر شهرهای کشور 
در خواستگاری‌های رسمی، پدر معمولاً نقش محوری دارد و به خصوص در مورد تعهدات خانواده‌ها پدر به 
عنوان یک پشتوانه محسوب می‌گردد. در مورد نحوه اداره این سایت ها به خصوص والدین معتقدند اداره این 
مراکز باید دولتی باشد. این مسئله می تواند نشانگر عدم اعتماد جوانان به بخش خصوصی در این زمینه باشد. 
در مورد هزینه ها، جوانان معتقدند در صورت معرفی منجر به ازدواج هزینه دریافت شود و چنانچه کمکی 
به ازدواج نشود، هزینه ای دریافت نشود. این مسئله می تواند به عمل گرایی و نتیجه گرایی این مراکز اشاره 
داشته باشد. اکثر قریب به اتفاق پاسخگویان معتقدند بهتر است مدیریت این مراکز به روانشناسان و مشاوران 
سپرده شود که به نظر می رسد تبلیغات گسترده و احتمالا رضایت مردم از خدمات روان شناسی و مشاوره 

دلیل چنین نظری باشد.
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دوره جوانی، دوره تراکم و فشردگی وقایع اجتماعی ـ جمعیتی در حوزه خانواده است. یکی از این وقایع 
که نقطه اوج آن در دوره جوانی می‏باشد، طلاق است. حدود نیمی از طلاق‏های ثبت شده در کشور در دوره 
جوانی رخ می دهد و یک چهارم جمعیت مطلقه کشور را نیز جوانان تشکیل می دهند. مقاله پیش‏رو در 
چارچوب روش شناسی کمّی به دنبال شناخت ویژگی های اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی جوانان طلاق گرفته 
و همچنین بررسی رابطه عوامل اقتصادی و اجتماعی با احتمال وضعیت طلاق در میان جوانان ایرانی است. 
تعداد نمونه مورد بررسی شامل 191370 نفر جوان ازدواج کرده 15-29 ساله بود که از این تعداد 188433 
نفر دارای همسر و 2937 نفر طلاق گرفته بودند. یافته‏‎ها بیانگر ساختار جوان جمعیت مطلقین و زنانه شدن آن 
است. نتایج تحلیل چندمتغیره نشان می دهد احتمال طلاق در زنان بیشتر از مردان و در مناطق شهری بیشتر از 
مناطق روستایی است. تحصیلات رابطه منفی با احتمال داشتن وضعیت طلاق دارد. همچنین، بیکاری و 
بی ثباتی شغلی رابطه‏ مثبت و قوی با احتمال طلاق- البته فقط برای مردان- دارد و در مقابل، اشتغال و استقلال 
اقتصادی زنان با احتمال طلاق رابطه‏ مثبت و قوی دارد. علاوه بر اینها، وجود فرزند در خانواده احتمال طلاق 

را کاهش می‏دهد. 
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مقدمه
خانواده به‏عنوان مهم ترين نهاد اجتماعي، ‏همواره در همه‏ جوامع و در طول تاريخ از جايگاه و اهميت 
ممتازي برخوردار بوده است. نظام اجتماعي و اخلاق آرماني در هر جامعه‏ای همواره در صدد حفظ اين نهاد 
می‏باشند. با وجود این، طي يك قرن اخير خانواده در بسياري از جوامع- با تفاوت هاي زماني اندك- تغييرات 
ساختاري، كاركردي و معنايي‏ گسترده و ژرفي را تجربه كرده است؛ تغيير روابط جنسيتي و بين نسلي، افزايش 
مشارکت زنان، کاهش باروري و کوچک شدن بعُد خانواده، تغییر شکل خانواده به سمت خانواده  هسته‎اي، 
گذار از تنظيمات هنجاري سنتي ازدواج به انتخاب‏هاي فردي، به تأخير انداختن ازدواج و فرزندآوري، ظهور 
اشکال جديد پيوند ميان دو جنس )باهمباشی(، افزايش طلاق و جدايي، افزايش خانوارهاي زن سرپرست و 

غيره ابعادي از تغييرات خانواده در دوران معاصر مي‏باشند.
در ایران نیز نهاد خانواده دچار تحولات عمده‏ای شده است که از جمله آنها می‏توان به مواردی نظیر تغییر 
موقعیت و جایگاه زنان و موزانه قدرت آنها با مردان، افزایش سن ازدواج، دگرگونی ارزش‏ها، تغییر نگرش 
نسبت به نقش‏های خانوادگی )زن، شوهر، والدین و فرزندان(، افقی شدن ساختار قدرت، حرکت از وضعیت 
برتری جنسیتی به نقد جنسیتی و تعرض نسلی اشاره کرد )آزاد ارمکی، 1389(. با توجه به تسریع در انقلاب 
ارتباطی و تشدید در استفاده از وسایل ارتباطی مدرن، تغییرات خانواده هم تسریع شده است. در جریان گذار 
جمعیتی ایران، روند کلی تغییرات خانواده به لحاظ شکل به سوی خانواده هسته‏ای، به لحاظ همسرگزینی به 
سوی گسترش دایره اختیار پسران و دختران در انتخاب همسر، به لحاظ دوام ازدواج به سوی آسیب‏پذیری و 

به لحاظ فرزندآوری به سوی کاهش باروری است )سرایی، 1387: 121(.‬‬‬‬‬‬
يکي از مهمترين ابعاد  و جنبه‏های در حال تغییرخانواده، افزايش میزان‏های طلاق است. در سطح جهانی 
میزان طلاق در طول يک قرن گذشته روندی رو به افزایش داشته است. اين روند افزایشی به ويژه از دهه 
1960 ميلادي در بسياري از کشورهاي غربی سريع و شتابان بوده و جزئي از تغييرات گسترده‏تر خانواده به 
شمار مي‏رود که در چارچوب نظریه گذار دوم جمعيتي1بدان پرداخته شده است )لستهاق 1995؛ ون دی کا 
1987(. در ایران، میزان‏های طلاق در دو دهه اخیر افزایش سریعی داشته است. در سال 1375 به ازای هر 100 
ازدواج ثبت شده، 7/5 طلاق ثبت شده است، اما این نسبت تا سال 1393سه برابر شده و به حدود 23 طلاق 

در هر 100 ازدواج رسیده است )سازمان ثبت احوال کشور1394(.
دوره جوانی به لحاظ جمعیت‏شناختی از اهمیت قابل توجهی در مقایسه با سایر دوره‏های چرخه زندگی 
برخوردار است. برخی از جمعیت‏شناسان، دوره جوانی را دوره "فشرده جمعیت‏شناختی" نامگذاری کرده‏اند 
)ریندفوس، 1991: 495(؛ بدین معنی که بیشتر وقایع و رفتارهای جمعیتی در طول دوره جوانی رخ می‏دهد. 
یکی از وقایعی که در این دوره به وقوع  می پیوندد و پیامدها و آسیب های متعددی برای جوانان در طول 
زندگی شان به همراه دارد، طلاق است. بررسي داده‏هاي ثبتي نشان مي‏دهد که در سال هاي اخير، بيشترين 
درصد طلاق‏ها در دوره جوانی )بويژه 25-29 سال براي مردان و 20-24 سال براي زنان( بوده است. براي 
مثال، در سال 1393، حدود 40 درصد مردان و 56 درصد زنان طلاق گرفته در سنین جوانی )15-29 سال( 
بوده‏اند )سازمان ثبت احوال کشور، 1393(. علاوه بر این، بررسي ساختار سني افراد دارای وضعیت طلاق 
در سرشماری های اخیر جمعیتی نشان مي دهد که حدود يک چهارم جمعیت مطلقه کشور، جوانان هستند. 

بنابراین، مقاله پیش رو به دنبال شناخت ویژگی های اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی جوانان طلاق گرفته و 
همچنین بررسی همبسته های اقتصادی و اجتماعی احتمال طلاق جوانان می‏باشد.

1. Second Demographic Transition
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پیشینه پژوهش
تحقيقات  عمده  پرداخته‏اند.  ايران  در  طلاق  مختلف  ابعاد  بررسی  به  متعددی  پژوهش‏های  و  مطالعات 
انجام شده در زمينه طلاق در ايران از دو زاويه به بررسي موضوع پرداخته‏اند؛ يک گروه از اين تحقيقات، 
برمبناي مطالعات پيمايشي، به علل جدايي زوجين، دلايل و يا انگيز‏هاي فردي زوجين براي طلاق و همچنين 
1379؛  رحيمي،  1374؛  همکاران،  و  فاتحي‏زاده  1372؛  )سيف‏الهي،  پرداخته‏اند  طلاق  عوارض  و  پيامدها 
اخوان‏تفتي، 1382؛ کلدي و شعباني، 1383؛ قطبي و همکاران، 1383؛ حيدري بيگوند و بخشي، 1384؛ زرگر 
و نشاط‏دوست، 1386؛ ریاحی و همکاران، 1386؛ علی مندگاری، 1392؛ آقاجانیان، 1986؛ ناصحی، 1991؛ 
آقاجانیان و مقدس، 1998 و خجسته مهر و تکریم، 2009(. اين پژوهش ها در سطح خرد طلاق را به عوامل 

اقتصادي، اجتماعي، جمعيتي و روانشناختي مرتبط مي‏کنند.‬
گروه ديگر از بررسي‏هاي صورت گرفته، با استفاده از داده‏هاي کلان جمعيتي، در سطوح ملي و استاني به 
تحليل روندها و شاخص‏هاي مختلف طلاق توجه پرداخته‏اند )اميرخسروي، 1379؛ احمدي‏موحد، 1387؛ 
موسوي‏چلک و سلطاني، 1384؛ رحم‏دل، 1379؛ عليزاده، 1385 و باقری، 1388(. استفاده از داده‏های ثبتی و 
يا سرشماري‏ها براي مطالعات گروه دوم يک مزيت نسبي بوده است تا براساس آن بتوانند برآوردی از روند 
تحولات و شاخص‏هاي طلاق فراهم نمايند. از این رو، مطالعات معدودي)سازمان ملي جوانان، 1382 و 

صادقی، 1393( به طور خاص به بررسي طلاق در ميان جوانان بویژه در سطح ملی پرداخته‏اند. 

چارچوب نظری
نظریه ها و رویکردهای مختلفی در تبیین پدیده طلاق و روند افزایشی آن ارائه شده است. در اینجا به طور 

خلاصه در قالب دو رویکرد ساختی‏ـ نهادی و رویکرد نگرشی‏ـ ارزشی به بررسی آن ها می پردازیم.
 در تبیین تئوریکی طلاق آن دسته از نظریه‏هایی که بر تغییر ساختارها و عوامل اقتصادی، اجتماعی و نهادی 
جامعه به عنوان بسترهای طلاق تاکید دارند، در چارچوب "تبیین ساختی- نهادی طلاق" مطرح و مورد بررسی 
قرار می‏گیرند. در درون این دسته از رویکردهای تبیینی، نظریه نوسازی سرآمد می‏باشد. در تبیین ساختاری، 
بر تغییر منظومه ساختارهای اجتماعی، اقتصادی و سیاسی جامعه تأکید می‎شود. تغییرات ساختاری عمدتاً از 
طریق نشانگرهای رشد صنعتی، شهرنشینی، آموزش، درآمد و مصرف، حمل و نقل و ارتباطات و اشکال متعدد 
فناوری های جدید تبیین می‎شوند )جایاکودی و همکاران، 2007: 4(. این رویکرد، تحولات خانواده را به 
تغييرات ساختاري در زندگي اجتماعي به جهت ظهور نيروهاي جديد اجتماعي، يعني سه جریان صنعتي شدن، 
شهرنشيني و آموزش همگاني، مرتبط ميك‌ند. بر این اساس، تحولات ازدواج و خانواده به عنوان سازگاري 
نظام‏مند با تغيير در شرایط نظام اجتماعی كل يا به عبارتی انطباق با شرايط اقتصادي اجتماعي تغييريافته در نظر 

گرفته مي‏شوند )عباسي‏شوازي و صادقي، 1384: 27(.
در مقابل، رویکرد تبیین نگرشی - ارزشی بر نظریه‏ها و دیدگاه هایی تاکید دارد که بر نقش تغییرات ارزشی و 
فرهنگی در افزایش میزان های طلاق تاکید دارند )تورنتون 2001و 2004(. در بحث تبیین افزایش طلاق، نظریه 
گذار دوم جمعیتی بر تغییرات ایده‏ای و ارزشی1 )نظیر سکولاریسم، استقلال فردی، ارزش های فرامادیگرایی2 
و ایده‏های فمنیستی( تاکید دارد و بر این باور است که طلاق جزو انتخاب‏های جدید سبک زندگی است که 
به تغییرات ایده‏ای و فرهنگی مرتبط است. در همین ارتباط، نظریه گذار دوم جمعیتی بر این نکته تاکید می 

1. Ideational changes
2. Post materialism
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کند از زمانی که این باور در جوانان شکل گرفت که “طلاق خوب بهتر است از ازدواج بد1”، میزان‏های طلاق 
به طور محسوسی افزایش پیدا کرد )ون‏دی‏کا، 1987 و 2002(. 

در رویکرد ارزشی- نگرشی- طبق نظريه بحران ارزش ها- در جوامع انتقالي مشكلاتي در اثر کشاکش 
سنت و مدرنيته پديد مي‏آيد. در اين مرحله برزخي، عناصر اخلاقي و ارزش‏هاي جتماعي، بيش از هر چيز 
ديگر تغيير وضع مي‏دهند و نظام ارزش‏هاي جامعه دستخوش آشوب مي‏‎گردد. بازتاب اين وضعيت را مي‏توان 
در نظام ارزش‏هاي خانواده مشاهده نمود. ولي از آنجا كه سرعت حركت هر فرهنگ، با حركت اقتصادي 
و نوآوري هاي تكنولوژيکي يكسان نيست، نسل‏هايي كه در معرض چنين تحولات سريع اجتماعي قرار 
مي‏گیرند، نمي‏توانند معيارهاي همه پسندي براي وظيفه، فداكاري و ارزش‏هاي همانند آن داشته باشند. در اين 
شرایط، كشمكش درون خانواده بروز می کند و نابساماني خانواده و طلاق افزايش مي‏يابد )حبیب پورگتابی 

و نازک تبار،1390(.
میزان تأثیرپذیری خانواده ایرانی از ویژگی های جامعه مدرن، از جمله: افزایش تحصیلات، اشتغال زنان در 
مشاغل جدید، افزایش فردگرایی، رشد و بسط عاملیت، عدم پایبندی به سنت‏ها، افزایش فرصت‏ها و بهره‏گیری 
از فناوری های مدرن ارتباطی در شکل گیری این دگرگونی‏ها نقش عمده‏ای داشته‏اند. سرعت تحولات و 
بعضاً غیرقابل کنترل بودن تغییرات، ایجاد گسست‏هایی در لایه‏های پنهان روابط و ساختارها، ایجاد قرابت با 
الگوهای غربی خانواده در برخی وجوه و حمایت‏های حکومت دینی از جنبه‏های دینی‏ـ سنتی خانواده، از 
عوامل پشتیبان تغییر و تداوم خانواده در ایران است. همچنین عرفی شدن بخش زیادی از رفتارهای درون 
خانواده، تکثر منابع معنابخش به کنش‏های افراد، کاهش نقش آموزه‏های دینی در شکل دادن به کنش‏ها و 
روابط درون خانواده و جایگزینی ارزش های فردگرایانه به جای ارزش های جمع‏گرایانه در خانواده مدرن 
ایرانی در حال شکل گیری است )لولاآور،1390(. چنین تغییرات فرهنگی و ارزشی، پذیرش طلاق را آسان 
تر ساخته است. بنابراین، امروزه برداشت مردم از طلاق نسبت به دهه‏های گذشته تغییر کرده و طلاق برای 
مردم قابل قبول‏تر شده است. پیتر مک دونالد2 معتقد است که اخلاق آرمانی یکی از عناصر اساسی فرهنگ 
تقریباً همه جوامع است. از طرف دیگر، نهاد خانواده در تعریف هویت هر جامعه‎ای جایگاه خاصی دارد. 
بنابراین انتظار می رود که تغییر در نهاد خانواده کُند و محدود باشد، اما با گسترش فرایند جهانی‏شدن و افزایش 
روزافزون سطح تحصیلات، فناوری های ارتباطی، جهان و ایده‎های آن را به هر کسی و در هر مکانی معرفی 
می‎کنند و نیروهای تغییر همواره حضور دارند. با این حال، میزان پذیرش تغییر در جامعه‏ به میزان انحراف 
قابل تحمل آنها از اخلاقیات آرمانی بستگی دارد. در کشورهایی که نظام خانواده به وسیله اخلاقیات قدرتمند 
اجتماعی حمایت و انحراف از اخلاق آرمانی غیرقانونی، ضد اجتماعی و مقابله با آموزه‎های مذهب حاکم تلقی 

می‎گردد، انحراف کمی از اخلاق آرمانی اتفاق افتاده است)عباسی‏شوازی و مک دونالد، 2007(.
بدین ترتیب، در این مقاله از "رویکرد ساختی- نهادی" به عنوان چارچوب نظری تبیین طلاق استفاده شد. 
در درون این رویکرد نیز بر دو نظریه نوسازی و ناامنی اقتصادی بیشتر تاکید و فرضیات تحقیق از آنها استخراج 
شده است. مطابق نظریه نوسازی انتظار می‏رود احتمال طلاق در بین افراد ساکن در مناطق شهری بیشتر از 
مناطق روستایی باشد)فرضیه 1(. همچنین، با افزایش سطح تحصیلات، انتظار می‏رود میزان طلاق افزایش 
یابد)فرضیه 2(. بعلاوه، انتظار می‏رود با افزایش مشارکت اقتصادی، احتمال طلاق مردان کاهش، اما برای زنان 
افزایش یابد)فرضیه 3(. علاوه بر اینها، بر اساس پیشینه جمعیت شناختی طلاق و تفاوت الگوهای ازدواج 
مجدد مردان و زنان، انتظار می رود احتمال داشتن وضعیت طلاق برای زنان بیشتر از مردان باشد )فرضیه 4(. 
1. Good divorce is better than bad marriage 
2. Peter McDonald 
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در نهایت، انتظار می رود که وجود فرزند )یا فرزندان( احتمال طلاق را کاهش دهد )فرضیه 5(.  

روش شناسی پژوهش
این مقاله در چارچوب روش شناسی کمّی از روش تحليل ثانويه يا تحليل داده‏هاي ثانويه استفاده می‏کند. در 
این روش محقق بدون رفتن به ميدان تحقيق و گردآوري داده، به واکاوي و تحليل ابعاد مختلف موضوع مورد 
بررسی بر اساس داده‏هاي از قبل گردآوري شده توسط افراد يا مراکز آماري مي‏پردازد. داده‏های سطح خرد- 
فردی1 نمونه دو درصدی سرشماری 1390 منبع داده‏ای مقاله حاضر است. واحد مشاهده، خانوار و واحد 
تحلیل، فرد است. مرکز آمار ایران از داده‏های سرشماری 1390 که برای کلیه خانوارهای ساکن در ایران بوده 
است، اطلاعات خام 2 درصد خانوارها که به طور تصادفی انتخاب شده‏اند، جهت انجام تحلیل‏ها و آزمون‏های 
آماری در اختیار محققان قرار داد. واحد نمونه‏گیری، خانوار معمولی ساکن بوده است. شیوه نمونه‏گیری در 
سطح هر منطقه شهری/ روستایی شهرستان‏های کشور به صورت تصادفی ساده طبقه‏بندی شده در نظر گرفته 
شده و کسر نمونه‏گیری در هر طبقه 2% بوده است. در مقاله پیش‏رو، از جمعیت مورد بررسی در سرشماری 
مذکور، جوانان 15-29 ساله حداقل یکبار ازدواج کرده انتخاب شد. بر این اساس، تعداد نمونه مورد بررسی 
شامل 191370 نفر جوان است که از این تعداد، 188433 نفر دارای همسر و 2937 نفر طلاق گرفته بوده‏اند.

وضعیت زناشویی افراد حداقل یکبار ازدواج کرده به صورت دو طبقه دارای همسر )کد 0( و طلاق گرفته 
)کد 1(، به عنوان متغیر وابسته سنجش شد. متغیرهای مستقل تحقیق شامل جنسیت )مرد و زن(، سن )سه 
کند و تحصیل  نمی  به تحصیل )تحصیل  اشتغال  گروه سنی 15-19، 20-24، و 25-29 ساله(، وضعیت 
می کند(، سطح تحصیلات )در 5 طبقه بی سواد، ابتدایی، راهنمایی، متوسطه/دیپلم و دانشگاهی(، وضعیت 
فعالیت )غیرشاغل و شاغل(، طبقه شغلی )پایین، متوسط و بالا(، تعداد فرزندان )0، 1، 2، و 3+(، و محل 
سکونت )روستا و شهر( بوده است. تجزیه و تحلیل داده‏ها در دو سطح دو متغیره )آزمون کای اسکوئر( و 

چندمتغیره)آزمون رگرسیون لجستیک( انجام شد.

یافته های پژوهش
دراین بخش از مقاله، ابتدابر اساس داده‏های کلان خصوصيات اقتصادي، اجتماعي و جمعيتي افرادي كه 
واقعه طلاق را تجربه کرده‏اند، بررسی می‏شود. سپس براساس داده‏های سطح خرد، به بررسی وضعیت طلاق 

جوانان و برخی همبسته‏های اقتصادی و اجتماعی آن پرداخته می‏گردد.

1. وضعیت اجتماعی- جمعیتی افراد مطلقه در ایران
حجم و رشد جمعیت بی همسر بر اثر طلاق

جمعیت بی همسر بر اثر طلاق، در طول 15 سال اخیر افزایش محسوسی داشته و از 167 هزار نفر در 
سرشماری 1375 به 657 هزار نفر در سرشماری 1390 افزایش یافته است. بررسی سهم جمعیت بی همسر 
بر اثر طلاق به ازای هر 1000 نفر جمعیت حداقل یکبار ازدواج کرده در جدول  1نشان می دهد که سهم 
جمعیت بی همسر بر اثر طلاق در دوره زمانی 1375 تا 1390 بیش از دو برابر شده است. همچنین، سهم 

جمعیت بی‏همسر بر اثر طلاق در مناطق شهری دو برابر مناطق روستایی است. 

1. Micro-census data
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جدول 1: سهم جمعیت بی همسر بر اثر طلاق به ازای هر 1000 نفر جمعیت حداقل یکبار ازدواج کرده)1375-90(

زنمردهردو جنس
137513851390137513851390137513851390

6/510/915/84/68/210/98/313/420/2کل
7/612/418/25/49/312/59/715/223/3شهری

4/67/69/63/35/86/75/89/312/2روستایی

منبع: پردازش بر اساس مرکز آمار ایران )90-1375(، نتایج سرشماری های جمعیتی کشور 
به علاوه، سهم جمعیت بی همسر بر اثر طلاق در میان زنان دو برابر مردان است. بررسی ترکیب جنسی 
افراد طلاق گرفته نشان می‏دهد که حدود دو سوم جمعیت مطلقه کشور را زنان تشکیل می‏دهد. این وضعیت، 

بیانگر الگوی نابرابری جنسیتی به نفع مردان در ازدواج مجدد است.
ساختار سنی جمعیت بی همسر بر اثر طلاق

توزیع سنی طلاق‏های ثبت شده در سال 1390  نشان می‏دهد حدود 42 درصد مردان و 60 درصد زنان 
طلاق گرفته در سال 1390  در سنین 15-29 سال بوده‏ اند وبیشترین طلاق‏ها مربوط به گروه سنی 25 تا 29 

سال است. 

نمودار 1: توزیع سنی طلاق‏های ثبت شده در سال 1390

همانطور که در نمودار 2 مشخص است، ساختار سنی و جنسی جمعیت طلاق گرفته کشور نشان می‏دهد 
که این جمعیت دارای ساختاری جوان و همچنین بیشتر زنانه است. حدود یک چهارم جمعیت طلاق گرفته 
کشور را جوانان 15-29 ساله تشکیل می‏دهند. این نسبت برای زنان بیشتر از مردان و در مناطق روستایی بیشتر 
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از مناطق شهری بوده است.

نمودار 2: ساختار سنی–  جنسی جمعیت طلاق گرفته در ایران)1375-90(
منبع: پردازش بر اساس مرکز آمار ایران )90-1375(، نتایج سرشماری های جمعیتی کشور  

وضعیت سواد و فعالیت افراد بی همسر بر اثر طلاق
بررسی وضعیت سواد و فعالیت جمعیت بی همسر بر اثر طلاق و مقایسه آن با جمعیت دارای همسر نشان 
می‏دهد که هم برای مردان و هم برای زنان میزان باسوادی جمعیت طلاق گرفته بیشتر از جمعیت دارای 
همسر است. میزان فعالیت برای مردان طلاق گرفته کمتر از مردان دارای همسر است، اما برای زنان، این قضیه 
برعکس است؛ بدین صورت که میزان فعالیت اقتصادی زنان طلاق گرفته بیشتر است. در خصوص اشتغال و 
بیکاری، میزان اشتغال در جمعیت طلاق گرفته کمتر از جمعیت دارای همسر است و در مقابل، میزان بیکاری 

بالاتری را تجربه می‏کنند.

جدول 2: میزان باسوادی، فعالیت و اشتغال جمعیت بی‏همسر بر اثر طلاق در مقایسه با افراد دارای همسر)1390(

میزان بیکاری )%( میزان اشتغال )%( میزان فعالیت )%( میزان باسوادی )%(

سر
هم

ی 
ارا

د
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هم

ی 
ب

لاق
ر ط

ر اث
ب
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هم

ی 
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د
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لاق
ر ط

ر اث
ب

سر
هم

ی 
ارا

د

سر
هم

ی 
ب

لاق
ر ط

ر اث
ب

سر
هم

ی 
ارا

د

سر
هم

ی 
 ب

لاق
رط

راث
ب

7/6 26/1 92/4 73/9 81/2 71/4 84/7 90/5 مرد
کل

12/8 22/5 87/2 77/5 9/1 35/1 79/1 86/3 زن
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6/9 26/5 93/1 73/5 78/9 70/5 89/4 93/1 مرد
شهری

13/5 23/1 86/5 76/9 10/4 37/2 85/1 89/5 زن
9/1 24/4 90/9 75/6 86/9 75/6 72/5 78/2 مرد

روستایی
9/8 18/1 90/2 81/9 5/7 24/4 63/4 70/3 زن

       منبع: پردازش بر اساس مرکز آمار ایران، نتایج سرشماری 1390  

تعداد دفعات ازدواج جمعیت بی همسر بر اثر طلاق
بررسی تعداد دفعات ازدواج جمعیت بی همسر بر اثر طلاق نشان می‏دهد که در مقایسه با افراد دارای همسر، 
تعداد دفعات ازدواج در افراد بدون همسر بر اثر طلاق بیشتر است. 80 درصد مردان مطلقه یک دفعه ازدواج 
منجر به طلاق داشته اند و 6/5 درصد دو دفعه و بیشتر ازدواج کرده‏ و طلاق گرفته اند. 89 درصد زنان مطلقه 

نیز یک دفعه ازدواج کرده و حدود 9 درصد دو دفعه و بیشتر ازدواج منجر به طلاق داشته اند.
 

جدول 3: تعداد دفعات ازدواج جمعیت بی همسر بر اثر طلاق در مقایسه با جمعیت دارای همسر)1390(

 دو دفعه ویک دفعه
 چهاردفعه وسه دفعهدو دفعهبیشتر

اظهارنشدهبیشتر

کل
مرد

93/093/042/850/160/043/87دارای همسر
79/796/454/911/200/3413/76مطلقه

زن
97/121/641/590/030/011/24دارای همسر

89/028/667/610/940/102/32مطلقه

شهری
مرد

93/142/952/770/140/043/91دارای همسر
80/625/644/121/170/3413/74مطلقه

زن
97/001/661/610/030/021/34دارای همسر

89/288/747/611/020/111/97مطلقه

روستایی
مرد

92/803/553/240/240/063/66دارای همسر
73/8012/1710/501/370/2913/94مطلقه

زن
97/751/521/480/030/010/73دارای همسر

86/987/957/580/370/005/01مطلقه
       منبع: پردازش بر اساس نتایج سرشماری 1390، مرکز آمار ایران 

2. طلاق جوانان و همبسته‏های اقتصادی ـ اجتماعی آن 
اینک، پديده طلاق و افزايش ميزان هاي آن در ميان جوانان تبديل به يک مسئله اجتماعي در ايران شده است. 
در حال حاضر، نه فقط سن ازدواج بالا رفته و از عموميت ازدواج کاسته شده، بلکه خانواده هم آسيب‏پذيرتر 
گردیده و ازدواج‏ها بيشتر در معرض طلاق قرار گرفته است.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ در این بخش از مقاله با استفاده از داده‏های 
سطح خرد- فردی سرشماری 1390 به بررسی طلاق و همبسته‏های اجتماعی و جمعیتی آن در میان جوانان 

می‏پردازیم. 



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

197

شماره 32. تابستان1395

بر اساس نتایج تحلیل دو متغیره )جدول 4(، تفاوت جنسیتی معناداری در وضعیت طلاق وجود دارد؛ بدین 
معنی که حدود سه چهارم افراد طلاق گرفته را زنان تشکیل می‏دهند. همچنین، جوانان دارای وضعیت طلاق 
عمدتاً در گروه سنی 25-29 سال قرار دارند. بر اساس یافته‏ها، میزان اشتغال به تحصیل در جمعیت طلاق 
گرفته بیشتر از افراد دارای همسر می‏باشد. البته، افراد دارای وضعیت طلاق سطح تحصیلات نسبتاً پایین‏تری 
از افراد دارای همسر دارند. این وضعیت تاحدودی می‏تواند ناشی از تفاوت در الگوی ازدواج مجدد بعد از 

طلاق به نفع افراد تحصیلکرده دانشگاهی باشد. 

جدول 4: نتایج تحلیل دو متغیره از همبسته های اقتصادی و اجتماعی وضعیت طلاق جوانان)1390 (

زن )%( مرد )%( هردو جنس )%(

 عوامل اجتماعی-
جمعیتی

فته
گر

ق 
طلا

سر
هم

ی 
ارا

د

فته
گر

ق 
طلا

سر
هم

ی 
ارا

د

فته
گر

ق 
طلا

سر
هم

ی 
ارا

د

- - -
- 25/6 36/8 مرد

ت
سی

74/4جن 63/2 زن
χ2= 156/43       Sig=0/001  

6/4 11/4 2/7 2/0 5/4 8/0 19-15 ساله

سن

32/4 36/4 21/8 25/9 29/7 32/6 24-20 ساله
61/2 52/2 75/5 72/1 64/9 59/5 29-25 ساله

χ2= 91/45  Sig=0/001  χ2= 7/43    Sig =0/024 χ2= 44/64      Sig=0/001  

85/2 91/4 91/9 93/0 86/9 92/0 ندارد

یل
حص

ه ت
ل ب

تغا
اش

14.8 8/6 8/1 7/0 13/1 8/0 دارد

χ2= 103/51    Sig =0/001 χ2= 1/56    Sig =0/211 χ2= 101/19    Sig =0/001 

4/8

6/0 8/4 5/3 5/8 5/8 بی سواد

ت
یلا

حص
ح ت

سط

17/3 16/0 16/4 15/8 17/0 16/0 ابتدایی

21/2 19/4 30/1 28/0 23/5 22/6 راهنمایی

39/0 39/9 32/5 34/7 37/3 38/0 متوسطه و دیپلم

17/8 18/7 12/6 16/2 16/5 17/8 دانشگاهی

χ2= 11/42    Sig=0/022  χ2= 20/94     Sig=0/001  χ2= 5/99   Sig=0/201  
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26/9 7/9 60/6 83/1 35/5 35/6 شاغل

ت
عالی

ع ف
وض

13/3 3/0 25/4 11/7 16/4 6/2 بیکار

11/6 5/5 4/3 2/3 9/7 4/3  محصل/
دانشجو

38/1 81/5 0/9 0/5 28/6 51/7 خانه دار
10/1 2/0 8/8 2/4 9/8 2/2 سایر

χ2= 2934/80  Sig=0/001 χ2= 302/47    Sig=0/001 χ2= 1694/2  Sig=0/001  

24/4 17/2 36/0 34/4 29/7 32/3 پایین

لی
شغ

قه 
52/7طب 38/4 53/9 55/7 53/2 53/6 متوسط

23/0 44/4 10/0 9/9 17/1 14/0 بالا

χ2= 85/86     Sig=0/001 χ2= 0/571      Sig=0/752 χ2= 7/67     Sig=0/022

24/1 30/0 20/2 32/6 23/1 30/9 روستا

ت
کون

 س
حل

م

75/9 70/0 79/8 67/4 76/9 69/1 شهر

χ2= 36/18  Sig=0/001  χ2= 51/45      Sig=0/001 χ2= 83/78    Sig=0/001  

χ2= 556/53  Sig=0/001  

2186 119139 751 69294 2937 188433 تعداد نمونه

علاوه بر اینها، مردان دارای وضعیت طلاق کمتر از مردان دارای همسر شاغل بوده، در حالی که زنان مطلقه 
بیشتر از زنان دارای همسر شاغل بوده‏اند. همچنین، جوانان طلاق گرفته بیشتر از جوانان دارای همسر در مناطق 

شهری ساکن بوده‏اند. بعلاوه، زنان مطلقه به مراتب بیشتر از زنان دارای همسر، بی فرزند بوده اند. 
در تحلیل چندمتغیره، با توجه به اینکه متغیر وابسته دووجهی است، برای پیش بینی رخداد وضعیت مطلقه 
بودن از "رگرسیون لجستیک دووجهی" استفاده شد. نتایج آزمون رگرسیون لجستیک از تأثیر عوامل اجتماعی 
و جمعیتی مؤثر بر احتمال مطلقه بودن1 )مطلقه نبودن، کد 0 و مطلقه بودن، کد 1( در جدول 5 منعکس شده 
است. در این نوع از رگرسیون، از نسبت برتری odds که نسبت )p/(1-p( می باشد، استفاده می شود که 
در جدول به صورت  B(Exp( نشان داده شده است. ضرایب بیانگر معنی داری متغیرهای وارد شده به مدل 
است. از مقدار)Exp(B به عنوان ضرایب رگرسیونی هر یک از متغیرهای وارد شده به مدل استفاده  می شود و 

1. Probability of Ever Divorced
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بر اساس آنها نتایج تفسیر می گردد. بر این اساس، زنان به مراتب بیشتر از مردان احتمال مطلقه بودن را دارند. 
همچنین، هر چه از سنین ابتدایی جوانی به سنین پایانی آن نزدیکتر می‏شویم، برای زنان احتمال مطلقه بودن 
افزایش میی‏ابد. وضعیت اشتغال به تحصیل و سطح تحصیلات برای مردان تأثیری معنادار بر احتمال مطلقه 
بودن ندارد، اما برای زنان این رابطه معنادار بوده است؛ بدین معنی که احتمال مطلقه بودن در زنانی که اشتغال 
به تحصیل داشته بیشتر از زنانی است که در زمان سرشماری تحصیل نمی کرده اند. همچنین، برای زنان با 

افزایش سطح تحصیلات احتمال داشتن وضعیت مطلقه کاهش میی‏ابد.
یافته‏ها نشان می‏دهد که احتمال مطلقه بودن در میان مردان غیر شاغل بیشتر است، در حالی که برای زنان 
احتمال مطلقه بودن در میان زنان شاغل بیشتر است. البته در میان زنان شاغل نیز تفاوت وجود دارد؛ بدین 
صورت که احتمال مطلقه بودن با افزایش سطح و مرتبه شغلی زنان کاهش میی‏ابد. همچنین، هم برای مردان 
و هم برای زنان احتمال مطلقه بودن در مناطق شهری بیشتر است. علاوه بر اینها، یافته‏های جدول 5 نشان 

می‏دهد که داشتن فرزند احتمال مطلقه بودن زنان را کاهش می‏دهد. 

جدول 5: نتایج رگرسیون لجستیک از تأثیر عوامل اقتصادی و اجتماعی بر احتمال مطلقه بودن جوانان)1390( 

زن مرد هردو جنس

 عوامل اجتماعی-
.Sigجمعیتی

Exp (B)

B Sig.

Exp (B)

B Sig.

Exp (B)

B

- - - - -
- مرد®

ت
سی

جن

0/001 14/059 2/643 زن

15-19 
ساله®

0/001سن 2/826 1/039 0/950 0/971 -0/029 0/006 1/997 0/692 24-20 ساله

0/001 4/797 1/568 0/857 -1/085 -0/082 0/001 2/513 0/921 29-25 ساله

ندارد®

یل
حص

ه ت
ل ب

تغا
اش

0/001 2/302 0/834 0/907 0/968 -0/032 0/001 1/805 0/591 دارد
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بی سواد®

ت
یلا

حص
ح ت

سط

0/044 1/791 0/583 0/408 1/261 0/232 0/050 1/480 0/392 ابتدایی

0.020 1/938 0/662 0/265 1/348 0/298 0/015 1/603 0/472 راهنمایی

0/299 1/324 0/280 0/575 1/162 0/150 0/091 1/377 0/320  متوسطه و
دیپلم

0/001 0/261 -1/345 0/657 0/870 -0/139 0/001 0/415 0/880 دانشگاهی

غیر شاغل®

ت
عالی

ع ف
وض

0/001 4/262 1/450 0/001 0/280 -1/273 0/343 0/963 -0/038 شاغل

پایین®

لی
شغ

قه 
طب

0/091 0/808 -0/213 0/122 0/839 -0/176 0/030 0/835 -0/180 متوسط

0/001 0/587 -0/532 0/939 1/016 0/016 0/002 0/666 -0/470 بالا

روستا®

ت
کون

ل س
مح

0/001 1/588 0/0463 0/001 1/501 0/405 0/001 1/560 0/445 شهر

®0
زند

 فر
داد

تع
0/010 0/759 -0/276 1

0/001 0/289 -1/242 2

0/001 0/287 -1/250 +3

-3/840 -5/348 -6/260 B constant

بحث و نتیجه‏گیری
نتایج مقاله بیانگر افزایش دو برابری سهم جمعیت بی همسر بر اثر طلاق در دوره زمانی 1375 تا 1390 
است. همچنین، سهم جمعیت بی همسر بر اثر طلاق در مناطق شهری دو برابر مناطق روستایی و برای زنان 

دو برابر مردان است. 
نتایج تحلیل چندمتغیری از همبسته های اقتصادی و اجتماعی احتمال مطلقه بودن جوانان نشان داد که هم 
برای مردان و هم برای زنان، احتمال مطلقه بودن در مناطق شهری بیشتر از مناطق روستایی است. . از این رو، 
فرضیه اول مطالعه توسط یافته ها تایید می شود. مطالعات مختلف در کشورهای دیگر نیز بیانگر ریسک و 
احتمال بیشتر طلاق در مناطق شهری است )موزینسکا، 2006؛ گوتیر و همکاران، 2009(. این وضعیت می تواند 
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در چارچوب تفاوت ها در محیط اقتصادی و اجتماعی شهر و روستا)یای و همکاران، 2002( و وجود 
مولفه های مدرن جامعه شهری و تابوی کمتر و پذیرش بیشتر طلاق در شهرها تبیین شود. سطح تحصیلات، 
متغیر دیگری است که برای مردان جوان تأثیری معنادار بر احتمال مطلقه بودن ندارد، اما برای زنان این تأثیر 
منفی و معنادار بوده است. در واقع، با افزایش سطح تحصیلات زنان احتمال داشتن وضعیت مطلقه کاهش 
میی‏ابد. از این رو، فرضیه دوم مطالعه که بر اساس آن انتظار می رفت با افزایش سطح تحصیلات، احتمال 
طلاق افزایش  یابد، رد می شود و نتیجه عکس این قضیه تایید می شود. تأثیر تحصیلات بر طلاق از اثر مثبت 
به اثر منفی در طول زمان تغییر کرده است )دی گراف و کالمیجن، 2006(. در دورانی که طلاق رواج نداشت، 
احتمال طلاق در افراد با تحصیلات عالی بیشتر از افراد با تحصیلات پایین بود، اما در سال های اخیر که 
طلاق شایع شده است، قضیه برعکس شده و احتمال طلاق در افراد با تحصیلات پایین بیشتر است. همچنین، 
مطالعات مختلف )آماتو و پریوتی، 2003 و ریمو و همکاران، 2013( نشان می دهد که هرچه سطح تحصیلات 
زوجین بالاتر باشد، واکنش آنها به موقعیت های زندگی با احساسات مناسبتری همراه است و از توانایی حل 

مشکلات خانوادگی به میزان بالاتری برخوردارند.
همچنین یافته ها نشان داد که بیکاری جوانان متأهل احتمال طلاق را افزایش می دهد. رابطه بین بی ثباتی 
شغلی به‏ویژه بیکاری مردان و طلاق رابطه‏ ای قوی و منفی است. مردان بیکار میزان کمتری از تفاهم، ارتباط 
و نظم در روابط خانوادگی و به طور کلی روابط تنش‏زاتری با همسر خود دارند. علاوه بر این، شوهران بیکار 
در مقایسه با خانواده‏هایی که در آنها بیکاری وجود ندارد، کمتر توسط همسران خود حمایت می‏شوند، جر 
و بحث بیشتر و انسجام خانوادگی کمتری دارند. رویکرد مشقت منجر به این فرضیه می‏شود که نرخ بیکاری 
رابطه‏ای مثبت با نرخ طلاق دارد. اگر چه یک تغییر در بیکاری ممکن است تعداد طلاق‏ها را در همان سال 
تحت‏تاثیر قرار دهد، اما این ارتباط به احتمال زیاد زمانی که متغیرها اثر تاخیری دارند، قویترند. استرس مرتبط 
با از دست دادن شغل برای اینکه یک رابطه زناشویی را به تخریب برساند، زمان لازم دارد. حتی زوج هایی که 
آماده‏ طلاق‏اند، گاهی ماه‏ها یا شاید سال‏ها منتظر می‏مانند تا طلاق آنها نهایی شود. از این رو، رویکرد استرس 
اشاره به ارتباطی قوی بین طلاق و بیکاری می کند به شرطی که ارتباط بین این دو با تأخیر زمانی )برای مثال 
تأخیر 1 تا 5 سال( در نظر گرفته شود )زرگر و نشاط‏دوست، 1386 و عیسی‏زاده وهمکاران، 1390(.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ این 
قضیه برای زنان برعکس است؛ یعنی در مقایسه با مردان که وضعیت بیکاری منجر به طلاق می شود، در زنان 
وضعیت شاغل بودن با افزایش احتمال طلاق همبسته است. البته در میان زنان شاغل نیز تفاوت وجود دارد، 

بدین صورت که احتمال مطلقه بودن با افزایش طبقه شغلی زنان کاهش میی‏ابد. 
از این رو، فرضیه سوم که با افزایش مشارکت اقتصادی و شاغل بودن، طلاق کاهش می یابد برای مردان 
تایید و برای زنان عکس آن تصدیق می گردد. در تبیین این وضعیت جامعه‏شناسان استدلال می‏کنند که 
نقش های اقتصادی در حال تغییر مردان و زنان به‏خصوص در جهت کاهش تبعیض جنسیتی، ثبات زناشویی 
را کاهش می‏دهد )کالمیجن و همکاران، 2004(. اقتصاددانان هم استدلال مشابهی را ارائه کرده‏اند که مشارکت 
زنان در نیروی کار، نیروی محرکی است که منجر به کاهش ازدواج، کاهش باروری و افزایش طلاق می‏شود 
)اوپنهایمر، 1997 و علی‏مندگاری، 1392(.‬‬‬‬‬‬اشتغال زنان دارای دو اثر مثبت و منفی بر طلاق است. اثر مثبت 
اشتغال زنان به عنوان “اثر استقلال”1 نام برده می شود؛ با افزایش استقلال مالی زن، احتمال گسیختگی ازدواج 
برای زن افزایش میی‏ابد و او می‏تواند روی این مسئله که پس از جدایی قادر به اداره زندگی خویش است، 
تکیه کند. "اثر تردید"2 نیز یکی دیگر از اثرات مثبت اشتغال زن بر روی عدم ثبات ازدواج است. اشتغال زن، 
1. Independent effect
2. Uncertain effect	
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تردیدهایی در مورد نقش های سنتی زن در خانه ایجاد می‏کند و این نقش ها را دچار اختلال می‏کند و در 
نتیجه، بر طلاق تاثیر می‏گذارد. اثر منفی اشتغال زن بر طلاق با "اثر درآمدی"1 مشخص می‏شود؛ بدین صورت 
که اشتغال زن سبب افزایش درآمد خانواده و در نتیجه عدم کاهش فشارهای اقتصادی و افزایش استواری 

خانواده می‏گردد )کارور و تیچمن،1993(. 
همچنین، بر اساس نتایج، زنان به مراتب بیشتر از مردان در وضعیت طلاق قرار دارند. از این رو، فرضیه 
چهارم که بیانگر ریسک بالاتر طلاق برای زنان بود نیز توسط یافته ها تایید می شود. بالا بودن ریسک مطلقه 
بودن زنان تاحدودی ناشی از میزان پایین ازدواج مجدد زنان بعد از طلاق در مقایسه با مردان است. بعلاوه، 
مطالعات )کاپینوس و جانسون، 2002( نشان می دهد که زنان در مقایسه با مردان نظرات و دیدگاه های 
موافق تری نسبت به طلاق دارند. در نهایت، نتایج مقاله نشان داد که داشتن فرزند احتمال مطلقه بودن زنان را 
کاهش می‏دهد و طلاق در میان زوج هایی که بدون بچه هستند، شایع تر است. این یافته فرضیه پنجم مطالعه 
را تایید می کند. رابطه منفی بین تعداد فرزندان و ریسک طلاق در مطالعات انجام گرفته در سایر کشورها 
نیز تایید شده است )لوتز، 1993؛ اندرسون، 1997 و یای و همکاران، 2002(. وجود فرزند اثرات گزینشی و 
حمایتی بر طلاق دارد؛ زوج های جوان که هنوز راجع به ثبات زندگی شان مطمئن نیستند، فرزندی ندارند 
و آن را به تاخیر می اندازند )اثر گزینشی( و از طرف دیگر، داشتن فرزند، زوجین را از اقدام به طلاق باز 

می دارد )اثر حمایتی(. 
بدین ترتیب، با توجه به اینکه بیشتر طلاق‏ها در دوره جوانی و به ویژه اوایل زندگی زناشویی رخ می‏دهد، 
شناخت و سیاست گذاری برای دوره جوانی به خصوص پیرامون بسترهای اقتصادی و اجتماعی طلاق از نقطه 

نظر سیاست‏گذاری بسیار حائز اهمیت است.

1. Income effect



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

203

شماره 32. تابستان1395

منابع
• در 	 آن  تغييـرات  بـررسي  و  طلاق  و  ازدواج  "شـاخـص‏هـاي   .)1387(. محمد  موحد،  احمدي 

کشـور بـا تأکيـد بـر آمارهـاي استاني طي سالهاي 86-1381". فصلنامه جمعيت. شماره 63 و 64 ، 
صص 1-25. 

• اخوان تفتي، مهناز .)1382(. "پيامدهاي طلاق در گذر از مراحل آن". مطالعات زنان. شماره 3، صص 	
 .126-151

• آزاد ارمکی، تقی .)1389(. جامعه شناسی خانواده ایرانی. چاپ دوم، تهران: انتشارات سمت	
• اميرخسروي، ارژنگ .)1379(."مرور مقدماتي آمارهاي طلاق دهساله اخير کشور". فصلنامه جمعيت. 	

شماره 35 و 36 ، صص 27-70.
• باقری، ریحانه .)1388(. "بررسی علل و عوامل مرتبط با طلاق و جدایی در ایران )با استفاده از 	

سرشماری 1385(". پایان نامه کارشناسی ارشد جمعیت شناسی، دانشگاه تهران. 
• مطالعات 	 "عوامل طلاق در استان مازندران".   .)1390(. تبار، حسین  نازک  و  گتابی، کرم  حبیب‏پور 

راهبردی زنان.  سال چهاردهم، شماره 53، صص 87-127.
• حيدري بيگوند، داريوش و بخشي، احمد.)1384(. "نگرش جمعيت 18 تا 65 ساله ساکن شهر مشهد 	

به طلاق و عوامل اجتماعي - فرهنگي مؤثر بر آن". فصلنامه علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد. 
شماره 5، صص 45-74. 

• رحيمي، حسين .)1379(. "علل طلاق در استان خراسان". فصلنامه جمعيت. شماره 34-33، صص 	
.100-112

• ریاحی، محمداسماعیل، علیوردی نیا،  اکبر و بهرامی کاکاوند، سیاوش.)1386(. "تحلیل جامعه شناختی 	
میزان گرایش به طلاق: مطالعه موردی شهر کرمانشاه". فصلنامه پژوهش زنان. دوره 5، شماره 3، صص 

  .109-140
• زرگر، فاطمه و نشاط‏دوست، حميد طاهر .)1386(. "بررسي عوامل مؤثر در بروز طلاق در شهرستان 	

فلاورجان". فصلنامه خانواده‏پژوهي. سال سوم، شماره 1، صص 737-749.
• سازمان ثبت احوال کشور .)90-1375(. داده‏های ثبتی طلاق و ازدواج از سال 1375 تا 1390. 	
• سازمان ملي جوانان .)1382(. بررسي وضعيت طلاق جوانان. تهران: سازمان ملی جوانان. 	
• سرایی، حسن .)1387(. "گذار جمعیتی دوم با نیم نگاهی به ایران". نامه انجمن جمعیت‏شناسی ایران. 	

شماره 6، صص 118-140.
• عاملي 	 تجزيه  روش  كاربرد  طلاق:  هاي  علت  "بررسي   .)1372(. حجت‏الله  ننهك‏ران،  سيف‏اللهي 

ارتباط‏ها". نامه علوم اجتماعي. جلد دوم، شماره سوم، صص 142-151. 
• صادقی، رسول .)1393(. "طلاق در میان جوانان ایرانی، علل، پیامدها وآسیب ها". طرح پژوهشی 	

مرکز مطالعات راهبردی وزارت ورزش و جوانان.  
• عباسي‏شوازي، محمدجلال و صادقی، رسول .)1384(."قوميت والگوهاي ازدواج در ايران".  پژوهش 	

زنان. دوره 3، شماره 1، صص25-47.
• علی مندگاری، ملیحه .)1392(. "نگرش به طلاق و عوامل موثر بر آن در چارچوب نظریه گذار دوم 	

جمعیتی )مطالعه ای در شهر تهران(". پایان نامه دکتری جمعیت شناسی، دانشگاه تهران. 
• عليزاده، مرجان .)1385(. "بررسي روند آمار ازدواج و طلاق‏هاي ثبت شده کشور از سال 1379 تا 	



عوامل اقتصادی‏ـ اجتماعی مؤثر بر طلاق جوانان در ایران 

204

1384". فصلنامه جمعيت. شماره 55 و 56، صص 33-49.
• عیسی‏زاده، سعید؛ بلالی، اسماعیل و قدسی، علی محمد .)1389(. "تحلیل اقتصادی طلاق: بررسی 	

ارتباط بیکاری و طلاق در ایران طی دوره 1345 –1385".  مطالعات راهبردی زنان. سال سیزدهم، شماره 
50، صص 28-8.

• فاتحی‏زاده، مریم؛ بهجتی اردکانی، فاطمه و نصر اصفهانی، احمدرضا .)1384(. "بررسی تأثیر عوامل 	
خانوادگی در پایین بودن آمار طلاق در شهرهای یزد، اردکان و میبد". مطالعات تربیتی و روانشناسی 

دانشگاه فردوسی مشهد. 6)1(:سال ششم، شماره 1، صص 117-136.
• قطبي مرجان؛ هلاكويي ناييني، كورش؛ جزايري، سيد ابوالقاسم و رحيمي، عباس.)1383(. "وضعيت 	

طلاق و برخي عوامل موثر بر آن درافراد مطلقه ساكن در منطقه دولت آباد". رفاه اجتماعي. شماره 12، 
صص 273-288.

• کلدي، عليرضا و شعباني، عين ا... .)1383(. "بررسي برخي عوامل اجتماعي موثر بر تقاضاي طلاق 	
در بين زوجين متقاضي طلاق شهر تبريز طي سال هاي 80-1379". فصلنامه جمعيت. شماره 47 و 48، 

صص. 22-72.
• لولاآور، منصوره .)1390(. "تحلیل جامعه شناختی تأثیر ویژگی های جامعه مدرن بر تحول خانواده 	

در ایران طی سه دهه اخیر: مطالعه شهرتهران 1390-1389". پایان نامه دکتری جامعه شناسی، دانشگاه 
تهران. 
• موسوي‏چلک، سيدحسن و سلطاني، فاطمه .)1384(. ازدواج وطلاق. تهران: انتشارات شابک	

•	 Abbasi-Shavazi  ,M  .J  .and  P  .McDonald(.  2007  .)"Family Change in Iran: 
Religion, Revolution, and the State".Pp. 177-198 in R. Jayakody, A .Thornton ,and 
W  .Axinn(  eds  ,).International  Family  Change  :Ideational  Perspectives. New York: 
Taylor & Francis Group, LLC.
•	 Aghajanian, A and A.A. Moghaddas .(1998). "Correlates and Consequences of 
Divorce in an Iranian City". Journal of Divorce and Remarriage, 28(3/4): 53-71.
•	 Aghajanian, A. .(1986). "Some Notes on Divorce in Iran". Journal of Marriage 
and the Family, 48(4): 749-755.
•	 Amato, P. R., and D. Previti .(2003)."People’s Reason for Divorcing: Gender, 
Social Class, The Life Course, and Adjustment". Journal of Family Issues, 24, Pp. 
602-626.
•	 Andersson G. .(1997). "The Impact of Children on Divorce Risks of Swedish 
women". European Journal of Population 13(2): 109-45.
•	 Carver, P.C. and J. Teachman .(1993). "Female Employment and First Union 
Dissolution in Puerto Rico". Journal of Marriage and the Family 55, Pp. 686-698.
•	 De Graaf, P. M., and M. Kalmijn .(2006). "Change and Stability in the Social 
Determinants of Divorce: A Comparison of Marriage Cohorts in the Netherlands". 
European Sociological Review, 22(5): 561–572. 
•	 Gautier, P. A., M. Svarer, and C. N. Teulings .(2009)."Sin City? Why is the 
Divorce Rate Higher in Urban Areas?".Scandinavian  Journal of Economics 111(3): 
439–456.
•	 Jayakody.R, A. Thornton, and W. Axinn .(2007). International Family 



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

205

شماره 32. تابستان1395

Change Ideational Perspectives. New York: Taylor & Francis Group, LLC.
•	 Kalmjin, M., P. M. De Graff, and A. R. Poortman .(2004). "Interactions between 
Cultural and Economic Determinants of Divorce in theNetherland". Journal of 
Marriage and Family 66(1): 75-89. 
•	 Kapinus, C. A., & M. P. Johnson .(2002). "Personal, Moral, and Structural 
Commitment: Gender and The Effects of Family Life Cycle Stage". Sociological 
Focus 35,Pp. 189-205.
•	 Khojastemehr, R. and A. Takrim .(2009). "Identification of Divorce Factors of 
Women". Journal of Applied Sciences 9(20): 3758-3763. 
•	 Lesthaeghe, R. (1995). "The Second Demographic Transition in Western 
Countries: An Interpretation". Pp.17-61.In K. O. Mason & A-M.Jensen (ed.s).
Gender and Family Change in Industrial Countries.  Oxford: Clarendon Press. 
•	 Lutz W. (1993). "Effects of Children on Divorce Probabilities and of Divorce on 
Fertility: the Case of Finland 1984". Yearbook of Population Research in Finland 
31, Pp. 72-80.
•	 Muszynska M. (2006). "Migration and Union Dissolution in a Changing Socio-
Economic Context: the Case of Russia". MPIDR Working Paper, WP 2006-032.
•	 Nassehy, V. (1991). "Female Role and Divorce in Iran". International Journal of 
Sociology of the Family, 21: 53–65. 
•	 Raymo, J. M., S. Fukuda, and M. Iwasawa (2013). "Educational Differences in 
Divorce in Japan". Demographic Research. Volume 28, Article 6, Pp. 177-206. 
•	 Rindfuss, R. (1991). "The Young Adult Years: Diversity, Structural Change and 
Fertility". Demography 28(4): 493–512.
•	 Thornton, A. (2001). "The Developmental Paradigm, Reading History Sideways 
and Family Change". Demography. 38(4): 449-465.
•	 Thornton, A. (2004). "Reading History Sideways: The Fallacy and Enduring 
Impact of the Developmental Paradigm on Family Life". Chicago, IL: University 
of Chicago Press.
•	 Van de Kaa, D. J (2002). "The Idea of Second Demographic Transition in 
Industrialized Countries". Paper presented at the Sixth Welfare Policy Seminar of 
the National Institute of population and Social Security, Tokyo, Japan, 29 January 
2002.
•	 Van de Kaa, D. J. (1987). "Europe’s Second Demographic Transition". Population 
Bulletin, 42 (1): 3-57.
•	 Yi, Z. , T. Paul, S. Wang, and D. Gu Danan .(2002). "Association of Divorce with 
Socio- Demographic Covariates in China, 1955-1985". Demographic Research, 
Volume 7, Article 11, Pp. 407-43





12
عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 

)مطالعه موردی دانشجویان 18-27 ساله دانشگاه خوارزمی(
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این پژوهش به بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 18 تا 27 ساله 
می پردازد. پژوهش با استفاده از طرح پیمایشی و با جمعیت نمونه شامل 299 نفر از دانشجویان 18 تا 27 
ساله دختر و پسر دانشگاه خوارزمی صورت گرفت. نظریه های پیوند اجتماعی، فرصت افتراقی، پیوند افتراقی، 
نتایج  گرفتند.  قرار  استفاده  مورد  پژوهش  این  در  تحصیلی(  و  ناکامی )شکست عشقی  و  آنومی  احساس 
به‌دست‌آمده نشان می دهند بین متغیرهای مستقل پایگاه اجتماعی و اقتصادی، التزام، پیوند افتراقی، احساس 
آنومی، شکست تحصیلی، شکست عشقی و متغیرهای وابسته مصرف مواد مخدر همبستگی   معنی داری 
وجود دارد. متغیرهای شکست عشقی، آنومی و پایگاه اجتماعی تأثیر علی مستقیمی بر مصرف مواد مخدر 
ندارند و از طریق سایر متغیرها بر مصرف مواد تأثیر می گذارند. مشغولیت، تنها متغیری بود که همبستگی و 
تأثیر علی بر متغیر وابسته ندارد. پیوند افتراقی با همبستگی )0/446( و بتای )0/379( بیشترین همبستگی و 

تأثیر علی رگرسیونی را بر مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 18 تا 27 ساله دارد.
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مقدمه 
مشکل اعتیاد به‌عنوان پدیده ای مهلک و مخرب که نتایجش می تواند اثرات بسیار سویی در زمینه های 
سیاسی، اقتصادی و فرهنگی جامعه داشته باشد، در هر جامعه ای مطرح است و معمولاً گروهی که در برابر 
این پدیده خطرناک بیش از سایر گروه‌ها آسیب پذیر است، همانا گروه جوانان است )فرجاد، 1374(. بر اساس 
برآوردهای صورت گرفته، روزانه 2000 کیلو از انواع مواد مخدر در کشور ما مصرف می شود و سالانه 120 
تن از این مواد کشف و ضبط می شود. اینک، ایران تبدیل به معبر ترانزیتی برای مواد مخدر شده و جوانان و 
نوجوانان به‌طور بالقوه در معرض اعتیاد به مواد مخدر هستند.لذا اعتیاد در میان دانش آموزان و دانشجویان از 
مسائل روز و مورد توجه در جامعه است )مظفر و همکاران، 1389: 37- 38(. پژوهش‌های متعددی در کشور 
در سال های اخیر در مورد مصرف مواد در بین جوانان به‌خصوص قشر دانشجو صورت گرفته است. در حال 
حاضر نتایج مطالعات صورت گرفته و اطلاعاتی که از داخل و خارج در دسترس است، نشان‌دهندۀ افزایش 
مصرف مواد مخدر در بین قشر دانشجو می باشد )سراج زاده، 1382؛ رحیمی موقر و سهیمی ایزدیان، 1384؛ 
سیام، 1385؛ رحیمی موقر و همکاران، 1385؛ سراج زاده و فیضی، 1386 الف؛ سراج زاده و فیضی، 1386 
ب؛ حیدری، 1388؛ اکبری زرد خانه و همکاران، 1389؛ اصغری و همکاران، 1392(. »به نظر می رسد که 
احتمال تمایل به مواد مخدر و درنتیجه اعتیاد، در بین بیکاران، افراد کم‌سواد و حاشیه نشین که از ناکامی ها و 
سرخوردگی های اجتماعی رنج می برند، بیشتر است. بنابراین انتظار می رود که دانشجویان که سرآمدان فکری 
جامعه هستند و امید دسترسی به امکانات اجتماعی برای آن‌ها بیش از دیگران است، به مصرف مواد تمایلی 
نداشته باشند.  باوجوداین، گسترش امکانات دسترسی و مصرف مواد مخدر در جامعه و به‌خصوص پایین 
آمدن سن معتادان در سال های اخیر نگرانی‌هایی درباره شیوع این پدیده در میان دانشجویان ایجاد کرده است« 
)سراج زاده و فیضی، 1386: 82(. در مورد نرخ اعتیاد به مواد مخدر و یا مصرف تفننی مشروبات الکلی و مواد 
در دانشگاه‌ها و خوابگاه‌ها هیچ برآورد دقیق و مشخصی ارائه نشده است. باوجوداین، نظرات و رویکردهای 
متفاوتی در مورد این موضوع ابراز می گردد؛ عده ای اعتیاد و مصرف مواد را به‌عنوان مسئله ای اجتماعی در 
دانشگاه‌ها قلمداد می کنند و عده ای آن را اصلا مسئله نمی دانند. برای رسیدن به تصویری روشن از وضعیت 
مصرف مواد و مشروبات در دانشگاه‌ها نیاز به مطالعاتی جامع با استفاده روش‌های معتبر در این زمینه احساس 
می شود. در مقاله  حاضر سعی بر آن است که علل و عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد مخدر در بین 

دانشجویان مورد بررسی و تحقیق قرار گیرد.

اهمیت و ضرورت تحقیق
نتایج تحقیقات نشانگر این مطلب است که اوج سوء مصرف مواد مخدر بین سنین 18 تا 26 سال است. این 
مرحله از رشد با تغییر شتابان به بافت های اجتماعی جدید که شامل آزادی بیشتر و کنترل اجتماعی کمتر از 
تجارب دوران نوجوانی، مشخص شده است. همزمان با این استقلال تازه کشف شده، افزایشی نیز در میزان 
سوء مصرف مواد مخدر رخ می دهد )استون1 و همکاران، 2012: 747(. مصرف مواد مخدر در بین جوانان از 
علل مختلفی سرچشمه می گیرد و پیامدهای مخربی را نیز به دنبال دارد. در بین جوانان به طور عام مصرف 
مواد مرتبط با مرگ و آسیب های جدی و در میان دانشجویان به طور خاص مرتبط با مشکلات تحصیلی، 
درگیری و زد و خورد و مشکلات جنسی و .... است )یاوری و هکاران، 1394: 146(. با توجه به اینکه سن 
دانشجویان بیشتر در دامنه  سنی یاد شده است و با در نظر گرفتن این مطلب که الگو بودن دانشجویان نسبت 

1. Stone
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به جوانان نقش مهمی در افزایش یا کاهش مصرف مواد در سطح جامعه دارد، مطالعه عوامل مرتبط با مصرف 
مواد مخدر اهمیت خود را نشان می دهد. اهمیت مسئله زمانی دوچندان می شود که نقش دانشجویان به عنوان 
نیروی انسانی متخصص در سازندگی کشور و تاثیری که در کیفیت زندگی نسل آینده دارند، مد نظر قرار گیرد. 
در این راستا هدف مقاله حاضر، بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد در بین دانشجویان دانشگاه 

خوارزمی می باشد و بر آن است که به پرسش های زیر پاسخ گوید:
چه عوامل اجتماعی با مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان دانشگاه خوارزمی مرتبط هستند؟

میزان تاثیر این عوامل بر مصرف مواد مخدر دانشجویان چگونه است؟
چگونه می توان مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان را کاهش داد؟

پیشینه تحقیق
از دانشجویان کاتولیک  بین دانشجویان یهودی کمتر  الکل در  پارکینز )1985( نشان داد که مصرف     
است، ولی اختلاف چندانی در مصرف مواد مخدر در بین این دو گروه وجود نداشت. همچنین، تأثیر محیط 
دوستی بیش از محیط خانوادگی در گرایش و مصرف مواد و الکل است. تأثیر چشمگیر فرهنگ پذیری در 
گروه همالان پیرامون مصرف و گرایش به مواد و الکل در بین کسانی که چهار سال در دانشگاه بودند مشهود 
است. نتایج تحقیق گرایدون )1996( حاکی از آن است که رابطه معناداری بین استفاده از الکل و مواد مخدر 
و مجموعه متغیرهای ترکیبی وجود دارد و بعضی از دانش آموزان دارای خصوصیات و ویژگی‌هایی هستند 
که آن‌ها را به‌صورت بالقوه به‌عنوان مصرف کنندگان مواد مخدر درمی‌آورد. نتایج پژوهش دیگری )نیوبری- 
بریچ و همکاران، 1999( بیانگر این بود که 45 درصد از دانشجویان میزان مصرف بالاتر از حد مجازی در 
نوشیدن الکل داشتند و سن کسانی که اولین بار الکل مصرف می کردند،  پایین‌تر از سن قابل پیش بینی 
برای مصرف الکل بود. کانابیس1 با 45 درصد مصرف، فراوان‌ترین ماده مصرفی در بین داروهای غیرقانونی 
را داشت. همچنین، وجود رابطه معنی‌داری بین مصرف الکل و تجاربی مثل شکست تحصیلی و درگیرهای 
جنسی و بحث و درگیری فیزیکی مشاهده شد. بین ویژگی شخصیتیِ، روان پریشی و مصرف الکل و داروهای 

غیرقانونی نیز رابطه معنی داری وجود داشت.
    نیوبری و بریچ  )2001( در مقاله  ای با عنوان »مشروب و دارو: از دانشجوییِ پزشکی به دکتری« به یک 
بررسی طولی در مورد مصرف مشروبات الکلی و مواد غیرمجاز در بین دانشجویانی که در سال دوم  و پنجم 
دوره لیسانس  و یک سال بعد از کسب مدرک خود مورد پیمایش قرار گرفته  بودند، پرداختند. نتایج تحقیق 
بیانگر آن بود که میانگین مصرف الکل به‌صورت معنی داری )p > 0/015(  در هر سه زمان به میزان 15/2- 
16- 18/8 واحد در هفته افزایش یافته است. همچنین، بررسی وضعیت مصرف مواد غیرمجاز نیز نشان دهنده 

افزایش مصرف از 50 درصد به 63 درصد و سپس به 65 درصد در طول سه پیمایش می باشد.
دانشگاه‌های  کارشناسی  دانشجویان  بین  در  مواد  به  "اعتیاد  عنوان  با  تحقیقی  در   )2010( نازنین  سانی 
خصوصی در بنگلادش"، دلایل اعتیاد به مواد، انواع داروهایی که آن‌ها مصرف می کردند و نگرش آن‌ها به 
درمان را مورد بررسی قرار داد. نتایج نشان داد که 38/75 درصد از پاسخگویان دلایل اعتیاد خود را دوستان 
معتاد نام بردند. 31/88 درصد از پاسخگویان تنها به دلیل امتحان کردن چیزی جدید، درگیر اعتیاد به مواد شده 
بودند. بنا بر نتیجه گیری وی،  اصولاً دانشجویان برای تفریح یا تنها از جهت کنجکاوی مواد مصرف می کردند، 

در حالی که نگرش آن‌ها به پذیرش درمان در سطح بسیار پایین است.

1. نوعی ماده مخدر 
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جاروینن و استرگارد )2011(در مقاله ای  با عنوان "خطرات و خوشی ها: تجارب و نگرش‌ها به مواد در 
بین جوانان" چهار وضعیت به هم مرتبط درباره مصرف مواد غیرقانونی در بین جوانان 17 تا 19 دانمارکی را 

شناسایی کردند:
وضعیت ضد مواد که معمولاً در بین جوانانی را در برمی گیرد که هم مصرف غیرقانونی مواد ندارند و هم 

دوستان مصرف‌کننده مواد ندارند؛
وضعیت دوسوگرا که دربرگیرنده جوانانی است که مواد مصرف نمی کنند، ولی دوستان مصرف‌کننده مواد 

دارند؛
وضعیت گذرا شامل جوانانی می شود که مصرف‌کننده کانابیز هستند و همچنین برخی از آن‌ها اظهار کننده 

نگرش مثبت به مصرف مواد غیرقانونی هستند؛
وضعیت طرفدار مصرف مواد  که دارای ویژگی درک خطرِ کم و خوشی زیاد نسبت به مواد مصرف مواد 

مخدر هستند.
نتایج تحقیق تستکوا1 و آنتانوا2 )2013( با عنوان » شیوع مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان دانشگاه  سن 
پترزبورگ روسیه« نشان می دهد که مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان هنوز نادر و موردی است. نتایج 
همچنین حاکی از آن است که دانشجویان از مواد مخدر«کم خطر« استفاده می کنند و به همین دلیل هم نرخ 
اعتیاد و هم نرخ مصرف مواد جایگزین بسیار کم است. درواقع، داروهای مصرفی جوانان با خطرات جدی 
برای سلامتی فرد همراه نیست. از دیگر نتایج این تحقیق آن است که جامعه پذیری موفق در خرده فرهنگ 

جوانان روسیه بخوبی صورت گرفته است.
سراج زاده و فیضی )1386(  در مقاله "عوامل اجتماعی مؤثر بر مصرف تریاک و مشروبات الکلی در بین 
دانشجویان"  با استفاده از داده های یک طرح پیمایشی مربوط به مواد مخدر و مشروبات الکلی دریافتند که 
همه متغیرهای مستقل جنسیت، پایگاه اجتماعی- اقتصادی، احساس آنومی، امیدواری به آینده تحصیلی و 
شغلی، آلودگی محیط و دین‌داری با هر دو متغیر وابسته مصرف تریاک و مشروبات الکلی ارتباط معنی دار 
و قابل‌توجه دارند. باوجوداین، کیفیت رابطه این متغیرها با مصرف تریاک و مشروبات الکلی متفاوت بود. 

بیشترین تفاوت در رابطه دین‌داری و پایگاه اجتماعی- اقتصادی با مصرف الکل و تریاک دیده شد.
خوشه مهری و دیگران )1389(   در بررسی با عنوان "آگاهی و نگرش دانشجویان آموزش علمی-کاربردی 
جهاد دانشگاهی تهران نسبت به اکستازی" دریافتند که بیشتر دانشجویان )85/6 درصد( فاقد آگاهی دیداری 
اکستازی 73/7  به  نسبت  نگرش  میزان  و  دانشجویان، 88/5 درصد  بین  در  شنیداری  آگاهی  میزان  بودند. 
درصد بود. بین میزان آگاهی دیداری و شنیداری پیرامون مصرف اکستازی با وضعیت حضور والدین، سطح 
تحصیلات پدر و مادر، بعد خانواده و رتبه تولد ارتباط معنی داری وجود نداشت، اما بین آگاهی شنیداری با 

وضعیت تأهل و وضعیت اعتقادی ارتباط معنی دار بود.

چارچوب نظری پژوهش
رویکرد  به  متعلق  است  انجام شده  انحرافی  های  رفتار  زمینۀ  در  که  تبیین‌هایی  اولین  تاریخی،  ازلحاظ 
زیست‌شناختی می باشد. پیش‌فرض اساسی آن‌ها این است که یک پدیدۀ زیستی مانند یک غده مغزی یا 
بعضی از انواع عدم تعادل مواد شیمیایی در بدن می توانند مستقیماً به رفتار انحرافی منتهی شوند )احمدی، 

1.  Tsvetkova
2.  Antonova
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1377: 20(. نظریه های روان‌شناختی، کجروی را عکس‌العمل نسبت به مشکلات شخصیتی می دانند و اطلاق 
عناوینی چون: دیوانه، خل، مریض و امثال آن به افراد کجرو حاکی از ارتباط داشتن نابهنجاری با خصوصیات 
شخصیتی و روان‌شناختی است )سروستانی، 1367: 56(. برخلاف رویکردهای فردگرایانه زیست‌شناختی و 
روان‌شناختی، جامعه شناسان اغلب رفتار انحرافی را خارج از ویژگی‌های فردی دیده و بر زمینه های گروهی 
متمرکز شده اند. جامعه شناسان معتقدند که میزان قابل‌توجهی از جرم و جنایت و رفتار انحرافی که اعتیاد به 
مواد نیز نمودی از این رفتار می باشد، ماهیت اجتماعی دارد و به نهادها و سازمان‌های اجتماعی وابسته است و 
باید با رویکرد جامعه شناختی تبیین شوند )احمدی، 1377: 33(. در این بخش آن دسته از نظریه های جامعه 
شناسی که به صورت عام تبیین کننده انواع انحرافات و به صورت خاص تبیین کننده نگرش مثبت و منفی به 
مواد مخدر در بین دانشجویان می باشند، مطرح و دلالت های فرضیه ای آن‌ها برای مصرف مواد دانشجویان 

18 تا 27 ساله مطرح می شوند.  

نظریه آنومی مرتن
رابرت مرتون از دیدگاه آنومی به تبیین رفتارهای انحرافی دست زده است. به عقیدۀ او تضاد میان اهداف 
فرهنگی مانند پول، قدرت و مقام و ابزارهای نهادی شده قانونی برای به دست آوردن و رسیدن به اهداف،  
منبع اولیه آنومی است. )همان، 51(. مرتن برای نشان دادن وضعیت ارتباطی بین اهداف و وسایل، تیپولوژی 
حالات گوناگون انطباقی و رابطه فرد با »هدف های زندگی« و »وسایل نهادی شده« را در پنج وضعیت به 

شرح زیر مطرح نموده است: 
1. همنوایی: بدین معنی که براساس آن فرد هم اهداف فرهنگی و هم وسایل نهادی شده را برای دستیابی 

به هدف ها می پذیرد و منطبق با آن عمل می نماید؛
 2. بدعت و نوآوری: حالتی که فرد اهداف فرهنگی مقبول اجتماعی را می پذیرد، ولی از وسایل و راه های 

نهادی شده و مقبول استفاده نمی کند؛
3. سنت گرایی یا عادت گرایی: در این حالت فرد اهداف فرهنگی و مقبول اجتماعی را نپذیرفته، ولی بنا 

برعلل و مصالحی، ابزارها و وسایل رسیدن به آنها را پذیرفته است؛
 4. طغیان: حالتی است که در آن فرد، ضمن رد کامل اهداف و وسایل، به جانشین سازی اهداف و وسایل 

جدید دست می زند؛
 5. عقب‌نشینی- انزواطلبی: آخرین وضعیت چگونگی تطابق فرد با اهداف و وسایل است که در آن فرد هم 
اهداف و ارزش‌های فرهنگی و هم وسایل و راه های نهادی شده و مقبول رسیدن به آن‌ها را طرد می نماید. این 
حالت که فرد به یک نوع کناره جویی از نظام اجتماعی دست می زند، معمولاً در بین معتادان به مواد مخدر، 
الکلی ها، روان پریش ها، درخودمانده‌ها، مطرودین، ولگردان و غیره مشاهده می گردد. این افراد به دلیل عدم 
توانایی در برخورد با مسائل و مشکلات، از جامعه جدا می شوند و خود را شکست‌خورده می پندارند و به 

انزوا کشیده می شوند )محسنی تبریزی، 1383: 66(.

نظریه فرصت‌های افتراقی 
نظریه فرصت‌های متفاوت که به‌وسیلۀ کلووارد و اهلین مطرح شده است، در مورد انواع متفاوت رفتار 
بزهکارانه و فرصت‌های نامشروعی که در دسترس طبقات پایین است بحث می کند )سی گل، 1381: 209(. 
درواقع، کلووارد و اهلین مدعی اند که  فرض مرتن در مورد کمتر بودن فرصت های مشروع طبقات محروم 



عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 

212

برای دستیابی به اهداف مقبول اجتماعی درست است، اما اینکه مرتن فرض کرده است که این افراد در مواجهه 
با نبود فرصت های مشروع به طور خودکار و موفقت آمیزی کج رفتاری می کنند، درست نیست، چون اعضای 
طبقات فرودست پس از مواجهه با فرصت های مشروع افتراقی با فرصت های نامشروع افتراقی هم مواجه می 
شوند )سروستانی، 1387: 41(. به نظر کلووارد برخلاف تصور رایج، امکان اجرای همه  نقش های بزهکارانه 
به‌آسانی برای همه فراهم نیست. تنها در مناطقی که جرم و جنایت ریشه دوانده و نهادی شده است، شرایط 
یادگیری نقش بزهکارانه فراهم است. به نظر این دو جامعه شناس انواع متفاوت فرصت‌ها می تواند مجموعه 
انطباق های فرهنگی متفاوت را به وجود آورد که سه نوع از این انطباق ها برجسته هستند: 1. خرده‌فرهنگ 

جنایی؛ 2. خرده‌فرهنگ ستیزه‌جو؛  3. خرده‌فرهنگ انزواطلب.
در مورد سوم از طبقه بندی سه گانه کلووارد و اهلین، برخی از نوجوانان که قادر به کسب موفقیت از راه 
مشروع و نامشروع نیستند، به شکستی دچار می شوند که زاییده عدم دستیابی به اهداف و عدم موفقیت است 
و از آن برای تبیین مصرف و گرایش به مواد مخدر استفاده می کنند. به‌عنوان ‌مثال، معتادان به مواد مخدر یا 
بسیاری از رفتارهای نابهنجار جوانان در رقابت گروه‌ها و دسته های خیابانی و منحرفان جنسی و اخلاقی در 

این گروه قرار می گیرند )امین صارمی، 1380: 119(. 

نظریه پیوند افتراقی سادرلند
ادوین. اچ. سادرلند از اعضای مکتب شیکاگو، جرم را به آنچه تفاوت ارتباط نامیده است، مربوط می داند.  
مفهوم تفاوت ارتباط بسیار ساده است. هر جامعه ای دارای خرده فرهنگ های گوناگون و متعدد است؛ برخی 
محیط های اجتماعی معمولا مشوق فعالیت های غیر قانونی هستند، در صورتی که محیط های دیگر چنین 
نیستند. افراد از طریق ارتباط با دیگران که حامل هنجارهای تبهکارانه هستند، بزهکار یا تبهکار می شوند. به 
نظر سادرلند، بزهکاری در درون گروه های نخستین به ویژه گروه های همالان فرا گرفته می شود )گیدنز، 
1374: 140(. سادرلند اصطلاح پیوند افتراقی را به‌عنوان تبیینی از رفتار انحرافی به کار برد. پیوند افتراقی بر 
این پیش‌فرض بنا شده است که رفتار انحرافی، موروثی و ذاتی نیست و به همان روش یاد گرفته می‌شود که 
هر رفتار دیگری آموخته می شود. در فرایند یادگیری، معاشران فرد قواعد حقوقی را به‌عنوان امور مناسب یا 
نامناسب تعریف می کنند و فرد این تعاریف را از آنان فرا می‌گیرد. شخص به دلیل اینکه در معرض تعاریفی 
قرار می گیرد که قانون‌شکنی را بر احترام به قانون ترجیح می دهند، بزهکار یا جنایتکار می شوند. بدیهی است 

که همه مردم با این‌گونه تعاریف برخورد دارند، اما مسئله اساس میزان برخورد است.
سادرلند به میزان معاشرت با بزهکاران یا جنایتکاران یا درست‌کرداران توجه ندارد، بلکه تأکید وی به در 
معرض تعریف‌های مناسب و نامناسب قواعد حقوقی قرار گرفتن است )احمدی، 1377: 95(. می توان از 
نظریه ساترلند درباره نگرش به مواد به‌وسیله‌ دانشجویان 18 تا 27 ساله این‌گونه نتیجه گیری کرد که مصرف  

مواد مخدر نتیجه ارتباط با افراد و دوستان مصرف‌کننده مواد می باشد.

نظریه کنترل اجتماعی
تئوری کنترل اجتماعی در اصل توسط تراویس هیرشی در کتاب تأثیرگذارش به نام "علل بزهکاری" در 
سال 1969 صورت بندی شد و به‌عنوان تئوری مسلط در نظریه‌های کنترل اجتماعی جایگزین شد. فرض 
اصلی این نظریه، ارضا نشدنی بودن ماهیت انسان است و از این نظر، به دیدگاه هابز و دورکیم بازمی‌گردد 
)ممتاز، 1381: 119(. نظریه کنترل بر این اندیشه دورکیم که میزان انحرافات به بستگی های فرد به اجتماع 
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استوار است، بر می گردد. نظریه کنترل بیان می کند کسانی که به اجتماع خود همبستگی دارند تمایل به تبعیت 
از مقررات آن دارند، در حالی که کسانی که از اجتماع خود بریده اند ممکن است تمایل به نقض آن مقررات 

داشته باشند )رابرتسون، 1374: 175(
نظریه کنترل اجتماعی، همنوایی را حاصل وجود پیوندهای اجتماعی بین افراد جامعه و اعمال کنترل از طرف 
جامعه بر افراد و ناهمنوایی را ناشی از گسستن پیوند های شخص با نظم قراردادی جامعه می داند )صدیق، 
1387: 60(. هیرشی معتقد است که اجزای تعلق و وابستگی به جامعه شامل وابستگی، التزام، مشغولیت و 
اعتقاد  می باشد)هیرشی، 1969: 16، به نقل از ممتاز، 1381: 123-120،  رابینگتن و واینبرگ ، 1383: 21(. 
در این پژوهش از دو بعد از چهار بعد نظریه هیرشی که التزام و مشغولیت می باشند به علت ارتباط بیشتر با 

علت مصرف مواد در بین دانشجویان 18 تا 28 ساله استفاده شده است.
التزام:  افراد جامعه در دستیابی به هدف هایی مانند تحصیل، کار، خانه و دوستان که برای آن‌ها  سرمایه 
گذاری کرده اند و وقت و انرژی خود را در راه آن صرف کرده اند، بیشتر به فعالیت‌های متداول زندگی تعهد 
دارند. ازاین‌رو، به‌منظور حفظ موقعیت و پایگاه اجتماعی که با تلاش به دست آورده اند، کج‌رفتاری نمی کنند.
مشغولیت: معمولاً کسانی که درگیر کار، زندگی خانوادگی یا سرگرمی ، مشارکت اجتماعی و ... هستند، 
کمتر فرصت پیدا می کنند که هنجارشکنی کنند. برعکس، کسی که بیکار است بیشتر به کج‌رفتاری روی می آورد. 
به همین دلیل آسیب شناسان اجتماعی معتقدند که افزایش سال های تحصیل، انجام خدمت وظیفه و فراهم 
بودن امکانات ورزشی باعث کاهش کج‌رفتاری و بزهکاری در میان جوانان می شود )احمدی، 1377: 91(. بر 
اساس نظریه هیرشی، متغیرهایی که وارد تحقیق شده این است که هر چه پیوند و ارتباط با خانواده و میزان 

شرکت در فعالیت‌های مختلف فوق‌برنامه و علمی بیشتر باشد، میزان مصرف مواد مخدر کمتر است.

فرضیات پژوهش
در اینجا با توجه به دلالت‌های نظریه های مطرح شده، فرضیات تحقیق حاضر در ارتباط با متغیرهای 

موردنظر مطرح می شوند:
آنومی: دانشجویانی که میزان احساس آنومی بیشتری دارند، میزان مصرف مواد مخدر آن‌ها بیشتر است.

پیوند افتراقی: دانشجویانی که در بین دوستانشان مصرف کننده مواد وجود دارد، میزان مصرف مواد مخدر 
بیشتری دارند.

بیشتری دارند، مواد مخدر   به مواد مخدر در دانشگاه و شهر دسترسی  افتراقی: دانشجویانی که  فرصت 
بیشتری مصرف می کنند.

مشغولیت: دانشجویانی که در فعالیت‌های عادی دانشجویی شرکت فعالانه تر و بیشتری دارند،  میزان کمتری 
مواد مخدر مصرف می کنند.

دانشجویانی که  پیوند و ارتباطشان با خانواده در طول دوران تحصیل بیشتر است، مواد مخدر کمتری 
مصرف می کنند.

دانشجویانی که به امکانات عادی گذران اوقات فراغت در دانشگاه دسترسی بیشتری دارند،  مواد مخدر 
کمتری مصرف می کنند.

دانشجویانی که در برنامه های پیشگیری از مصرف مواد در دانشگاه شرکت می کنند، میزان مصرف مواد 
کمتری دارند.

التزام: دانشجویانی که به آینده امید بیشتری دارند )اشتغال و ازدواج ( مصرف مواد مخدر کمتری دارند.
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ناکامی: دانشجویانی که در طول دوران تحصیل تجربه ناکامی )تحصیلی( بیشتری دارند، مواد مخدر بیشتری 
مصرف می کنند.

دانشجویانی که در طول دوران تحصیل تجربه ناکامی )عشقی( دارند، میزان بیشتری مواد مخدر مصرف می کنند.

روش شناسی پژوهش
جمعیت آماری و حجم نمونه

 جمعیت این تحقیق شامل دانشجویان 18-27 ساله سال سوم و چهارم مشغول به تحصیل در دورۀ کارشناسی و 
همچنین دانشجویان کارشناسی ارشد که عموماً در دانشگاه خوارزمی در سال تحصیلی 92-1391 مشغول به تحصیل 
بودند می باشد. حجم نمونه 299 نفر بوده است. روش نمونه گیری در این پژوهش از نوع نمونه گیری غیراحتمالی 
بوده است. از میان انواع مختلف نمونه گیری غیراحتمالی، از    نمونه گیری سهمیه ای متناسب با حجم بهره گرفته 
شد و نمونه ها بر اساس تعداد دانشجویان مشغول به تحصیل در هر دانشکده انتخاب شده اند. تکنیک مورد استفاده 
برای جمع آوری داده ها، پرسشنامه می باشد که به‌وسیله خود گزارشگری،  داده ها از دانشجویان گردآوری شد. 

واحد تحلیل و واحد مشاهده در این تحقیق فرد می باشد.
 متغیرها

متغیر  وابسته
منظور از مصرف مواد مخدر در تحقیق حاضر این است که از دانشجویان 18 تا 27 ساله پرسیده شد: "آیا تجربه 
استفاده از مواد مخدر را داشته اند؟" به‌منظور عملیاتی کردن متغیر از سنجه سراج زاده )1382( به این شکل استفاده 
شد که از آن‌ها درباره تعداد دفعات تجربه مصرف آن‌ها )با استفاده از گزینه های هرگز، 1تا 2 بار، 3 تا 9 بار، 10 تا 

20 بار و بیش از20 بار( از بین مواد معرفی‌شده در پرسشنامه سؤال شد.
 متغیرهای مستقل

التزام: بیانگر میزان پذیرش هدف‌های مرسوم جامعه و احساس دینی است که فرد نسبت به جامعه بر دوش خود 
احساس می کند که با استفاده از 6 سؤال 5 گویه ای از کاملًا موافقم تا کاملًا مخالفم مورد سنجش قرار گرفت.

مشغولیت:  این بعد بیانگر میزان درگیری و مشارکت در نقش‌ها و فعالیت‌های اجتماعی است که با استفاده از 
سنجه سراج زاده )1382( که شامل 6 سؤال که به‌صورت سؤال‌های بسته پاسخ با  طیف جواب‌های خیلی زیاد تا 

خیلی کم  مورد سنجش قرار گرفت.
پیوند افتراقی: یعنی اینکه میزان و شدت ارتباط فرد با افرادی که تعاریف موافق بزهکاری دارند بیشتر از افرادی 
باشد که تعاریف مخالف بزهکاری دارند)سلیمی و دلاوری، 1380: 513(. برای سنجش این متغیر از سنجه سراج 

زاده )1382( که شامل 5 سؤال با طیف پاسخ های خیلی زیاد تا خیلی کم بهره گرفته شد. 
فرصت افتراقی: منظور از فرصت افتراقی این است که افراد برای کجروی به فرصت‌های نامشروع دسترسی داشته 

باشند. این متغیر با بهره گرفتن از سنجه سراج زاده )1382( با 4 سؤال موردسنجش قرار گرفت.
احساس آنومی: بنا به تعریف دورکیم، آنومی به‌نوعی حالت اختلال، اغتشاش، گسستگی و بی هنجاری در نظام 
اجتماعی اشاره دارد که به‌تدریج موجب اضمحلال اقتدار اخلاقی می شود و جامعه مدیریت اخلاقی مؤثر و کنترل 
اجتماعی لازم بر فرد را از دست می دهد و فرد نیز به‌طور متقابل نسبت به سیستم هنجاری جامعه بی اعتنا می شود 
)مرجایی، 1382: 26(. برای عملیاتی کردن این متغیر از سنجه شرافت )1386( که به‌صورت 5  سؤال با پاسخ های 

بسته از کاملًا موافق تا کاملًا مخالف بود استفاده شد.
ناکامی عشقی: منظور از این متغیر این است که آیا دانشجو در طول دوران تحصیل خود با ناکامی و شکست عشقی 
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مواجه شده است یا نه.
ناکامی تحصیلی: منظور از این متغیر این است که آیا دانشجو در طول دوران تحصیل در دانشگاه دچار افت 

تحصیلی یا مشروط شده است یا خیر که با ترکیب سه سؤال مورد سنجش قرار گرفت.
اعتبار و پایایی: در ابتدا پرسشنامه مقدماتی تهیه شد و با مشورت و استفاده از نظر صاحب‌نظران  اعتبار صوری و 
محتوایی سنجه ها  مورد تائید قرار گرفت. سپس به‌منظور به دست آوردن اعتبار معیار از     سنجه های جا افتاده در 
زمینه متغیرهای تحقیق استفاده شد و در نهایت، با تطبیق فرضیه ها با انتظارات نظری اعتبار سازه پرسشنامه نیز میسر 
شد. جهت سنجش پایایی پرسشنامه، بعد از تکمیل 21 پرسشنامه به‌عنوان پیش‌آزمون )پری تست( از ضریب آلفای 
کرونباخ برای به دست آوردن میزان پایایی شاخص های تحقیق استفاده شد و گویه یا گویه هایی که همبستگی 
کمتری با سایر گویه ها داشتند، اصلاح شده و یا گویه های متناسب دیگری جایگزین آن‌ها شد. آلفاهای به‌دست‌آمده 

بدین شرح می باشد: التزام0/670، آنومی0/683، مشغولیت0/743، فرصت افتراقی0/790، نگرش0/768.

یافته های پژوهش
ویژگی‌های پاسخگویان

ازنظر جنسیت، 39 درصد نمونه ها را زنان و 61 درصد را مردان تشکیل دادند. 85 درصد از کل نمونه، 
افراد مجرد، 12 درصد متأهل، 1 درصد افراد مطلقه و 1 درصد نیز کسانی بودند که همسرانشان فوت کرده 
بودند. 64/5 درصد پاسخگویان دانشجوی رشته های علوم انسانی، 20/7 درصد دانشجوی علوم پایه و 14/7 
درصد دانشجوی رشته های ریاضی و فنی بودند. ازنظر نوع سکونت در دوران دانشجویی، 79/6 درصد 
خوابگاهی، 16/7 درصد بیرون از خوابگاه با خانواده و 3/7 درصد بیرون از خوابگاه بدون خانواده سکونت 
داشتند. 52 درصد نمونه را افرادی تشکیل می دادند که هیچ شغلی در دوران دانشجویی نداشتند، 27/4 درصد 
کارهای موردی انجام می دادند، 12 درصد دارای یک شغل پاره‌وقت بودند و 8 درصد نمونه را افرادی تشکیل 
می دادند که دارای یک شغل تمام‌وقت بودند. از نظر پایگاه اجتماعی- اقتصادی، 62 درصد نمونه دارای 
پایگاه اجتماعی پایین، 32 درصد متوسط و 7 درصد طبقه بالا بودند. حجم نمونه در این تحقیق 299 نفر از 

دانشجویان 18 تا 27 ساله دختر و پسر دانشگاه خوارزمی می باشد.
رابطه بین متغیرهای مستقل و متغیرهای وابسته

نتایج به‌دست‌آمده از آزمون پیرسون بیانگر این امر است که بین متغیر مستقل مشغولیت و فرصت افتراقی 
و متغیر وابسته مصرف مواد مخدر رابطه  معناداری وجود ندارد، این در حالی است که بین متغیرهای آنومی، 
پیوند افتراقی و شکست تحصیلی و متغیر مصرف مواد مخدر رابطه  مثبت و مستقیم و معنی داری وجود دارد؛ 
به‌طوری‌که هر چه میزان این سه متغیر افزایش یابد، میزان مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 18 تا 27 
ساله دانشگاه خوارزمی نیز افزایش می یابد. همچنین داده های جدول بیانگر این است که بین دو متغیر التزام 
و پایگاه اجتماعی و متغیر مصرف مواد مخدر رابطه معنی داری وجود دارد، ولی این رابطه منفی و معکوس 
است؛ یعنی هر چه میزان التزام و پایگاه اجتماعی بیشتر باشد، میزان مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 18 

تا 27 ساله کاهش می یابد و برعکس.
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جدول 1: ماتریس ضریب همبستگی  پیرسون بین متغیرهای مستقل و متغیر وابسته پژوهش 

ضریب همبستگیمتغیر مستقل 
پیرسون با متغیر وابسته

سطح معنی‌داری
)P- value(نتیجه آزمون

تایید0/3210/00- التزام

رد0/0750/098-مشغولیت

رد0/0120/420فرصت افتراقی

تایید0/1430/007آنومی

تایید0/4460/00پیوند افتراقی

تایید0/1450/006- پایگاه اجتماعی

تایید0/1950/00شکست تحصیلی

جهت بررسی رابطه  بین دو متغیر شکست عشقی و مصرف مواد مخدر به دلیل سطح سنجش متغیرها از 
آزمون خی دو بهره گرفته شد که نتایج حاکی از رابطه  معنی دار بین این دو متغیر می‌باشد که در سطح خطای 
کمتر از 0/01 معنی‌دار شده است. همچنین، میزان آماره  وی کرامر بیانگر رابطه تقریباً متوسطی بین این دو 

متغیر می باشد. 
جدول 2: جدول تقاطعی بین متغیر شکست عشقی و متغیر وابسته پژوهش

 مصرفمصرف متوسطمصرف کممتغیر وابستهمتغیر مستقل
بالا

 ضریب همبستگی
سطح معنی داری

شکست عشقی

 مصرف مواد
مخدر

48/946/84/3بله
**cv=0/310

77/222/80خیر

64342100جمع
       **احتمال خطا در سطح کمتر از 0/01
       *احتمال خطا در سطح  کمتر از 0/05

نتایج به‌دست‌آمده از آزمون رگرسیون چندگانه حاکی از آن است که میزان همبستگی چندگانه بین متغیرهای 
مستقل تحقیق و متغیر وابسته برابر 0/589 می باشد. همچنین، نتایج بیانگر این مطلب است که میزان ضریب 
تعیین تعدیل‌شده برابر 0/347 می باشد؛ بدین معنا که مجموع متغیرهای مستقل قادر به تبیین 34 درصد از 
تغییرات متغیر وابسته هستند. از بین متغیرهای واردشده به معادله  رگرسیونی، پیوند افتراقی با بتای 0/379 
بیشترین میزان تأثیر بر متغیر وابسته را به خود اختصاص داده است؛ بدان معنا که با هر واحد افزایش در متغیر 
پیوند افتراقی، میزان 0/379 به مصرف مواد مخدر دانشجویان 18 تا 27 ساله دانشگاه خوارزمی اضافه 
می گردد.  متغیرهای شکست عشقی با بتای 0/250، التزام با بتای 0/213- پس از متغیر پیوند افتراقی به ترتیب 
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دارای بیشترین ضریب تأثیر بر متغیر وابسته پژوهش هستند. گفتنی است که علامت منفی بتای التزام نشانگر 
این امر است که با هر واحد افزایش در متغیر التزام میزان 0/213- از مصرف مواد مخدر دانشجویان 18 تا 27 

ساله کاسته می شود.
جدول 3: رگرسیون چند متغیره بین متغیرهای مستقل و متغیر وابسته پژوهش

 سطحBSEBetaمتغیر مستقلمتغیر وابسته
R2Rمعنی‌داری

در
مخ

اد 
مو

ف 
صر

م

1/5090/2390/00مقدار ثابت

0/3470/589
0/1980/0290/3790/00پیوند افتراقی

0/0010/988-0/000/031آنومی

0/0580/231-0/0460/039-پایگاه اجتماعی

 مصرف مواد
مخدر

0/0220/0280/0440/431مشغولیت

0/3470/589

0/2130/00-0/1320/039-التزام

0/0620/232-0/0290/024-فرصت افتراقی

0/0520/0290/0890/071شکست تحصیلی

0/1840/0370/2500/00شکست عشقی

برای محاسبه میزان تاثیر مستقیم، غیر مستقیم و اثر کل متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته مصرف مواد مخدر 
از تحلیل مسیر بهره  گرفته شد. نتایج حاصله بیانگر این مطلب است که از بین متغیرهای مستقل، سه متغیر 
پیوند افتراقی، التزام و شکست عشقی به صورت مستقیم بر مصرف مواد مخدر اثر می گذارند. با این حال، 
تنها متغیر مستقلی که اثر غیر مستقیم بر متغیر وابسته پژوهش ندارند، متغیر پیوند افترافی است که این متغیر 
با بتای 0/379 بیشترین تاثیر مستقیم را نیز بر متغیر وابسته پژوهش دارا می باشد. اثر این متغیر به صورت 
مثبت و مستقیم است؛ به این معنا که هر چه میزان پیوند افتراقی دانشجویان بیشتر باشد، میزان مصرف مواد 
مخدر آنها نیز افزایش می یابد. نتایج همچنین نشان می دهد که متغیر آنومی با بتای 0/187 بیشترین میزان اثر 
غیرمستقیم مثبت را بر مصرف مواد مخدر دارد. از بین متغیرهای مستقل پژوهش پس از پیوند افتراقی، متغیر 
شکست عشقی با بتای 0/284 در مجموع بیشترین اثر کل را بر متغیر مصرف مواد مخدر دارد، به طوری که 
هر چه میزان شکست عشقی دانشجویان افزایش پیدا کند، میزان مصرف مواد مخدر آنها نیز افزایش می یابد. 
گفتنی که متغیر مستقل فرصت افتراقی کمترین میزان تاثیر را بر مصرف مواد مخدر دانشجویان 18 تا 27 ساله 

دانشجویان دانشگاه خوارزمی دارد.



عوامل اجتماعی مرتبط با مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان 

218

جدول 4: میزان تاثیر مستقیم، غیر مستقیم و اثر کل متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته مصرف مواد مخدر

انواع تاثیرمتغیرها
کلغیر مستقیممستقیم

0/3790/379پیوند افتراقی

0/194-0/2130/019-التزام

0/0680/068مشغولیت

0/0470/047فرصت افتراقی

0/1870/187آنومی

0/2500/0340/284شکست عشقی

0/0360/036شکست تحصیلی

0/023-0/023-پایگاه اجتماعی

بحث و نتیجه گیری 
با توجه به نتایج حاصل‌شده از این پژوهش می توان چنین نتیجه گیری کرد عوامل اجتماعی  متنوعی بر 
گرایش به مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان دانشگاه خوارزمی اثرگذار هستند. از جمل این عوامل  
می توان به ارتباط با دوستان مصرف‌کننده مواد اشاره کرد که در قالب متغیر پیوند افتراقی نمود پیدا می کند 
و همان گونه که از نتایج آزمون ها مشخص شد، بیشترین تاثیر را بر گرایش دانشجویان دانشگاه خوارزمی به 
مصرف مواد مخدر دارد. از عوامل دیگری که در تحقیق حاضر به‌عنوان عامل علی مؤثر بر مصرف مواد مخدر 
شناخته شد، التزام دانشجویان رده سنی 18 تا 27 سال به هنجارهای و ارزش‌های مورد پذیرش خانواده و 
جامعه است؛ به‌طوری‌که هر چه دانشجو به این هنجارهای متعارف التزام بیشتری داشته باشد، میزان مصرف 
مواد مخدر وی کاهش می یابد. از جمله این عناصر التزام بخش می توان به ارتباط موثر با خانواده در قالب 
داشتن صمیمت با اعضای خانواده و درمیان گذاشتن مشکلات با آنها و همچنین امید داشتن به یافتن شغل 
و همچنین ازدواج مناسب در دوران بعد از تحصیل اشاره کرد که به وسیله این عناصر می توان میزان التزام 
دانشجویان به هنجارهای متعارف جامعه را افزایش داد- خود این افزایش التزام به عرف عام جامعه سبب 
کاهش مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان خواهد شد. شکست عشقی در طول دوران تحصیل، عامل علی 
مؤثر دیگری است که بر مصرف مواد مخدر دانشجویان تأثیر مستقیم و غیر مستقیم معنی داری دارد. بحران های 
عاطفی  که در طول دوران تحصیل برای دانشجویان اتفاق می افتد در کنار دوری از خانواده و کاهش دریافت 
حمایت عاطفی از آن، عامل مؤثری در افزایش مصرف مواد مخدر دانشجویان می باشد. به نظر می رسد ایجاد 
مکانیسم موثر ارتباطی بین دو نهاد خانواده و دانشگاه، از یک سو سبب افزایش میزان التزام دانشجو و از سوی 
دیگر، باعث کاهش میزان اثرات منفی بحران های عاطفی دوران تحصیل برای دانشجو می شود که در نهایت، 
کاهش مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان را در پی دارد. از بین متغیرهای مستقل به کار گرفته در تحقیق 
حاضر، فرصت افتراقی که در قالب دسترسی به مواد مخدر نمود عملی پیدا می کند دارای کمترین میزان تاثیر 
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بر مصرف مواد است. با توجه به قرار گرفتن دانشگاه خوارزمی در محیطی که دسترسی به مواد مخدر در 
خارج از محدوده دانشگاه با سهولت همراه است، می توان چنین نتیجه گیری کرد که این متغیر تاثیر چندانی بر 
مصرف مواد مخدر دانشجویان ندارد و با تقویت سایر متغیرهایی که نقش سپر محافظتی در برابر مصرف مواد 
مخدر برای دانشجو را دارند، اثر این متغیر را می توان به کمترین میزان خود رساند. از نتایج دیگر این تحقیق 
این است که سطح معنی داری متغیرهای آنومی، پایگاه اجتماعی و شکست تحصیلی در معادله  رگرسیونی 
نشان دهنده این است که این متغیرها تأثیر علی معنی داری بر مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان  18 تا 
27 ساله ندارند و این در حالی است که متغیرهای مذکور در آزمون ضریب همبستگی پیرسون، همبستگی 
معنی داری را با مصرف مواد مخدر نشان می دهند. این تناقض حاکی از آن است که این متغیرها تحت تأثیر 
سایر متغیرهای واردشده به تحقیق، تأثیر خود را بر متغیر وابسته پژوهش می گذارند و درواقع، تأثیر علی 

غیرمستقیمی بر مصرف مواد مخدر در بین این دانشجویان دارند.
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This study is to examine the social factors related to drug use among 18-27 
year-old students using the survey. The sample population has been consisted 
of 299 male and female students of the Kharazmi University. The theories used 
in this research were included social bonding theory, opportunity differential, 
differential association, anomie and frustration feeling (love, and academic 
failure). The results indicate that there is a significant correlation between the 
independent variables the social and economic base, commitment, differential 
association, the feeling of anomie, academic failure, failure of love and drug use 
variable. Variable s of love failure, anomie and social status don’t have direct 
causal effect on drug use and influences through other variables on substance 
use. Association differential correlation with (0/446) and beta (0/379) had 
Maximum correlation and causal impact on drug use among students.

Keywords: Drugs, Young Students, Differential Association, Love Failure 
and Engagement 
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Young period is the density of family-demographically events. One of these 
events which reached its peak at during young ages is divorce. About half of 
all registered divorces in Iran occures in young period, as well as one fourth of 
divorced population are youth, aged 15-29. Thus, using secondary analysis of 
micro-census data from 2011 Iranian census from nationally sample size, the 
present article aims to explore socio-demographic and economic situations of 
divorced youth, and as well as to examine socio-economic factors affecting 
divorce of youth. The findings indicated probably of ever divorced significantly 
are higher among females than males, higher in urban area than rural area, and 
higher among low education youth. Unemployment and job instability strongly 
have a positive effects on divorce, but only for young males. In contrast, female 
employment leads to increase probably of ever divorced. In addition, having a 
child significantly reduced the likelihood of divorce.

Keywords: Divorce, Youth, Gender and Unemployment 
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This was a descriptive study that examined the attitudes of youth about 
establishment of marriage agencies in five Iranian metropolises: Isfahan, 
Tabriz, Mashhad, Ahvaz and Shiraz in 1391. The Samples were 1837 young 
people whose common characteristics were living in these metropolises and 
being bachelor. They were selected from a society about eight millions people 
by Morgan and Krejcie’s multi-stage cluster sampling. They were also selected 
from centers and four geographic points of these cities. Then Participants 
completed a researcher made 55- item questionnaire .Its Content and formal 
validity has been confirmed by experts and its reliability was calculated 93% 
by Cronbach's alpha. The results indicated more than 50% of young people 
had positive attitude to establishment of these centers. Tabriz youth’s attitudes 
were more positive than other cities. Also, males had more positive attitudes 
to establish these centers. More than half of young people believed that the 
government is responsible to establish marriage agencies to facilitate their 
marriage. Most youth believed that marriage agencies can help them to find a 
suitable spouse and could be a good guide as well as could solve the problem 
of people who got old and did not married yet. However, there were positive 
attitudes to the establishment of these centers, practically less than half of them 
accepted to choose their partner by them. Most of them believed if the agencies 
were established, it was better to manage by government and were governed 
by psychologists .Generally- according the youth positive attitudes- it seems if 
they were managed completely by government can be very attractive for them.

Keywords: Marriage Agencies, Attitude, Marriage and Youth
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One of the most important needs of today’s societies is people commitment to 
social rules in different positions they are. When a group of people ignore social 
rules and norms of the society, the situation is called law-evading. This study 
was to investigate the sociological factors affecting young people illegality in 
Borujen. Social factors include responsibility, religious and traditional values, 
ethics, gender, marital status, education, housing and use of mass media. 
Dependent variable is young people illegality which is considered as the main 
concern in the present study; the dependent variable is investigated in relation to 
every independent variable. The method applied in the present research is survey 
and questionnaire carried on 376 young people in Borujen. Data analysis is 
conducted using descriptive and analytical statistics, in a frequency distribution 
tables, and inferential statistics applying Pearson's correlation coefficient. The 
results of the research showed that the variables of responsibility, religious and 
traditional values, social ethics, use of mass media, marital status, housing and 
education affect young people illegality in a positive way. But according to the 
findings of the study, it is shown that the gender variable has no effects on the 
young people illegality.

Key words: Illegality, Religious and Traditional Values, Social Ethics, 
Responsibility and Media
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students' understanding of social justice (understanding and communicative and 
procedural justice) showed a significant and important relation to the National 
Solidarity variable. Also, between  students  national  solidarity  in  terms  
of  age, gender, educational level, marital status significant differences were 
observed and married individuals compared to singles, MA and PHD students 
than BA students, women than men, and age group of  older than 35 years old 
and from 26 to 30 years old have high National Solidarity.

Keywords: National Solidarity (National Unity), Intergroup Social Capital, 
Social Trust within the Group, Intergroup Social Participation, Functioning of 
Politics Institutions, Functioning of Media,   Educational   Institution   Function,   
Function of the Family, Strengthen National-Religion  Rituals, Understanding   
of Social  justice, Understanding of Distributive Justice and Understanding of 
Procedural Justice (Communicative)
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The study is to review the social and political factors affecting young 
students’ National Solidarity (case study: political sciences faculty of Islamic 
Azad University- Central Tehran Branch) through exploration and analysis 
of the   theoretical   and   experimental background   and   survey   study   
sought. From this perspective, in addition to reviewing the conceptual space 
of the case and determining the structures of national solidarity, integrated 
approach was used based on the theory of social capital by Robert Putnam, 
social system by Talcott   Parsons   and   social   justice   by   John   Rawls 
to theoretical and experimental (empirical) explanation of the research topic. 
Also, with respect to the assumptions obtained from these approaches and 
theories regarding the characteristics and features of the study population, it 
was tried to identify social and political factors affecting the National Solidarity 
of   students. Using the survey and utilizing questionnaire technique on 310 
students in political sciences of Islamic Azad University central Tehran branch 
that have been   selected through stratified random ratio sampling and the table 
of Krejcie & Morgan (1970) and needed information and data for the study 
were collected. Index of Cronbach's alpha coefficient in the range of zero to 
one was used for calculating the credit of indicators formal (nominal) content 
validity, as well as for calculating validity (reliability). The findings indicated 
that variables such as intergroup social capital (social trust within the group, 
social participation   within the group), functioning of politic institutions, media 
function, the   function of the family, strengthen national-religious rituals, the 
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With regard to increasing growth of social media and different aims and 
motivations which young users have to use them, the present study is to 
identify Iranian young users’ aims and motivations to use social media and 
different types of those young users. In fact, the present study is to investigate 
the typology of young users of social media using the mixed method research 
and employing the semi-structured interviewing technique and a researcher-
made questionnaire conducted on 2100 Iranian young users in five cities of 
Isfahan, Tabriz, Tehran, Mashhad, and Sari. Findings of the present study 
indicated that the most important aims and motivations of young users in using 
social media are as follows: getting news and information; communicating with 
friends, relatives and classmates; making new friends and connecting with old 
friends; forming groups and participating in discussions and other facilities, 
expressing their emotions; seeing photos of their friends and their activities; 
making familiar with virtual and modern communication styles; tracking and 
following their favorite topics; listening music; sharing any video, photo, clips, 
entertainment and truancy; and running away from the problems of everyday 
life. Other findings of the study indicated that Iranian young users can be 
divided into eight groups of actives, passives, communication seekers, down 
loaders, news readers, discussers, pornographers and entertainment seekers. 

Keywords: Social Media, Typology and Virtual Social Networks 
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In today's world, young people are exposed to lean and muscular body ideal 
and it increases body dissatisfaction and their impacts to the existing body. 
So, young people are trying to shape their bodies based on idealized vision 
of a harmonious society closer to their cultural expectations. The research is 
to review the effective factors on dissatisfaction of body image among body 
building athletes in Yazd. Conducting a cross-sectional survey, data were 
collected and analyzed from a sample of 116 body building athletes in city of 
Yazd. The samples were selected using multistage cluster sampling. The data 
collected from questionnaires standard used. The data used descriptive statistics, 
Pearson correlation and regression. The results showed significant relationship 
between eating disorders, idealism, membership in the club variables and 
dissatisfaction of body image. Meanwhile, there was no significant relationship 
between performance and dissatisfaction of body image. Also, the regression 
equation explained 34/8 percent of variance dependent variable per independent 
variable.

Key words: Body Image, Dissatisfaction, Performance and Eating Disorders
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The purpose of the study was determination of strategic position and disigning 

strategic plan of Islamic Republic of Iran gymnastics federation. The statistical 
population of this study included 160 sport management faculty members, 
managers and experts of sport organizational who were familiar with gymnastic 
sport in Iran. 15 elite sport experts were chosen purposfully to qualitative 
samples. Based on Morgan table, 117 persons were randomly selected to 
quantitative sample. To achieve the study objectives, the list of strengths, 
weaknesses, opportunities and threats of the Iran gymnastic federation were 
provided, and the final list was completed based on Delphi method. Based on 
the provided list, the researcher-made questionnaire including 96 items was 
distributed among the subjects. The validity of the questionnaire was confirmed 
by 15 experts and its reliability was examined in a pilot study with 30 samples 
by Cronbachs alpha which it was calculated as 0.81. For data analysis, the 
descriptive statistics and inferential statistics methods, including confirmed 
factor analysis by application of AMOS software and SPSS software were used. 
Also, it was used the Delphi method at the qualitative section. The findings 
showed that there are 14 strategies in devevpoing Iran gemnastics federation. 
The strategic position of Iran gymnastic federation is located in defensive 
position. 

Keywords: Strategy, Development, SWOT and Gymnastic
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The study was to examine Role of Sport in Crime Prevention.The design 
applied in this research was descriptive-correlation. The population was the 
whole Kashan city. Subjects were some 250 who were selected using random 
sampling. A reasercher made questionnaire was employed for data gathering. 
With commentary of experts, face and content validity of the questionnaire were 
performed using confirmatory. Reliability was mesured in the primary study by 
Cronbach’s alpha (0/92). Data analysis was carried out using the Kolmogorov–
Smirnov test (K–S test), Mann-Whitny U, Kruskal-Wallis, Spearman. The results 
indicate that relationship betwin Crime and Marital Status, Sexuality, Age, 
Graduate, Occupation, Duration and Hours of Exercise, Type of Sport, Club 
Activities are significant. 

Respectively for each individual what paid more in sports less than a crime. 
Those who have sports employment group compared to those who pay individual 
sports, more inclined to committing a crime and the people who areengaged to 
club activities, less than committed in the crimes. Regarding the research findings, 
lt should be paid more athletic facilities to people of the society to fulfill the 
leisure time. On the other hand, using the propaganda to direct young people to 
sport activities will decrease their desire for committing a crime.

Key words: Sport, Crime and Crime Prevention
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research(2005-2013).

Key words: Sport, International Relations, Development of Cooperation, 
Sports Diplomacy, International Prestige and International Sports Organizations 
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In this research, the role of sport in development of international relations of 
the Islamic Republic of Iran has been studied from 1997 to 2013. The method 
applied is “Analytic” and “Descriptive”. The Library references, interview 
and self-structured questionnaire have been implemented. In questionnaire, 
“Statistical population” has been included the “National Sports Directors, 
International Sports Authorities, National Athletes, Champions and international 
Sports Experts. In Interview, “Statistical population” included Sports Directors 
and International Sports Authorities. The Sampling which has been applied was 
“Targeted” and Non-randomly.  The Construct and Content Validity have been 
approved by distinguished university experts; Cronbach's alpha has been applied 
for investigating the questionnaire reliability. The data gathered via questionnaire 
is also processed by SPSS software and the result has been applied in order to 
analyze descriptive and deductive responses. “Two-Sampled T2 Test “has been 
used. The primary study in current research is based on the field of visionary and 
theoretical issues in Sports, International Relations and Politics. Then the foreign 
policy of the country has been studied during these years and as a result the role 
of sports in international transactions of Iran has been examined in the divided 
periods of 1997-2005 and 2005-2013. 
The findings indicated emphasis and further consideration on the role of sports in 

expansion of friendly relations and cooperation with other states and international 
organizations in the first period(1997-2005) because of the considerable role of 
cultural , soft power  and discuss in foreign policy , and also consideration and 
use of sport as a tool for broadening international prestige of country with earning 
success in the international sport field and power play in the second period of this 
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The role of media in the development of sport, especially public recreational 
sports is clear to everyone. A numerous researchers have studied these roles. The 
study is to use the Analytical Hierarchy Process (AHP) to prioritize and determine 
the importance of national media roles in the development of public recreational 
sports. For this purpose, specialized questionnaire scale couple were provided, 
confirmed its validity by 6 experts in sports media and were distributed among 
the 14 experts that included coaches in public recreational sports.
The results showed that the most important roles of the media were notification, 

create social participation, education, and ultimately of the culture respectively. 
In the notification area that was the most important component the role of the 
"presenting of interesting and useful information ", "promote family participation 
in public health programs" and "increasing the share of household expenditure 
exercise", were the most important roles. So, using the national media to raise 
awareness of people can be the best measure..

Key word: National Media, Informing, Analytical Hierarchy Process (AHP) 
and Health
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a cohesive participatory between managers and staffs of sports federations can 
be identified improving strategical thinking in sports federations on the future.

Key words: Participative Management, Strategical Thinking and Sport 
Federation
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The research was to study the effect of participative management on strategic 
thinking among selected Iranian sports federations. Measuring instruments 
included Participative Management Questionnaire (Labaf and Ranjbar, 1381) 
and Strategical Thinking Standard Questionnaire (Liedtka, 1998) were Applied 
with validity through Confirmatory Factor Analysis (CFA). Cronbach's Alpha 
Coefficients Participative Management Questionnaire (0.88) and Strategical 
Thinking Questionnaire was (0.96) determined. The statistical population of the 
research was including 900 directors and staff of sports federations in Islamic 
Republic of Iran. Sample of 269 were chosen randomly sampling on the basis 
of the Krejcie and Morgan. The research method is Causal Research that using 
Structal Equation Models (Structal Equation & path diagram) was analyzed 
by using LISREL statistical software. Results indicated that there was positive 
significant impact on some components of Participative Management (goal 
setting, decision making, problem solving and change).Also, there was positive 
significant impact on some components of Strategical Thinking (System 
Perspective, Intent Focus, Hypothesis Driven, Intelligent Opportunism and 
Thinking in Time). Totally, Participative Management was of positive significant 
impact on Strategical Thinking. Those sequential model fitting procedures 
indicated impacted participative management on strategical thinking among 
selected Iranian sports federations. Therefore, by setting goals and developing 
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