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فراتحلیل رابطه بین عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی

فرناز فخری1 
سید محمدحسین رضوی2  

امیررضا خادم3 
تاریخ دریافت مقاله: 1393/7/9
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1393/12/24

بتازگی رقابت بین کشورها برای کسب مدال  در رویدادهای بین المللی و رتبه بندی کشورها بر اساس 
امتیازات کسب شده، شدت بالایی به خود گرفته است و سبب شده که محققان در بررسی  علل موفقیت 
ورزشی کشورها، به عوامل اقتصادی- اجتماعی و... مؤثر بر عملکرد کشورها  در رقابت های مختلف، از جمله 
بازی های المپیک اقبال نشان دهند. نتايج برخي از مطالعات حاكي از آن است كه عواملی مانند تولید ناخالص 
داخلی، جمعيت و... مي توانند در كسب افتخارات بين المللي و ارتقای عملكرد ورزشي نقش داشته باشند. 
با این حال، علیرغم رشد تحقيقات در این حوزه  و بروز نوعي پراكندگي اطلاعات، تسلط بر تمامي ابعاد اين 
حوزه امكان پذير نيست. از اين رو، ترکیب نتایج و استفاده از پژوهش های انجام شده  پیشین برای به دست 
آوردن یک تصویر کلی از یک موضوع پژوهشی، به مراتب موثرتر از تعریف طرح های پژوهشی جدید است. 
در پژوهش حاضر، روش نمونه گیری بصورت هدفمند و از نوع  نمونه گیری گلوله برفی می‌باشد که پس 
از بررسي پايان نامه هاو مقالات مرتبط با موضوع، تعداد 20 مطالعه انتخاب شد. براي تحليل دِاده های جمع 
آوری شده، از برنامه فراتحلیل جامع استفاده گردید. نتایج حاصل نشان داد که میانگین اندازه اثر رابطه بین 
عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی در نمونه مورد پژوهش معادل 0/415 
می باشد. از آنجا که اندازه اثر برآورد شده با احتمال 95 درصد معنادار می‌باشد، مي‌توان گفت كه بین عوامل 

اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها رابطه وجود دارد.

واژگان کلیدی: عوامل اقتصادی، فرا تحلیل، عملکرد ورزشی و رویدادهای ورزشی

E-mail: fa.fakhri@stu.umz.ac.ir             )1. دانشجوی دکترای مدیریت ورزشی، دانشگاه مازندران)نویسنده مسئول
2. دانشیار، دانشگاه مازندران                                                                        	

3. استادیار، دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه شهید بهشتی	
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مقدمه
ورزش و تفریحات به طور بالقوه تأثیر قابل توجهی بر اقتصاد یک کشور دارند )لوئیز و فادال، 2010(. 
امروزه، نقش اساسی و انکارناپذیر ورزش و نفوذ آن در ابعاد مختلف زندگی بشری، مسئولان را بر آن داشته 
است تا با سرمایه گذاری در این بخش، سهم خود را از مزایا و منافع حاصل از ورزش افزایش دهند )صادقی 
آرانی و میرغفوری، 1388(. صنعت ورزش منافع اقتصادی مستقیمی را از طریق اشتغال، درآمد حاصل از 
رویدادها، مواد مصرفی و مالیات ایجاد می کند. علاوه بر آن، امروزه مزایای اقتصادی حاصل از فروش کالا و 
خدمات ورزشی به جایی رسیده است که صنعت ورزش از جمله یکی از صنایع پردرآمد به شمار می رود. 
سهم این بخش در تولید ناخالص داخلی )GDP (1 کشورهای توسعه یافته به واسطه هتل داری، حمل و 
نقل، تغذیه، بازدید از اماکن دیدنی و خرید از مغازه ها حدود 1 تا 2 درصد است. از سوی دیگر، ورزش نقش 
به سزایی در روند جهانی شدن و بازسازی هویت ملی دارد )عسکریان، 1383(. به علاوه، کسب مدال های

از اهمیت  اعتبار سیاسی و شاخص پیشرفت ورزشی  از نظر هویت ملی و  المپیک  المللی، جهانی و  بین 
روزافزون و انکارناپذیری در بین جوامع مختلف برخوردار است )فخری، 1391(. هرچند کمیته بین المللی 
المپیک از به رسمیت شناختن رتبه بندی کشورها براساس مدال های كسب شده امتناع می ورزد، با این حال 
هر روز شاهد به روزآوری منظم جدول مدال ها و امتیازات کشورها در رویدادهای مختلف هستیم که با 
پوشش رسانه ای و منافع عمومی همراه می باشد )راتک و ویتک، 2008(. با نگاهی به تاریخ رویدادهای مهم 
جهان مشخص می شود که همه ملت ها، دارای توانایی برابر برای شرکت در مسابقات و کسب مدال نیستند. 
به عنوان مثال، از بین 199 کشوری که در المپیک آتن شرکت کردند، 124 کشور تنها یک مدال کسب کرد‌ند؛ 
در صورتی‌ که ده برنده  برتر جمعاً 514 مدال به خانه برده اند و در کل به بیش از 50 درصد مدال های آتن 
دست یافته اند. همچنین، طبق اعلام کمیته  بین المللی المپیک )IOC (2 در بازی‌های المپیک تابستانی 2008 
در پکن، در کل 958 مدال توزیع شد که بیش از نیمی )56درصد( از این مدال ها )542 مدال( و 64 درصد از 
تمامی مدال های طلا )194 مدال(، توسط 10 کشور برتر جهان یعنی چین، آمریکا، روسیه، انگلستان، آلمان، 
استرالیا، کره جنوبی، ژاپن و ایتالیا- که فقط یک سوم جمعیت جهان را در بر مي‌گيرند- کسب شده است 
و تقریباً 57 درصد از کل کشورهای شرکت کننده )117 کشور( هیچ مدالی را کسب نکردند )بیان، 2005؛ 

چاریلف و فلیتمن، 2006(. 
در چند دهه  گذشته، رقابت بین کشورها برای بردن مدال ها در رقابت های بین المللی شدت بالایی به 
خود گرفته است. این امر سبب شده است که دولت ها و سازمان های ورزشی کشورها در سراسر جهان، 
میزان بودجه  اختصاصی به ورزش قهرمانی را افزایش دهند. به منظور موفقیت بین المللی، سیستم های 
ورزش قهرمانی کشورها به شدت متجانس و همگن شده اند و همه  آنها تقریباً از سیستم های واحدی پیروی 
می کنند. بسیاری از کشورها نشان داده اند که افزایش بودجه  ورزش قهرمانی می تواند منجر به افزایش 
کسب مدال ها در رویدادهای بزرگ بویژه بازی های المپیک شود. با این وجود، علی رغم افزایش رقابت ها 
و تجانس سیستم های ورزش قهرمانی، استراتژی مطلوب برای موفقیت در سطوح بین المللی هنوز نامعلوم 
است )پوپااوکس، 2004؛ ساتی، 2008؛ سوینن و وندمورتل، 2008(. از طرفی، علاقه  فوق العاده به موفقیت 
ملی رویدادهای مختلف، محققان را بر آن داشته است که به بررسی عوامل اجتماعی- اقتصادی، فرهنگی و 
جغرافیایی موفقیت های رویدادهای مختلف بپردازند )فخری، 1391(. نخستین مطالعه برای تجزیه و تحلیل 

1. Gross Domestic Product (GDP)	
2. International Olympic committee (IOC)	
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موفقیت در بازي‌های المپیک، بعد از بازي‌های 1952 هلسینکی توسط جوکل1  و همکاران )1956( انجام 
شد. در این مطالعه، از شاخص های تولید ناخالص ملی2  یا سرانه تولید ناخالص ملی ) GNP(3 به عنوان 
یک شاخص پیش بینی کننده  بالقوه، برای موفقیت در المپیک استفاده گردید )راتک و ویتک، 2008(. هر 
چند كه برخي كشورها با عدم برخورداري از وضعيت نسبتاً خوب، ممكن است چند مدالي را كسب نمايند 
)آندریف، 2001؛ لوئیز و فادال، 2010(. شاخص تولید ناخالص داخلی )GDP( در تحقیقات افراد دیگری 
رابرتز 7   ، لویی و سوئن 5  )2008(، راتک و ویتک 6 )2008(  از جمله: کاستونا و اسکوریچ 4 )2011(، 
)2006(، ماترس و نامورو8  )2004( ، جانسون و علی9  )2004 و 2000(، برنارد و باس 10 )2004(، فارست 
و همکاران11  )2010(، امپریال و هاگرمن 12 )2011(، کاستونکا و اسکوریچ )2011(، شریعتی فیض آبادی و 
همکاران )1390(، فخری )1391(، واگناس )2012(، آندریف، )2013(، کنستانتین و کریستینا، )2014( و کوپر 
و استرکن13  )2001( مورد استفاده قرار گرفته است. جیانگ و همکاران 14 )2010(، در تحقیق خود با عنوان 
"تجزیه و تحلیل عوامل اقتصادی در بازی های المپیک" رابطه  بین مدال و عوامل اقتصادی را تجزیه و تحلیل 
نمودند. جیانگ بر طبق یافته های تحقیق، شاخص های اقتصادی را به عنوان بنیادی ترین عامل اثرگذار بر 
توسعه ورزش رقابتی معرفی کرد. همچنین، خوآن بیان 15 )2005( در پیش بینی تعداد مدال های المپیک و تأثیر 
توسعه اقتصادی بر عملکرد المپیک، نشان داد که سرانه تولید ناخالص داخلی و اندازه جمعیت، تأثیر زیادی 
بر کسب مدال در رویدادهای بزرگ دارند. البته در برخی از تحقیقات علاوه بر سرانه تولید داخلی، به عواملی 
مانند جمعیت )کوپر و استرکن، 2001؛ جانسون و علی، 2004؛ سوئن و لویی، 2008؛ کریشنا و هاگلند، 2008؛ 
لوئیز و فادال، 2010؛ لی و همکاران، 2013( ، میزبانی )سویی و لوئن، 2008؛ کوپر و استرکن، 2001(، آب و 
هوا )کاستونکا و اسکوریچ، 2011؛ جانسون و علی 2000، 2004(، شرایط سیاسی و ورزشی حاکم )جانسون 
و علی، 2000(، آموزش و سرانه  درمان )لوئیز و فادال، 2010( برای بررسی و پیش بینی عوامل کسب مدال 
در موفقیت های ورزشی استناد شده است. در نگاه اول شاید طبیعی به نظر برسد که یک کشور پرجمعیت، 
منبع بزرگتري از ورزشکاران با استعداد را در اختیار خواهد داشت و از این رو قادر به کسب مدال بیشتر است. 
با این حال، کشورهایی همچون: هندوستان، بنگلادش، تایلند، برزیل، اندونزی، نیجریه، پاکستان و ایران، با 
وجود جمعیت زیاد، دارای موفقیت نسبتاً پایین در بازی‌های المپیک هستند. یک مثال مناسب در این زمینه، 
استرالیا می باشد که بر حسب جمعیت، پنجاه و چهارمین کشور، ولی بر حسب مدال  با کسب 14 طلا، در 
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رتبه  ششم جهان می باشد )برگرفته از سایت economywatch.com(. راتک و ویتک 1 )2008( در تحقیق 
خود چنین بیان کردند: "تأثیر اندازه جمعیت وابسته به اندازه  ثروت و دارایی یک کشور می باشد؛ یعنی، تأثیر 
جمعیت فقط برای کشورهای نسبتاً ثروتمند مثبت است". براساس نظر آن‌ها، تنها کشورهای بسیار ثروتمند و 
با جمعیت نسبتاً پایین می‌توانند از افزایش جمعیت سود ببرند و برای کشورهای فقیر، افزایش جمعیت باعث 
کاهش منابع موجود برای ایجاد موفقیت های المپیک می گردد. نتایج آن‌ها هم نشانگر مزیت های بزرگ و 
غیرقابل انکار کشور میزبان، هم در مشارکت و هم در تعداد مدال ها مي باشد. از طرفی، با بررسی وضعیت 
کسب مدال طلای کشورهای میزبان در دوره میزبانی و دوره قبل از آن، می توان تأثیر میزبانی بر ورزش 
قهرمانی را در کشورهای مربوط مشاهده نمود. نتایج به دست آمده حاکی از آن است که تعداد متوسط مدال 
های طلای کشورهای میزبان از 7/9 مدال در دوره قبل از میزبانی تا 13/6 مدال در دوره میزبانی افزایش داشته 
است )طرح جامع ورزش کشور، 1382(. طبق نظر برنارد و باس 2 )2004( کشورهای میزبان به طور معمول 
برنده 1/8 درصد از مدال ها می‌شوند. بنابراین، تعداد متوسط مدال های طلای کشورهای میزبان در دوره 
میزبانی، حداقل دو مدال نسبت به دوره  قبل از میزبانی رشد داشته است )باس و برنارد، 2004(؛ به طوری که 
لویی و سوئن 3 )2008( با بررسی نقش میزبانی در کسب مدال های المپیک اعلام کردند که تعداد مدال های 
کسب شده توسط قهرمانان چینی در المپیک 2008 پکن نسبت به 2004 آتن در حدود 14 درصد رشد داشته 

است )لویی و سوئن، 2008(.  
به علاوه، جانسون و علی 4 )2000 و 2004( در بررسی نقش آب و هوای مناطق مختلف بر کسب مدال های 
ورزشی چنین بیان کرده اند که کشورهایی با آب و هوای سردتر دارای اجرای بهتری از کشورهایی با آب و 
هوای گرم تر هستند. در تحقیقی که هافمن و همکاران )2002( با عنوان "عوامل مؤثر اجتماعی- اقتصادی بر 
عملکرد فوتبال بین المللی" انجام دادند، بدین نتیجه رسیدند که عوامل اقتصادی، فرهنگی و آب و هوا 
مهم ترین عوامل كسب موفقیت می باشند. لوئیز و فادال )2010( با تجزیه و تحلیل اقتصادی عملکرد ورزشی 
در آفریقا، به بررسی وضعیت کشورهای آفریقایی در بازي‌های المپیک، رابطه  بین موفقیت یک کشور در 
فوتبال با متغیرهای اجتماعی و اقتصادی، بررسي عملكرد تیم های ملی فوتبال آفریقایی عضو فيفا و بالاخره 
رابطه  بین موفقیت یک کشور در بازي‌های ملت های آفریقا با متغیرهای اجتماعی- اقتصادی و سازمانی 
پرداختند. در اين تحقيقات عوامل مختلفی مانند سرانه‌ سلامت، آب و هوا، توليد ناخالص داخلي، ميزان 
انحرافات اجتماعي، جمعيت و آموزش و پرورش را مورد بررسي قرار گرفت. لوئیز و فادال در این تحقیق از 

4 نوع مدل استفاده نمودند:
1. بر طبق نتایج حاصل از مدل A که به بررسی وضعیت کشورهای آفریقایی در بازی های المپیک پرداخت، 
تولید ناخالص داخلی، اندازه جمعیت و نخبگی از عوامل تأثیرگذار بر موفقیت تیم ها در بازیهای المپیک 

می باشند، ولی رابطه معنی داری بین آب و هوا )عرض جغرافیایی نیمه معتدل( و موفقیت مشاهده نشد.
2. مدل B که رابطه  بین موفقیت یک کشور در فوتبال را با متغیرهای اجتماعی و اقتصادی بررسی می کند. 
نتایج نشان داد که بین سرانه  سلامت، آب و هوا، تولید ناخالص داخلی و میزان انحرافات اجتماعی و میزان 
موفقیت در جام جهانی رابطه  معنی دار و مثبت وجود دارد، ولی اندازه  جمعیت تأثیری بر عملکرد بهتر ندارد.
3. در مدل C که جامعه  آماری آن تیم های ملی فوتبال آفریقایی عضو فیفا بود، تنها متغیر اثرگذار بر عملکرد 
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بهتر، تولید ناخالص داخلی بدست آمد، اما هیچ رابطه ای بین متغیرهای دیگر، اندازه جمعیت، آب و هوای نیمه 
معتدل، سرانه  سلامت و انحرافات اجتماعی با میزان موفقیت مشاهده نشد.

4. طبق نتایج حاصل از بررسی های به عمل آمده از مدل D که رابطه  بین موفقیت یک کشور در بازی های 
ملت های آفریقا را با متغیرهای اجتماعی- اقتصادی و سازمانی بررسی می کند، تولید ناخالص داخلی بار دیگر 
به عنوان یک متغیر تأثیرگذار بر عملکرد معرفی شد. در کل نتایج تحقیق نشان می دهد که عملکرد کشورهای 
آفریقایی در ورزش، به طیف وسیعی از عوامل اجتماعی، اقتصادی، جغرافیایی و ... وابسته است که برخی 

مطالعات از سراسر جهان آن را تأیید ميك‌ند. 
همانطور که مشاهده می شود، در سال هاي اخير تحقيقات فراواني در زمينه عملکرد ورزشی کشورهای 
مختلف در رویدادهای بزرگ ورزشی از جمله المپیک در حوزه هاي مختلف صورت گرفته است. در همه  اين 
تحقیقات، تعداد مدال های کسب شده در رویدادهای ورزشی )بازی های المپیک، بازی های آسیایی، المپیاد 
دانشجویان جهان )فیزو( و جام جهانی فوتبال( به عنوان شاخص عملکرد ورزشی در نظر گرفته شده اند و هر 
کدام، عوامل متعددی را به عنوان "عامل اثرگذار در موفقیت در رویدادهای بزرگ" معرفی نموده اند. متأسفانه، 
تحليل هاي متعدد و پراكنده اي كه در اين قلمرو انجام شده، همچون جزيره اي جدا از يكديگر رها شده اند، 
در حالي كه با انجام يك فرا تحليل مي توان به تركيب و تلفيق اين پژوهش ها پرداخت و علاوه بر ارائه مسائل 
موجود در تحقيقات، هم به راهكارها و پيشنهادات اين تحقيقات توجه داشت و هم موضوعات مغفول در اين 
پژوهش ها را شناسايي نمود. به عبارتي، با مقايسه تحقيقات، تجزيه و تحليل آن ها و ارائه  تفسيري جديد 
از پژوهش ها، ديد كل نگرانه اي از پژوهش هاي صورت گرفته به دست مي آيد كه به سازمان هاي متولي 
ورزش اجازه مي دهد تا از حجم بسيار زياد اطلاعات رهايي يافته و با بهره مندي از نتايج و دستاوردهاي 
اين تحقيقات، به برنامه ريزي مناسب در اين حوزه مبادرت نمايند. از این رو، می توان با مطالعه و فرا تحلیل 
تحقیقاتی که تاکنون در مورد عوامل اقتصادی- اجتماعی موثر بر عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای 
بزرگ صورت یافته است، این عوامل را شناسايي و درك کرد و اين امكان فراهم مي شود كه بتوان توصيه‌ها 
و پيشنهادات لازم جهت برنامه‌ريزي و تأمين نيازهاي ورزش قهرماني كشور و كسب افتخارات بين المللي- 
جهاني در رشته‌هاي ورزشي و مسابقات آسيايي و المپيك را به مسئولان ارائه داد. با توجه به متغیرهای مختلفی 
که به عنوان عامل اثرگذار در تحقیقات مختلف، در نظر گرفته شده اند، مشخص می شود که عامل اقتصادی، 
مهم ترین عامل در كسب می باشد که به نوعی عوامل دیگر همچون: جمعیت، هزینه سلامت، نرخ باسوادی، 
میزبانی مسابقات و ... را تحت تأثیر قرار می دهد. به عبارتی ديگر، یکی از مولفه های مهم در حیطه ورزش، 
عوامل اقتصادی می باشد. مطالعات زیادی در این زمینه انجام گرفته که نشان دهندة وجود ارتباط معنادار بین 

عوامل اقتصادی با عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای بزرگ می باشد.
 3 ویتک  و  راتک   ،)2008(   2 سوئن  و  لویی   ،)2011(  1 اسکوریچ  و  کاستونا  شد،  اشاره  که  همانطور 
)2008( ، رابرتز 4 )2006(، ماترس و نامورو 5 )2004( ، جانسون و علی 6 )2004 و 2000(، برنارد و باس 7 

1. Čustonja and Škorić	
2. Lui & Suen	
3. Rathke & Woitek	
4. Roberts	
5. Matros & Namoro	
6. Johnson & Ali	
7. Bernard & Busse	



فراتحلیل رابطه بین عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی

14

)2004(، فارست و همکاران 1 )2010(، امپریال و هاگرمن 2 )2011(، کاستونکا و اسکوریچ )2011(، شریعتی 
فیض آبادی و همکاران )1390(، فخری )1391(، واگناس )2012(، آندریف، )2013(، کنستانتین و کریستینا، 
)2014(، کوپر و استرکن 3 )2001(، کاوتسس )2008(، جیانگ و همکاران 4 )2010( و ... در مطالعات جداگانه 
خود به این نتیجه رسیده اند که بين عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای بزرگ ورزشی 
د مطالعات اولیه  ياد شده در مورد رابطه بین عوامل اقتصادی  رابطه مثبت معناداری وجود دارد. با توجه به تعدِّ
برآورد دقیق  تواند  5 مي  فراتحلیل  به  قالب روشي موسوم  نتایج عددی در  و عملکرد ورزشی کشورها، 
مشخصه های توصیفی، تبیین ناهماهنگی ها و نیز کشف عوامل تعدیل کننده و میانجی ها را در مجموعه 
یافته های پژوهشی ممکن سازد. فرا تحلیل، مجموعه روش های آماری است که برای حل تناقض حاصل از 
پژوهش های آزمایشی و همبستگی که به طور مستقل و در ارتباط با یک موضوع واحد انجام گرفته اند به کار 
می رود. فرا تحلیل، نتایج مطالعات مختلف را به مقیاس مشترک تبدیل می کند و با روش های آماری، رابطه  

بین ویژگی های مطالعات و یافته ها را مورد بررسی قرار می دهد )هومن، 1387(. 
در این امر  تردیدي نیست که ترکیب نتایج و استفاده از پژوهش های انجام شده  پیشین )به عنوان واحد 
تحلیل( برای به دست آوردن یک تصویر کلی و بدون ابهام از یک موضوع پژوهشی، به مراتب مفیدتر و 
موثرتر از تعریف طرح های پژوهشی جدید در آن موضوع است )کار، 2002؛ هومن، 1387(. بر اساس پژوهش هایی 
که در زمینه  رابطه بین عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی انجام شده است، 
بدست آوردن تصویر کلی و بدون ابهام از موضوعات پژوهشی ضروری بنظر می رسد. بر این اساس اين مقاله 
در صدد پاسخ گويي به این سؤال  است که رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای 

ورزشی چیست؟

روش شناسی پژوهش
    روش مورد استفاده در این پژوهش، فراتحلیل مطالعات انجام شده با استفاده از شیوه کمی سازیِ اندازه اثر 
6 می باشد. کلیه  پایان نامه ها و مقالات  نگارش يافته در داخل کشور و خارج که رابطه  بین عوامل اقتصادی 

و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای بزرگ را بین سال های 2000-2014 مورد بررسی قرار داده بودند، 
جامعه آماری پژوهش حاضر را تشکیل داده ا ند. روش نمونه گیری بصورت هدفمند و از نوع  نمونه گیری 
نامه  پایان  یافته ردیابی شد و تعداد 20 مقاله،  انجام  گلوله برفی در نظر گرفته شد؛ یعنی، پژوهش های 
و همایش های مربوط، از سایت های مرکز اطلاعات و مدارک علمی ایران، جهاد دانشگاهی و پایگاه های 
ساینس دایرکت 7، دوآج 8، السویر 9، اپسکو 10 ... مورد ارزیابی و بررسی قرار گرفت. در مرحله بعد، از بین 
پژوهش های موجود 4 پژوهش کنار گذاشته شد و در نهایت 16 نمونه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت که 
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اطلاعات مربوط به 16 پژوهش مورد استفاده در جدول 1 ارائه شده است. ملاک انتخاب این مطالعات، روش 
پیشنهادی )تابانه، 2004( می باشد که عبارت است از: 1( مطالعه با حجم نمونه زیاد، 2( ابزار اندازه گیری 
مناسب و دارای پایایی و روایی لازم، 3( پژوهش های کارشناسی ارشد و بالاتر و 4( روش نمونه گیری مناسب 
)نمونه گیری تصادفی(. در ضمن، برای جمع آوری داده های مربوط از چک لیست محقق ساخته به روش 
دلفی بهره گرفته شد. براي تحليل دِاده های جمع آوری شده از پژوهش های مورد نظر، پس از کدگذاری، از 
برنامه  فراتحلیل جامع برای انجام محاسبات آماری استفاده گردید؛ بدین ترتیب که آزمون های آماری استفاده 
شده در فرضیه های مطالعات، پس از تبدیل به اندازه اثر از طریق فرمول های ارائه شده توسط ولف )1986(، 
با ترکیب اندازه های اثر به روش اندازه اثر، هانتر و اشمیت 1 مورد تحلیل قرار گرفتند. همچنین، برای تفسیر 

اندازه اثر از جدول کوهن 2 بهره گرفته شد.

جدول 1: اطلاعات تفصیلی پیرامون پژوهش های مورد استفاده در فراتحلیل )نمونه پژوهش(

سال محل تحقیق پژوهشگر عنوان ردیف

2010  دانشگاه ویت
واترسند1 جان لوئیز تحلیل اقتصادی عملکرد ورزشی در قاره آفریقا 1

2008 دانشگاه داک2 آنیردوخ کریشنا  چرا برخی کشورها مدال های المپیک بیشتری کسب می
کنند؟ 2

2010 دانشگاه نانجینگ3 یانگ جیانگ تحلیل عوامل اقتصادی در بازی های المپیک 3

2004 دانشگاه ناتینگهام4 رابرت هافمن موفقیت المپیک و کشورهای آسیایی 4

2005 - خوان بیان  پیش بینی تعداد مدال المپیک: تأثیر توسعه اقتصادی بر
عملکرد المپیک 5

2002 ماساچوست دنیل جانسون  مشارکت و تعداد مدال در بازی های المپیک تابستانی و
زمستانی 6

2010 انگلستان دیوید فارست  پیش بینی مجموع مدال تیم های ملی در بازی های المپیک
تابستانی 7

2008 لندن کاوتسس رفاه ملی و رویدادهای ورشی بین المللی 8

2002 دانشگاه ناتینگهام رابرت هافمن عوامل اقتصادی- اجتماعی در عملکرد فوتبال بین المللی 9
2001 هلند جرارد کوپر بازی های المپیک زمستانی: مشارکت و عملکرد 10

2002 هانوفر برنارد  کدام برنده بازی های المپیک می شود؟ منابع اقتصادی و
مجموع مدال 11

1. Hunter & Schmidt	
2 . Cohen, J .(1977)	
3. University of Witwatersand
4. Duck University, US
5. Faculty of Mathematics and Physics, Nanjing University
6.Nottingham University Business School



فراتحلیل رابطه بین عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی

16

1391 دانشگاه تبریز فرناز فخری  بررسی عوامل مؤثر بر توسعه و عملکرد ورزش قهرمانی در
ایران 12

1390 تهران شریعتی فیض آبادی
 بررسی ارتباط بین شاخص های جمعیتی-اقتصادی با میزان

 موفقیت کشورهای آسیایی حاضر در بازی های المپیک
2008 پکن

13

1391 تهران شریعتی فیض آبادی
 ارتباط بین شاخص های جمعیتی-اقتصادی با میزان موفقیت

 کشورهای شرکت کننده در بازی های آسیایی 2010
گوانگجو

14

2014 رومانی کنستانتین  ارتباط بین یکپارچه سازی پول، توسعه اقتصادی منطقه اروپا
و عملکرد ورزشی 15

2013 دانشگاه پاریس ولادمیر آندریف  پیش بینی اقتصادی از برندگان مدال در المپیک زمستانی
2014 16

یافته های پژوهش
تحلیل آماری تحقیق حاضر، با استفاده از نرم افزار فراتحلیل جامعv2  1   و به روش ترکیب اندازه اثر  هانتر 
و اشمیت صورت گرفت. برای آزمون این سؤال پژوهشی، 16 مطالعه که اندازه اثر آنها در جدول 2 ارائه 

گردیده مشخص شده است. 

جدول 2: برآورد اندازه اثر رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی با رویکرد هانتر و اشمیت در هریک از 16 مطالعه

آماره های فراتحلیل
اندازه اثرمطالعه

فاصله اطمینان %95
حد پایین
اندازه اثر

حد بالای
اندازه اثر

0/1830/0240/332جان لوئیز

0/2130/1090/312آنیردوخ کریشنا

0/6560/2160/874یانگ جیانگ

0/2320/0160/427رابرت هافمن
0/8280/7380/889خوان بیان

0/2350/0820/377دنیل جانسون
0/2220/0840/351دیوید فارست

0/1630/0580/264کاوتسس

0/2660/0430/464رابرت هافمن

0/3500/1240/542جرارد کوپر

1. Comprehensive Meta-Analysis
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0/5020/2080/713برنارد

0/7630/7030/812فرناز فخری

0/6600/3940/824شریعتی فیض آبادی

0/5520/1150/810شریعتی فیض آبادی

0/8730/7600/934کنستانتین

0/664-0/963-0/883-ولادمیر آندریف

0/3650/3240/404 اثرات ترکیبی ثابت
0/4150/2370/566 اثرات ترکیبی تصادفی

جدول 2 نشان می دهد که تمام مطالعات مورد بررسی با احتمال 0/95درصد معنادار هستند. بزرگترین مقدار 
اندازه اثر مربوط به مطالعه ولادمیر آندریف )2013( و کوچکترین آن مطالعه کاوتسس )2008( می باشد. علاوه 
بر آن، نمودار انباشت  پراکندگی رابطه برآورد اندازه اثر میزان رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی در 
رویدادهای بزرگ، بر اساس اندازه اثر با رویکرد هانتر اشمیت به روش تصادفی برای 16 مطالعات مربوطه نیز 

بصورت بصری برآورد هر مطالعه و حدود اطمینان 95 درصدی را نشان می دهد.

نمودار 1: انباشت برآورد اندازه اثر رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی بر اساس اندازه اثر با رویکرد هانتر اشمیت
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در نمودار 1، برآورد هر مطالعه با یک مربع سیاه رنگ و حدود اطمینان 95 درصدی برآورد با یک خط 
عرضی نمایش داده شده است که در واقع اندازه مربع های سیاه مقدار وزن هر مطالعه را نشان  می دهد. خط 
عمودی منقطع که منطبق بر محور عمودی لوزی برآیند مطالعات )اندازه اثر ترکیبی( را  نشان  می دهد. دیگری 
خط ممتد که مبین فرضیه صفر می باشد. اگر این خط دامنه اطمینان مطالعه ای را قطع کند آن مطالعه از نظر 

آماری معنادار نیست.
بخشی از هر فراتحلیل ارزیابی سوگیری انتشار 1 است که ناشی از انتشار پژوهش های چاپ شده )معنادار( 
و عدم انتشار پژوهش های چاپ نشده )غیرمعنادار( و انواع خطاها می باشد. هر فراتحلیلی به نوبة خود، به 
سبب ملاک های انتخاب و حذف برخي مطالعات، مقداری سوگیری دارد. در این پژوهش به منظور بررسی 

تورش انتشار از آزمون ایگر  بهره گرفته شد که نتایج آن در جدول 3 ارائه  شده است.

جدول3: نتایج آزمون آماری  ایگر مربوط به تورش انتشار برآورد اندازه اثر رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد 

 درجهTخطای معیار    ضریبآماره
فاصله اطمینانpآزادی

6/363  ..........   3/275-  1/5442/2470/687140/503عرض از مبدا

در صورت عدم وجود سوگیری در انتشار نتایج  باید مقدار عرض از مبدأ به سمت صفر میل کند و از مبدأ 
مختصات عبور کند. لذا در صورتی که فاصله اطمینان عدد صفر را در بر نگیرد، سوگیری انتشار وجود دارد.  
نتایج آزمون ایگر نشان داد که در انتشار نتایج سوگیری رخ داده و این سوگیری از نظر آماری با احتمال 95 
درصد معنادار می باشد که  نمودار قیفی  نامتقارن  نیز به صورت دیداری نشان می دهد که تورش انتشار رخ 

داده است.

نمودار 2: نمودار قیفی مربوط به سوگیری انتشار برآورد اندازه اثر میزان رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد 

1. publication bias	
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 نتایج جدول 3 و نمودار 2 مطالعات پژوهش حاضر، حاکی از این مطلب است که مطالعات مربوط به رابطه 
عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی در رویدادهای بزرگ، دارای سوگیری انتشار می باشد. در نتیجه، در تعمیم 

نتایج باید محتاط بود. 
بنابراین از مدل اثرات تصادفی بجای مدل اثرات ثابت برای برآورد اندازه اثر ترکیبی استفاده می گردد که در 
جدول 4 نتایج فراتحلیل رابطه عوامل اقتصادی بر عملکرد ورزشی در رویدادهای بزرگ، نشان داده شده است. 

جدول 4: یافته های فراتحلیل رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد به روش ترکیب اندازه اثر

آماره های
فراتحلیل
 فرض

عهپژوهش
طال

د م
عدا

ت

بی
رکی

ت ت
ثرا

 ا
فی

صاد
ت

ری
ادا

معن
ح 

سط
  

(E
S)

ان
مین

 اط
صله

 فا
اثر

زه 
ندا

% ا
95

 
فی

صاد
ت

ی :
گن

هم
ن 

مو
 آز

دار
مق

2
χ

ی 
زاد

ه آ
رج

د
2

χ

ری
ادا

معن
ح 

سط
 

2
χ2 Ι2 τ

 رابطه
 عوامل

 اقتصادی
 و عملکرد
ورزشی

160/4150/001<0/237
0/566245 /988*15>0/00193/9020/144

* ناهمگن در سطح 0/05 )معنادار بودن آن ناخالص بودن رابطه بین دو متغیر و نیاز به بررسی اثر متغیرهای مداخله گر 
را تایید می کند(

نتایج حاصل از جدول 4، نشان می دهد که میانگین اندازه اثر )اثرات ترکیب تصادفی( رابطه عوامل اقتصادی 
و عملکرد در نمونه مورد پژوهش معادل 0/415 می باشد. از آنجا که اندازه اثر برآورد شده با احتمال 95 درصد 
معنادار می باشد، لذا بین عوامل اقتصادی و عملکرد ورزشی کشورها رابطه وجود دارد. بر اساس جدول کوهن 
)1977( این رابطه در حد بالا  ارزیابی می‌شود. پس می توان نتیجه را با اطمینان بالا تعمیم داد. همچنین، آزمون 
نا همگنی )X2 ( دارای مقادیر معنادار است و از طرفی برای بررسی همگنی مطالعات از دو شاخص دیگر نیز 
بهره می گیرند که عبارت‌اند از: I2 وt2 . هر چه مقدار این شاخص به عدد صد نزدیک گردد ،دلیل بر ناهمگنی 
مطالعات می باشد که در این مطالعه هر سه شاخص بیانگر ناهمگنی تحقیقات مورد بررسی می باشد و ناهمگن 
بودن مطالعات  نشان می دهد که متغیرهای مداخله گر بین دو متغیر عوامل اقتصادی و عملکرد وجود دارد. 
جهت ارزیابی عوامل ایجاد کننده ناهمگونی از مدل فرا رگرسیون استفاده گردید. برای دست یابی به این مهم، 
سال انجام مطالعات و اندازه نمونه به عنوان عوامل محتمل ایجاد کننده ناهمگونی از عوامل مختلف در مدل 

وارد شدند که نتایج آن در جدول 5 ارائه شده است.

جدول 5: نتایج متارگرسیون در ایجاد ناهمگونی  برآورد اندازه اثر رابطه عوامل اقتصادی و عملکرد

zpخطای معیارعرض از مبداضریب رگرسیونآماره

0/001<4/73-0010/5990/0002/-اندازه نمونه

0/001<0/0012/5440/3826/649-سال
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یافته های فرارگرسیون نشان می دهد که متغیر اندازه نمونه و سال مطالعات با احتمال 95 درصد معنادار 
می‌باشد. بنابراین، متغیر اندازه نمونه و سال به عنوان یک متغیر تعدیل کننده بین متغیر عوامل اقتصادی و 
عملکرد ورزشی عمل می کند. پس مي‌توان گفت حجم عوامل اقتصادی و زمان به عنوان متغیرهای تعدیل 
کننده، اثر بخشی عوامل اقتصادی بر عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای بزرگ را تحت تأثیر قرار می‌دهند 
و بیانگر آن‌اند که هر چه تعداد عوامل اقتصادی کم‌تر باشد، میزان اثربخشی عوامل اقتصادی بیشتر می شود و 

هرچقدر زمان بیشتر باشد، میزان اثر بخشی عوامل اقتصادی زیادتر مي‌گردد.

بحث و نتیجه گیری
این مطالعه با عنایت به پیشینه نظری و سوابق پژوهشی در حوزه عملکرد ورزشی کشورها طراحی شده 
است. در این پژوهش سعی بر آن بوده است که با استفاده از روش فراتحلیل، میزان ارتباط بین عامل اقتصادی 
با عملکرد ورزشی کشورها در رویدادهای ورزشی مشخص گردد. در فراتحلیل، ابتدا داده ها از منابع اولیه 
استخراج، سپس با یکدیگر ترکیب می شوند و سرانجام یک کل جدید حاصل می شود. در روش فراتحلیل، 
پژوهشگر با ثبت ویژگی ها و یافته های توده ای از پژوهش ها در قالب کمی، آنها را آماده استفاده از روش های 
نیرومند آماری می کند. بدین منظور برای انجام مطالعه، فهرستی جهت جمع آوری داده های مربوط به پژوهش 
های انجام شده در خصوص موضوع تهیه گردید که با توجه به متغیرهای کلیدی و سؤال پژوهش، مورد 
استفاده قرار گرفت. تعداد 20 نمونه )16 مطالعه قابل بررسی( از پژوهش‌هاي انجام شده در خصوص عملکرد 
ورزشی کشورهای مختلف انتخاب گردید. روش اجرای پژوهش نیز بنا بر ملاحظات نظری و روش شناختی، 
با ترتیب خاصی صورت گرفت و رویکرد مورد استفاده در این پژوهش، رویکرد هانتر و اشمیت )1977( 
بوده است. نتایج حاصل از سؤال پژوهش حاضر نشان داد عوامل اقتصادی با عملکرد ورزشی کشورها رابطه 
دارد. بر اساس جدول کوهن )1977( این رابطه در حد بالا  ارزیابی می شود. لذا می توان نتیجه را با اطمینان 

بالا تعمیم داد. 
در تبیین این موضوع می توان گفت، افزايش رشد اقتصادي و درآمد مي‌تواند به عنوان عامل تأثيرگذار در 
شاخص توسعه و مبنایي برای سنجش ميزان توسعه‌يافتگي در نظر گرفته ‌شود. به عبارتی، شاخص‌هايي مانند 
افزايش انباشت سرمايه و به تبع آن رشد سرمايه‌گذاري و رشد توليد ناخالص ملي مي‌تواند بر بهبود درآمد و 
عملکرد اقشار مختلف مردم تأثير قابل توجهي داشته باشد )احمدوند و امیری، 1388(. از طرفی، جیانگ و 
همکاران )2010(، شاخص های اقتصادی را به عنوان "بنیادی ترین عامل اثرگذار بر توسعه ورزش" معرفی 
کرده اند. یک جامعه  ثروتمند قادر به تخصیص مبلغ بیشتری از منابع به توسعه زیرساخت‌های ورزشی )برای 
مثال، استادیوم ها، تجهیزات و مربیگری حرفه ای( است که ایجاد و توسعه استعداد ورزشی بیشتری را در 
کشور به همراه خواهد داشت، چرا که بهبود وضعیت اقتصادی، با افزایش سطح رفاه مردم و این موضوع بالتبع، 
با افزایش تقاضای مردم برای ورزش همراه است که باعث شکوفایی هرچه بیشتر استعدادها و در نهایت، 
قهرمان پروری در آن کشور می شود )جیانگ، 2010؛  هافمن و همکاران، 2004؛ لوئیز و فادال، 2010(. 
تحقیقات زیادی در این زمینه انجام شده است که اکثر آنها، تولید ناخالص داخلی یا ملی یک کشور را مهم ترین 
عامل مؤثر بر میزان موفقیت یک کشور در بازی های المپیک گزارش کرده اند )جانسون و علی، 2000و 
2004؛ راتک و ویتک، 2008؛ کاستونکا و اسکوریچ، 2011(. بسیاری از کشورها نشان داده اند که افزایش 
بودجه  ورزش قهرمانی می تواند منجر به افزایش کسب مدال ها در بازی های المپیک شود )هافمن، جینگ 
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و راماسامی1 ، 2004(. درآمد بیشتر، ممکن است به کشور این اجازه را  دهد تا در ورزش ها تخصصی شوند، 
ورزشکاران بهتری را آموزش دهند مراقبت های بهداشتی بهتری ارائه دهند، گروه های زیادی را به مسابقات 
اعزام نمایند- همانطور که کشورهایی با توسعه اقتصادی بالا از جمله ایالات متحده، آلمان، فرانسه، بریتانیا و 
استرالیا در ورزش قهرمانی نیز توسعه يافته‌اند و همین میزان بر عملکرد آن ها در بازی های المپیک نیز اثرگذار 

می باشد )هافمن و همکاران، 2004(.
تحقیق حاضر، در قالب طرح فراتحلیل، هنوز مورد توجه پژوهشگران داخلی قرار نگرفته است. لذا پژوهش 
حاضر می تواند توجه پژوهشگران داخلی را به این موضوع و همچنین انجام فراتحلیل هایی مرتبط با سایر 

متغیرهاي تأثیرگذار بر عملکرد ورزشی در رویدادهای بزرگ همچون: جمعیت، میزبانی، هزینه سلامت و... 
جلب نماید. در سطحِ کاربردي نیز می توان با مورد توجه قراردادن تأثیرگذاری عامل اقتصادی در عملکرد 
ورزشی، این موضوع را هم در سطح ملی و هم در سطح استانی مد نظر قرار داد. چنانگه گفته شد، استدلال 
های زیادی حاکی از همبستگی مثبت بین ثروت ملی یک ملت و موفقیت در المپیک وجود دارد. یک کشور 
استادیوم ها،  )مانند  به توسعه زیرساخت های ورزشی  منابع  از  بیشتری  مبلغ  به تخصیص  قادر  ثروتمند 
تجهیزات و مربیگری حرفه ای( است. این کار، ایجاد و توسعه استعداد ورزشی بیشتری در آن کشور را 
تسهیل خواهد کرد. علاوه بر این، سطح توسعه، تعیین کننده  توانایی کشور در تأمین بودجه  بین‌المللی در حد 
رویدادهای ورزشی مانند بازی های المپیک است که اثر مستقیم بر روی موفقیت کشورها دارد. به طور مشابه، 
توسعه اقتصادی نقش مثبتی در سلامت جسمانی یک جامعه دارد که به نوبه خود ممکن است دستاوردهای 
ورزشی را تحت تأثیر قرار دهد. تجربه بسیاری از کشورها نشان داده  است که افزایش بودجه ورزش قهرمانی 

می تواند به افزایش کسب مدال ها در بازی های المپیک منجر شود )تچا و پرشین ، 2003؛ هافمن، 2004(.

1.  Hoffmann. R, Ging. L. C & Ramasamy. B
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هدف اصلي اين تحقيق، تحلیل عوامل زمینه ای موفقیت کسب و کارهای ورزشی بود. روش تحقيق از 
نوع میدانی و جامعه آماري تحقيق کسب و کارهای کوچک و متوسط ورزشی کشور )N=1500( بودند كه 
تعداد306 شركت به صورت نمونه انتخاب گرديد. اطلاعات مورد نياز، از طريق پخش پرسشنامه محقق ساخته 
در بین مدیران شرکت‌ها، جمع آوري و با استفاده از آزمون تحلیل عاملی اکتشافی مورد تحليل قرار گرفت. 
نتايج تحقيق نشان داد كه عوامل بازاريابي، طرح كسب و كار، حمايت دولت، شبكه سازي، ‌آمادگي كارآفريني، 
تكنولوژي، دسترسي به اطلاعات، دسترسي به سرمايه و قانونمندي از عوامل زمینه ای موفقيت كسب و كار 
ورزشی در ایران می باشد. نتايج به دست آمده پيشنهاد مي كند كه صاحبان اين كسب و كارها جهت نيل 
به موفقيت، بايد به طرح كسب و كار مناسب، بهبود فعاليت‌هاي بازاريابي، شبكه سازي، استفاده از حمايت 
دولتي، توسعه تكنولوژي و بهبود سطح آمادگي كارآفريني  توجه داشته باشند. همچنين، نهادهاي دولتي و 
دانشگاه‌ها در زمينه استفاده از اطلاعات و كاربرد سرمايه ها مي توانند در اين زمينه موثر واقع شوند. بهبود 
قوانين بروكراسي مربوط به كسب و كارهاي كوچك و متوسط به موفقیت کسب و کار ورزشی کمک می کند.
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مقدمه
موفقیت کسب و کارهای کوچک و متوسط در هرکشوری، اثرات قابل توجهی بر ابعاد اجتماعی،  اقتصادی 
و فرهنگی آن دارند. اکثر محققان روی توسعه اقتصادی ناشی از کسب و کار توافق دارند و اهمیت اقتصادی 
آن را قبل از هر مورد دیگری بیان می کنند. با رقابتی شدن محیط کسب و کار، شانس موفقیت  تصادفی  
افراد در این حوزه کمتر می‌شود. پس لازم است علل و عوامل موفقیت کسب و کار‌های موجود بررسی و 
بر اساس همین اطلاعات مسیر مناسبی برای موفقیت در کسب و کار انتخاب گردد. به کارگیری روش‌های 
سنتی و قدیمی، کمبود سرمایه، تکنولوژی نامناسب و محدودیت‌های داخلی باعث می شود حتی برخی از 
کسب وکارها تعطیل شوند)سوئرجک و ها2003،1؛ مید و لیدهولم1998،2(. تحول محیط های رقابتی کسب و 
کار، صاحبان و مدیران این حوزه را با چالش‌های متعددی روبرو می سازد. مدیران این کسب و کارها بايد از 
یک طرف، توان رقابتی و توسعه داشته باشند و از طرف دیگر، از ایجاد هزینه های اضافی خودداری کنند. در 
حال حاضر، تحقيقات کمتري پيرامون بررسي عوامل موفقيت در کسب و کارهاي کوچک و متوسط صورت 
گرفته است و به ويژه در حوزه ورزش با احتياط مي توان گفت که پژوهشي در اين زمين صورت نگرفته 
است. این در حالی است که ورزش یکی از زمینه های بسیار مناسب برای کارآفرینی در کشور ما معرفی شده 

است)فروغی پور،؛کاظمی،1390(.
اينك، افزايش فارغ التحصيلان دانشگاهي، تنوع نيازها و مناسب نبودن وضعيت کسب و کارهاي امروزي 
باعث شده که خيلي از علاقمندان اين حوزه توان ورود به اين بخش را نداشته باشند و حتي صاحبان کسب 
و کارهاي ورزشي به دلايلي متعدد از قبيل تورم و رکود اقتصادي، داوطلبانه از محيط رقابتي خارج مي شوند. 
با اين حال افرادي نيز هستند که استواري خود را با کسب موفقيت در محيط امروزي به نمايش مي گذارند. 
با توجه به نیاز موجود، علاقه پژوهشگران و نبودن فعالیت تحقیقی در این زمینه، نتایج تحقیق حاضر برای 
موفقیت در حیطه کسب و کارهای ورزشی، انجام پژوهش‌های جدید و ایجاد زمینه ارتباط علم با صنعت در 
ورزش می تواند موثر واقع شود. در این مقاله، عوامل زمینه‌اي موثر بر موفقیت کسب و کارهای ورزشی مورد 

تحلیل قرار گرفته است.
تا كنون تحقيقات گسترده اي توسط روان شناسان و اقتصاددانان در مورد توصيف و پيش بيني موفقيت 
كارآفرينان انجام گرفته است و آنان سعي كرده اند با استفاده از سطوح مختلفي از تحليل، به درك بهتري 
برسند  از موفقيت كارآفرينانه  به يك تعريف مشترك  اند  نتوانسته  اما هنوز  برسند،  از موفقيت كارآفرينان 
سود،  هاي سختي چون:  اساس شاخص  بر  موفقيت  از  شغلي  تعريف  آسكلون2006،3(.  و  )گرجويسكي 
برگشت سرمايه و رشد كارمندان اگرچه صحيح است، اما مطالعات نشان مي دهد كه رسيدن به ثروت، رشد 
مداوم و گسترش بازار در تعريف موفقيت كارآفرينان ناكافي می باشد)لوك و بائوم2004،4(. بنابراین، در این 

تحقیق موفقیت کسب و کار بر اساس ادراک مدیریت تعیین شد. 
استروي)1994( با مطالعه جامع کسب وکارهاي کوچک و تحليل رشد آنها به اين نتيجه رسيد که سه دسته 

عوامل مي تواند در رشد و موفقيت کسب و کارهاي متوسط و کوچک موثر باشد:
1-  ويژگي‌هاي فرد کارآفرين شامل سن، جنس، زمينه شخصي مثل تجربه مرتبط با شغل و تحصيلات؛   

2- ويژگي هاي خود کسب و کار مثل پيدايش کسب و کار، مدت زمان عملياتي شدن، اندازه موسسه و 
1.  Swierczek and Ha
2. Mead and Liedholm
3. Gorgiveski and Ascalon
4. Baum and Locke
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منبع سرمايه؛ 
3- متغييرهاي زمينه اي که به صورت سیستمی یا با عنوان “استراتژی” در هر کسب و کاری بوجود مي‌آید. 
در این تحقیق، عوامل زمینه ای بررسی شده است. عوامل زمینه ای، قابل کنترل بوده و فرد کارآفرین با ایجاد 
این عوامل و یا بهبود آنها می تواند نقش اساسی در توسعه کسب و کار خود داشته باشد. این عوامل شامل 
مباحث بازاریابی، تکنولوژی، دسترسی به اطلاعات، آمادگی کارآفرینی، شبکه اجتماعی، قانونمندی، حمایت 

دولت و طرح کسب وکار می باشد که با تاکید بر ادبیات تحقیق در جدول 1 آورده شده‌اند. 

جدول 1 : مروری بر اردبیات تحقیق در زمینه عوامل زمینه ای موفقیت کسب و کار

  محقق و سالعامل مورد نظرسازه هاي تحقيق

عوامل زمينه اي
 موفقیت کسب و کار
کوچک و متوسط

بازاريابي

 اعرابي و همکاران)1386(، عباسي و همکاران)1388(، قاضي
 ثمري و رسول زاده)1387( ، اسلاتر و نارور ، زاده)1382(

)2000(
 دیوانداری و همکاران)1387( معماري )1386( ،

ریلیانگ)2007(

 ثمري  طالبي و همکاران)1387(، انصاري و همکاران)1388(،حمايت دولت
و رسول زاده)1387( ، مرادنژادي و همکاران)1387(

تکنولوژي
 انصاري و همکاران)1388(، زعفریان و

 ثمري و رسول زاده)1387( ، فتحي  همکاران)1385(،
 و صفي)1388( ، سياپي و سيموني )2005( عمید و

زاده )1384(، غمخواری)1388( ملك

 آراستي و همکاران)1387(، آقازاده و همکاران)1386(، جيمز دسترسي به سرمايه
 ساندي )2011(

 دسترسي به اطلاعات
 عباسي و همکاران)1388(، مانيان)1388(، آراستي و
 همکاران)1388(، مارتين و رايت )2005( ، آيروين و

 آندرسون )2008( ، گيلانيان و همکاران )2012(

 شبکه سازي
 عباسي و همکاران)1388( ، استاث اوپولو و همکاران )2004(

  ، کريستيانسن)2004( ، محمدي الياسي و همکاران)1390(
اخوان صراف، احمد رضا)1386(.

 دوح)2003(، مازارول و چو)2003( قانوني بودن

 زوت و آميت)2002(، ليندر وکانترل)2001(، شافر و طرح کسب و کار
همکاران)2005(

 آمادگي کارآفريني
 بيزينگ و همکاران)2009(، مقيمي و همکاران)1388(،

 رهنمائي و همکاران)1388(، مرادنژادي و همکاران)1387(
 ، ابارا و همکاران )2008( ، بورگس )2007( ، يحيي و

)1384( سجادي زاده و همکاران)2011( مهرعلي

بر همین اساس، اثر عوامل یاد شده بر موفقیت کسب و کار های کوچک و متوسط ورزشی کشور سنجيده 
شد. 
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روش شناسی پژوهش
روش مطالعه حاضر از نظر هدف کاربردی، از نظر محل اجرا میدانی و از نظر استراتژی، از نوع توصیفی و 
پیمایشی است كه با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته بر اساس پیشینه تحقیق و روانی قابل قبول- طبق نظر 
کارشناسان حوزه مدیریت ورزش و کارآفرینی- انجام گرفت: به طوري كه ابتدا یک مطالعه مقدماتی در جامعه 
مشابه انجام شد و پایانی آن با )آلفا=87درصد( با 95درصد اطمینان مورد تائيد قرار گرفت. بازاريابي شامل 4 
گویه، طرح كسب و كار 3 گویه، حمايت دولت 4 گویه، شبكه سازي اجتماعی 3 گویه،‌ دسترسي به اطلاعات 
6 گویه، دسترسي به سرمايه3 گویه، عوامل آمادگي كارآفريني یا مهارت ها 4 گویه ، تكنولوژي و قانونمندي 
3گویه و موفقيت كسب و كار  4 گویه بودند. جامعه تحقیق حاضر، کسب و کارهای کوچک و متوسط ورزشی 
شامل 1500 شركت بودند)N( كه 306)n( شرکت به عنوان نمونه مورد مطالعه قرار گرفتند. جهت تحلیل 

داده ها از روش تحلیل عاملی اکتشافی و تاييدي استفاده شد. 

یافته های پژوهش
الف: ویژگی‌های جمعیت شناختی 

آزمودني هاي اين تحقيق مديران شركت‌هاي ورزشي بودند كه از نظر جنسيتي 93.7 درصد آنها مرد)287 
نفر( و 6/3 درصد آنها زن)18نفر( مي‌باشند. همچنين، ميانگين سني آزمودني‌ها 3±41 سال و سطح تحصيلات 
آنها 35/9درصد )110 نفر( فوق ديپلم و ديپلم45/7درصد)140نفر( و بقیه18/3درصد)56نفر( فوق لیسانس و 

بالاتر بودند.
از نظر نوع شرکت، 152 شرکت )49/6درصد( مسئوليت محدود، 17 شرکت )5/5درصد( تعاوني، 137 

شرکت )44/9درصد( ساير بودند. 

جدول2: توزيع فراواني شکل کسب و کار افراد شرکت کننده در تحقيق

درصد فراوانيفراوانيشکل شرکت

15249/6مسئوليت محدود

175/5تعاوني

13744/9سائر

306100کل

ب: نتایج بارهای عاملی اختصاصي برای زیر سازه ها
نتایج بارهای عاملی اختصاصي برای عوامل مورد بررسی در جدل 3 ارائه شده است. برای زیر سازه‌های 
عوامل زمینه ای با توجه به بارگذاری آیتم‌ها در زیر عامل مرتبط روایی عاملی )سازه‌ای( برای این حیطه تایید 

گردید.
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جدول 3: نتایج بارهای عاملی برای متغیرهای تحقیق 	
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q10/659
q20/817
q30/751
q40/719
q50/689
q60/871
q70/813
q80/783
q90/829
q100/882
q110/858
q120/732
q130/803
q140/851
q150/651
q160/572
q170/344
q180/234
q190/775
q200/839
q210/710
q220/713
q230/828
q240/750
q250/642
q260/830
q270/855
q280/784
q290/917
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q300/877
q310/815
q32-0/028
q330/835
q340/655
q350/767
q360/594
q370/641
q380/734
q390/778
q400/757
q410/764

KMO0/680/730/710/770/600/620/600/790/690/76

P 
(Bartelet)<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001<0/001

% Variance
Explained54/6062/6873/3946/2446/5858/6161/0257/8351/7254/24

بر اساس یافته‌های حاصل، کفایت مدل برای هر یک از مقیاس های مورد بررسی، تایید شد. به عبارت 
دیگر، برای آیتم‌های مربوط به بازاریابی، فناوری، سرمایه، اطلاعات، شبکه‌سازی، قانونمندی، طرح کسب 
 P<0/001 بزرگتر از 0/6 و KMO وکار، آمادگی کارآفرینی، حمایت دولت، و موفقیت )در هر مورد شاخص
و درصد واریانس بیان شده در دامنه 46/24 تا 73/39 درصد( کفایت مدل برای دسته بندی آیتم‌های پرسشنامه 

تایید گردید )جدول 3(.
ارزیابی کفایت مدل برای مدل اکتشافی مرتبه دوم

بر اساس یافته‌های حاصل، کفایت مدل برای هر یک از مقیاس های مورد بررسی، تایید شد. به عبارت دیگر، 
برای حیطه های مربوط به عوامل زمینه ای )شاخص KMO بزرگتر از 0/6 و P<0/001 و درصد واریانس 

بیان شده برابر 35/31 درصد( کفایت مدل از طريق پرسشنامه تایید گردید )جدول 4(.

جدول4: نتایج مدل اکتشافی مرتبه دوم

 بارهای عاملیحیطه ها

0/543بازاریابی

0/520فناوری
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0/585 دسترسی به سرمایه

0/613دسترسی به اطلاعات

0/631شبکه سازی

0/638قانونمندی

0/733طرح کسب وکار

0/564آمادگی کارآفرینی

0/505حمایت دولت

0/575موفقیت

KMO0/78

P (Bartelet)<0/001

% Variance Explained35/31

شاخص‌های برازش
شاخص‌های برازش برای بررسی مناسب بودن مدل تحلیل عاملی تاییدی یا مدل اندازه گیری برای هر یک 

از سازه‌های عوامل زمینه ای  در جدول 5 ارائه شده است:

جدول 5: شاخص‌های برازش برای بررسی مناسب بودن مدل تحلیل عاملی تاییدی

Model χ2 χ2/df P GFI AGFI
RMSEA  
(95% CI)

NFI RFI IFI NNFI CFI

زمينه‌ها 1/50 28/40 0/076 0/97 0/93 0/05 
(0/00 ; 0/09) 0/93 0/90 0/98 0/95 0/98

 χ2, chi-square; df, degrees of freedom; χ2/df, normed chi-square; GFI: Goodness of Fit Index;
 AGFI: Adjusted Goodness of Fit Index; RMSEA, root mean square error of approximation; NFI:
 Normed Fit Index; RFI: Relative Fit Index; IFI: Incremental Fit Index; NNFI: Non-Normed Fit
Index; CFI, comparative
به درجه  این زیرسازه ها، شاخص کای‌دو   از  برای هر یک  ارائه شده  مقادیر شاخص‌های  به  با توجه 
 GFI، AGFI، آزادی آن کوچکتر از 5 بود  که برازش مدل ها را تایید کرد. همچنین، شاخص‌های برازش
NFI،NNFI ، RFI، IFI و  CFI بزرگتر از RMSEA ،0/9  نیز کوچکتر از  0/08 به دست آمد که اعتبار 
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این مدل را تایید نمودند. در نتیجه، این مدل نسبتاً به سطح مطلوبی از برازش دست یافته است و  بر اساس 
آنها می‌توان ساختار هر یک از  زیرسازه ها را تایید کرد. 

دیاگرام مسیری با ضرایب استاندارد برای سازه زمینه ها
ضرایب استاندارد تحلیل عاملی تاییدی برای سازه  عوامل زمینه ای موفقیت در شكل 1 ارائه شده است:

شکل 1: ضرایب استاندارد تحلیل عاملی تاییدی برای سازه  عوامل زمینه ای موفقیت کسب و کار ورزشی

بررسی معنی‌داری ضرایب تحلیل عاملی تاییدی 
نتایج اين بررسي در جدول 6 ارائه شده است:

جدول 6 : بررسی معنی‌داری ضرایب تحلیل عاملی تاییدی
Estimate S.E. C.R. Estimate P

بازاریابی <--- عامل زمینه ای 1/000 -- -- 0/439 --

فناوری <--- عامل زمینه ای 0/864 0/210 4/109 0/330 <0/001

---> دسترسی به سرمایه عامل زمینه ای 1/778 0/346 5/134 0/566 <0/001

دسترسی به اطلاعات <--- عامل زمینه ای 1/271 0/271 4/694 0/587 <0/001

شبکه سازی <--- عامل زمینه ای 1/033 0/293 3/530 0/352 <0/001

قانونمندی <--- عامل زمینه ای 1/455 0/274 5/317 0/611 <0/001

طرح کسب وکار <--- عامل زمینه ای 1/833 0/344 5/325 0/768 <0/001
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آمادگی کارآفرینی <--- عامل زمینه ای 1/343 0/301 4/466 0/531 <0/001

حمایت دولت <--- عامل زمینه ای 0/763 0/221 3/455 0/302 <0/001

P >0/05( بر اساس نتایج جدول 6، همه‌ ضرایب تحلیل عاملی تاییدی برای این سازه ها معنی‌دار بودند
برای همه موارد(.

بحث و نتیجه گیری
اولین گام برای توسعه کسب و کارهای ورزشی، شناخت عوامل موثر بر موفقیت آنهاست. بدون موفقیت 
امکان استمرار این کسب و کارها به حداقل می رسد. از سوی ديگر، رشد و توسعه کسب و کارهای کوچک و 
متوسط در راستای فعالیت چرخه اقتصادی اجتناب ناپذیر می باشد. براساس نتایج بدست آمده در این تحقیق، 
ابعاد دسترسی به سرمایه و اطلاعات مخالف با تحقیق )كريستيانسن،2003و2002؛ دوح،2003؛ سوئرجك و 
ها،2003( همچنین، قانونی بودن با موفقیت کسب و کارهای تجهیزات و لوازم ورزشی ارتباط معنی داری 
دارند. به نظر می رسد عاملی مثل قانون و مقررات مزیت‌هايی را برای کسب و کارها ایجاد می‌کند و به این 
دلیل از دیدگاه مدیران کسب و کار، در موفقیت کسب و کارهای کوچک و متوسط ورزشی مهم و اثرگذار 
می باشد كه موافق با تحقيقات انجام شده توسط)دوح،2003؛ كريستيانسن و همكاران،2003 ؛ مازارول و 
چو،2003( مي‌باشد؛ یعنی، مدیران شرکت‌ها قانونی بودن را بستری برای موفقیت خود تعریف می کنند. بدين 
ترتيب، مقررات دولتي بايد طوري تنظيم شوند كه اطاعت ازآن‌ها باعث مزيت رقابتي شود و شركت‌ها منافع 
خود را در بكارگيري مقررات و اعمال قانون لمس كنند. در مورد ارتباط دسترسی به سرمایه و اطلاعات با 
موفقیت، به نظر می رسد شرایط غیر  قابل پیش بینی در بازار ایران، اعتماد مدیران را نسبت به این منابع با 
ارزش را تعدیل نموده است و بسیاری از مدیران در پرسش باز اذعان داشته‌اند که شرایط بازار ایران غیرقابل 
پیش بینی می باشد و نمی توان به اطلاعات گذشته اعتماد کرد. همچنین، ماهیت اقتصادی و فضای کشور 
ممکن است نقش این عوامل را در موفقیت کسب و کار ورزشی کمرنگ کند. اگر چه اطلاعات نقش مهمی 
را در موفقیت کسب و کار دارد، ولی توانایی استفاده از آن به مدیر کسب و کار بستگی دارد. در شرایط 
کنونی زیرساخت اطلاعاتی کشور نیز برای کارآفرینان مناسب نمی باشد. ارتباط عوامل زمینه ای دسترسی 
به اطلاعات، سرمایه و قانونی بودن از دیدگاه مدیران کسب و کارهای کوچک و متوسط ورزشی با موفقیت 
معنی‌دار و مثبت نشان داده شده است. در ادبیات تحقیق نیز دلایل کافی برای این امر آورده شده است. برای 
مثال، نداشتن سرمایه، از موانع خلاقیت در کسب و کار عنوان شده است. همچنین، اطلاعات جدید برا‌ی رشد 
و گسترش کسب و کار ضروری ارزیابی گرديده است. قانونمندی و تدوین نظام حقوقی  شفاف، انسجام و 
بدور از هر‌گونه بخشی نگری  و روزآمدی  و حاکم  نمودن آن بر محیط  کسب و کارها  نیز همواره به عنوان 
یکی از پیش نیازها و زیرساخت‌های اولیه نهادی در مدل های  توسعه کسب و کارها  مطرح بوده و هست.      
عوامل ديگر مورد بررسي در تحقيق همسو با نتايج تحقيقات انجام گرفته از قبيل طرح کسب و کار)اسبورن 
،2009( ، بازاریابی )ريليانگ ،2007 ؛ كريستيانسن و همكاران،2004 ( (، فن آوری)انجمن اطلاعات و مدیریت 
تصویری،2008 ؛ سوئرجک و ها ، 2003 (، شبکه اجتماعی)دكلرك وكرون، 2008( ، حمایت دولت)مید و 
با   ) پاجريس،2002  ؛  فرسون، 2009  کارآفرینی)مك  آمادگی  و   ) ها،2003  و  ؛ سوئرجک  لیدهولم،1998 
موفقیت در کسب و کارهای متوسط و کوچک تجهیزات ورزشی ارتباط مستقیم و معنی داری دارد. بر اساس 
جدول 1، ادبیات داخلی نیز نتایج یاد شده را تائید می کنند و چنین عواملی مستقل از اینکه چه فكر و کسب 
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و کاری داریم می تواند موجب توفیق در این زمینه باشد. امروزه تغييرات سريع، مديران شركت‌ها را مجبور 
به استفاده از تكنولوژي‌هاي كارآمد، روش‌هاي بازاريابي نوين، تشخيص مسير تحول با استفاده از طرح كسب 
و كار و آمادگي كارآفريني به عنوان جديدترين شيوه مديريتي نموده است. بديهي است كه به دليل تنوع 
خواسته ها و توان محدود شركت‌ها در تامين نيازها، بهره‌گيري بايستي از شبكه‌سازي ضروري است. همچنين 
حمايت دولت در بعد كلان مثل رويكردهاي سياسي، اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي و در بعد خرد مثل ماليات، 
يارانه هاي شركتي، تسهيلات ارزان قيمت و سياست‌هاي تقويتي كسب و كار در موفقيت كسب و كارها قابل 
توجه است. دراين ميان ما به دليل ضعف کلی صنعت ورزش در کشور ما، شرکت‌های ورزشی نیاز به توجه و 
حمایت جدی و دولت دارند. بنابراين انتظار بر اين است كه كسب وكارهاي ورزشي ضمن تدوين طرح كسب 
و كار، آموزش‌هايي را در زمينه دسترسي به سرمايه و اطلاعات، بازاريابي، تكنولوژي‌هاي جديد، مهارت‌هاي 
كارآفريني و توسعه شبكه كسب و كار فراگيرند و از حمايت‌هاي دولتي و قانوني غافل نشوند. به کار گیری 
این یافته ها با در نظر گرفتن نوع کسب و کار و محیط آن می تواند افراد را در رسیدن به موفقیت یاری نماید. 
با توجه به نتایج تحلیل عاملی در تحقیق حاضر که 35 درصد از موفقیت کسب و کار را توضیح می‌دهد، 
عوامل دیگری نیز وجود دارند که می توانند در موفقیت کسب و کار نقش حیاتی داشته باشند. آنچه در این 
تحقیق بیان شد، عواملی بودند که صورت سیستمی در انواع مختلف از کسب و کار قابل استفاده‌اند. پیشنهاداتی 
کاربردی  برای صاحبان این کسب و کارها به صورت زیر ارائه وتاکید مي‌گردد كه از عوامل دیگری که در 

مقالات به عنوان مصداق بيان شده است، غفلت نشود:
- اين کسب و کارها باید از استقرار یک نظام بازاریابی که مبتنی بر مطالعات بازار ورزش ایران باشد، بهره مند 

شوند که متفاوت با مباحث فروش می باشد. 
- از آنجا كه سیاست‌های دولت در حمایت از کسب و کارها هرساله تغییر میی‌ابد، ضمن توجه به جنبه‌های 

دیگر باید این نوع حمایت‌ها دائماً رصد شود. 
- تکنولوژی‌های تولید و خدمات پیوسته در حال تغییر می‌باشد كه آگاهی از این تغییرات و به کارگیری 

مستمر آن در کسب و کار توصیه می گردد. 
- در صورت امکان، از قدرت شبکه سازی در کسب و کار نباید غافل شد به‌ويژه شرکت‌ها تولیدی كه 

می‌توانند به بهترين شكل از این تکنیک استفاده نمایند. 
- طرح و برنامه کسب و کار باید هر ساله به‌روزرسانی شود و در آن از اطلاعات جدید اعم از نیروی انسانی‌، 

بازار، مقررات‌، تکنولوژی، سیاست‌های حمایتی دولت و سرمایه های قابل دستیابی استفاده گردد. 
- توجه به مقررات اعم از قوانین مالیاتی، نیروی انسانی و بیمه و قوانین داخل شرکت، شرکت‌های مدرن 
را از شرکت‌های سنتی متمایز می‌کند. توجه و تمرکز دولت نیز به این امر حتی در ارائه تسهیلات مالی کاملا 

مشهود است. لذا داشتن آگاهی و آموزش مستمر این قوانین به بهبود وضعیت کسب و کار کمک می کند. 
- آمادگی کارآفرینی نیز به عنوان مهارت‌های کسب و کار با رویکرد کارآفرینی مثل یادگیری نرم افزارهای 
جدید حسابداری، مدیریت وب سایت، فناوری اطلاعات و تبلیغات در شبکه های اجتماعی که متفاوت با 

آموزش کسب و كارهای سنتی می‌باشد، بسيار مهم و قابل پیگیری می‌باشد. 
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هدف پژوهش حاضر، بررسی اثرات توسعه ورزش بر فرآیند جهانی‌شدن ایران بود. ابزار تحقیق، پرسشنامه 
 )a=0/93( و پایایی )KMO = 0/908( محقق ساخته ای بود که پس از تایید روایی صوری، روایی سازه
مورد استفاده قرار گرفت. جامعه آماری این تحقیق، کلیه متخصصان و اعضای هیات علمی رشته مدیریت 
ورزشی دانشگاه‌های کشور بودند )214 نفر(. نمونه‌ آماری تحقیق به‌صورت هدفمند )120 نفر( انتخاب شد. از 
آزمونK-S  جهت بررسی نرمال بودن توزیع داده ها استفاده شد. از آزمون معناداری میانگین‌ها برای بررسی 
میزان اهمیت گویه ها و از تحلیل عاملی مرتبه دوم برای اولویت‌بندی اثرات توسعه ورزش بر ابعاد چهارگانه 
جهانی‌شدن استفاده شد. نتایج نشان داد که مهم ترین اثرات توسعه ورزش بر ابعاد اقتصادی، اجتماعی، سیاسی 
و فرهنگی جهانی شدن به ترتیب شامل »افزایش جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و غیرمستقیم( خارجی«، 
»گسترش و توسعه صنعت گردشگری«، »گسترش دیپلماسی و تعامل با سایر کشورهای جهان« و »گسترش 
استفاده از زبان واحد بین‌المللی«می‌باشد. جهانی‌شدن، يک پدیده‌ چندوجهی و اجتناب ناپذیر است که جوامع 
با آن روبرو هستند. مدیریت این پدیده جهت افزایش اثرات مثبت و اجتناب از اثرات منفی آن ضروری است. 
در این راستا، شناخت این اثرات ازجنبه های گوناگون می تواند بستری مناسب جهت توسعه و برنامه ریزی های 

موثر در کشور باشد.
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مقدمه
دنياست؛  در  مهم  و  بزرگ  صنايع  از  يکي  و   )52  :۱۳۸۶ هنرور،  و  )غفوری  جهانی  پدیده‌ای  ورزش، 
به‌طوری‌که ۲/۵ درصد تجارت بین‌المللی را به خود اختصاص داده است )بلالی، 1389: 32(. ورزش همچنین 
در قرن معاصر با نفوذ در عمق نهادهای اجتماعی گوناگون اعم از خانواده، مدرسه، شهرداری و بخش های 
خصوصی و قلب رسانه های بزرگ و همگانی تبدیل به یکی از بزرگ‌ترین پدیده های اجتماعی نیز گشته 
است. ازاین‌روست که دولت‌ها توجه ویژه ای را به ورزش معطوف كرده‌اند و از نقش و جایگاه آن در راستای 
توسعه به‌خوبی استفاده می‌نمایند. اصولاً عصر حاضر عصر تغييرات و دگرگونی‌هاست. در هيچ عصری زندگي 
بشر تا اين حد ناپايدار و دست‌خوش تحولات پی‌درپی نبوده است )احمدی نصر، ۱۳۹۱: 2(؛ عصري که 
جهانی‌شدن مختص آن است. جهانی‌شدن امري اجتناب‌ناپذیراست؛ به‌طوری‌که به‌زعم کوفي عنان رئيس سابق 
سازمان ملل »مخالفت در برابر جهانی‌شدن مانند مخالفت در برابر قانون جاذبه است« )مورر1، 2011: 235(. 
این پدیده، تمام جنبه‌های زندگي بشر را تحت تأثیر قرار داده است )دانایی فرد و عباسی، 2011: 76(. جهاني 
شدن نيرويی است که با سرعت تحولات اجتماعي، سياسي، فرهنگي و اقتصادي را به‌پیش می‌برد؛ به‌طوری‌که 
فرآيند کنوني جهاني شدن بی‌سابقه بوده و نمود مشابهي در تاريخ ندارد )میرزایی، 1387: 4(. جهانی شدن 
فرآیندی دارای ابعاد مختلف است که به تبع آن دارای تعاریف متفاوتی نیز می باشد. برخی از محققان به چهار 
بعد کلان جهانی شدن یعنی بعد اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی اشاره کرده‌اند )دانایی فرد و عباسی 
2011: 71 و 72، پیشگاهی فرد و همکاران، 2011: 157 و 158(. اندرسون2 )2000(، جهانی‌شدن را به‌عنوان 
کاهشی در هزینه فعالیت‌ها تلقی می‌کند )فرهادی محلی، 1390: 2(. همچنین، عابدالجابری جهانی شدن را 
به استقبال یک جهان رفتن، متحدشدن، آشنایی با فرهنگ‌های دیگر و احترام گذاشتن به آرا و نظرات دیگران 
می داند )فرهادی محلی، 1390: 7(. فرهادی محلی )9:1390( بيان می‌کند که جهانی‌شدن همان تراکم زمان و 
مکان است. بدین ترتیب هر اتفاق در هر گوشه دنیا به‌سرعت به اطلاع همگان می‌رسد و عملًا مکان و زمان، 
معنای خود را از دست می‌دهد. به نظر می‌رسد از یک دید کلی، جهانی‌شدن را بتوان چنین معنی کرد: “یک 
تجربه خارج از فضا و همکاری آگاهانه و یا الزامی ملت‌ها، دولت‌ها و فرهنگ‌ها جهت زیستن در یک دهکده 
کوچک جهانی و محیطی رقابتی”. شجاعی زند )1382( جهانی شدن را محو شدن مرزهای جداکننده جهان و 
حرکت تدریجی جهان به‌سوی نوعی همگنی یا همگونگی بیش‌تر در عرصه‌های اقتصادی، سیاسی، اجتماعی 
و فرهنگی دانسته و درواقع آن را نوعی حرکت از کثرت به وحدت می‌داند؛ به‌طوری‌که افراد ساکن بر روي 
کره‌ زمين به‌مثابه اعضاي واحد مشترکي تلقي می‌شوند. از نگاه اقتصادی، بسياري از محققان، جهانی‌شدن را 
به‌عنوان يک عامل براي توسعه، رفاه و يکپارچگي کشورها می‌دانند که منجر به توزيع منافع در ميان مردم شده 
است. با این‌وجود، برخي نظریه‌پردازان آن را يک نيروي تبعيضي می‌دانند که باعث فقيرتر شدن فقرا و غنی‌تر 
شدن ثروتمندان می‌گردد )دانایی‌فرد و عباسی، 2011: 67(. همچنين، براي عده اي جهانی‌شدن ابزاري براي 
پيشرفت بوده، ثروت به وجود آورده و فرصت‌ها را افزايش داده، درحالی‌که براي عده‌ای ديگر باعث تشديد 
نابرابری‌ها و ناامني شده است )گرجي و علی پوریان و سرمدی، ۱۳۸۹: 3(. یکی از مهم ترین وجوه اقتصادی 
جهانی شدن ‌که به‌شدت بر سازوکارهای نابرابری و فقر تأثیر می گذارد، تحرک و آزادی سرمایه است. این 
تحرک علاوه بر ایجاد محدودیت برای نیروی کار در جهت کسب حداقل های معیشتی، با قدرت بالای چانه زنی 
خود در زمینه کاهش مالیات ها، قدرت دولت جهت برقراری حمایت های لازم اجتماعی از نیروی کار را 
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کاهش می دهد. کاهش حمایت های اجتماعی، فقر درآمدی را به فقر قابلیتی تبدیل می کند و پیامد ناگزیر 
آن استمرار در فقر و تشدید نابرابری است )خادمی و رحیمی، 2011: 2(. از سوی دیگر، برخی معتقدند که 
جهانی‌شدن اقتصاد و تجارت آزاد در کوتاه مدت اثری ناچیز، اما با گذشت زمان و در درازمدت اثر قابل‌توجهی 
بر رشد اقتصادی دارد) عاشورزاده و همکاران، 1392: 2(. یکی از صنایع مهم در توسعه اقتصادی و افزایش 
تولید ناخالص ملی صنعت گردشگری است. نکویی و همکاران )1390: 1( عنوان می‌کنند که از ميان ۹ شاخص 
اقتصادی جهانی‌شدن، سه شاخص افزايش سرمایه‌گذاری مستقيم خارجی، ثبات قیمت‌ها )سیاست‌های پولي 
و ريالي( و افزايش روند پرداخت با کارت‌های الکترونيکي داراي بيشترين اهميت و شاخص‌های افزايش 
سهم تجارت خارجي در GDP )صادرات و واردات( و آزادي جابجايي عوامل توليد داراي کمترين نقش و 
اهميت در توسعه گردشگري می‌باشند. بسیاری از پژوهش‌ها بر نقش پررنگ جهانی شدن در ابعاد سیاسی و 
فرهنگی و اجتماعی  نیز اشاره دارند. در بعد سیاسی می توان گفت که رابطه بین ورزش و سياست يک رابطه 
دوطرفه است؛ به‌گونه‌ای که از یک‌طرف، سياست از طريق تدوين و اجراي راهبردهاي ورزشي بر ورزش تأثیر 
دارد و از طرف ديگر، ورزش از طريق تحکيم ارزش‌های انساني و همبستگي ملي و افزايش مشارکت‌های 
سياسي بر سیاست اثر می گذارد و البته خود نيز به‌ویژه در زمان برگزاري ورزش‌های بین‌المللی مورد استفاده 
قدرت‌های جهاني واقع می‌شود) ملکوتیان، 1388: 301( . احمدی علی‌آبادی )1386( کوشش نموده است تا 
پس از بررسی جهانی‌شدن و تبعات آن، علاوه بر ارائه تعریفی پویا از فرهنگ و هویت‌های فرهنگی، ملی و 
دینی در عصر جهانی‌شدن، به فرآیندهایی عطف نماید که امکان جوششی را به خالقان فرهنگ می‌بخشد که 
به‌جای تقلید و انفعال، بستر تحولات آتی را رقم زنند. با نگاه به ساختار، روابط و ابعاد مختلف هویت، آن 
را از خرافات، جهل و تعصبات زدوده و امکان تبلور ارزش‌ها و حقوق انسانی و معنوی را با تعامل مداوم 

فرهنگ‌های بومی و جهانی فراهم آورد.
 جهانی‌شدن با همه مزايا و محدودیت‌هایش به‌عنوان پدیده‌ای کثیرالوجهه و منشوري در مسائل اقتصادي، 
سياسي، تکنولوژيک، اجتماعي و زیست‌محیطی اثرات تعیین‌کننده‌ای بجا گذاشته است که به هيچ رو نمی‌توان 
آن را انکار کرد و از آن احتراز نمود. این پدیده را بايد باور کرد و به‌جای نفي آن در اداره و مديريت مؤثر 
آن همت گماشت )الوانی، ۱۳۹۰: 4(. ورزش یکی از عرصه هایی است که روند جهانی‌شدن در آن به‌وضوح 
قابل‌رؤیت است )البوصافی و بنافا1، 2013: 87(. جو مگ یور2 یکی از اهداف مهم ورزش مدرن را ایجاد 
جامعه جهانی ورزش و جهانی شدن می‌داند؛ به‌طوری‌که بازی‌های المپیک، القای تفکر جهانی‌شدن را در 
جهان امروز بسط می‌دهد. درواقع، مسابقات بزرگ و جهانی همانند بازی های المپیک و جام جهانی، نماد 
بارز جهانی‌شدن3 ورزش در عصر امروزي است كه بر اساس آن فرهنگ‌ها و اديان مختلف با ارزش هاي 
متفاوت و گاه متضاد در كنار هم به رقابتي صلح‌آمیز دست مي زنند )مشیری، رجبی و رجایی، 1386: 2(. 
ورزش در عصر ارتباطات و جهاني شدن، از يک موضوع صرف ورزشي خارج‌شده و در طول سال‌های 
نواحي  و  تجارت شهرها  و  اقتصادي  اجتماعي، سياسي،  هاي مختلف  در عرصه  ماندگاري  اثرات  بسيار، 
پيرامون گذاشته است. امروزه ورزش بيشتر به ایده آل‌های جهاني اهتمام داشته و كمتر به واقعیت‌های عيني 
موجود در درون جوامع توجه نشان می‌دهد )دوستی و همکاران، 1391: 27(. ورزش یک زبان جهانی )راگ4، 
پایدار، فرصتي براي گفتگوهای رهبران سياسي و سازوکاری مفيد و  ابزاری برای ایجاد صلح   ،)3 :2007

1. AL-Busafi & Banafa
2. Jo Maguire
3. Globalization
4. Jacques Rogge



اثرات توسعه ورزش بر فرآیند جهانی شدن ایران

42

مؤثر براي نزديک كردن خرده‌فرهنگ‌ها به يكديگر است )جیلیانوتی1، 2010: 209(، ورزش آينه تمام نمايي 
از جنبه هاي روند جهانی‌شدن يعني سياست، فرهنگ و اطلاعات است )رجائی، ۱۳۸۵: 2(. جهانی‌شدن 
را همراه  بین‌المللی ورزشي  بازارهاي  بلكه  است،  رقابت‌های ورزشي شده  تشديد  نه‌تنها موجب  ورزشي 
به‌منزله جایگاهی حیاتی برای  نفوذ خود قرار داده است. ورزش  ایده‌های ورزشي تحت  با محصولات و 
تحقیقات نظری و تجربی اکتشاف فرآیند چندبعدی جهانی‌شدن در درازمدت است )جیلیانوتی و رابرتسون2، 
2010: 546(. فدراسیون‌های بین‌المللی و انجمن‌های جهانی، بازی‌های کشور های مشترک‌المنافع )غفوری 
دیگر  از  )مشیری، رجبی و رجایی، 1386: 2(  المپیک  و  بزرگ جهانی  بازی های  و هنرور، ۱۳۸۶: 52(، 
مصداق‌های جهانی‌شدن در ورزش به‌ شمار می‌روند. پیش‌بینی اینکه در سال‌های آتی قرن بیست و یکم تعامل 
مردم با یکدیگر چگونه خواهد بود چندان دشوار نیست. افزایش اثرات ارتباطات و فن آوری اطلاعات بر 
همه سازمان‌ها ازجمله سازمان‌های ورزشی جهانی‌شدن را تسریع خواهد کرد؛ به‌طوری‌که حتی یک رخداد 
کوچک ورزشی، را می‌توان به‌صورت همزمان در سراسر دنیا نظاره کرد )غفوری و هنرور، ۱۳۸۶: 53(. در 
حال حاضر، تعداد کشورهای عضو در سازمان‌های بین‌المللی ورزشی به گونه‌اي افزایشی‌افته که تعداد این 
اعضا حتی از تعداد اعضاي سازمان ملل متحد بیشتر می‌باشد )فیفا با 208 عضو، کمیته بین‌المللی المپیک با 
205 و انجمن بین‌المللی فدراسیون‌های ورزشی )IAAF(3 با 213 عضو در مقابل 192 عضو سازمان ملل( 
که خود نشانی از جهانی‌شدن ورزش است )البوصافی و بنافا،2013: 90(. سیبالت4 )2009( ضمن ستایش 
ارتباط جهانی‌شدن و ورزش استدلال می‌کند که ورزش توانایی منحصربه‌فردی برای از بین بردن شکاف‌ها، 
اختلافات و تعصبات ملی و غیره دارد. وی شواهدی دال بر وجود ارتباط بین ورزش و جهانی‌شدن ارائه 
می‌دهد؛ ازجمله: افزایش دخالت شرکت‌های رسانه‌ای، رشد شرکت‌های مدیریت ورزشی بین‌المللی، افزایش 
برنامه‌های مدیریت ورزشی در زمینۀ تحصیلی در دانشگاه‌ها و کالج‌ها در سراسر جهان و تعدادی از سازمان‌ها 
در سطح قاره‌ای، منطقه‌ای و حتی در درون کشورها و گسترش هسته مرکزی تعدادی از مجلات در رابطه با 
مدیریت و کسب‌وکار ورزشی. وي درعین‌حال عنوان می‌کند که اگرچه جهانی‌شدن منجر به نتایج مثبتی در 
مدیریت ورزش شده است، اما مشکلات مهمی نیز به همراه دارد که باید موردتوجه قرار گیرند. او این حقایق 

ناخوشایند را به‌طور خلاصه در چهار مسئله خاص بیان می‌نماید: 
• تقسیم‌کار در مقیاس بین‌المللی، جایی که شرکت‌های چندملیتی در حال نقشه کشیدن برای نیروی کار 	

کشورهای درحال‌توسعه برای تولید پوشاک و تجهیزات ورزشی می‌باشند؛ 
• افزایش جریان مهاجرت ورزشکاران بدون هیچ‌گونه محدودیتی از زادگاه خود به‌جایی که در آن به 	

رقابت و بازی می‌پردازند؛ 
• افزایش درگیری و مشارکت رسانه‌های جهانی در ورزش؛ 	
• اثر ورزش بر محیط‌زیست. 	

یوسف و محمدشاه )2008( عنوان می‌کنند که برای روبرو شدن با تهدیدات جهانی‌شدن ورزش نیاز به 
یک راهبرد و رویکرد هماهنگ است. تعدادی از این راهبردها شامل توسعه شبکه‌های کسب‌وکار، بهره‌برداری 
از مزایای بازرگانی، دستی‌ابی به اعتبار یابی برای خدمات و کالاهای ورزشی، سرمایه‌گذاری روی برگزاری 
می‌باشند.  ورزشی  تولیدات  کردن  شاخص  و  سازی  برند  و  جهانی  کلاس  سطح  در  ورزشی  رویدادهای 
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جهانی‌شدن و ورزش خواه‌ناخواه، کم‌وبیش بر یکدیگر اثرگذارند. آرخی و همکاران )1393( بيان می‌کنند که 
جهانی‌شدن بر ابعاد اقتصادی، تکنولوژیکی و زیست‌محیطی، اجتماعی و فرهنگی و علمی و فنی ورزش تأثیر 
دارد. غفوري و هنرور )۱۳۸۶( معتقدند که جهانی‌شدن بر راهبردهای تربیت‌بدنی در ایران تأثیرگذار است. 
کیونگ1 )۲۰۰4( حمایت قوی دولت، حمایت عمومی و بازیابی و شکل‌گیری ورزش سنتی کره )تکواندو( 
به‌عنوان وسیله‌ای برای تبادل فرهنگی را به‌عنوان عواملی که به فرایند جهانی‌شدن ورزش در کره کمک نموده 

است، قلمداد ميك‌ند.
 ایران که به‌نوعی یکی از شگفت‌آورترین کشورهای منطقه خاورمیانه شناخته می‌شود، همراه با هند جزو 
تنها کشورهایی هستند که علی‌رغم توان بالقوه‌ مناسب برای جهانی‌شدن، رتبه بسیار پایینی از جهانی‌شدن را 
کسب کرده‌اند- این در حالی است که ایران دارای پتانسیل ورزشی بسیار بالایی بوده و در این زمینه نیز ظرفیت 
جهانی‌شدن را دارد. شواهد مبین آن است که این رتبه پایین ناشی از سیاست‌های داخلی و خارجی است 
)مؤسسه تحقیقات تدبیر اقتصاد، ۱۳۸۲: 4(. فرهادی محلی )1387( معتقد است که در فضای جهانی‌شدن با 
توجه به دیدگاه‌های مخالفان و موافقان، مدیران و دولت‌ها زمانی می‌توانند توفیق پیدا کنند که از حالت انفعالی 
در مقابل این پدیده خارج شوند و به‌صورت فعال با آن روبرو گردند. ستوده )۱۳۸۱( عنوان می‌کند که در 
دوران جديد و روند فزاينده جهانی‌شدن، مفهوم منافع ملي صرفاً دربرگیرنده مرزهاي ملي و نظم کلاسيک 
نيست و چگونگي تأمين منافع ملي ايران تا حد زيادي نيازمند شناخت فرآيندهاي جهانی‌شدن و تعامل هدفمند 
با بازيگران روابط بین‌المللی است که شرایط لازم براي استفاده از امکانات و فرصت‌هاي بین‌المللی را فراهم 
سازد. جهانی‌شدن يک فرصت استثنائي است، لذا شرط توفيق ايجاب می‌کند که ابعاد اين پديده به‌خوبی 
شناخته شود تا راهبردهاي بهينه ميسر گردد )نکويي و همکاران، 1385: 1(. پژوهش درزمینۀ جهانی شدن 
به‌نوعی کوشش در رشد محسوب می‌شود، اما متأسفانه در مورد تعامل، ارتباط و اثرپذیری و اثرگذاری ورزش 
و جهانی‌شدن بر یکدیگر در ایران مطالعات چندانی انجام نشده و این مسائل به‌طور کامل درک نگردیده 
است. ورزش در عرصه جهانی‌شدن نقش تعيين كننده و آشكار و پنهاني دارد كه لزوم مهندسي ورزشي آن 
جهت طراحي سازوکار مناسب و تدوين يك برنامه منسجم و ماموريت محور  در مواجهه با ابعاد داخلي و 
خارجي آن در سطح خرد و كلان ورزش ایران ضروري است. کشور ایران با توجه به اتکای بیش‌ازاندازه به 
صادرات نفتی، توجه خود را از توان‌های بالقوه تولیدی داخلی سلب کرده و این باعث از دست رفتن توان 
رقابتی‌اش در بازارهای جهانی در محصولات غیرنفتی و ازجمله محصولات و خدمات ورزشی شده است. 
خصومت و تحریم‌های بین‌المللی نیز داغی مضاعف بر این زخم زده و موجب آسیب پذیرتر شدن اقتصاد 
ایران گشته است. همچنین، با توجه به جوان بودن جمعیت کشور و بالا بودن نرخ بیکاری در بین جوانان، 
توجه به بازارهای جهانی به‌خصوص در حوزه ورزش از ضروریات است. هدف از تحقیق حاضر، شناسایی 
اثرات ورزش بر فرایند جهانی‌شدن ایران است تا از این راهبرد، دانشی هرچند اندک در این حیطه به دست 

آید. شاید این دانش بتواند راهنمایی کوچک جهت برنامه‌ریزی‌های آتی باشد.

روش‌شناسی پژوهش
روش پژوهش حاضر از نوع توصيفي- تحليلي بوده که به شکل ميداني انجام‌ شده است. جامعه آماري 
پژوهش کلیه متخصصان و اعضای هیئت‌علمی دانشگاه‌های ایران دارای مدرک دکتری يا دانشجوي مقطع 
دكتري در رشته مدیریت ورزشی بودند که بر اساس دسترسی محقق، به صورت حضوری يا از طريق پست 
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الکترونیک مورد بررسي قرار گرفتند )214 نفر(. ابزار تحقیق، پرسشنامه‌ای محقق ساخته بود. به این ترتیب 
که ابتدا مبانی نظری، اسناد و مدارک شامل کتب، مقالات، اخبار و نشریات جمع آوری و مطالعه گردید. 
پس از تعیین ابعاد جهانی شدن، شاخص های آن در هر بعد تعیین و سوالات پرسشنامه مشخص گردید. 
این پرسشنامه پس از تأیید روایی صوری- )از طریق توزیع پرسشنامه و نظرخواهی از 14 نفر از متخصصان 
ورزشی- و روایی سازه- از طریق تحلیل عاملی اکتشافی جهت تعیین همبستگی سوالات درون گروه ها یا 
دسته های مختلف )بدین صورت که آیا سوالات هر دسته با یکدیگر همبستگی دارند و یا به عبارتی سوالات 
 )a=0/93( و نيز تعیین پایایی -)KMO =0/908،هر دسته آنچه را که باید اندازه گیری کنند می سنجند یا خیر
از دو بخش تشکیل شده است: بخش اول، شامل سؤالات  مورد استفاده قرار گرفت. پرسشنامه موردنظر 
مربوط به ویژگی‌های فردي پاسخ‌دهندگان و بخش دوم، شامل سؤالات اصلی مربوط به اثرات ورزش بر بعد 
اقتصادي، فرهنگی، سیاسی، اجتماعی فرآيند جهانی‌شدن ایران است که به‌صورت دووجهی و بر اساس مقياس 
هفت ارزشی ليکرت تنظيم گردیده است. پس از توزیع، با پیگیری‌های محقق 120 پرسشنامه جمع آوری شد. 
تحلیل عاملی در بسته های نرم افزاری آماری SPSS و )لیزرل( Lisrel 8/5 استفاده شد. در تجزیه ‌و تحلیل 
داده ها از آزمون K-S  جهت بررسی نرمال بودن توزیع داده ها استفاده شد که بر اساس آن توزیع داده ها 
نرمال نبود، ولی بنا بر قضیه حد مرکزی وقتی اندازه حجم نمونه ها به اندازه کافی بزرگ باشد این شرایط و 
پیش فرض لازم نیست. همچنین، از آزمون معناداری میانگین‌ها برای بررسی میزان اهمیت گویه ها و از تحلیل 

عاملی مرتبه دوم برای اولویت‌بندی اثرات توسعه ورزش بر ابعاد چهارگانه جهانی‌شدن استفاده گردید.

یافته های پژوهش
نتیجه بررسی‌ها نشان داد 67/50 درصد افراد نمونه آماری، دانشجوی دوره دکتری مدیریت ورزش هستند 
و بقیه آن‌ها 32/50 درصد دارای مدرک دکتری مدیریت ورزش می‌باشند. حدود نیمی از جامعه آماری مورد 
بررسی )44/34 درصد( در ردۀ سنی بالای 30 سال قرار گرفته اند. همچنین، 65/83 درصد افراد نمونۀ آماری 

مرد و 34/17 درصد آنان زن بودند )جدول 1(.

جدول 1: ویژگی های نمونه های آماری

متغیر
         شاخص
آماری

میزان تحصیلاتسنجنس
جمع

 دانشجویبالای 3040 تا 40ز یر30زنمرد
دکتریدکتری

79416836168139120فراوانی

65/8334/1756/663013/3467/5032/50100درصد

جدول 2، دیدگاه پاسخ‌دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد اقتصادی جهانی‌شدن را نشان می‌دهد. 
بر این اساس، پاسخ‌دهندگان اتفاق‌نظر دارند که توسعه ورزش بر این بعد اثرگذار است. همچنین، پاسخ‌دهندگان 
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»افزایش جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و غیرمستقیم( خارجی« با بار عاملی 0/97، »افزایش جریان سرمایه 
و گسترش آزادی تجاری« با بار عاملی 0/92 و »توسعه و گسترش خصوصی‌سازی« با بار عاملی 0/88 را به 

ترتیب جزو مهم ترین اثرات توسعه ورزش بر بعد اقتصادی جهانی‌شدن کشور می‌دانند.

جدول 2: مقایسه و اولویت بندی دیدگاه‌ پاسخ دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد اقتصادی جهانی‌شدن کشور

ف
ینمؤلفه‌هاردی

انگ
می

اثر
ع 

نو

اثر
ن 

یزا
م

لی
عام

ار 
ب

تبه
ر

1)GDP( 0/7211کممثبت5/29 افزایش تولید ناخالص داخلی

 افزایش جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و2
0/971متوسطمثبت5/73غیرمستقیم( خارجی

0/883متوسطمثبت5/64توسعه و گسترش خصوصی‌سازی3

0/7210کممثبت5/08افزایش ثبات اقتصادی4

 گرایش و پیوستن به سیستم بانکی بین‌المللی و امکان5
0/865کممثبت5/48استفاده از کارت‌های الکترونیکی بین‌المللی

0/922متوسطمثبت5/57افزایش جریان سرمایه و گسترش آزادی تجاری6

0/846کممثبت5/19اشتغال‌زایی و امنیت شغلی7

 شکل‌گیری و گسترش شرکت‌های تجاری و اقتصادی8
0/874متوسطمثبت5/70چندملیتی و بین‌المللی

 ایجاد فضای رقابتی تجاری و صنعتی )داخلی و9
0/817متوسطمثبت5/53خارجی(

 افزایش مهاجرت و جابجایی نیروی کار در سطح10
0/799کممثبت5/28جهانی

0/798کممثبت5/48ایجاد زمینه‌ای برای صنعتی شدن کشور11

0/6912کممثبت5/06گسترش توسعۀ پایدار اقتصادی12

جدول 3، دیدگاه پاسخ‌دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد اجتماعی جهانی‌شدن را نشان می‌دهد. 
بر این اساس، پاسخ‌دهندگان اتفاق‌نظر دارند که توسعه ورزش بر این بعد اثرگذار است. همچنین، نتایج حاکی 
از این است که »گسترش و توسعه صنعت گردشگری« با بار عاملی 0/95، »گسترش درک بین‌المللی« با بار 
عاملی 0/95 و »توسعه ارتباطات اجتماعی و فناوری اطلاعات و ارتباطات« با بار عاملی 0/94، به ترتیب 

مهم ترین اثرات توسعه ورزش بر بعد اجتماعی جهانی‌شدن ایران می باشند )جدول 3(.
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جدول 3: مقایسه و اولویت بندی دیدگاه‌ پاسخ دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد اجتماعی جهانی‌شدن کشور

ف
ینمؤلفه‌هاردی

انگ
می

اثر
ع 

نو

اثر
ن 

یزا
م

لی
عام

ار 
ب

به
رت

0/952متوسطمثبت5/59گسترش درک بین‌المللی1

0/656کممثبت4/65افزایش حفاظت و نگهداری از محیط‌زیست2

 توسعه ارتباطات اجتماعی و فناوری اطلاعات و3
0/943متوسطمثبت5/74ارتباطات

0/951کممثبت5/92 گسترش و توسعه صنعت گردشگری4

0/559کممثبت4/87گسترش تحقق عدالت و امنیت اجتماعی5

0/558کممثبت4/63کنترل و کاهش بزه‌کاری و ناآرامی اجتماعی6

 گسترش جریان آزاد اطلاعات )تبادل اطلاعات،7
0/824کممثبت5/44عقاید، افکار و ارزش‌ها در سطح بین‌الملل(

0/735کممثبت5/03افزایش امید، آرامش و رفاه اجتماعی8

0/2111کممثبت4/28گسترش بیماری‌های واگیر و مسری9

0/3610کممثبت4/43گسترش مواد مخدر و اعتیاد10

0/617کممثبت5/17کاهش تبعیض نژادی و تبعیض جنسیتی در جامعه11

جدول 4، دیدگاه پاسخ‌دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد سیاسی جهانی‌شدن را نشان می‌دهد. بر 
این اساس، پاسخ‌دهندگان اتفاق‌نظر دارند که توسعه ورزش بر این بعد اثرگذار است. همچنین، پاسخ‌دهندگان 
»گسترش دیپلماسی و تعامل با سایر کشورهای جهان« با بار عاملی 0/93، »افزایش عضویت در سازمان‌های 
بین‌المللی« با بار عاملی 0/92 و »گسترش و ارتقاي صلح و وحدت ملی و بین‌المللی« با بار عاملی 0/88 را به 

ترتیب جزو مهم ترین اثرات توسعه ورزش بر بعد سیاسی جهانی‌شدن کشور می دانند.

جدول 4: مقایسه و اولویت بندی دیدگاه  پاسخ دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد سیاسی جهانی‌شدن کشور

 نوعمیانگینفراوانیمؤلفه‌هاردیف
اثر

 میزان
اثر

 بار
رتبهعاملی

0/6510کممثبت1204/90افزایش ثبات سیاسی1

0/757کممثبت1205/09گسترش دموکراسی2
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 گسترش و ارتقای صلح و وحدت ملی و3
0/883کممثبت1205/26بین‌المللی

 توسعه قدرت و اقتدار ملی و سیاسی در سطح4
0/874کممثبت1205/38جهانی

گسترش قلمرو زدایی کم رنگی مرزهای سیاسی و5
0/738کممثبت1205/01جغرافیایی، تقلیل ملی گرایی و سرزمین محوری

0/922متوسطمثبت1205/58افزایش عضویت در سازمان‌های بین‌المللی6

0/5411کممثبت1204/51مقررات زدایی7

0/796کممثبت1204/84تصویب و اجرای قوانین حمایتی زیست‌محیطی8

0/659کممثبت1205/08 افزایش وابستگی‌های متقابل جهانی9

 ظهور و گسترش فعالیت سازمان‌های بشردوستانه10
0/845کممثبت1205/24و حقوق بشر در کشور

0/4512کممثبت1205/28گسترش تروریسم11

 گسترش دیپلماسی و تعامل با سایر کشورهای12
0/931متوسطمثبت1205/70جهان

جدول 5، دیدگاه پاسخ‌دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد فرهنگی جهانی‌شدن را نشان می‌دهد. 
بر این اساس، پاسخ‌دهندگان اتفاق‌نظر دارند که توسعه ورزش بر این بعد اثرگذار است. همچنین، نتایج نشان 
داد كه »گسترش استفاده از زبان واحد بین‌المللی« با بار عاملی 0/91، »گسترش تعامل فرهنگی )گفتگوی 
تمدن‌ها و فرهنگ‌ها(« با بار عاملی 0/90 و »ارتقاي کیفیت و سبک زندگی« با بار عاملی 0/88 به ترتیب 
جزو مهم ترین اثرات توسعه ورزش بر بعد فرهنگی جهانی‌شدن کشور از دیدگاه متخصصان و کارشناسان 

دانشگاهی می باشند.

جدول 5: مقایسه و اولویت بندی دیدگاه‌ پاسخ دهندگان در مورد اثرات توسعه ورزش بر بعد فرهنگی جهانی‌شدن کشور

میزان نوع اثرمیانگینفراوانیمؤلفه‌هاردیف
اثر

بار 
رتبهعاملی

0/883کممثبت1205/41 ارتقای کیفیت و سبک زندگی1

0/874کممثبت1205/23معرفی و احیای خرده‌فرهنگ‌ها و احترام به آن‌ها2

0/2511کممثبت1204/15افزایش فرهنگ مصرف‌گرایی3

0/748کممثبت1205/20گسترش آزادی‌خواهی در جامعه4
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0/865کممثبت1205/23جهانی اندیشیدن و محلی عمل کردن5

گسترش همبستگی‌های دینی و توسعه‌ ارزش‌های 6
0/639کممثبت1204/99مذهبی

0/911متوسطمثبت1205/55گسترش استفاده از زبان واحد بین‌المللی7

حرکت به سمت فرهنگ واحد جهانی و همگنی 8
0/777کممثبت1205/17فرهنگ‌ها

0/6110کممثبت1204/78ظهور نوگرایی و بدعت در جامعه9

0/796کممثبت1205/46ارتقای هویت ملی10

0/2112کممثبت1204/06تهاجم فرهنگی11

0/902متوسطمثبت1205/68گسترش تعامل فرهنگی )گفتگوی تمدن‌ها و فرهنگ‌ها(12

میانگین  به  توجه  با  همچنین  و  آمده  دست  به  عاملی  بار  و  دوم  مرتبه  عاملی  تحلیل  آزمون  اساس  بر 
به‌دست‌آمده برای هر بعد مشخص شد که توسعه ورزش، بیشترین تأثیر را بر بعد اقتصادی با بار عاملی 0/99 
و میانگین 5/41 بیشترین اهمیت و پس‌ازآن به ترتیب بر بعد اجتماعی با بار عاملی 0/99 و میانگین 5/06، 
سپس بعد سیاسی با بار عاملی 0/96 و میانگین 5/15 و بعد فرهنگی با بار عاملی 0/95 و میانگین 5/07 از 

دیدگاه متخصصان و کارشناسان دانشگاهی داشته است )جدول 6(.

جدول 6: اولویت بندی اثرات توسعه ورزش بر ابعاد چهارگانه فرآیندهای جهانی‌شدن کشور

 اثرات توسعه ورزش بر ابعاد
میزان اهمیتبار عاملیt-valueفراوانیمیانگینجهانی شدن

5/4191208/980/991بعد اقتصادی

5/06812014/070/992بعد اجتماعی

5/1151207/590/963بعد سیاسی

5/07512011/780/954بعد فرهنگی

بحث و نتیجه گیری
تحقیق حاضر، اثرات توسعه ورزش بر جهانی شدن ایران را از دیدگاه متخصصان مدیریت ورزشی کشور 
بر چهار کلان حوزه اقتصاد، اجتماع، سیاست و فرهنگ مورد بررسی قرار می دهد. نتایج این تحقیق حاکی از 
آن است که پاسخ‌دهندگان اعتقاد دارند که توسعه ورزش بر بعد اقتصادی جهانی شدن اثرات مثبتی دارد. بر 
این اساس »افزایش جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و غیرمستقیم( خارجی«، »افزایش جریان سرمایه و 
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گسترش آزادی تجاری« و »توسعه و گسترش خصوصی‌سازی« به ترتیب جزو مهم ترین اثرات توسعه ورزش 
بر بعد اقتصادی جهانی‌شدن کشور می باشند. در دنیای کنونی، ورزش دیگر یک تفریح و سرگرمی نیست، 
بلكه یک صنعت پرسود است که توانایی بالایی در جذب سرمایه‌های خارجی پایدار دارد. ورزش، میدان 
رقابتی نسبتاً سالم برای تقابل ملت‌ها و ابزاری برای انتقال تفکرات فرهنگی است و این بخش اقتصادی ورزش 
است که این صنعت را پیش می‌برد. کلی و همکاران )2012(، در تحقیق خود نشان داده‌اند که بيشتر باشگاه‌های 
فوتبال در لیگ برتر انگلستان با جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و غیرمستقیم( داخلی و خارجی، تحت 
مالکیت خصوصی و اشخاص حقیقی و حقوقی بومی و غیربومی قاره‌های مختلف درآمده‌اند. نتایج پژوهش 
حاضر با نتایج تحقیقات امیرحسینی و همکاران )1386( و آزبورن و کمبز1 )2009( همسو می‌باشد. همچنین 
بر اساس نتایج پژوهش حاضر، اثرات توسعه ورزش بر میزان GDP با میزان اهمیتی مثبت ولی کم و بار عاملی 
0/72، در مقایسه با نتایج تحقیقات دیگر که اثرگذاری ورزش بر GDP را مهم دانسته‌اند، جزو عوامل با 
اهمیت قرار نگرفته است. دلیل این مسئله ممکن است عدم موفقیت در برگزاری رویدادهای بین‌المللی بزرگ، 
فقدان خصوصی‌سازی در ورزش و ناتوانی در جذب حامیان مالی و جذب سرمایه‌گذاری‌های خارجی در 
رشته‌های مختلف ورزشی، عدم ثبات اقتصادی، انزوای سیاسی و تأکید بیش‌ازحد بر اقتصاد متکی به نفت ایران 
باشد. اصولاً یکی از مهم‌ترین جنبه‌های جهانی‌شدن، بعد اقتصادی آن و آزادسازی بازارهای مالی و تحرک 
سرمایه است؛ به‌طوری‌که فرآیند جهانی‌شدن با آزادی تجاری و از بین بردن موانع محدودکننده گمرکی در 
تجارت بین کشورها آغاز شده است. خصوصی سازی ورزش و جذب سرمایه‌گذاری مستقیم و غیرمستقیم 
خارجی، از مهم‌ترین ویژگی‌های ورزش امروز در کشورهای توسعهی‌افته است که بار عظیمی از دوش دولت‌ها 
در حمایت از ورزش برداشته اند. لذا ضرورت دارد که زمینه استفاده از این منابع مالی و حمایتی در برنامه‌های 
بلندمدت کشور قرار گیرد. در این راستا پیشنهاد می‌شود که مسئولان کشور برای توسعه هرچه بیشتر ورزش 
و جهانی‌شدن کشور، زمینه لازم برای خصوصی‌سازی و آزادسازی تجاری را مهیا كنند و عوامل تشویقی و 
حمایتی در جذب سرمایه‌گذاری خارجی در کشور و به‌ویژه بخش های مربوط به زیرساخت های ورزش را 
فراهم و تقویت نمایند. بر اساس نتایج، پاسخ‌دهندگان نسبت به اثرات توسعه ورزش بر جنبه‌های بعد اجتماعی 
دارند. »گسترش و توسعه صنعت گردشگری«، »گسترش درک  مثبت  فرایند جهانی‌شدن دیدگاه موافق و 
بین‌المللی« و »توسعه ارتباطات اجتماعی و فناوری اطلاعات و ارتباطات«، به ترتیب مهم ترین اثرات توسعه 
ورزش بر بعد اجتماعی جهانی‌شدن ایران شناخته شده است. ورزش در اجتماعی شدن ملت‌ها نقش دارد. 
به‌عنوان‌مثال، برگزاری یک رویداد مهم ورزشی به‌عنوان تبلیغی برای شهر، فرهنگ و زندگی اجتماعی محل 
برگزاری رویدادها محسوب می‌شود. پورمند و الهیاری )2011(، در تحقیق خود بيان کرده‌اند که رویدادهای 
تیراندازی باکمان اثرات مستقیمی بر روی توسعه صنعت گردشگری از جنبه‌های اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، 
فرهنگی و محیطی گردشگری دارد. همچنین، نتایج تحقیقات بسیاری ازجمله تحقیقات مولا دوست )1392(، 
نتایج  با  خدیوی جوان قلعه و همکاران )1392(، سوارت و باب2 )2007( و سولبرگ و پروس3 )2007( 
پژوهش حاضر همسو می‌باشند که هرکدام به سهم خود اثرات مثبت ورزش را در توسعه صنعت گردشگری 
)به‌ویژه صنعت گردشگری ورزشی( بیان داشته اند. علاوه بر این، صنعت ورزش تحت تأثیر محرکی مانند 
رویدادهای بزرگ ورزشی، فرصتی را برای استفاده رسانه‌ها و تبلیغات از ورزش فراهم آورده است که مي‌تواند 
تعاملی سازنده بین صنعت، اقتصاد و ورزش ايجاد نمايد )عسگریان، 2004(. در این زمینه، نتایج تحقیق حاضر 
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با نتایج تحقیقات قاسمی )2005(، استرلیز1 )2005(، گی یونگ )2004(، انهامو و ماگونده2 )2013(، حیدری 
کیونگ )2005(، سیبالت  بیگدلی و همکاران )2011(، زهرابی و همکاران )2012(،  و همکاران )2011(، 
از  پس  سال  تا چندین  می‌تواند  اصولی  برنامه‌ریزی  باشد.  می  )2006( همسو  ویلک  و  اوهامان   ،)2009(
برگزاری رویدادها، گردشگران را ترغیب به بازگشت به محل نماید. این گردشگران ورزشی می‌توانند باعث 
گسترش ارتباطات و درک و تفاهم متقابل بین‌المللی شوند و ارتباطات اجتماعی جوامع را توسعه دهند. 
به‌این‌ترتیب، بسیاری از وقایع در دنیا از طریق ورزش به دید جهانیان رسیده و مردم می‌توانند ایده های خود 
را از این طریق به اشتراک گذاشته و مورد قضاوت قرار ‌دهند. دانلی3 )2011( بيان می‌کند که ورزش ابزاری 
مهم برای هدایت جوانان، کنترل اجتماعی و ابزاری برای افزایش مشارکت در جامعه است. کولتر )2005( بیان 
می‌کند که ورزش باعث بهبود کیفیت زندگی افراد جامعه، ارتقاي بهبود سلامتی، مواجه با رفتار ضداجتماعی، 
افزایش اعتمادبه‌نفس فردی و گسترش افق دید افراد اجتماع می‌شود. اوهامان و ویلک4 )2006( نیز نشان دادند 
که ورزش می‌تواند اثرات اجتماعی مبتني به‌ویژه درزمینۀ نوسازی شهری، افزایش حس امنیت، رفتار مثبت 
طرفداران تیم‌ها و فضای کلی پیرامون بازی‌ها برای جوامع به همراه داشته باشد. بسياري از دولت‌مردان معتقدند 
ورزش باعث به وجود آمدن دسته‌های اجتماعي مي شود كه اين گروه‌ها و دسته‌های اجتماعي حاصل شده از 
فضاي ورزشي نشاط و شادي خاصی را به جامعه منتقل می‌کنند كه در طولانی‌مدت باعث توسعه اجتماعي 
خواهد شد )دوستی و همکاران، 1391: 55(. ضرورت دارد که مسئولان با توجه به جنبه های اجتماعی ورزش، 
شرایط را برای حضور مردم و گردشگران جهت شرکت در ورزش و رویدادهای ورزشی ملی و بین‌المللی 
فراهم آوردند و از آثار مثبت آن برای توسعه اجتماعی کشور در راستای جهانی‌شدن و ارتقای وجهه اجتماعی 
ایران بهره‌گيري نمایند. بر اساس نتایج تحقیق، پاسخ‌دهندگان موافق‌اند که توسعه ورزش بر بعد سیاسی فرآیند 
جهانی‌شدن دارای اثرات مثبت است. بر این اساس »گسترش دیپلماسی و تعامل با سایر کشورهای جهان«، 
»افزایش عضویت در سازمان‌های بین‌المللی« و »گسترش و ارتقاي صلح و وحدت ملی و بین‌المللی« مهم ترین 
اثرات توسعه ورزش بر بعد سیاسی جهانی‌شدن بوده  است. ساهين5 و همکاران )2010( نشان دادند که ورزش 
باعث تقويت هويت، وحدت و غرور ملي، ملي گرايي و ادغام اقليت ها می‌شود و سياستمداران براي تقويت 
وحدت ملي و ادغام اقلیت‌ها از ورزش استفاده می‌کنند. نتایج تحقیقات آناستاسووسکی و همکاران )2013(، 
پورمند و الهیاری )2011( در با اثرات توسعه ورزش بر گسترش صلح از طریق ورزش با نتایج تحقیق حاضر 
هم خوانی دارد. حوادث و وقايع دنياي حاضر نشان می‌دهند كه امروزه ورزش به‌طور اجتناب‌ناپذیری با 
افراد و سازمان‌های  بسيار مهمي است كه حکومت‌ها،  از عرصه‌های  پيوند خورده است. ورزش  سياست 
بین‌المللی با آگاهي كامل از ابعاد سياسي- اجتماعي آن، همواره تمايل داشته‌اند تا از آن براي دستيابي به اهداف 
موردنظر خود بهره ببرند. تمايل افكار عمومي جهان به كسب اخبار و اطلاعات مربوط به رويدادهاي ورزشي، 
از یک‌سو و انعكاس گسترده وقايع ورزشي از طريق رسانه‌های جمعي از سوي ديگر باعث شده است كه 
قلمرو ورزش و سياست روزبه‌روز به هم نزدیک‌تر شوند؛ به‌طوری‌که دوري عرصه ورزش از دنياي سياست 
و جدايي آن از بازی‌های سياسي، ديگر امر ساده‌ای به نظر نمي رسد. امروزه، حضور سران سیاسی و حکومتی 
برای حمایت  مالی از ورزش امری ضروری و حیاتی است؛ به‌گونه‌اي كه بدون حمایت های دولت، امكان 
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تهیه تجهیزات و اماکن پرهزینه ورزش و برگزاری خیلی از رویدادهای ورزشی برای خود ورزش به‌تنهایی 
مشکل و غیرممکن می‌نماید. اگرچه که همواره سیاسی شدن ورزش نکوهش می‌شود، بااین‌حال در دنیای 
امروز ورزش و سیاست را نمی  توان از هم جدا نمود. لذا بايد ارتباط ورزش و سیاست و حضور افراد سیاسی 
در ورزش به‌گونه‌ای باشد که جوی سازنده و مفید برای ورزش و دور کردن ورزش از چهره بد سیاسی کاری 
)جنبه های منفی سیاست( و نزدیک کردن مردم و دولت ها از طریق سیاست های گفتگوی صلح طلبانه فراهم 
شود. بر اساس پژوهش حاضر، پاسخ‌دهندگان معتقدند که توسعه ورزش بر بعد فرهنگی فرآیند جهانی‌شدن 
اثرات مثبتی دارد. یافته‌های پژوهش همچنین حاکی از آن است که »گسترش استفاده از زبان واحد بین‌المللی«، 
»گسترش تعامل فرهنگی )گفتگوی تمدن‌ها و فرهنگ‌ها(« و »ارتقاي کیفیت و سبک زندگی« مهم ترین اثرات 
توسعه ورزش بر بعد فرهنگی جهانی‌شدن کشور از دیدگاه متخصصان و کارشناسان هستند. ورزش خود یک 
نماد فرهنگی محسوب می شود و باعث شناخت، تعامل و انتقال فرهنگی از افراد با فرهنگ‌های متفاوت به 
یکدیگر می‌شود. ورزش و رویدادهای ورزشی، فرصتی برای تبادل فرهنگی و شناخت فرهنگ‌های مختلف 
مورد  در  بختياري )۱۳۹۰(  عباسی  کیونگ )2005( و  تحقیقات  نتایج  با  تحقیق حاضر  نتایج  است.  جهان 
گسترش تعامل فرهنگی از طریق ورزش همسو و مطابق می باشد. ورزش راهی برای بهبود کیفیت زندگی، 
سبک زندگی سالم و داشتن جامعه‌ای با افراد سالم و بهره‌وری بیشتر می‌باشد. از طرفی، ورزش به‌عنوان زبان 
مشترک جوامع بین‌المللی شناخته شده و عمل می نماید و افراد با فرهنگ، نژاد، قومیت، زبان و دیدگاه‌های 
متفاوت و حتی متضاد را گرد هم می‌آورد و در شرایطی کاملًا دوستانه و به دور از هرگونه اختلاف و تبعیض 
کره  ملی  و  سنتی  توانی ورزش  باز  که  می‌کند  بیان  تحقیق خود  در   )2005( کیونگ  وا‌می‌دارد.  رقابت  به 
)تکواندو( نقش فراوانی را در جهانی‌شدن کره و مبادلات بین جهانی‌شدن و محلی شدن در جامعه کره ایفا 
نموده، فرصت‌های مناسبی برای تبادلات و تعاملات فرهنگی فراهم آورده و به‌عنوان ورزش ملی باعث شده 
که مردم کره فرهنگ و هویت ملی خود را از طریق اشتراک‌گذاری ورزشی با جامعه بین‌المللی جشن بگیرند. 
باتوجه به ظرفیت‌ بالای ورزش، نگاه‌ها به ورزش در جهان امروز علمی شده و ورزش به یکی از اثرگذارترین 
پدیده‌ها در اوضاع اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی جوامع تبدیل شده است. اهمیت ورزش در دنیای 
توسعه  پایدار،  توسعه  مقولاتی چون: جهانی‌شدن،  با  همگام شدن ورزش  نیست.  پوشیده  بر کسی  امروز 
اقتصادی، توسعه اجتماعی، صلح، محیط‌زیست، صنعت، فن‌آوری و رسانه‌ها آن را به یک پدیده قدرتمند و 
بانفوذ در جهان تبدیل کرده که اثرات ژرفی را بر وضعیت جوامع معاصر بر جای نهاده است. از طرفی، ایران 
و سایر کشورها در عصر جهانی‌شدن به سر می‌برند. به همین جهت تفکر و اندیشه آنان نیز باید جهانی باشد 
و فرهنگ، اقتصاد، سیاست و زندگی اجتماعی آنان نیز قابلیت جهانی پیدا کند. باید اثرات مثبت و منفی این 
فرآیند به‌خوبی شناخته شود تا از اثرات مثبت آن برای تسهیل توسعه اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و غیره آن 
در جامعه استفاده گردد و اثرات منفی آن نیز کنترل و به فرصت تبدیل شود. پیشنهاد می شود که مدیران، 
مسئولان، سیاست گذاران و برنامه ریزان کشور، جهانی شدن را به‌عنوان یک هدف اصلی در برنامه بلندمدت 
برای توسعه و پیشرفت کشور در نظر بگیرند. توجه به افزایش جذب سرمایه‌گذاری‌های )مستقیم و غیرمستقیم( 
خارجی و بین المللی، افزایش جریان سرمایه و گسترش آزادی تجاری، مشارکت در شکل گیری و گسترش 
شرکت‌های تجاری و اقتصادی چندملیتی و بین‌المللی، تلاش در جهت کسب میزبانی های ورزشی بین المللی 
و گسترش فعالیت و همکاری با سازمان‌های بشردوستانه و حقوق بشر در کشور از طریق ورزش از ضروریات 

است.
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هدف این تحقيق، طراحی مدل موانع خصوصي سازي باشگاه هاي فوتبال كشور بود که با روش اكتشافي 
به صورت ميداني انجام شد. جامعه آماري شامل اعضاي هيات مديره باشگاه هاي ليگ برتر، مديران ارشد 
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جمع آوری شد. روايي محتوی و صوری با استفاده از نظر متخصصان‌، فرم نمره گذاري و روایی سازه با 
استفاده از روش تحليل عاملي تأييد شد. پايايي نیز از روش همبستگي دروني و روش آلفاي کرونباخ)0/87(
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مقدمه 
از جمله معضلاتي كه ورزش کشور ایران همچون دیگر عرصه ها با آن مواجه است، بزرگ بودن حجم 
دولت و گستردگي سطح دخالت و فعالیت آن در بسياري از فعاليت هاي مرتبط با ورزش است . با توجه به 
گستردگی عرصه ورزش، تنوع آن ، پراکندگی جغرافیایی کشور ایران، مخاطبان و علاقه مندان بسیار زیادی 
که ورزش و بویژه ورزش همگانی دارد و همچنین بررسی وضعیت ورزش کشور در ابعاد چهارگانه آن، 
حضور بخش های خصوصی و تعاونی جهت برون رفت از این بحران و رشد و توسعه روزافزون آن ضروری 

است)رضوی ،1383: 45(.
امور  كاهش  مختلف،  مشاغل  ايجاد  در  اقتصادي  بنگاه‌هاي  عنوان  به  ورزشي  باشگاه‌هاي  سهم  و  نقش 
تصدي‌گري دولت، جذب سرمايه‌گذاري‌ها و مشاركت‌هاي مردمي و در نتيجه درآمدزايي در سطوح ملي، 
استاني، شهري و حتي محله‌اي در جهان امروز بسيار مهم است و در كشورهاي پيشرفته سهم بسزايي از درآمد 

ناخالص ملي را تشكيل مي‌دهند)خلیلی ،1386: 37(. 
امروزه فوتبال به يك پديده فراگير و جهاني مبدل شده؛ به گونه اي كه براي آن هيچ حد و مرز قابل قبولي 
نمي توان قائل شد و كاملا از حالت يك بازي ساده خارج شده و خود را در كنار صنايع بسيار بزرگ مطرح 

كرده است )خبيري، 1383(. 
زير ساخت اصلي صنعت فوتبال شامل باشگاه هايي است كه به مثابه كارخانه هاي توليدي و بنگاه هاي 
اقتصادي اين صنعت عمل مي كنند؛ اين باشگاه ها هستند كه با بهره گيري از تجهيزات و امكانات، نيروي 
انساني ماهر و متخصص و مديريت اثر بخش فوتبال را به صنعتي پولساز مبدل ساخته اند )سن هميل1 ،2001 

.):88
امروزه باشگاه هاي فوتبال در سراسر جهان به شركت هاي تجاري حرفه اي معتبر تبديل شده‌اند. به عنوان 
نمونه، تمامي باشگاه هاي حاضر در ليگ برتر انگلستان به صورت شركت تجاري به ثبت رسيده اند و همگي 
مشمول قانون تجارت انگلستان مي باشند. اين ساختار باعث شده تا تعداد زيادي از آنها خود را به عنوان 
يك باشگاه كاملا حرفه اي معرفي كنند تا جايي كه  92 باشگاه كاملا حرفه اي در اين كشور به ثبت رسيده 

است)سن هميل،2001: 91(.
خصوصي سازي ورزش و باشگاه های ورزشی بویژه فوتبال در كشورهاي غربي و توسعه يافته داراي 
اهميت بسيار زيادي بوده و با جديت به اين مقوله پرداخته شده است. يكي از مهمترين دلايل آنها براي اين 
امر اهميت اقتصادي ورزش و تفريحات سالم است، زيرا ورزش داراي اثرات اقتصادي مستقيم و غير مستقيم 
زيادي است كه اثرات مستقيم آن شامل توليد كالا، توليد خدمات، صادرات ورزشي، اشتغال زايي ورزش 
و گردشگري ورزشي و اثرات غير مستقيم آن شامل كاهش هزينه‌هاي درمان، ارتقاي سطح سلامت جامعه، 

افزايش كارآيي نيروي كار و غني سازي اوقات فراغت افراد است)الهی ،1384: 65(.
مسلم است تعادل و پاسخ گویی به نیازمندی های ورزشی جامعه فقط با تکیه بر سرمایه گذاری دولتی 
در بودجه های سالانه میسر نبوده و راه حل منطقی و مفیدی که در بسیاری از کشورها تجربه شده، اجرای 
مکانیزم سرمایه گذاری بخش غیر دولتی و ترغیب و تشویق آنان در این زمینه بوده است که موجب شده بار 
مالی دستگاه ها کاهش یابد، از منابع و امکانات موجود بهره برداری کارآمدتری به عمل آید، کارایی فعالیت‌ها 
گسترش پیداکند، تجهیز منابع مالی افزایش یابد، درآمد زایی دولت افزایش یافته و موجبات ارتقا و کارایی و 

رشد اقتصادی فراهم شود)رضوی،1384: 66(.

1. Sean Hamil
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که  هستند  دولتی  دستگاه‌هاي  و  سازمان‌ها  اختيار  در  کشور  فوتبال  هاي  باشگاه  بيشتر  این،  وجود  با 
سرمايه‌گذاري دولتي همانند بسياري از اموري كه توسط دولت انجام مي‌شود، پرهزينه است و رقابت چندانی 
نيز ميان باشگاه‌ها وجود ندارد. همچنین، دولتی بودن باشگاه های فوتبال کشور، توان رقابت را از بخش 
خصوصي سلب نموده، موجب تضعيف باشگاه‌هاي خصوصي شده و در نتيجه باعث ايراد صدمه به فوتبال 

حرفه‌اي کشور گرديده است)رمضاني 1386 : 44(.
بخش خصوصی در طی سال‌های اخیر تمایل زيادی به مشارکت در عرصه ورزش و باشگاه داري فوتبال  
نشان داده است، اما به دليل وجود موانع مختلف موفقیت چندانی نداشته است. از جمله تجربیات تلخ این 
حوزه می توان به حضور باشگاه های شموشک نوشهر‌، شیرین فراز کرمانشاه‌، ابومسلم خراسان‌، پیام مشهد و 
استیل آذین اشاره نمود که هر یک به خاطر وجود مشکلات زیاد و فراهم نبودن شرایط کنار رفته یا توفیقی 

به دست نیاوردند.
 از جمله موانع مشارکت بخش خصوصی در فوتبال لیگ حرفه ای کشور می توان به محيط نامطمئن 
امکان سرمايه گذاري مستقيم  فوتبال، عدم  اقتصادي در صنعت  بالاي سرمايه گذاري  اقتصادي و ريسک 
خارجيFDI( 1( در فوتبال ايران، فقدان اراده و عزم جدي در بين مديران و دست اندرکاران براي خصوصي 
سازي )الهي ،1387(و فقدان وجود حداقل معيار هاي حرفه اي در باشگاه هاي فوتبال کشور )جليليان 1385، 

رمضاني 1386( اشاره کرد. 
بحث خصوصی سازی باشگاه های فوتبال کشور بیش از یک دهه پیش در سال 82 مطرح شد و کارشناسان 
نسبت به قیمت گذاری باشگاه بزرگ پایتخت اقدام کردند، اما به دلایل مختلف این امر محقق نشد. در سال 
93 نیز بحث خصوصی سازی باشگاه های فوتبال بویژه استقلال و پرسپولیس دوباره مطرح شد و در پایان این 
سال، قیمت نهایی آنها نیز 290 میلیارد تومان تعیین شد. با این حال طی چند مرحله فراخوان سازمان خصوصی 

سازی هیچ خریداری برای این دو باشگاه پیدا نشد و تا کنون  نیز کسی برای خرید آنها اقدام نکرده است .
شواهد حاکی از این است که بخش خصوصی بنا به دلایلی که از جمله آنها وجود مشکلات و موانع 
گوناگون در سر راه مشارکت بخش خصوصی در عرصه ورزش و بویژه فوتبال کشور است، تمایلی برای ورود 
ندارد. شاید برخی از این دلایل را بتوان در ساختار معیوب اقتصاد کشور و در نتیجه درآمد‌زایی باشگاه های 
ورزشی و یا ساختار معیوب ورزش کشور دانست، زیرا به اعتقاد متخصصان حوزه اقتصاد و خصوصی‌سازی، 
اصلی ترین انگیزه ورود بخش خصوصی به هر حوزه ای کسب سود و درآمد است در حالی که فعلا شرایط 

لازم فراهم نیست. 
بر طبق نتایج تحقیقات انجام شده می توان گفت موانعی که منجر به عدم موفقیت بخش خصوصی در 
ورزش و بویژه فوتبال شده را می توان در دسته های مختلفی از جمله اقتصادی‌، حقوقی و قانونی و ساختاری 
قرار داد. در بخش اقتصادی، به مشکلات زیادی از جمله ریسک بالای سرمایه گذاری در عرصه ورزش، عدم 
دریافت حق پخش، نپرداختن تسهیلات یا نرخ سود بالای تسهیلات اعطایی به بخش های خدماتی از ورزش 
و درآمد پایین از محل حامیان مالی یا بلیط فروشی می توان اشاره کرد. بستر حقوقی و قانونی موجود نیز برای 
فعالیت بخش خصوصی مناسب نیست. وجود قوانین دست و پاگیر، مشکلات قانون کپی رایت در کشور 
مناسب نبودن قوانین مالیاتی و فقدان قوانین حمایتی از جمله مهمترین این مشکلات هستند. مشکل فعالیت 
بخش خصوصی به دو عرصه یاد شده ختم نمی شود. ساختار معیوب ورزش کشور و باشگاه های فوتبال نیز 
مزید بر علت است . تجاری نبودن باشگاه های فوتبال و عدم فعالیت و رقابت آنها در خارج از مستطیل سبز 

1. Forigin Direct Investment 
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یکی از این نشانه های ساختار معیوب فوتبال حرفه ای کشور است . امروزه در تمام دنیا باشگاه های لیگ 
های حرفه ای در حوزه بازرگانی و تجاری خارج از میدان مسابقه فعالیت گسترده ای دارند. عدم امکان سرمایه 
گذاری بخش خارجی در فوتبال ایران و دور بودن از معیار های حرفه‌ای از جمله مشکلات ساختاری  هستند 
که در نهايت، منجر به عدم تمایل بخش خصوصی به فعالیت در این عرصه یا عدم موفقیت آنها خواهد شد.     
به همین دليل انجام تحقیقی جامع در این زمینه جهت شناسایی دلایل عدم حضور بخش خصوصی در 

عرصه فوتبال کشور بسیار ضروری می‌نمود.
طبق نتایج تحقیقات پیشین، تراز مالي منفي باشگاه هاي فوتبال)خبيري 83، رمضاني 86( تاخير و پيچيدگي 
بوروکراتيک )الهی ،  1387 ، دنيا پاداش، 1388( تعدد مراکز تصميم گيري و عدم تعامل لازم بين سازمان‌هاي 
مرتبط )احمدي ، 1386، دنيا پاداش، 1388 ( ساختار انحصارگرایانه سازمان های ورزشی دولتی در ارایه 
تمامی خدمات ورزشی، بوروکراسی شدید و سیاسی شدن ورزش )بدیع الدوساری، 2004: 12(، پرداخت 
سوبسيدهاي غیر ضروری دولتي بسيار زياد براي ساخت استاديوم ها )گرینبرگ، 2004: 173( نیز از دیگر 

مواردی هستند که مانع مشارکت بخش خصوصی در باشگاه داری فوتبال شده اند.
نتایج جودیو و فیلیپ)2003( نیز نشان داد که فقدان قوانین اختصاصی برای حامیان مالی و مدیریت امور 
مالی ازدیگر عوامل مهم ناکارامدی باشگاه های اسپانیا می باشند. همچنین، میچی و اگتون)2005 :39( نیز بيان 

کردند حامیان مالی بیشتر از تیم هایی حمایت می کنند که از شفافیت مالی بیشتری برخوردارند.  
باروس)2006 : 98( نیز پیشنهاد کرد کمک های غیر مستقیم )غیر نقدی( دولت می تواند کمک بزرگی 
به باشگاه ها و آمادگی آنها برای واگذاری به بخش خصوصی نماید.  امروزه مرسوم است تشكيلات دولتي 
در كنار باشگاه ها و بخش غير دولتي به سرمايه گذاري در زمينه ساخت و تجهيز استاديوم ها و فضا هاي 
ورزشي مورد نياز باشگاه ها اقدام مي كنند؛ به طوري كه دولت انگلستان در سال‌هاي 2000تا 2005  حدود 
600 ميليون يورو و در مجموع ده سال حدود 750ميليون يورو براي ايجاد، توسعه و بازسازي استاديوم هاي 

فوتبال اختصاص داده است.   
بر طبق نتایج تحقیقی با عنوان “تعیین و اولویت بندی عوامل موثر در جذب سرمایه در ورزش توسط بخش 
خصوصی”، به ترتیب عوامل اقتصادی و قانونی و اجتماعی ـ فرهنگی و عوامل مدیریتی ـاجرایی موثرترین 

عوامل جذب سرمایه توسط بخش خصوصی هستند)صبحانی 2012 : 632(. 
همچنین طبق یافته های رهامی، در بین عوامل موثر بر خصوصی سازی صنعت ورزش کشور، عوامل 
اقتصادی، حمایت دولت از سرمایه گذار در ورزش و تلاش برای حذف تحریم های اقتصادی از جمله عوامل 
مهمی هستند که بیشترین تاثیر را در جذب مستقیم سرمایه خارجی در صنعت ورزش ایران دارند)رهامی، 

.)14 : 2012
ناصح نیز در ارزیابی سیاست خصوصی سازی ورزش ایران نشان داد که مشکلات مدیریتی و دستورالعمل‌های 
آموزشی و مالی به اضافه نقض حقوق مشتریان، تحت تاثیر اجرای غیر موثر خصوصی‌سازی واقع شده است و 

نقاط قوت آن شامل کاهش هزینه‌های دولتی و بهبود بازدهی است)ناصح، 2013 : 8(.
با هدف شناسایی  و  فوتبال  باشگاه های  بر موضوع خصوصي سازي  تمركز  با  تحقيق حاضر  بنابراين، 
مهمترین موانع، رتبه بندی آنها و در نهایت طراحی مدل موانع خصوصي سازي باشگاه های فوتبال کشور در 
پي پاسخگويي به سوال زير مي باشد: مدل موانع خصوصي سازي باشگاه هاي فوتبال کشور به چه شکلی 

است؟
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روش شناسي پژوهش
پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردي و از نظر شيوه گردآوري اطلاعات از نوع اکتشافي بوده که به روش 
توصيفي ـ پيمايشي)توصيفي - تحليلي( انجام شد.جامعه آماری این تحقیق شامل مديران باشگاه هاي فوتبال، 
اعضاي هيات رئيسه و روسای کميته هاي مختلف فدراسيون فوتبال، مسئولان اتحاديه باشگاه هاي فوتبال 
کشور و برخي از کارشناسان خبره ازجمله متخصصان مديريت ورزشي و سايرکارشناسان آشنا با مسائل 

باشگاه هاي فوتبال بودند که با توجه به کم بودن تعداد، همه آنها به عنوان نمونه تحقيق انتخاب شدند. 
گردآوری اطلاعات با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته)پایایی 0/87 (با 24 سوال بسته که در طیف  5 
گزينه اي سبک ليکرت تنظیم شده بود صورت گرفت . روايي محتویی و صوری پرسشنامه با استفاده از نظر 
متخصصان مدیریت ورزشی، اقتصاد، مدیریت و حقوق و فرم نمره گذاري و روایی سازه آن با استفاده از روش 
تحليل عاملي تائيد شد. براي اندازه گيري پايايي نیز از روش همبستگي دروني و روش آلفاي کرونباخ)0/87(

استفاده گرديد. 
 تجزیه و تحلیل نتایج نیز با استفاده از روش هاي آمار توصيفي شامل شاخص هاي گرايش مرکزي )نما، 
ميانه و ميانگين(و شاخص هاي گرايش پراکندگي )دامنه تغييرات، واريانس و انحراف معيار(رسم نمودار 
جداول فراواني و آمار استنباطی شامل تحليل عاملي اكتشافي و تحليل عاملي تائيدي  با استفاده از نرم افزار 

AMOS , LISREL انجام شد.

یافته های پژوهش
نتایج تحلیل عاملی اکتشافی نشان داد که مشارکت بخش خصوصی در لیگ حرفه ای فوتبال کشور با سه 
دسته مانع مواجه می باشد. با بررسی عوامل تشکیل دهنده هردسته، نامگذاری آنها انجام شد: موانع اقتصادی، 

موانع حقوقی و قانونی و موانع ساختاری.
 جدول 1،مهمترين پارامترها را براي موانع سه گانه یاد شده نشان می دهد . در این جدول  ضرايب استاندارد 
و معمول، انحراف استاندارد و مقادير T و همبستگي چندگانه موانع سه گانه خصوصي سازي باشگاه هاي 

فوتبال ايران  نشان داده شده است. مقادير T بزرگتر از 2 نشان از معناداري اين ضريب دارند.

جدول1: موانع خصوصی سازی باشگاه های فوتبال کشور  به همراه شاخص هاي برازندگي هر عامل

پارامترعامل
گويه

ضرايب
Tانحراف معيارضرايباستاندارد

 همبستگي
چند گانه

موانع

0/79سطح مرجعسطح مرجع0/891اقتصادي-مالي

0/820/570/134/220/68حقوقي-قانوني

0/630/520/105/110/4ساختاري

همچنان كه در جدول بالا مشاهده ميك‌نيد، موانع  اقتصادي و مالي  ) 0/79 (،  موانع  حقوقي و قانوني 
)0/68 ( و موانع ساختاري )0/4( به ترتيب در رتبه هاي اول تا سوم اولويت و اهميت قرار دارند.
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یاد شده، ضريب  موانع سه گانه  از عوامل زیر مجموعه  اهمیت هر یک  جهت مشخص شدن نقش و 
همبستگي چندگانه آن برای تعیین میزان برازندگی آن عامل با حیطه مورد نظر نیز محاسبه شد. هر چه اين 
همبستگي بيشتر باشد، نشان دهنده نقش بيشتر آن سئوال در تبيین حيطه مورد بررسي مي باشد. با توجه به 

اطلاعات اين جدول، ضرايب برآورد شده از لحاظ آماري معنادار نشان داده شده است)جدول 2(. 
در ادامه کار برای بررسی درستی و تائید موانع سه گانه کشف شده از طریق تحلیل عاملی اکتشافی اقدام 
به انجام آزمون تحلیل عاملی تائیدی شد. نتایج آزمون تحلیل عاملی تائیدی نیز نتایج اکتشافی را تائید کرد که 

مدل طراحی شده نیز در دیاگرام شماره یک نشان داده شده است. 

جدول 2 : شاخص هاي برازندگي هر سئوال با زير عامل مربوط به آن

                                                         گویه
پارامترعامل

 ضرايب
 انحرافضرايباستاندارد

معيار
Tهمبستگي 

چند گانه

دي
صا

اقت

 ناتوانی در تامین فضاهای
0/290/240/092/770/09ورزشی مورد نیاز

 درآمد پایین از محل
0/500/510/104/920/25حامیان مالی

 پایین بودن درآمد بلیط
0/670/680/106/680/45فروشی

 عدم درآمد از محل حق
0/770/930/127/690/59عضویت

 درآمد پایین از محل
0/790/830/117/740/63تبلیغات و بازرگانی

 مشکلات  حق پخش و
0/560/700/135/590/32تبلیغات دور زمین

 درآمد پایین از محل نقل
0/560/530/15/590/32و انتقال بازیکن

 پایین بودن درآمد از محل
0/671/030/166/590/45صحه گذاری

 عدم تخصیص تسهیلات
0/620/590/086/990/38مالی

 تراز منفی باشگاه های
0/58سطح مرجعسطح مرجع0/761فوتبال

ني
انو

ي-ق
قوق

 تاخیر در تهیه و ابلاغح
0/27سطح مرجعسطح مرجع0/521دستورالعمل ها

 نرخ سود بالای تسهیلات
0/540/980/234/850/29اعطایی
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ني
انو

ي-ق
قوق

ح

 عدم وضع قوانین
0/661/070/224/850/44اختصاصی

 عدم اصلاح قوانین
0/881/650/35/510/87موجود

 مناسب نبودن قوانین
0/621/280/34/220/38مالیاتی

 عدم وجود قوانین حمایتی
0/620/950/204/650/39مناسب

0/470/70/262/670/14روشن نبودن قوانین

ري
ختا

سا

0/83سطح مرجعسطح مرجع0/911تجاری نبودن باشگاه ها

0/450/610/134/60/20فقدان معیارهای حرفه ای

 عدم امکان سرمایه گذاری
0/630/970/147/030/40خارجی

 عدم برخورداری از
0/260/290/112/580/07ورزشگاه اختصاصی

دياگرام 1: مدل برازش شده موانع خصوصی سازی باشگاه های فوتبال در تحليل عاملي تاييدي
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با استفاده از آماره برازش مجذور خي ميزان تفاوت ماتريس مشاهده شده و برآورد شده اندازه گيری شد. 
عدم معناداري اين آماره،  برازش مدل را با داده ها نشان مي دهد . مقدار كمتر از 0/05 براي شاخص ريشه 
 )2GFI( و مقادير بالاتر از 0/9 براي شاخص نيكويي برازش )1RMSEA( خطاي ميانگين مجذورات تقريب
و شاخص تعديل شده نيكويي برازش )AGFI3( به عنوان ملا‌كهاي انطباق الگو با داده هاي مشاهده شده در 
نظر گرفته شد. نتایج نشان داد شاخص هاي نيكويي برازش مدل همگي در حد قابل قبولي قرار دارند. بنابراين، 

تحليل عاملي تاييدي نيز روا بودن مدل ارائه شده را نشان داد. 

جدول 3 : شاخص هاي نيكوئي برازش براي موانع

ΧDfP – valueRMSEAGFIAGFI

263/761400/010/050/910/90

بحث و نتيجه گيري 
نتايج تحقيق نشان  داد كه  موانع  اقتصادي و مالي  ) 0/79 (،  موانع  حقوقي و قانوني ) 0/68 ( و موانع 
ساختاري ) 0/4 ( به ترتيب در رتبه هاي اول تا سوم قرار دارند. همسو با اين يافته، دنیا پاداش )1388، 32(

نیز بیان کرد عوامل اقتصادی رتبه اول را در بین عوامل موثر بر خصوصی سازی باشگاه های ورزشی دارند. 
شاید دلیل همسویی نتایج این باشد که بحث عوامل اقتصادی و تامین هزینه های باشگاه ها اساس سرپا ماندن 
آن بوده و ادامه حیات آنها بدون توجه به این امر امکان پذیر نیست. به بيان ديگر، درآمد ناچیز باشگاه های 
فوتبال )به علت محدودیت منابع درآمدی( و در نتیجه تراز مالی منفی آنها مهمترين مانع از سرمايه گذاري 

بخش خصوصي شده است.
این یافته با یافته های خلیلی)1391، 44(- که در تحقیق  خود با عنوان “بررسی و اولویت بندی عوامل 
موثر بر اجرای ماده 88  قانون تنظیم بخشی از مقررات مالی دولت در اداره کل ورزش و جوانان استان البرز” ، 
عوامل نهادی و سازمانی را در رتبه اول اهمیت معرفی کرد و عوامل اقتصادی را در رتبه سوم قرارداد- مغایرت 
دارد. به نظر می‌رسد علت مغایرت این باشد که اجرای این قانون بیش از آن که به عوامل اقتصادی و مالی 
وابسته باشد، بیشتر به بستر فرهنگی اجتماعی و ساختار مناسب نهادی و سازمانی نیازمند است، در حالی که 

مشارکت بخش خصوصی در تمام عرصه ها از جمله ورزش تابع شرایط اقتصادی و مالی است.
از دیگر یافته های تحقیق حاضر این بود که موانع حقوقی و قانونی از جمله موانع اصلی بر سر راه خصوصی 
سازی باشگاه های فوتبال کشور می باشند. این یافته با نتایج تحقیقات بسیاری از جمله احمدی )1386( که 
مشکلات حقوقی را به عنوان يكي از موانع و مشكلات خصوصي سازي ورزش از ديدگاه صاحبان باشگاه‌هاي 
ورزشي شهرستان ارومیه معرفی کرد و نتایج طالب نیا و محمدزاده)1384( که فقدان بسترهای قانونی لازم را 
به عنوان عامل بازدارنده خصوصی‌سازی بيان کرده‌اند همسوست. جودیو و فیلیپ4)2003 : 43( نیز دريافتند 
كه فقدان قوانین اختصاصی برای حق پخش تلویزیونی، حامیان مالی و مدیریت امور مالی از مهمترین عوامل 

1. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)  
2. Goodness of fit index (GFI)
3. Adjusted Goodness› of fit Index (AGFI)
4. Guidio Philippe
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ناکارامدی باشگاه های اسپانیا هستند که با یافته های تحقیق حاضر همسوست.
 همچنین، یافته حاضر با نتایج تحقیق دنیا پاداش )1390( که بيان کرد عوامل حقوقي – قانوني نسبت به 
عوامل اجتماعي، در اولويت قرار دارد و آنها را در رتبه دوم عوامل تاثیر گذار بر خصوصی سازی باشگاه‌های 
ورزشی يافت،‌ یکسان است. شاید دلیل این امر، ضرورت وجود بستر حقوقی لازم برای تحقق خصوصی 
سازی بوده و رفع موانع و مشکلات موجود در این زمینه از اصلی ترین الزامات و مقدمات تحقق این سیاست 
باشد. در توجیه این یافته می توان گفت با توجه به ماهیت درآمدزا بودن ورزش حرفه ای )از جمله فوتبال و 
باشگاه های حرفه ای آن( قوانین و مقررات اختصاصی خصوصی سازی برای هر یک از رشته های ورزشی 

اهمیت فراوانی در فراهم سازی بستر و شرایط لازم برای مشارکت بخش خصوصی در آن حوزه دارد.
نتایج تحقیق حاکی از این بود که موانع ساختاری در رتبه سوم اهمیت قرار دارند. این یافته با یافته های 
خلیلی که عوامل نهادی و سازمانی را در رتبه اول اهمیت معرفی کرد و باروس )2006 :98( که مالکیت 
غیر‌انتفاعی باشگاه های فوتبال پرتغال را از موانع توسعه اقتصادی آنها معرفی کرد و استفان مورو)2004 : 49( 
که ساختارهاي مالكيت فوق العاده متمركز باشگاه هاي فوتبال اسکاتلند را از مهمترين موانع توسعه فوتبال اين 
كشور دانست همسوست، زیرا در تحقیق حاضر نیز ساختار غیر تجاری باشگاه های فوتبال به عنوان مهمترین 
سازی  تجاری  توان گفت  می  بنابراین  شد.  معرفی  بخش خصوصی  مشارکت  ساختاری  بازدارنده  عامل 

باشگاه های فوتبال اقدامی ضروری قبل از خصوصی سازی آنهاست.
 يكي از نتايج جالب تحقيق حاضر اين بود كه برخلاف پيش فرض ها و پيش بيني هاي محقق مبني بر وجود 
تعدد مراكز  اراده جدي مديران،  فقدان عزم و  )از جمله  با عنوان “موانع مدیریتی”  از موانع  يك دسته 
تصميم گيري و پيچيدگي هاي فرايند بوروكراسي اداري( که بر طبق پيشينه تحقيق و براساس نتايج تحقيقات 
گذشته به عنوان یک دسته از موانع مهم شناسايي و در پرسشنامه گنجانده شده بود، در مدل تحقيق مورد 
تائيد قرار نگرفت. این یافته در نمودار شماره یک به وضوح آمده است. اين يافته با نتايج تحقيقات بسياري از 
جمله الهي )1388(، دنيا پاداش )1388( که عوامل مدیریتی را مهم تلقی کردند، مغايرت دارد. همچنین، نتایج 
این تحقیق با یافته های آقاجانی )1391(  که در تحقیق خود با عنوان “تبیین عوامل موثر بر فرایند کارآفرینی 
مستقل باشگاه های ورزشی خصوصی استان مازندران” نتیجه گرفت بیشترین اثرگذاري مستقیم مربوط به 
عوامل مدیریتی است و پس از آن حمایت های محیطی، روان شناختی و فرهنگی قرار دارند، مغایرت دارد. 

در توجیه این یافته می توان گفت همچنان که در روش شناسی تحقیق ذکر شد، بيشتر جامعه آماری و نمونه 
تحقیق حاضر را مدیران و دست اندرکاران باشگاه های فوتبال و فدراسیون تشکیل می دادند و موارد ذکر شده 
با عنوان “موانع مدیریتی” به‌ طور مستقیم به عملکرد اين افراد اشاره داشت. ممکن است جامعه آماری مورد 
بررسی، جهت پنهان كردن اين دسته از موانع و پررنگ جلوه دادن ساير موانع ، دسته مذکور را رد کردند. البته 
شاید با توجه به شرایط موجود و تاکید زیاد بر روی سیاست خصوصی سازی در تمامی عرصه ها این مشکل 
که در گذشته نه چندان دور یکی از اصلی ترین موانع ومشکلات اجرای این سیاست بود مرتفع گشته است.

از بين عوامل تاثير گذار بر خصوصي سازي باشگاه هاي فوتبال كشور كه در پرسشنامه تحقيق گنجانده 
شده بود، فقط تعداد 21 عامل مورد تأييد قرار گرفت و بقيه موارد در مدل تحقيق رد شد. همان طوري كه در 
مدل تحقيق آمده است، اين عوامل در سه دسته موانع اقتصادي )10عامل( موانع حقوقي و قانوني )7 عامل( و 
موانع ساختاري )4 عامل(دسته بندي شدند. عدم معناداري برازش مجذور خي ميزان تفاوت ماتريس مشاهده 
شده و برآورد شده، برازش مدل را با داده ها نشان داد. همچنین مقدار كمتر از 0/05 براي شاخص ريشه 
خطاي ميانگين مجذورات تقريب )RMSEA( و مقادير بالاتر از 0/9 براي شاخص نيكويي برازش )GFI( و 
شاخص تعديل شده نيكويي برازش )AGFI به عنوان ملا‌كهاي انطباق الگو با داده هاي مشاهده شده نتایج 
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نشان داد شاخص هاي نيكويي برازش مدل همگي در حد قابل قبولي قرار دارند. بنابراين تحليل عاملي تاييدي 
نيز روا بودن مدل ارائه شده را نشان داد. 

به طور کلی می توان چنین نتیجه گیری کرد که خصوصی سازی باشگاه های فوتبال کشور با چند دسته از 
موانع روبروست که مهمترین آنها از جنس اقتصادی مي‌باشد. چنین به نظر می رسد که بدون حذف این موانع، 
سیاست خصوصی سازی در عرصه ورزش فوتبال عملیاتی نخواهد شد و همچون چند سال گذشته خصوصی 

سازی باشگاه های فوتبال رویایی بیش نخواهد بود.  
بنابراین با توجه به یافته های تحقیق مبنی بر وجود سه دسته مانع مشخص و اهمیت و اولویت بیشتر موانع 
اقتصادی و مالی پیشنهاد می شود دولت، مدیران ورزش و فدراسیون فوتبال نسبت به رفع این موانع و زمینه 
سازی برای تجاری سازی باشگاه های فوتبال برای افزایش منابع درآمدی آنها اقدام جدی به عمل آوردند، 
زیرا بخش خصوصی در پی سود می باشد و باشگاه های زیان ده برای آنها جذابیتی ندارد. همچنین، فراهم 
نمودن زمینه حقوقی و قانونی لازم با همکاری دستگاه های ملی همچون مجلس، سازمان خصوصی سازی و 
هیات دولت ضروری است که از جمله آن می توان به تدوین لوایح و طرح های قانونی از سوی دولت، تدوین 
قوانین لازم از سوی مجلس و تهیه شرایط و دستورالعمل های لازم و طراحی فرایند از سوی سازمان خصوصی 
سازی اشاره کرد. با این حال، ایجاد تغییرات ساختاری در باشگاه ها و زمینه سازی برای فعالیت‌های اقتصادی 
در کنار فعالیت ورزشی ضروری است. به بیان دیگر، باشگاه های فوتبال باید همچنان که در داخل مستطیل 
سبز به رقابت می پردازند، به فکر انجام فعالیت های تجاری و بازرگانی در خارج از زمین مسابقه نیز باشند. 
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این مقاله با هدف تبيين رابطه فعالیت‌های ورزشی بر میزان انحرافات اجتماعی جوانان و همچنین با درنظر 
گرفتن متغیرهای واسط پیوند اجتماعی و پیوند افتراقی برای تبیین رابطه غیر مستقیم فعالیت های ورزشی 
صورت گرفته است. مهمترين سوالاتی که در اين پژوهش مورد پي گيري قرار مي گيرد، به دو دسته تقسیم 
می شود: آیا فعالیت های ورزشی بر میزان انحرافات اجتماعی تاثیرگذار هستند؟  فعالیت های ورزشی به 
واسطه متغیر های پیوند اجتماعی و پیوند افتراقی چه تأثیری بر میزان انحرافات اجتماعی دارند؟ روش تحقیق، 
پیمایشی و ابزار جمع آوری اطلاعات نیز پرسش نامه می باشد. برای برآورد اعتبار سؤال های پرسشنامه، 
علاوه بر اعتبار صوری، از تحلیل عاملی تأییدی و براي تعيين پايايي از آلفاي کرونباخ استفاده شده است. در 
این پژوهش، نمونه اي به تعداد 400 نفر از ميان جوانان 15 تا 29 سال شهر تبریز نخست به شيوة نمونه گیری 
خوشه ای و در مرحلة دوم، به شيوه نمونه گيري تصادفی ساده انتخاب شده است. فعالیت های ورزشی)متغیر 
پیش بین( به انواع )منظم و نامنظم، سازمان یافته و غیرسازمان یافته، تیمی و انفرادی( و متغیر انحرافات 
اجتماعی)متغیر ملاک( نیز به ابعاد وندالیسم و اوباشگری، خشونت و پرخاشگری، مصرف مواد مخدر و 
مشروبات الکلی و کجروی های اخلاقی- فرهنگی تقسیم  بندی شده بودند. يافته هاي آماري نشان می دهد 
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که بين نوع فعالیت های ورزشی )منظم و نامنظم( و میزان هر یک از آنها، نوع فعالیت های ورزشی تیمی و 
انفرادی، میزان پیوند اجتماعی و میزان دوستان منحرف با انحرافات اجتماعی رابطه معنی داری وجود دارد؛ 
اما بین نوع فعالیت‌های ورزشی )سازمان یافته و غیر سازمان یافته( با انحرافات اجتماعی و بین میزان 
فعالیت های ورزشی با پیوند اجتماعی و نيز بین میزان فعالیت های ورزشی نامنظم با میزان دوستان منحرف 

رابطه معنی داری وجود ندارد.

 واژگان کلیدی: فعالیت های ورزشی، انحرافات اجتماعی، پیوند اجتماعی و پیوند افتراقی
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مقدمه
رشد فزاينده بزهكاري برابر است با هدر رفتن پتانسيل هاي خلاق و سازنده جامعه؛ آن هم در جامعه اي كه 
يك سوم جمعيت آن را جوانان تشكيل مي دهد. از اين رو، تحقيقات فراواني به  منظور شناخت ريشه هاي 
بزهكاري و زمينه هاي كاهش آن انجام شده است. جامعه شناسان عموماَ معتقدند بزهكاري با زمينه اجتماعي 
پيوند دارد. آنها تلاش دارند آن را با متغيرهاي فرهنگي- اجتماعي تبيين كنند. برخي به رابطه ميان سبك هاي 
زندگي با بزهكاري پرداخته اند؛ به اين معنا كه سبك زندگي هر فرد او را به انجام فعاليت ها و اشتغال به 
اموري تشويق مي كند كه احتمال بزهکاري را كاهش يا افزايش می دهد)هاودان1999،1(. بنابراین بسیاری 
از آسیب شناسان اجتماعی برآنند که برای مبارزه با کژرفتاری ها باید زمینه اجتماعی آنها را از میان برداشت 

)ستوده،1389(.
یکی از زمینه های اجتماعی که نقش محوری مهمی در زندگی اجتماعی جوانان ایفا می کند، اوقات فراغت 
است. نیاز به گذران اوقات فراغت به گونه ای اجتناب ناپذیر به منزله یک “ارزش” برای تمام قشرهای جامعه، 
بویژه جوانان مطرح است. فضاهای ورزشی از جمله محیط هایی هستند که در گذران اوقات فراغت جوانان 
و نوجوانان نقش عمده ای دارند. خاصه که نسل جوان به دلیل ویژگی‌های خاص خود، نظیر داشتن تحرک، 
تلاش و هیجان و مانند اینها توجه بیشتری به ورزش نشان می دهد )معدنکن،1369(. در بسیاری از تحقیقات، 
جوانان ورزش را به عنوان مناسب ترین نوع فعالیت فراغتی انتخاب نموده‌اند؛ به گونه ای که انواع ورزش ها 

از مناسب ترین و ضروری ترین گونه های گذران اوقات فراغت در عصر حاضر گشته اند. 
ورزش به عنوان يكي از فعاليت‌هاي مهم اوقات فراغت از اشكال مهم كنترل اجتماعي به حساب مي آيد و 
اهداف تربيتي زيادي در پي دارد. اقبال گسترده همگان از ورزش در جوامع پیشرفته صنعتی سبب شده است 
که ورزش به مثابه تربیت عامه در سال های اخیر بسیار پرطرفدار باشد. برای نمونه، اتحادیه اروپایی بر چنین 
رویکردی تأکید ویژه دارد. در آمریکای شمالی نیز ورزش را »دین جامعه مدنی« معاصر قلمداد کرده اند. چنین 
پنداشتی، نشان از اهمیت جایگاه ورزش در جامعه معاصر دارد )موسسه فرهنگی مطبوعاتی ایران،1384(. 
براستی در جهان کنونی کمتر پدیده ای را می توان یافت که از چنین ویژگی و قابلیتی برخوردار باشد، این 
پدیده جهانی امروزه، امیدهای تازه ای را در کنترل و پیشگیری از آسیب های اجتماعی در بین جوامع بویژه 
جوانان نوید می دهد. پایایی و قوام فضاها و فعالیت های ورزشی و همبستگی میان اعضاي آن، شبکه ای از 
مبادلات را طرح ریزی می نماید که می تواند سوگیری رفتار، نگرش و کنش اجتماعی آتی جوانان را موافق 
با هنجارهای عام اجتماعی تنظیم  کند. بی گمان هنجارهای اجتماعی منشاء متنفذ و قوی ارتباط و پیوستگی 
درون گروهی بوده و بر همین اساس گفته می شود که فعالیت های ورزشی می تو انند به عنوان یکی از  

نمود های اصلی این ارتباط به شمار آیند.
تحقيقات بسياري نشان داده است كه اغلب بزهكاران نوجوان، از اوقات فراغت خود سوء استفاده مي كنند. 
بر اين اساس يك علت عمده بزهكاري اين است كه بزهكاران كار بهتري براي انجام دادن ندارند. امروزه، 
بسياري از مراكز ويژه تخلفات نوجوانان از برنامه هاي تفريحي-  ورزشي اوقات فراغت به منظور كنترل، 

پيشگيري و اصلاح بزهكاري استفاده مي كنند )ساجن و یاناکیس1982،2(. 
در حاليك‌ه بسياري بزهكاري را به مثابه شكست جامعه در انتقال ارزش هاي مثبت به نسل جديد خود 
دانسته اند، ورزش هاي سازمان يافته مي تواند سطح تعهد نوجوانان به ارزش‌ها و نهادهاي عرفي را افزايش 

1.  Hawdon
2. Sugden and Yiannakis
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دهد و در نتيجه موجب كاهش بزهكاري شود.
ورزش که می توان آن را به عنوان صورت ممتاز حرکات نمایشی عصر ما ملاحضه کرد، آزمایشگاهی 
است که در آن رفتارها، نگرش ها، ارزش ها و بازنمایی های معنادار فرهنگ قرن بیست و یکم شکل می گیرد 
به عنوان عاملی  بازی  به  باید  پاتریک در شهرهای صنعتی  به عقیده  و تجربه می شود )دوفرانس،1385(. 
ضروری و واجب برای بهبود وضع اجتماعی توجه شود. استفاده از انواع بازی‌های مفرح ورزشی به عنوان 
عامل موثر برای جلوگیری از انحراف، کجروی و رفتارهای ضد ارزشی دوران نوجوانی و جوانی پیشنهاد شده 

است)نادریان جهرمی،1389(. 
افزون بر نمونه هاي تجربي، تئوري هاي بسياري نيز به تاثير ورزش بر سلامت اجتماعي و کاهش ناهنجاري‌ها 
و اختلالات اجتماعي تاکيد کرده اند. فرضيه هايي که بر وجود رابطه ورزش با انحرافات تاکيد داشته اند، از قرن 
گذشته شکل گرفته اند. در مدارس انگلستان در اواسط دهه80، براي اولين بار ورزش آشکارا به مثابه شکلي 
از کنترل اجتماعي به‌کار گرفته شد و فعاليت هاي ورزشي به عنوان جانشيني براي دزدي، قلدري، اوباشگري 
)ونداليسم( و مستي براي پسر بچه هاي مدرسه‌اي مطرح گرديد که مي توانست تمام اوقات فراغت آنها را 
پوشش دهد. متعاقباً، ورزش به بخش مهمي از برنامه هاي آموزشي )تحصيلي( مدارس و ديگر موسسات 
تربيتي نوجوانان و جوانان در بريتانيا تبديل گشت. در سال 1965، انجمن ورزش‌هاي بريتانيا تاسيس شد. يکي 
از انگيزه هاي تعليماتي اين انجمن، آن بود که در صورت رشد و افزايش بزهکاري در نوجوانان و جوانان، 

ورزش مي تواند کارکرد آشکاري در کنترل و کاهش انحرافات داشته باشد )ماسون و ویلسون1988،1(.
نظریه  کنترل2 به جای تاکید بر انگیزه های بزهکارانه، ثابت می کند که رفتار بزهکارانه نتیجه فشار پیوندهای 
عرفی می باشد. بر این اساس، نظریه های کنترل اجتماعی پیش بینی می کنند که مشارکت در ورزش ها 
کاهد  می  اجتماعی  رفتارهای ضد  از  آن  تبع  به  و  دهد  می  افزایش  عرفی  با جوامع  را  پیوندهای جوانان 
)کریگر2007،3(. نظریه پیوند افتراقی اظهار می دارد که رفتار انحرافی در داخل گروه همسالان )دوستان( از 
طریق رابطه یا آشنایی با روش های ارتکاب اعمال جنایی، انگیزش ها، سائق ها و توجیح سازی ها، یاد گرفته 
می شود )ماسون و ویلسون،1988(. اسنایدر4 )1994(،  اظهار داشت که اگر ورزشکاران بصورت عمده و در 
بدو امر، با ديگر ورزشکاران و مربيان وارد تعامل بشوند، اين پيوند افتراقي مي تواند احتمال درگير شدن در 
رفتارهاي بزهکارانه را کاهش دهد؛ به اين معنا که تعامل نخستين با دوستان هم فکر، از لحاظ نظري به عنوان 
سپري در مقابل رفتارها و ارزش‌ها و هنجارهاي خرده فرهنگ انحرافي عمل مي نمايد. پوردی و ریچارد5 
)1983(، بیان نمودند در حالی که بزهکاران ارزش‌ها و رفتارهای بزهکارانه را از گروه همسالان یاد می گیرند، 
اما ورزشکاران بوسیله ارزش‌ها و رفتارهای مطابق با ارزش‌های عرفی و رفتارهای جامعه، جامعه پذیر می شوند.
در يک بررسي اجمالي پيرامون تحقيقات انجام يافته و نظريات مطرح شده، مشاهده گردید که ورزش به 
طور عام با مقولة سلامت اجتماعي رابطة مستقيم و با انواع بزهکاري و انحرافات اجتماعي رابطة منفي و 
معکوس دارد. به این ترتیب، تحقیقات و تئوری‌های ياد شده نشان می دهد که فعالیت های ورزشی می تواند 
زمینة بروز ناهنجاری‌ها و انواع آسیب های اجتماعی را کاهش دهد، اوقات بیکاری و فراغت جوانان را به 
شكل بهتر و مطلوب تری سامان دهد، امکان بروز خشونت و اختلاف را در سطح اجتماع و مناسبات اجتماعی 
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پایین بیاورد، حس گذشت و جوانمردی را در روابط اجتماعی تقویت کند و به طور کلی، وضعیت روانی- 
اجتماعی جوانان را مطلوب و تحمل پذیر نماید. چنين تحقيقاتي به وضوح اهميت فعالیت های ورزشی را 

نمايان مي سازد و برخي از آثار کلی ورزش بر انحرافات اجتماعی را مشخص مي نمايد. 
تحقيقات مزبور در نوع خود مفيد و بجا به نظر مي رسند، اما در کنار يافته هاي تجربي‌شان)به عنوان ابزار 
علمي شناخت(، به خوبي به تحليل علمي نپرداخته اند. لذا نقصي که در اين تحقيقات وجود دارد، فقدان و يا 
ضعف تحليل علمي در زمینه تفکیک ابعاد فعالیت های ورزشی و در نظر گرفتن متغیرهای واسط تاثیر‌گذار 
است. اين سخن بدين معني است که تنها با توسل به تحقيقات تجربي کلان نمي توان بستر اصلي پديده هاي 
اجتماعي را کشف کرد، بلکه بايد در کنار تحقيقات تجربی کلان که به عنوان ابزار فرعي مفيد تلقي مي شوند، 
از تحليل علمي در سطح خرد نيز سود برد.  بنابراين، در تحقيق حاضر سعي مي شود در کنار سنجش برخي 
از متغيرهاي واسط )پیوند اجتماعی و پیوند افتراقی(، تاثیر میزان و انواع فعالیت های ورزشی )منظم )سازمان 

یافته و غیر سازمان یافته( و نامنظم، تیمی و انفرادی( را نيز در تحقیق مورد آزمون قرار داد.
بر همین مبنا، در تحقیق حاضر به دنبال بررسی تاثیر فعالیت های ورزشی بر انحرفات اجتماعی )با ابعاد 
آن( در سطح شهر تبریز بوديم و سعی شد كه جوانب و ابعاد مسئله را به گونه‌اي درست، علمی و مستند 

سنجيده گردد.

مبانی نظری پژوهش
در این تحقیق برای تبیین رابطه بین ورزش و انحرافات اجتماعی، از نظریه پیوند اجتماعی هیرشی، پیوند 
افتراقی سادرلند، انرژی مازاد اسپنسر، نظریه فرایند متمدن شدن نوربرت الیاس )احساسات، حالات و خشونت( 

و تئوری رفتار محرک جویی استفاده شده است. 
نظريه پيوند اجتماعي هيوشي

در دهه های اخیر نظریه کنترل اجتماعی هیرشی )1969(، یکی از رایجترین چارچوب های تئوریکی در 
زمینه درک سیمای انحرافات اجتماعی و بویژه بزهکاری جوانان بوده است. برجستگی این نظریه از ارتباط و 
پیوستگی ادراکی بین افراد و نهادهای اجتماعی عرفی سرچشمه می گیرد )اوزبای711:2006،1؛ بووس، فارل 
و وارنو2008،2(. هیرشی در سال 1969، نظریه پیوند اجتماعی را برای آزمودن پیوستگی بین مشارکت در 
فعالیت های ورزشی و رفتار های ضد اجتماعی جوانان مورد استفاده قرار داد. نظریه کنترل به جای تاکید 
بر انگیزه های بزهکارانه، ثابت می کند که رفتار همنوا نتیجه فشار پیوندهای عرفی می باشد. بر این اساس، 
نظریه‌های کنترل اجتماعی پیش بینی می کنند که مشارکت در ورزش ، پیوندهای جوانان را با جوامع عرفی 
افزایش می دهد و به تبع آن از رفتارهای ضد اجتماعی می کاهد )کریگر،2007(. سگریو )1983( ادعا می کند که 
مولفه های ورزش و ورزشکارانه به عنوان پادزهری نسبت به بزهکاری توجه و تمرکز زیادی را بر روی نظریه 
کنترل در مقایسه با دیگر نظریات به خود جلب کرده است )ماسون و ویلسون،1988(. هیرشی در تحقیقات 
خود عناصر چهارگانه پیوند اجتماعی )وابستگی یا دلبستگی3، تعهد4، درگیری یا مشغولیت5 و اعتقاد یا باور6( را 

1. ozbay
2. Booth, Farrell and Varano
3.  Attachment 
4. Commitment 
5. Involvement
6. Belief



بررسی تاثیر فعالیت های ورزشی بر میزان انحرافات اجتماعی جوانان 

72

برای مشارکت  در فعالیت های ورزشی افراد به کار برد. او در بعد سوم یعنی درگیری و مشغولیت معتقد است 
که برای تمرین و موفقیت در ورزش ها افراد باید وقت بیشتری را به این کار اختصاص بدهند و این به معنای 
مشغولیت و درگیری بیشتر در فعالیت های عرفی جوانان محسوب می شود که به نوبه خود زمان در دسترس 
برای رفتار ضد اجتماعی را کاهش می دهد )میشل257:2003،1؛ کریگر،2007(. افراد در طول زندگی، زمان و 
انرژی محدودی دارند. »درگیری« در امور زندگی روزمره، وقت زیادی نیاز دارد و خود باعث محدود شدن 
رفتار می شود. افراد بیکار، وقت بیشتری برای هنجارشکنی دارند. پس فراهم بودن تسهیلات ورزشی )ورزش 
کردن(، موجب کاهش کج رفتاری می شود )بخارایی،1386(. شرکت در فعالیت های ورزشی و تفریحی بر 
این اساس که ساعت ها و اوقات فراغت جوانان را پر می کند، مورد حمایت قرار می گیرد- با این فرضیه 
متعاقب که آنها وقت کمتری جهت درگیری در فعالیت های ضد اجتماعی دارند )پوردی و ریچارد1983،2(. 

نظريه پيوند افتراقي سادرلند
ادوین سادرلند3 )1939( بر این باور بود که رفتار انحرافی از طریق معاشرت با اغیار4 یا پیوند افتراقی یعنی 
داشتن روابط اجتماعی با انواع خاصی از مردم مانند تبهکاران آموخته می شود. هر چه سطح تماس فرد با 
نیز بیشتر می شود و برعکس  انحراف آمیز شخص  یا گروههای منحرف بیشتر باشد، احتمال رفتار  افراد 
به این علت کج رفتار می شوند که تعداد  افراد  این است که  )کوئن،1379(. نکته اصلی نظریه سادرلند 
ارتباط های انحرافی آنان بیش از ارتباط های غیرانحرافی شان است. این تفاوت تعامل افراد با کسانی که ایده 
های کج رفتارانه دارند نسبت به افرادی که از ایده های همنوایانه برخوردارند )یعنی ارتباط بیشتر آنان با کج 
رفتاران یا ایده های کج رفتاری( علت اصلی کج رفتاری آنهاست )صدیق سروستانی،1387(. بر همین مبنا، 
دور بودن و معاشرت نکردن با دوستان ناباب و منحرف و معاشرت کردن با افراد سالم و بهنجار باعث کنترل 

و کاهش رفتارهای انحرافی می شود. 
نظریه انرژی مازاد5 اسپنسر

نظریه انرژی مازاد یا مضاعف به از سوي اسپنسر6 در اوایل قرن نوزدهم مطرح گردید. به عقیده او بازی 
و ورزش به عنوان کاهنده تنش عمل می نمایند. او همچنین بیان می دارد که انرژی از طریق کار از بین 
نمی‌رود، بلکه در شخص تا نقطه اوج بالا می رود. سپس این انرژی می تواند در تمامی فعالیت ها به شکل 
رفتار بزهکارانه صرف شود )اسپنسر،1873 به نقل از ماسون و ویلسون،1988(. اسپنسر بازی را اساساَ ناشی 
از انرژی متراکم در توانای های به کار گرفته ناشده می داند و بر این پایه، به بررسی این پدیده می پردازد. او 
در تئوری خود، میل به بازی را بر این اساس تفسیر می کند که موجود زنده به گونه ای آفریده شده است که 
بیش از نیازهای بدنی خود، انرژی در اختیار دارد و این انرژی انباشته برای آن که به مصرف برسد، برونشوی 
می طلبد و این همان عاملی است که انسان را به سمت بازی سوق می دهد )انوالخولی،1383(. همان‌طور که 
سگریو )1983( بیان نمود اغلب فعالیت های فیزیکی بر پایه و اساس اصولی حمایت می شوند که به کودکان 
اجازه می دهد به جای روش مخرب، به شکل مثبت از این جریان خارج شوند- یعنی، با انجام فعالیت های 

ورزشی، انرژی خودشان را تخلیه کنند )ماسون و ویلسون،1988(. 

1. Michael
2. Purdy and Richared
3. E.Sutherland
4. Differantial association 
5. Surplus Energy Theory
6. Spencer



شماره 28. تابستان1394فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

73

تئوری رفتار محرک جویی1 سيلز
تئوری محرک جویی پیشنهاد می کند که “ افراد در جستجوی محرک به شکل فعال بدنبال محیط هایی 
هستند که سائق های اولیه شان در آنها ارضا می شوند یا قبلَا ارضا شده است”. بنابراین بر عکس نظریه 
مضاعف، سیلز2 )1971( پیشنهاد می کند که بزهکاری، نتیجه نیاز شدید برای محرک است. در این مورد 
مدافعان ورزش استدلال می کنند که تمامی انواع فعالیت های فیزیکی محیط های با محرک بالا فراهم می کنند. 
به همین دليل برای افرادی که در جستجوی حفظ سطح مطلوبی از هیجان می باشند، بازی ها و فعالیت های 
تفریحی، جانشینی مفیدی برای بزهکاری است )ماسون و ویلسون،1988( ساجن و یاناکیس )1982(، دیدگاه 
مشابهی را با توجه به فرصت های چالش‌بر انگیز که بواسطه برنامه های پیوند بیرونی3 فراهم می آید، بسط 
دادند. بنابراین اگر رفتار بزهکارانه، راهی برای به‌دست آوردن شور و هیجان از طریق بعضی ماجراجویی ها 
یا شهامت انجام فعالیت های بزهکارانه باشد، می توان ادعا نمود که محیط ورزشی می تواند این تمایلات 
و نیاز ها را از طریق هیجانات ناشی از سرعت، جنب و جوش و موقعیت های تجربه  مخاطره آمیز، ارضا 
کند؛ به عبارتی، جستجوی محرک از طریق ورزش، جایگزین جستجوی محرک از طریق انحرافات گردد 

)اسنایدر،1994(.
نظریه فرایند متمدن شدن نوربرت الیاس: احساسات، حالات و خشونت

نوربرت الیاس بر اين باور است که در جوامع اولیه، آدمی احساساتش را خیلی راحت و حتی به شکل 
فیزیکی بروز می داده است که با کنترل شهرنشینی و مدنیت این احساسات را دورن خود انباشته و مخفی 
کرده است، ولی در صحنه فعالیت های ورزشی که پویایی و تحرک فیزیکی زیاد است، زندگی اولیه طبیعی 
تداعی می شود و ساختار جدید مدنیت برایش بی اثر می گردد که عقده گشایی می کند. از نظر سورکین، 
ورزش شکل مسالمت آمیزی است که با مدنیت کنونی جایگزین تجاوزات به همنوعان در بشر اولیه شده 
است )جهانفر،1381(. او معتقد است ورزش در واقع به نوعی جبران آن خشونت فیزیکی است که در قدیم 
مجاز شمرده می شد و هم اکنون مجاز شمرده نمی شود. لذا ورزش به شکل روشمند و فعلی از اوایل قرن 
16 شروع شد، چرا که در همین زمان است که زندگی بیرونی و درونی آن قدر کنترل شده و به نظم درآمده 
که ضرورت داشت جاهای دیگری برای تخلیه  خشونت به رسمیت شناخته شود. الیاس در یکی از مطالعاتش 
دریافت که وقتی جنگ در پارلمان بالا می گرفت، مشاجره در کلوپ های ورزشی پایین می آمد و برعکس 
)اباذری،1381(. ورزش اجازه می دهد که مردم هیجان کامل از تقلای بدون خطر و ریسک را تجربه کنند. 
با وجود این، ورزش بطور کامل کارکردی خالص و تصفیه شده ندارد. همین طور روزنه ای است برای 
احساساتی که نمی تواند از طریق دیگری در جنبه های عادی زندگی اجتماعی تصفیه شوند )مهرآیین،1387(. 
الیاس با تشریح تحول فرهنگ بدن از عهد عتیق تا دوران معاصر، فرآیند منضبط ساختن بدن و کنترل کردن 

رفتارهای پرخاش گرایانه را نشان می دهد )ذکایی،1387(. 
نظریه ملالت یا خستگی4 

این فرضیه بر این مبنا قرار دارد که شاید در برخی موارد بزهکاری، نتیجه خستگی محض باشد. کلینارد5و 

1.  Stimulus- Seeking Behaviour
2. Sales
3. Outward bound
4. Boredom Theory
5. Clinard
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وید1 )1966( گزارش کردند که بیشتر اعمال خشونت بار و وندالیسم در جوانان نتیجه آن است که آنان 
کار و فعالیت مناسبی برای پر کردن اوقات فراغتشان ندارند. اسکافر2 )1969( بیان نمود که بطور آشکار در 
ورزشکاران احتمال خستگی کمتر بوده و از آنجایی که ورزش ها بیشتر بعد از مدرسه یا در تعطیلات آخر 

هفته انجام می گیرد، این قضیه صادق خواهد بود  )ماسون و ویلسون،1988(. 

پيشينه پژوهش 
گلزاده )1382( پژوهشی با عنوان »تربیت بدنی و نقش آن در کاهش گرایش به انحرافات اجتماعی« دربین 
دانش آموزان پسر دبیرستان های اردبیل انجام داده است. تاکید اصلی اين پژوهش، بر نقش تربیت بدنی و 
فعالیت های ورزشی در کاهش گرایش به انحرافات اجتماعی می باشد. نتایج حاصله از آزمون فرضیه های 
پژوهش بیانگر آن بود که تربیت بدنی رابطه معنی داری با کاهش گرایش به انحرافات اجتماعی دارد. همچنین، 
تربیت بدنی رابطه معنی داری با متغیرهای واسطه  تحقیق )ارضای نیازها، شکوفایی شخصیت، گذران سالم 
اوقات فراغت، تربیت صحیح اخلاقی و رعایت هنجارها( دارد. این متغیر ها نیز رابطه معنی‌داری با کاهش 

گرایش به انحرافات اجتماعی دارند. 
فتحی پور )1387( پژوهشی با عنوان »مقایسه نگرش به انحرافات اجتماعی نوجوانان پسر ورزشکار و غیر 
ورزشکار«  انجام داده است. نتایج اين تحقیق بیانگر آن بود که بین دو گروه ورزشکار و غیر ورزشکار، به 
لحاظ نگرش نسبت به مصرف مشروبات الکلی، استعمال موادمخدر و عدم رعایت هنجارهای اجتماعی 
تفاوت معنی دار وجود دارد و نوجوانان ورزشکار، نگرش  منفی تری نسبت به سه شاخص مذکور در مقایسه 
با نوجوانان غیر ورزشکار داشتند. همچنین بر اساس نتایج تحقیق، بین دو گروه ورزشکار و غیر ورزشکار، به 

لحاظ نگرش نسبت به برقراری روابط نامشروع، تفاوت معنی دار وجود نداشت.
یعقوبی هریکنده )1387( تحقیقی با عنوان » بررسی تاثیر فعالیت های ورزشی نوجوانان بر نگرش نسبت به 
بزهکاری« انجام داده است. در این تحقیق از نظریه پیوند اجتماعی هیرشی و عزت نفس برای تبیین تاثیرات 
متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته استفاده شده است. نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره نشان داده است که 
متغیرهای پیوند اجتماعی )با عناصر چهارگانه اش( و عزت نفس رابطه معکوس و معنی داری با بزهکاری 
دارند. بطور مثال، با کاهش درگیرهای ورزشی، بزهکاری افزایش می یابد و با افزایش فعالیت های ورزشی، 

بزهکاری کاهش می یابد. همچنین، میان تعهد تحصیلی و بزهکاری رابطه معنی داری دیده نشد.
اسکافر3 )1969( در اواخر دهه 1960، از نخستین ارزیابی های تجربی که ارتباط ورزش و بزهکاری را 
مدنظر قرار داده بودند، حمایت کرد. جامعه آماری او 585 نفر از دانش آموزان پسر مقطع دبیرستان در یکی از 
مدارس بزرگ امریکا بود. 28 درصد از پسرها به عنوان ورزشکار طبقه بندی شده بودند؛ به طوری‌که آنان دوره 
کاملی از ورزش های داخل مدرسه را در طول سه سال دبیرستان به پایان رسانده بودند. بقیة دانش‌آموزان هم به 
عنوان غیر ورزشکار در نظر گرفته شدند. همچنان که اسکافر پیش بینی می کرد، نتایج به‌دست آمده رابطه منفی 
بین مشارکت ورزشی و بزهکاری را نشان داد. از موارد گزارش شده بزهکاری، 7 درصد برای ورزشکاران 
در مقایسه با 17 درصد برای غیر ورشکاران بدست آمد. این یافته گویای این مطلب است که مشارکت در 
ورزش های درون  مدرسه ای می تواند تأثیر بازدارنده  بر بزهکاری داشته باشد )ماسون و ویلسون،1988(. 

1. Wade 
2. Schafer
3. Schafer
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بوهرمن1 )1977( پژوهشی برای شناخت برخی جنبه های انحراف و رابطه آن با فعالیت ورزشی در میان 
دانش آموزان دختر دبیرستانی آیوا )Iowa( به عمل آورد. نتایج نشان داده است که مشارکت ورزشی رابطه 
معکوس )منفی( با استعمال دخانیات، مصرف مشروبات الکلی، تقلب در امتحانات و سروکار داشتن با پلیس 
دارد. نتایج تحقیق همچنین حاکی از آن است که درجه عملکرد ورزشی با رفتارها و خلق و خوي‌های پسندیده 

متداول رابطه مثبت دارد )انورالخولی،1383(.
لندرز و لندرز2 )1978( در تحقیقی نشان دادند که مسابقات ورزشی مدارس در کاهش میانگین بزهکاری 
نوجوانان تاثیرات مفیدی دارد. این نتایج آشکار ساخت که بالاترین میانگین بزهکاری در میان گروه دانشجویانی 
بوده که در برنامه های فعالیت داخل مدرسه ورزش نمی کنند و برعکس، کمترین میانگین بزهکاری در بین 
دانشجویانی بوده است که این دو پژوهشگر آنها را در ضمن گروه ورزشکاران و رهبران خدمات ورزشی 

مدرسه تقسیم بندی کرده بوند )انورالخولی،1383(.
سگریو و هاستید3 )1982( یکی از جامع ترین تحقیقات را در این حوزه انجام داده اند. آنها در این مطالعه 
تلاش کرده اند که تفاوت‌های رفتار بزهکارانه را در میان ورزشکاران و غیر ورزشکاران و بین گروه های متفاوت 
ورزشی تعیین نمایند. نتایج روشن ساخت که ورزشکاران دبیرستانی بطور معنی دار رفتار بزهکارانه کمتری 
نسبت به غیر ورزشکاران از خود به نمایش گذاشته اند. رابطه منفی بین ورزشکاری و رفتار بزهکارانه در میان 
تمامی نمونه ها و برای تمامی انواع بزه تعمیم داده شد. بویژه اینکه محققان مزبور دریافتند که ورزشکاران کمتر 
مرتکب دزدی های کوچک، وندالیسم و حمله فیزیکی می شوند. این رابطه در میان گروه‌های سنی جوانان، 
مردان و زنان، سفیدها و جوانان روستایی و شهری تفاوت معنی دار آماری داشته است. همچنین، مشارکت 
ورزشی به عنوان بازدارنده رفتار بزهکارانه می تواند عامل موثر قوی تری، در میان مردان نسبت به زنان باشد 

)ماسون و ویلسون،1988(. 
اندرز و اندرز4 )2003( اصلاح جوانان از طریق ورزش را در یک واحد اقامتی تامینی تحت نظارت مرکز 
جرم در انگلستان مورد مطالعه قرار دا ده اند. این مطالعه از نوع کیفی و یک مطالعه  مشاهده ای شبه طولی 
محسوب می شود. تحلیل تجارب به‌دست آمده در این واحد نشان می دهد که استفاده از فعالیت های ورزشی 
مثل شنا و سایر  فعالیت های سازمان یافته به عنوان برنامه های اصلاحی مناسب، بازخورد مثبتی دارد و نیاز های 
فردی را به خوبی ارضا و رفع می نماید. این مطالعه تاکید می کند که فعالیت های ورزشی باید انتخابی و 
سازمان یافته باشند، در غیر این صورت ممکن است نتایج سوء به بار بیاورند. در پایان این مطالعه پیشنهاد شده 
است که تحقیقات بعدی به این مسئله بپردازد که چگونه ورزش ، کنترل اجتماعی عملی و زبانی را اعمال 

می کند )به نقل از یعقوبی هریکنده،1387(.
کریگر5 )2007( در مقاله‌اي با عنوان »خشونت غیر ضروری؟ ورزش های مدرسه‌اي، شبکه های دوستانه 
و خشونت مردان جوان« به بررسی نظریه کنترل اجتماعی، یادگیری اجتماعی و نیاز به ابراز مردانگی پرداخته 
است. این مقاله به دنبال پاسخ به این سوال است که میزان مشارکت در فعالیت های درون مدرسه ای، چقدر 
در خشونت پسران سهم دارد؟ در مقابل انتظارات نظریه کنترل اجتماعی، تحلیل های این تحقیق نشان می‌دهد 
که درگیری در فعالیت های ورزشی و ورزشکار بودن، مانع از خشونت مردان نمی شود. به هرحال یک رابطه 

1.  Buhrman
2. Landers and Landers
3. Segrave and Hastad
4. Andrews and Andrews
5. Kreager
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قوی بین ورزش های تماسی و خشونت وجود  دارد. 
ورملیون1)2007(، مقاله ای با عنوان »مشارکت ورزشی و انحرافات جوانان: تحلیلی استدلالی )منطقی(« 
ارائه کرده است. هدف این تحقیق، آزمایش رابطه بین مشارکت ورزشی و انحرافات تعریف شده در بین 
دانش‌آموزان می باشد. در تحلیل نتایج این رابطه از متغیرهای واسط خانواده، مدرسه و دانش آموزان که از 
تحقیق آموزش ملی استخراج و اقتباس شده بود، استفاده گردیده است. نتایج روشن می کند که مشارکت 
ورزشی تاثیر ضعیفی بروی انحرافات جوانان دارد. در حالی که تحلیل ها، از وجود تفاوت معنی دار آماری 
بین ورزشکاران و غیر ورزشکاران در ارتباط با شخصیت  های معین )که به واسطه ی نظریه پیوند اجتماعی 
حاصل می شود( دارد؛ به عبارتی، مشارکت ورزشی به واسطه  نظریه پیوند اجتماعی بر میزان رفتار انحرافی 
تاثیرمی گذارد. بعلاوه، رگرسیون منطقی نشان می دهد، در حالی که مشارکت ورزشی، انحرافات جوانان را تعدیل 

می کند، ویژگی‌های دیگر پیوند اجتماعی از قبیل ویژگی های خانوادگی تاثیر بیشتری بر رفتار انحرافی دارند.
در تحقیقات انجام یافته در ایران، با اینکه برخی از جوانب مهم تاثیر فعالیت های ورزشی بر انحرافات 
اجتماعی، مورد بررسی و تحلیل قرار گرفته، اما برخي کاستی ها و نواقص نیز به چشم مي‌خورد. برای مثال، 
برخی از پژوهش هایی که در رابطه با انحرافات اجتماعی صورت گرفته در سنجش خود، گرایش به انحرافات 
را مدنظر قرار داده اند. با توجه به اینکه مطالعات انجام یافته، بیشتر در گروه سنی نوجوانان و جوانان بوده 
است، به اعتقاد بسیاری از صاحبنظران، گرایش به انحرافات اجتماعی به علل زیستی- روانی و اجتماعی در 
این گروه سنی بالا می باشد. بنابراین لزوماَ گرایش داشتن به انحرافات، به منزله ارتکاب آن نمی تواند باشد. 
برای رفع این مشکل در تحقیق حاضر ارتکاب به انحرافات مدنظر قرار گرفته است. برای سنجش ارتکاب 
نیز از روش خود اعترافی که برای گروه سنی جوانان مناسب است، استفاده شده است. مزیت هایی که می توان 
برای این نوع سنجش در نظر گرفت این است: 1( میزان دقت در اندازه گیری رفتار انحرافی بالاست 2( قدرت 
تعمیم پذیری به جمعیت وسیع تری را دارد 3( احتمال خطا در آن محدود است 4( تخلفات جزئی و پیش پا 
افتاده را که به طور طبیعی مهم می باشند و در واقعیت وجود دارند، ولی در مراجع رسمی کمتر به آنها پرداخته 

می شود، مورد توجه قرار می دهد )احمدی،1389(. 
عمدترین کاستی تحقیقات خارجی نیز متناسب نبودن با ویژگی‌های فرهنگی و اجتماعی جامعه ما و لزوم 
توجه به ابعاد تاثیرگذار این مسئله می باشد؛ بطوری که نگرش به ورزش و  فعالیت های ورزشی و ورزشکار 
بودن در جوامع غربی با جامعه ما تفاوت دارد. لذا لزوم توجه به تحقیقات داخلی مبنی بر رسیدن به تصویری 

واقعی از وضعیت موجود امری ضروری است.

روش شناسی پژوهش
روش پژوهش 

در این پژوهش از روش تحقیق پیمایشی برای جمع آوری اطلاعات استفاده شده است که به صورت 
مقطعی انجام گرفته است. با توجه به مسئله حاضر، واحد تحليل در اين پژوهش فرد مي باشد و سطح تحليل 
شهر است. جامعه آماري پژوهش حاضر، کلية نوجوانان و جوانان واقع در گروه سني 15-29 سال در سطح 
شهر تبريز بود. تعداد جمعيت واقع در اين گروه سني بر اساس سرشماري عمومي نفوس و مسکن سال 1385، 
495096 نفر بوده است. براي محاسبة حجم نمونه از فرمول کوکران استفاده شد که بر آن اساس، تعداد حجم 
نمونه براي جامعة تحقيق مورد نظر 400 نفر محاسبه شد. در این پژوهش به دلیل ساختار جامعه  آماری، از 

1. Vermillion
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روش نمونه گیری خوشه ای و سپس از نمونه گیری تصادفی ساده استفاده شده است.
ابزارهای پژوهش

و  وندالیسم، خشونت  بعد  چهار  به  اجتماعی  انحرافات  ابتدا  اجتماعی،  انحرافات  متغیر  سنجنش  برای 
پرخاشگری، مصرف مواد مخدر و مشروبات الکلی، کج روی های اخلاقی- فرهنگی تقسیم شده است. سپس 
برای هر بعد، شاخص هایی در نظر گرفته شده و در نهایت با سؤال های مناسب مورد سنجش قرار گرفته 
است. برای بعد وندالیسم، شاخص هایی مانند آسیب رساندن به باجه های تلفن عمومی، نوشتن روی در و 
دیوار شهر و مکان‌های عمومی، پاره کردن صندلی اتوبوس های شهری، مترو و قطار و غیره... طراحی 
شده است )قاسمی، ذوالاکتاف و علی وند،1388(. زور گفتن به دوستان، دعوا در خیابان، حمل چاقو، صدمه 
زدن به دیگران، هل دادن شدید و غیره... نیز به عنوان شاخص های خشونت و پرخاشگری انتخاب شده اند. 
برای بعد مصرف مواد مخدر و مشروبات الکلی نیز شاخص های سیگار کشیدن، استفاده از مواد مخدر مثل 
تریاک و هروئین و...، استفاده از قرص های اکستازی)روانگردان( و...، خوردن مشروبات الکلی استفاده شده 
است. شاخص های کجروی های اخلاقی- فرهنگی شامل این موارد می شوند: فرار از خانه، دروغ گفتن، 
داشتن روابط دوستی با جنس مخالف، رد و بدل کردن فیلم ها و عکس های ناشایست، تقلب در کسب و 

کار و دزدی و سرقت.
متغییر درگیری شامل دو بعد می باشد: 1- درگیری در فعالیت های ورزشی 2- درگیری در فعالیت های 
غیرورزشی. در این تحقیق فعالیت های ورزشی به دو گروه کلی ورزش های منظم  و نامنظم تقسیم شده 
اند. همچنین، فعالیت های ورزشی منظم نیز به دو گروه کلی سازمان یافته )فعالیت های ورزشی منظمی که 
زیر نظر مربی انجام می شود( و غیر سازمان یافته )فعالیت های ورزشی منظمی که به بصورت تفریحی و 
سرگرمی انجام می پذیرد( تقسيم شده است. علاوه بر این تقسیم بندی ها، فعالیت های ورزشی به 3 گروه 
کلی با توجه به نوع رشته های ورزشی تقسیم بندی شده است: 1- فعالیت های ورزشی تیمی )مانند فوتبال، 
والیبال و...(، 2-فعالیت های ورزشی انفرادی )مانند کشتی، ورزش های رزمی و...( و 3- فعالیت های ورزشی 
برای کسانی که در هر دو نوع فعالیت های ورزشی تیمی و انفرادی مشارکت دارند. رشته های ورزشی نیز 
در 14 طبقه، تقسیم بندی شده اند که عبارت‌اند از: 1- والیبال، هندبال و بستکبال 2- فوتبال 3- بدمینتون و 
تنیس 4- کوهنوردی 5- شنا 6- دومیدانی 7- ژیمناستیک 8- نرمش، آمادگی جسمانی، پیاده روی و ایروبیک 

9- دوچرخه سواری 10-اسب سواری 11- کشتی 12- قایقرانی 13- ورزش های رزمی 14- بدن سازی.
برای عملیاتی کردن پیوند افتراقی، میزان مشاهده رفتار انحرافی دوستان نزدیک و صمیمی جوانان در طول 
ماه‌های گذشته با 19 گویه مورد سنجش قرار گرفته است. متغیر پیوند اجتماعی نیز با چهار بعد: 1( دلبستگی 

2( تعهد 3( مشغولیت 4( اعتقاد  و در مجموع با 31 گویه مورد سنجش قرار گرفته است. 
روایی  آزمون  برای  اعتبار صوری  بر  پرسشنامه، علاوه  های  اعتبار سؤال  برآورد  برای  پژوهش،  این  در 
مقیاس‌های متغیر انحرافات اجتماعی و پیوند اجتماعی از تحلیل عاملی تاییدی استفاده شده است. در این 
نوع چرخش  از  و  مستقل  یا  متعامد  بارتلت2 بصورت  آزمون  و   K.M.O1 آماره  از طریق  متغیرها  تحقیق 
واریماکس3 آزموده شدند. معناداری این آزمون نشان دهنده آن است که ماتریس همبستگی موجود، قابلیت 
تحلیل عاملی را دارد و ماتریس همبستگی بین متغیرها، ماتریس واحد نیست و ایده  تحلیل عاملی برای 
سؤالات ایده  مطلوبی است. براي تعيين پايايي مقياس ها از ارزش آلفاي کرونباخ استفاده شده است. مقدار 

1.  Kaiser Meyer Olkin
2.  Bartlett test of Sphericicty
3. Varimax Rotation
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آلفاي کرونباخ براي متغیر پیوند اجتماعی0/81و پیوند افتراقی 0/82و برای متغیر انحرافات اجتماعی 0/92 
می باشد. بنابراین پايايي کلي گويه هاي پرسشنامه، با اجراي آزمون کرونباخ بر روي گويه ها در حد مطلوب 
است. همچنین با توجه به اینکه توزیع داده ها، توزیع نرمال نبوده از آزمون های ناپارامتریک استفاده شده است.

یافته های پژوهش پژوهش
مشخصات جمعیت شناختی پاسخگویان

اين مطالعه بر اساس اطلاعات 400 نفر در شهر تبریز صورت گرفته است. از بين کل پاسخگويان 300 نفر 
مرد)75درصد( و 100 نفر زن)25درصد( بوده اند. دامنه تغييرات سن در جامعه آماري مورد بررسي بين 15 
تا 29 سال بوده است که بيشترين توزيع فراواني مربوط به گروه سني 19 تا 24 سال )57/5درصد( مي باشد. 
بیشترین میزان اوقات فراغت جوانان در روزهای معمول هفته 3 تا 4 ساعت )44/8درصد( بوده است. 159 
نفر )39/8درصد( از جوانان به صورت منظم به فعالیت های ورزشی می پردازند و 241 نفر )60/3درصد( 

فعالیت های ورزشی نامنظم دارند. 
نتایج تحلیل های آماری

فرضیه اول: بین میزان فعالیت های ورزشی و عناصر پیوند اجتماعی)وابستگی، تعهد، درگیری و باور( رابطه 
وجود دارد.

جدول 1: همبستگي بين میزان فعالیت های ورزشی و پیوند اجتماعی

پیوند اجتماعیباوردرگیریتعهدوابستگیابعاد ورزش

 فعالیت های
ورزشی نامنظم

0/072-0/0390/164/0490/196همبستگي اسپیرمن

0/5520/0560/4520/000/268سطح معناداري

 فعالیت های
ورزشی منظم

0/057-0/022-0/092-*0/1530/174-ضريب همبستگي

0/070/030/2740/7930/505سطح معناداري

جدول 1 نشان می دهد که رابطه معنی داری بین میزان فعالیت های ورزشی نامنظم و پیوند اجتماعی کل 
وجود ندارد، این در حالی است که از میان ابعاد پیوند اجتماعی تنها بعد باور با میزان فعالیت های ورزشی 
نامنظم رابطه معنی دار مثبت و ضعیفی دارد. همچنین، نتایج به‌دست آمده نشان می دهد که  رابطه معنی داری 
بین میزان فعالیت های ورزشی منظم و ابعاد پیوند اجتماعی بجز بعد تعهد وجود ندارد. در مجموع، نیز بین 

میزان فعالیت های ورزشی منظم و پیوند اجتماعی کل رابطه معنی داری وجود ندارد.
فرضیه دوم: بین میزان پیوند اجتماعی و انحرافات اجتماعی جوانان رابطه وجود دارد.
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جدول 2: ضرايب همبستگي مابين ابعاد پیوند اجتماعی با ابعاد انحرافات اجتماعی پاسخگويان

 مصرفخشونتوندالیسمابعاد
مواد

 کجرویهای
اخلاقی

 انحرافات
اجتماعی

     0/741-0/054-    0/591-0/02-0/105-همبستگيوابستگی

0/030/670/000/2840/00سطح معناداري

تعهد
همبستگي
   0/105-   0/105-  0/124-   0/125-     0/168-اسپیرمن

0/000/010/010/030/03سطح معناداري

درگیری
همبستگي
  0/104-     0/140-    0/183-0/0540/012اسپیرمن

0/2830/8060/000/000/03سطح معناداري

باور
همبستگي
    0/149-0/067-    0/150-0/007-     0/209-اسپیرمن

0/000/8820/000/1860/00سطح معناداري

پیوند اجتماعی
همبستگي
    0/112-  0/111-    0/227-0/098-    0/181-اسپیرمن

0/000/0520/000/020/00سطح معناداري

همانطور که ملاحظه می شود بین ابعاد پیوند اجتماعی و  انحرافات اجتماعی کل رابطه منفی و معکوسی 
وجود دارد. شدت این رابطه نیز در حد ضعیف می باشد. همچنین، بین پیوند اجتماعی کل و انحرافات 
اجتماعی کل نیز رابطه منفی و معنی داری وجود دارد؛ به عبارتی، با افزایش میزان پیوند اجتماعی از میزان 

انحرافات اجتماعی کاسته می شود و برعکس.
فرضیه سوم: میزان دوستان ناباب و منحرف )پیوند افتراقی( به تفکيک نوع فعالیت های ورزشی جوانان 

تفاوت معنی داری دارد. 

جدول 3: میزان دوستان منحرف پاسخگويان بر اساس نوع فعالیت های ورزشی

سطح معناداريz کميتميانگينتعدادنوع فعالیت ورزشی

159170/01بصورت منظم
4/410/00

237217/62بصورت نامنظم
3975/18سازمان یافته

0/8760/381
12081/57غیر سازمان یافته
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تفاوت  معناداری،  آزمون  Z و سطح  به مقدار  استناد  با  یو من- وایت نی و  آزمون  بر اساس جدول3 
معنی‌داری بین فعالیت های ورزشی سازمان یافته و غیرسازمان یافته براساس میزان دوستان منحرف وجود 
ندارد. به عبارت دقيق تر، نوع فعالیت های ورزشی پاسخگويان )سازمان یافته و غیرسازمان یافته( بر روي 
میزان دوستان منحرف آنان اثر معني داري نمي گذارد. اما با اطمینان 0/99 به لحاظ آماری تفاوت میزان دوستان 
منحرف در بین جوانان با فعالیت های ورزشی منظم و نامنظم معنی دار است؛ به‌طوری‌ که ميانگين میزان 
دوستان منحرف براي جوانانی که فعالیت ورزشی منظم دارند)170/01( و براي جوانانی که به صورت نامنظم  
فعالیت ورزشی می کنند)217/62( مي باشد و اين نشانگر آن است که میزان دوستان منحرف برای جوانانی که 

فعالیت ورزشی منظم دارند نسبت به جوانانی که فعالیت نامنظم ورزشی دارند کمتر است.
فرضیه چهارم: بین میزان پیوند افتراقی )دوستان منحرف( و انحرافات اجتماعی جوانان رابطه وجود دارد.

جدول 4: ضرايب همبستگي ما بين میزان دوستان منحرف و انحرافات اجتماعی

 خشونت ووندالیسمدوستان منحرف
 کجروی هایمصرف موادپرخاشگری

انحرافات اجتماعیاخلاقی

**0/642**0/627**0/167**0/0980/530همبستگی اسپیرمن

0/050/000/000/000/00سطح معناداری

در جدول 4، رابطه بين میزان دوستان منحرف و انحرافات اجتماعی جوانان  آمده است. بالاترين همبستگي 
را در بين شاخص هاي انحرافات اجتماعی، بعد کجروی های اخلاقی- فرهنگی، خشونت و پرخاشگری و 
مصرف مواد مخدر و مشروبات الکلی به ترتیب 0/627، 0/530، و 0/167  دارا مي باشند. همچنین، میزان 
دوستان منحرف با بعد وندالیسم و اوباشگری رابطه معنی داری ندارد. با توجه به  نتایج بدست آمده همبستگی 
کل برای متغییر »داشتن دوستان منحرف« و انحرافات اجتماعی 0/642 و با سطح معنی داری 0/00 می باشد. 
اين بدان معني است که میزان دوستان نابهنجار و منحرف با میزان انحرافات اجتماعی جوانان رابطه قوی و 

مثبتی دارد.
فرضیه پنجم: میزان انحرافات اجتماعی به تفکیک نوع فعالیت های ورزشی )تیمی، انفرادی، هردو( تفاوت 

معنی داری دارد.

جدول 5: آزمون کروسکال- والیس انحرافات اجتماعی به تفکيک نوع فعالیت های ورزشی 

Chi-Sqareسطح معناداريدرجه آزادي

15/95320/00 فعالیت های ورزشی منظم
2/25920/107فعالیت های ورزشی نامنظم
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برای سنجش این فرضیه از آزمون کروسکال- والیس1 که معادل ناپارامتری آزمون تحلیل واریانس یک 
طرفهF(2( است، استفاده شده است. با توجه به جدول5، اين كه مقدار آزمون Chi-Square )15/953( در 
سطح معناداری کوچکتر از 0/01 مي‌باشد، به لحاظ آماری میزان انحرافات اجتماعی در بین انواع فعالیت های 
 )2/259( Chi-Square متفاوت است. اما با توجه به مقدار آزمون )ورزشی منظم )تیمی، انفرادی، هردو
در سطح خطای بزرگتر از 0/05 به لحاظ آماری میزان انحرافات اجتماعی در بین انواع فعالیت های ورزشی 

نامنظم)تیمی، انفرادی، هردو( متفاوت نیست. 

جدول 6: آزمون کروسکال- والیس انحرافات اجتماعی به تفکيک نوع فعالیت های ورزشی

 فعالیت های ورزشی
انحرافات اجتماعیتعداد نمونهمنظم

5484/96تیمی
7762/67انفرادی
950/72هردو

در جدول6، ميانگين نمرات جوانان با فعالیت ورزشی منظم برای انحرافات اجتماعی به تفکيک آورده شده 
است. در اين جدول مي توان مشاهده کرد که فعالیت های ورزشی منظم تیمی بیشترین میانگین انحرافات 
اجتماعی را دارند. در کل متغير وابسته تحقيق، يعني انحرافات اجتماعی در بين فعالیت های ورزشی منظم 

تیمی و انفرادی و همچنین هردو  متفاوت ظاهر شده و تفاوت آنها  معني دار گشته است.
فرضیه ششم: بین ميزان فعالیت های ورزشی و انحرافات اجتماعی جوانان رابطه وجود دارد.

جدول 7: ضرايب همبستگي بين میزان فعالیت های ورزشی و ابعاد انحرافات اجتماعی

 خشونت ووندالیسم
پرخاشگری

 مصرف
موادمخدر

 کجروی
های اخلاقی

 انحرافات
اجتماعی

 میزان فعالیت های
ورزشی منظم

 همبستگي
 0/291-0/145- 0/352- 0/324-    0/336-اسپیرمن

0/000/000/000/0850/00سطح معناداري

 میزان فعالیت های
ورزشی نامنظم

 همبستگي
 0/257-0/023-0/208-0/100- 0/373-اسپیرمن

0/000/1210/000/7270/00سطح معناداري

جدول 7 نشان مي دهد که رابطه معني دار منفی بين میزان فعالیت های ورزشی منظم و ابعاد انحرافات 
اجتماعی بجز بعد کجروی های اخلاقی- فرهنگی وجود دارد. در مجموع نیز ميزان فعالیت های ورزشی 

1. Kruskal- Wallis or K-W Test
2. ANOVA
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منظم با ضریب 0/291- و سطح معنی داری 0/00 با  انحرافات اجتماعی کل رابطه منفی دارد. همچنین، میزان 
فعالیت های ورزشی نامنظم با ابعاد خشونت و پرخاشگری و کجروی های اخلاقی- فرهنگی رابطه معنی 
داری ندارد، ولی رابطه معني دار منفی بين میزان فعالیت های ورزشی نامنظم و ابعاد وندالیسم و مصرف مواد 
مخدر و مشروبات الکلی وجود دارد. در مجموع نیز ميزان فعالیت های ورزشی نامنظم با ضریب 0/257- و 

سطح معنی داری 0/00 با  انحرافات اجتماعی کل رابطه منفی و معکوسی دارد.
فرضیه هفتم: میزان انحرافات اجتماعی به تفکیک نوع فعالیت های ورزشی تفاوت معنی داری دارد.

جدول 8: میزان انحرافات اجتماعی بر اساس نوع فعالیت های ورزشی 

سطح معناداريz کميتميانگينتعدادنوع فعالیت ورزشی

156173/87بصورت منظم
3/860/000

241215/27بصورت نامنظم
3972/50سازمان یافته

0/8760/381
11780/50غیر سازمان یافته

بر اساس جدول8، آزمون یو من- وایت نی و با استناد به مقدار آزمون  Z و سطح معناداری، نوع فعالیت های 
ورزشی پاسخگويان )سازمان یافته و غیرسازمان یافته( بر روي میزان انحرافات اجتماعی آنان اثر معني داري 
نمي گذارد، اما با اطمینان 0/99 به لحاظ آماری تفاوت میزان انحرافات اجتماعی در بین جوانان با فعالیت های 
ورزشی منظم و نامنظم معنی دار است؛ به‌طوری که ميانگين میزان انحرافات اجتماعی براي جوانانی که فعالیت 
نامنظم  فعالیت ورزشی می‌کنند)215/27(  ورزشی منظم دارند)173/87( و براي جوانانی که به صورت 

مي باشد. 

بحث و نتيجه گيري 
در این تحقیق، متغیر فعالیت های ورزشی به عنوان متغیر مستقل مورد توجه بوده است. فعالیت های ورزشی 
در جهان حاضر يکي از موثرترين و نيرومندترين بسترهایی است که با توجه به اقبال گستره همگان می‌تواند 
در زمینه های مختلف مورد بهره برداری قرار گیرد. بنابراین به عنوان يک پديده اجتماعي، توجه عموم 
جامعه شناسان را به خود جلب کرده است. در اين تحقيق به آراي برخي از آنان اشاره شده است؛ افرادي چون 
هیرشی، سادرلند، اسپنسر، سیلز و نوبرت الیاس كه بر اهميت و نقش فعالیت های ورزشی درنحوه رفتار و 

همنوایی با ارزش های جامعه انگشت تاکيد گذاشته اند. 
در رابطه با تاثیر مستقیم میزان فعالیت های ورزشی بر انحرافات اجتماعی، از تئوری های پیوند اجتماعی و 
نظریه ملامت و خستگی استفاده شده است. در این نظریه ها هر چه قدر اوقات فراغت افراد با فعالیت های 
ورزشی پر شود و افراد وقت بیشتری را به این کار اختصاص بدهند، زمان در دسترس برای رفتار ضد‌اجتماعی 
کاهش می یابد)کریگر،2007(. در این رویکرد شرکت در فعالیت های ورزشی بر این اساس که ساعت ها و 
اوقات فراغت جوانان را پر می کند و وقت کمتری جهت درگیری در فعالیت های ضد اجتماعی باقی می گذارد، 
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مورد تاکید می باشد. یافته های بدست آمده در جدول5 نیز نشان می دهد که با افزایش میزان فعالیت های 
ورزشی )منظم و نامنظم(، میزان انحرافات اجتماعی کل )و ابعاد وندالیسم، خشونت و پرخاشگری و مصرف 
پور  فتحی  نتایج تحقیقات گلزاده )1382(؛  با  نتیجه  این  یابد.  الکلی( کاهش می  مواد مخدر و مشروبات 
)1387(؛ یعقوبی هریکنده )1387(؛ لندرز و لندرز )1978(؛  اسکافر )1969(؛ بوهرمن )1977(؛ سگریو و 
هاستید )1982(؛ اندرز و اندرز )2003( و ورملیون )2007( هم خوانی دارد. جب )2009( نیز معتقد است که 
پیوندهاي محکم اجتماعی مانع انحراف می شوند، در حالی که پیوندهاي ضعیف انعطاف پذیري کمتري نسبت 
به انحراف دارند. هر چه انسجام و همبستگی بیشتر باشد، میزان انحرافات کمتر است. همچنین این نتایج با 
نظریه هیرشی نیز هم خوانی دارد. بر طبق این نظریه، افراد در طول زندگی، زمان و انرژی محدودی دارند. 
»درگیری« در امور زندگی روزمره)ورزش کردن( وقت زیادی نیاز دارد و خود باعث محدود شدن رفتار 
می شود. افراد بیکار، وقت بیشتری برای هنجارشکنی دارند. پس فراهم بودن تسهیلات ورزشی و ورزش 
بصورت منظم، موجب کاهش کج رفتاری می شود )بخارایی،1386(. نکته قابل توجه اینکه نتایج نشان 
می دهد بین میزان فعالیت های ورزشی )منظم و نامنظم( و بعد کجروی های اخلاقی و فرهنگی رابطه معنی 

داری وجود ندارد. این نتیجه با نتایج تحقیق فتحی پور )1387( هم خوانی دارد. 
همچنین، نتایج کریگر )2007( بر عکس نتایج تحقیق ما نشان می دهد که  درگیری در فعالیت های ورزشی، 
مانع از خشونت مردان نمی شود. در توجیه رابطه فوق باید عنوان کرد که نتایج جدول 7 نشان می دهد که با 
وجود اینکه میزان فعالیت های ورزشی نامنظم با خشونت و پرخاشگری رابطه معنی داری ندارد، اما درگیری 
هر چه بیشتر در فعالیت های ورزشی منظم، از میزان خشونت و پرخاشگری می کاهد. بر طبق نظریه »فرایند 
متمدن شدن نوربرت الیاس: احساسات، حالات و خشونت« فعالیت های ورزشی منظم می توانند پویایی و 
تحرک فیزیکی زیاد تولید كنند و زمینه های عقده گشایی ورزشکاران را فراهم نمايند - این در حالی است که 
تخلیه  خشونت در فعالیت های ورزشی نامنظم نمی تواند صورت بگیرد. بنابراین میان این دو نوع فعالیت‌های 

ورزشی باید تفکیک قائل شد. 
نتایج جدول8، نشان  با تاثیر مستقیم نوع فعالیت های ورزشی بر میزان انحرافات اجتماعی،  در رابطه 
می دهد که میزان انحرافات اجتماعی در بین جوانانی که فعالیت های ورزشی منظم و نامنظم دارند، به لحاظ 
آماری متفاوت است و میانگین انحرافات اجتماعی برای جوانانی که فعالیت های ورزشی منظم دارند، کمتر 
از جوانانی است که فعالیت های ورزشی نامنظم دارند. این در حالی است که به لحاظ آماری تفاوت معنی 
داری بین فعالیت های ورزشی سازمان یافته و غیرسازمان یافته براساس میزان انحرافات اجتماعی وجود 
ندارد. با توجه به اینکه در هیچ از تحقیقات گذشته،فعالیت های ورزشی به انواع منظم و نامنظم تقسیم بندی 
نشده بود، نتایج یافته ها مبنی بر کمتر بودن میزان انحرافات اجتماعی در بین جوانانی که فعالیت های ورزشی 
منظم دارند با نتایج تحقیقات ورملیون )2007( و فتحی پور )1387( با تقسیم بندی ورزشکار و غیر ورزشکار 
آنان  ندارد.  اندرز )2003( هم خوانی  اندرز و  با تحقیقات  نتایج تحقیق حاضر  هم‌خوانی دارد. همچنین 
دریافتند که فعالیت های ورزشی مثل شنا و سایر  فعالیت های سازمان یافته به عنوان برنامه های اصلاحی 
مناسب، بازخورد مثبتی دارد و نیاز های فردی را به خوبی ارضا و رفع می نماید. این مطالعه تاکید می کند 
که فعالیت های ورزشی باید انتخابی و سازمان یافته باشند، در غیر این صورت ممکن است نتایج سوء به بار 
بیاورند. در توجیه عدم هم خوانی رابطه فوق باید خاطر نشان کرد که این تحقیق در یک واحد اقامتی تامینی 
تحت نظارت مرکز جرم در انگلستان صورت گرفته است و به نظر می رسد قدرت تعمیمی آن برای جامعه 
بزرگتر با مشکلاتی همراه است. همچنین، اجباری بودن و تحت نظارت در آوردن فعالیت های ورزشی در 
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محیط های شهری کار بسیار سخت و شاید غیر ممکن باشد. همچنین نتایج جدول 6 نشان می دهد که 
فعالیت های ورزشی نامنظم براساس نوع فعایت های ورزشی )تیمی و انفرادی( معنادار نیست. این درحالی 
است که میانگین انحرافات اجتماعی برای جوانانی که فعالیت های ورزشی منظم تیمی دارند بیشتر از جوانانی 
است که به فعالیت های ورزشی منظم انفرادی می پردازند. این اختلاف بین فعالیت های ورزشی منظم تیمی 
و انفرادی جای تأمل دراد و به گونه شناسی جزئی تر با در نظر گرفتن متغیر واسط و تاثیرگذار نیازمند است.

در رابطه با تاثیر غیر مستقیم فعالیت های ورزشی به واسطه  پیوند اجتماعی بر روی انحرافات اجتماعی، به 
استناد نتایج جداول1و2 می توان گفت که فعالیت های ورزشی نامنظم با افزایش بعد باور و اعتقاد با انحرافات 
اجتماعی رابطه معکوس و منفی دارد. با توجه به اینکه در جامعه ما ورزشکاران با برچسب های جوانمردی، 
مردانگی و ... شناخته می شوند، جوانانی که در وادی امر به این صحنه قدم می گذارند، متاثر از این باورها 
هستند و به نوبه خود از انحرافات اجتماعی دوری می گزینند. این درحالی است که فعالیت های ورزشی منظم 
با بعد تعهد رابطه مستقیم و مثبتی دارد و به واسطه متغیر تعهد، جوانان را از انحرافات اجتماعی دور می کند. 
در توجیه این رابطه، می توان چنین استدلال کرد  که بر طبق نظر هیرشی، سرمایه‌گذاری در هر کاری منجر 
به افزایش تعهد می شود. بنابراین جوانان که بصورت منظم فعالیت ورزشی دارند با صرف زمان و انرژی و 
احتمالاَ کسب منزلت و مقام و رسیدن به برچسب ورزشکار، تعهد بالایی دارند و به راحتی با انجام رفتار 
انحرافی سرمایه گذاری خود را هدر نمی دهند. این نتایج با تحقیقات  ورملیون )2007( هم خوانی دارد.  
نتایج تحقیقات او نشان می دهد که  تفاوت معنی دار آماری بین ورزشکاران و غیر‌ورزشکاران در ارتباط با 
شخصیت  های معین به واسطه  نظریه پیوند اجتماعی حاصل می‌شود؛ به عبارتی، مشارکت ورزشی به واسطه  
نظریه پیوند اجتماعی بر میزان رفتار انحرافی تاثیر منفی می‌گذارد. این درحالی است که در تحقیق حاضر در 
مجموع میزان فعالیت های ورزشی تاثیر معنی داری بر پیوند اجتماعی ندارد و فقط  با  ابعاد باور )فعالیت های 
ورزشی نامنظم( و تعهد )فعالیت های ورزشی منظم( رابطه مثبت و مستقیمی دارد و به‌واسطه  این ابعاد بروی 
انحرافات اجتماعی تاثیر منفی و معکوسی می‌گذارد. دیسموند و دیگران1 )2011(، معتقدند که باور به اعتبار 

افزایش سخت گیری در قوانین موجب کاهش رفتارهای انحرافی می شود.
در مورد تاثیر غیر مستقیم فعالیت های ورزشی به واسطه پیوند افتراقی بر روی انحرافات اجتماعی، همان‌طور 
که پوردی2 و ریچارد3 )1983(، بیان نمودند، در حالی که بزهکاران ارزش‌ها و رفتارهای بزهکارانه را از گروه 
همسالان یاد می گیرند، اما ورزشکاران بوسیله ارزش‌ها و رفتارهای مطابق با ارزش‌های عرفی و رفتارهای 
جامعه، جامعه پذیر می شوند. نتایج جدول 3، نشان می دهد که جوانانی که فعالیت های ورزشی منظم دارند 
نسبت به جوانانی که فعالیت ورزشی نامنظم دارند، کمتر دوستان منحرف دارند و بدین‌سان میزان انحرافات 
اجتماعی کمتری نیز دارند. همچنین، تفاوت معنی داری بین فعالیت های ورزشی سازمان یافته و غیرسازمان 
یافته براساس میزان دوستان منحرف وجود ندارد. به عبارت دقيق تر، فعالیت های ورزشی )سازمان یافته و 

غیرسازمان یافته( به واسطه میزان دوستان منحرف، تاثیر معناداری بر میزان انحرافات اجتماعی جوانان ندارد.
از مزیت های این تحقیق، سنجش میزان انحرافات اجتماعی به روش خود اعترافی است تا شناخت کاملی 
از میزان انحرافات جوانان به‌دست آید. از مزایای دیگر تحقیق اینکه، جامعه آماری ما جوانان یکی از شهرهای 
بزرگ ایران یعنی تبریز می باشد که قدرت تعمیم پذیری نتایج را بیشتر می کند،ْ چرا که تمامی تحقیقات 
صورت گرفته در این زمینه بر روی جوانان محصل و درحال تحصیل بوده است و بعلاوه، میزان و نوع 

1. Desmond et al
2. Purdy 
3. Richard
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فعالیت های ورزشی این گروه سنی با توجه به محدودیت و اجباری بودن آن مطابق با قوانین آموزش و 
پروش، صورت پذیرفته است. در ضمن با توجه به اینکه بیشترین زمانی که صرف فعالیت های ورزشی 
می‌شود در اوقات فراغت، تعطیلات آخر هفته و یا در فصول تابستان و خارج از مدرسه می باشد، در این 

تحقیق با انتخاب نمونه آماری از جامعه شهری این کاستی ها رفع گردیده است.

پيشنهادها
با توجه به آنچه که گذشت و بر اساس تجربيات به‌دست آمده در اين تحقيق و نيز با اعتقاد به اينکه 
بررسي هاي تئوريک و تحليل هاي آماري، بايد با پيشنهاداتي همراه باشد تا شکل سازنده‌تري به خود گيرد، 

در ادامه به برخي، پيشنهادات‌ها اشاره مي‌گردد:
- نتایج پژوهش نشان می دهد که فعالیت های ورزشی منظم نقش پر رنگ تری در کاهش انحرافات 
اجتماعی دارد. بنابراین اهميت دادن به فعالیت های ورزشی منظم و بسط هر چه بيشتر آن در جامعه باید در 
اولویت قرار گیرد. این کار در وهله اول با تامين حداقل امکانات ورزشی لازم براي جوانان و در مرحله بعدی 

با ایجاد انگیزه در بین جوانان برای جذب و گرایش به فعالیت های ورزشی منظم می تواند عملیاتی شود.
- ضروري است از مقوله ای به نام “ورزش شهروندی” که در راستای ترویج فعالیت های ورزشی منظم 
در بین شهروندان می باشد و یکپارچه و مداوم نمودن برنامه های تربیت بدنی و شهرداری در امور ورزش 

حمايت گردد.
- با توجه به تأثیر مستقیم فعالیت های ورزشی به عنوان یکی از مولفه های پیوند اجتماعی و نقش غیرمستقیم 
آن در افزایش دیگر مولفه های پیوند اجتماعی )وابستگی، تعهد و باور(، دنبال کردن رویکرد محله - محوری 
در مدیریت فضاهای ورزشی و استقرار کردن سالن ها و زمین های رو باز ورزشی در هر محله می تواند موثر 
باشد. این کار از جهات مختلف می تواند کارکرد اجتماعی- فرهنگی داشته باشد: 1( جوانان می توانند اوقات 
فراغت خود را در محلات با فعالیت های ورزشی پر نمایند؛ 2( جوانان به محله و شهر خود احساس تعلق 
خاطر كنند؛ به‌طوري كه بر مبناي نظریه پیوند اجتماعی، وابستگی آنها به خانواده و افراد ساکن در محله اشان 

افرایش  ميی‌ابد و به دنبال برقراري ارتباط اجتماعی سالم و صمیمی،ْ تعهد و باور آنها نیز فزوني مي‌گيرد.
- در رسانه‌هاي جمعي در راستاي تبيين مزایای ورزش و فعالیت های ورزشی و تشویق و ترغیب جوانان 
به فعالیت های ورزشی و شناساندن پهلوانان و قهرمانان اخلاق ورزشی به جوانان اقدامات لازم صورت پذيرد.

ورزش به عنوان فعالیتی برای گذراندن اوقات فراغت در ميان جوانان نهادينه شود.
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بررسی موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری 
منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران
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با توجه به اینکه صورت های مالی باشگاه های فوتبال حرفه ای و مطرح بین المللی با استفاده از رویکرد 
حسابداری منابع انسانی تهیه می گردد، سعی شده با مطالعه پژوهش ها و صورت‌های مالی ارایه شده، این 
رویکرد و روش های متداول گزارشگری با استفاده از این رویکرد را معرفی نماییم. بديهي است كه از این 
طریق مي‌توان تهیه کنندگان و استفاده کنندگان صورت های مالی باشگاه های فوتبال ایرانی را با محاسن این 
روش های تهیه گزارش مالی آشنا نمود. هدف دیگر اين پژوهش، شناسایی و بررسی موانع اجرا و پیاده سازی 

روش های مذکور در تهیه صورت های مالی باشگاه های فوتبال ایران می باشد. 
روش اين تحقیق، توصیفی- تحلیلی و نوع تحقیق از نظر هدف، کاربردی مي‌باشد. پس از مطالعه پیشینه 
تحقیق و نیز مصاحبه حضوری با متخصصان و اساتید حسابداری و نیز مدیران عامل و مدیران مالی باشگاه های 
فوتبال داخلی، با موارد عدم اجرا و پیاده سازی موثر در باشگاه های فوتبال ایران شناسایی گردید، سپس با 
استفاده از مدل های رایج در تحلیل عاملی اکتشافی، عوامل و معیارهای موثر، استخراج و به سه دسته کلی 
عوامل داخلی، بیرونی خرد و بیرونی کلان طبقه‌بندي شدند. در مرحله بعد، مدلی در قالب معادله ساختاری3 
بر مبنای سه دسته کلی عوامل فوق و معیار های موثر بر هر یک، طراحی و سه فرضیه متصور شد. در ادامه، با 
استفاده از نرم افزار لیزریل4 به روش تحلیل عامل تأییدی، مدل طراحی شده مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت 

		 1. دانشجوی کارشناسی ارشد، رشته حسابداری، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم تحقیقات گیلان )نویسنده مسئول(  
E-mail:Mosoleimani27@gmail.com                                            				  

2.استادیار، دانشگاه آزاد اسلامی،  واحد رشت
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و مورد تأیید واقع شد. در پايان، با استفاده از آزمون فریدمن، هر یک از عوامل و معیارهای تأثیرگذار بر آنها 
به ترتیب عوامل بیرونی کلان، بیرونی خرد و داخلی رتبه بندی گردیدند.

واژگان کلیدی: حسابداری منابع انسانی، صورت های مالی باشگاه های فوتبال، حسابداری بازیکنان فوتبال 
و دارایی نامشهود
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شماره 28. تابستان1394

مقدمه
امروزه ورزش در جوامع جهانی، از یک پدیده اجتماعی در جهت سلامت عمومی به یک صنعت با گردش 
اقتصادی بالا و توانمندی ها و جذابیت فراوان تبدیل گردیده است. سود مرکب 20 باشگاه 4 بیلیون پوند 
برای اولین بار در سال مالی 2009/10 رسید و با جمع 4/3 بیلون پوند 8درصد نسبت به سال گذشته رشد 
نمود )دلویت1 ،2:2011(. این صنعت علیرغم شباهت به صنایع دیگر، دارای مشخصات خاص خود می باشد. 
حسابداری یک روش برای نشان دادن پتانسیل تجارت، به ذینفعان، مانند بستانکاران، پشتیبان‌ها و هواداران و 
غیره است )مارو2، 158:1999(. بنابراین، اگر صورت های مالی متناسب فعالیت های مالی باشگاه های ورزشی 
تهیه نگردد، عدم ارائه گزارش های مناسب و در نتیجه گمراهی استفاده کنندگان از صورت های مالی را موجب 
می گردد. امروزه، صورت های مالی در باشگاه های بین المللی با استفاده از استانداردها و معیارهای حسابداری 
منابع انسانی اعم از روش‌های طبقه بندی، ارزش گذاری و مستهلک کردن تهیه می گردد. حساب بازیکنان طبق 
استانداردهای گزارشگری مالی شماره ده3 ، سرمایه ای شده و طی مدت قرارداد مستهلک می گردند )صورت های 
مالی باشگاه اورتون:18،2012(. در این پژوهش سعی بر آن است تا با مطالعه روش‌های متداول حسابداری 
منابع انسانی و نیز با توجه به کاربردها و استفاده از این استانداردها و معیارها و روش ها در باشگاه‌های فوتبال 
بین المللی، به شناسایی عوامل عدم اجرای این روش ها و معیارها و مدل ها در باشگاه های داخلی دست يابيم.

گزارشگری و تهیه صورت‌های مالی یکی از وظایف حسابداری در موسسات گوناگون می باشد که بر 
تصمیم‌گیری استفاده کنندگان تأثیر به سزایی دارد. شاید صورت‌های مالی از جهت شکل و فرم در موسسات 
گوناگون مشابه و حتی یکی باشند، ولی همواره طبقه بندی حساب‌ها و سرفصل حساب ها در موسسات 
گوناگون با توجه به نوع فعالیت و صنعت دچار تغییرات اساسی می گردد. در فضای اقتصاد کنونی جهان 
فعالیت و صنایع مختلفی وجود دارند؛ صنایعی مانند خودروسازی، نساجی، مواد غذایی و غیره، ولی با تغییر 
در عرصه مختلف اجتماعی و اقتصادی کشورها صنایع جدیدی نیز شکل گرفته است. یکی از صنایع جدید 
که گردش اقتصادی قابل توجهی را به خود اختصاص داده، ورزش می باشد. صنعت ورزش که در رأس 
آن باشگاه های ورزشی قرار دارند، از طرف دولت ها و افراد جوامع مورد توجه فراوان قرار گرفته است. 
حسابداری به عنوان دانش مرتبط با اقتصاد بايد در جهت گزارشگری متناسب با تغییرات صنایع مختلف 
فعال در فضای اقتصادی دچار تغییرات گردد. بررسی روش و سیستم های حسابداری متناسب با فعالیت 
های آنها بسیار پر اهمیت می‌باشد. همچنین، در باشگاه های ورزشی همواره هزینه های فراوانی صرف عقد 
و ثبت قرارداد بازیکنان می گردد. باشگاه ها همواره به دنبال کسب موفقیت در میادین ورزشی می باشند تا 
منابع اقتصادی هر چه بیشتري برای آنها فراهم گردد. بنابراین، پر اهمیت ترین دارایی باشگاه های ورزشی، 
نیروی انسانی می‌باشد و باید مبالغ پرداخت شده بابت جذب بازیکنان در باشگاه ها- که قسمت اعظمی 
از پرداخت های باشگاه‌های فوتبال را شامل می گردد- به عنوان یک دارایی شناسایی گردد. بنابراین، اگر 
صورت‌های مالی متناسب فعالیت‌های مالی باشگاه های ورزشی تهیه نگردد، عدم ارائه گزارش های مناسب 
و در نتیجه گمراهی استفاده کنندگان از صورت های مالی را در پي‌ دارد. امروزه صورت های مالی در باشگاه 
های بین المللی با استفاده از استانداردها و معیارهای حسابداری منابع انسانی اعم از روش‌های طبقه بندی، 

ارزش گذاری و مستهلک کردن تهیه می گردد.  

1.  Deloitte
2. S.morrow
3. FRS10



بررسی موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران

92

مطالعه حاضر به یکی از مقولات جدید کاربردهای حسابداری و با هدفي کاربردی مي‌ پردازد؛ بدان معنی 
که نتایج این پژوهش بتواند مورد استفاده هرچه بهتر مدیران عرصه ورزش در سطوح مختلف اعم از مدیران 
ارشد وزارت ورزش و جوانان، فدراسیون و نیز مدیران عامل و مسئولان مالی باشگاه های فوتبال قرار گیرد. 
گزارشگری واحدهای اقتصادی برای استفاده کنندگان درون سازمانی و برون سازمانی به دلیل تاثیرگذاري 
بر تصمیم گیری آنها دارای اهمیت می باشد. اگر صورت های مالی مطابق اصول پذیرفته شده حسابداری و 
مطابق نوع فعالیت های مالی موسسات تهیه نگردد، در نهایت موجب گمراهی استفاده کنندگان از صورت 
های مالی خواهد شد. از جهت دیگر امید است تحقیق در این عرصه، آغازگر تحقیقات گسترده و همچنین 
تهیه استانداردهای حسابداری منابع انسانی در ایران گردد. به علاوه، تغییر در نوع نگرش مدیریتی به سازمان 
و بوجود آمدن موسساتی از نوع سازمان های  انسانگرا )رنسیس لیکرت1( که در آنها دیگر شاهد ماشین آلات 
و تجهیزات گرانبها نخواهیم بود، بلکه استفاده از توانمندی های تخصصی موجب ایجاد منافع آتی برای آنها 

می گردد، بر اهمیت پژوهش در عرصه حسابداری منابع انسانی می افزاید.
یکی از صنایعی که در آن سازمان هایی با مشخصات فوق حضور فعال دارند، صنعت ورزشی می باشد؛ به 
عبارت ديگر، باشگاه های ورزشی را می توان در رأس هرم صنعت ورزش قرار داد که از محل جذب منابع 
انسانی یعنی بازیکنان به دنبال موفقیت در میادین ورزشی هستند و متعاقباً با جذب هواداران و پشتیبانی های 
مالی بیشتر، فروش بازیکنان جذب شده با قیمت های بالاتر و ارائه خدمات ورزشی به عموم جامعه، منابع 
مالی را کسب می نمایند. با توجه به تنوع فعالیت های ياد شده، یکی از مهمترین کاربردهای حسابداری منابع 
انسانی در باشگاه های ورزشی می باشد. در حال حاضر، سازمان هایی که نظارت بر فعالیت‌های باشگاه های 
فوتبال را در سطح جهان بر عهده دارند، اهمیت فراوانی برای گزارشگری مالی باشگاه ها در کنار عوامل غیر 
مالی قائل گردیده اند؛ به طوري كه که در اعطای سهمیه باشگاه های شرکت کننده به هر کشور در مسابقات 
لیگ باشگاه های آسیا امتیاز بالایی را به آن اختصاص داده اند. بنابراین، عدم تهیه صورت‌های مالی مطابق 
استانداردهای بین‌المللی و رایج جهانی همواره در سال‌های گذشته موجب کسر امتیاز از فدراسیون فوتبال 
کشورها گردیده که این کسر امتیاز و حتی سهمیه باشگاه های شرکت کننده، گریبان گیر فدراسیون فوتبال 
ایران نیز بوده است. این مطلب بر اهمیت نتایج این تحقیق می افزاید که به دلیل مطالعه یک مسئله مهم و رفع 

آن در باشگاه های فوتبال به عنوان تحقیقی کاربردی طبقه بندی می گردد.
منابع  با موضوعات حسابداری  مطالعاتی  میشیگان  دانشگاه  در  لیکرت  رنسیس  تا 1967  از سال 1961 
انسانی و روانشناسی سازمان را آغاز نمود. در سال 1986 گروهی دیگر شامل برومت2، پل3 و فلیم هولتز4 که 
دانشجوی دکتری بودند پروژه تحقیقاتی خود را بر طراحی و رشد متدهای حسابداری منابع انسانی متمرکز 
نمودند. در سال 1969 فلیم هولتز در دوره دکترای خود مطالعاتی را به حسابداری منابع انسانی اختصاص داد 
و درباره‌ بهبود تئوری های خاص ارزش گذاری در سازمان و ارزیابی منابع انسانی تحقيق كرد. فلیم هولتز در 

مطالعات خود بر ابزارهای تحصیل، بهبود و شناسایی استفاده از منابع انسانی متمرکز شد. 
در این سال ها، مطالعه و بهبود روش ها فقط در مطالعات دانشگاهی متمرکز بود. که آثاری از ساکمن5، فلیم 

1. R. likret
2. R. Lee Brummet
3. William C. Pyle
4. Eric Flamholtz
5. Sackmann
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هولتز و بولن1 )1989(، فلیم هولتز، بولن و هوآ 2)2002( و فلیم هولتز، کانن – ناراسیمهان3 و بولن )2004( 
بجامانده است)بولن،3:2009(. مارو4 در سال )1996-1997( بازیکنان فوتبال در انگلستان را به عنوان دارایی 
قلمداد كرد و اهمیت اندازه گیری آنها به عنوان یک عامل مهم بررسی نمود. گوسانزو و تور5 )2006( در 
بررسی خود از نظر 79 نفر از افرادی که با لیگ فوتبال استرالیا در ارتباط بودند و 58 نفر از حسابداران و 
دانشگاهیان حسابداری برای ارزیابی اینکه آیا ارزش بازیکنان در ترازنامه یک ایده قابل قبول در نظر گرفته 

شود، بهره گرفتند )بلون،9:2009(.

روش های متداول گزارشگری در باشگاه های فوتبال بین المللی: 
منظور از روش های متداول گزارشگری، تهیه صورت های مالی مطابق با استاندارد های حسابداری منابع 
انسانی می باشد که در باشگاه های بین المللی و مطرح دنیا مطابق آنها اقدام به تهیه صورت های مالی 
می گردد. بدیهی است که بازیکنان فوتبال به منظور کسب منافع اقتصادی در آینده توسط باشگاه های فوتبال 
جذب مي‌شوند. منافعی که از قراردادهای منعقد شده با آنها حاصل می شوند، سهم نامشهودی از موفقیت 
باشگاه فوتبال را تشكيل مي‌دهند. بازیکنانی که این قراردادها را منعقد می کنند، نمی توانند باشگاه را ترک کنند 
یا بدون اجازه باشگاه به بازی در باشگاه های دیگر بپردازند. بر این اساس، بازیکنان فوتبال معیارها و شرایط 
لازم را به منظور طبقه بندی شدن در سرفصل دارایی‌ها و انعکاس در صورت های مالی باشگاه ها فوتبال را 
دارند )میچه و ورما6 ،6:1999(. بنابراین مطابق استانداردهای گزارشگری شماره ده، هزینه های جذب بازیکنان 
سرمایه ای شده و طی زمان قرارداد مستهلک می شوند. در ادامه، به تعدادی از روش های رایج و کاربردی 

ارزش گذاری منابع انسانی و بازیکنان فوتبال در باشگاه های فوتبال بین المللی اشاره می گردد. 
    

مدل فلیم هولتز7
این مدل به تغییر شکل کارکنان در داخل سازمان توجه دارد؛ یعنی، فرض شود که فرد طی زمان عهده دار 
مشاغل مختلف در یک سازمان است. اين وظایف، مانعه الجمع هستند و فرض می شود که موقعیت های 
خدمتی در طی یک دوره زمانی را با در نظر گرفتن احتمالات می توان تخمین زد. در این مدل فرض می‌شود 
که برای هر فرد مي‌توان دوره‌اي را پیش بینی كرد كه طي آن انتظار می رود وی در یک موقعیت خدمتی معين 
باقی بماند و در سازمان خدمت کند. این دوره، “دورۀ خدمت مورد انتظار” تعریف می شود. یک وضعیت 
خدمتی در موقعیتی فرض  می شود که انتظار می رود فرد در آن مدت به سازمان خدمت ارائه کند. در این 
مدل که برای جذب بازیکنان جوان روش دوم جذب طراحي گردیده تمام هزینه های آموزش مرتبط به یک 
تیم جوانان کنترل و نگهداری  مي‌شود. به عنوان مثال، مدل سرمایه گذاری منابع انسانی مورد استفاده در 

باشگاه‌های فوتبال به شکل زیر مي‌باشد:)فلیم هولتز،81:1974(

1. Flamholtz &  Bulle
2. Hua
3. Kannan-Narasimhan
4. S.morrow
5. Gusenzow and Tower
6. Michie & verma
7. Eric Flamholtz
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جدول 1: نحوه ارزش گذاری بازیکنان در تیم جوانان

هزينه‌ها )طي سال‌ يك تيم جوانان(

1999200020012002

5500600070006000استخدام

4000550055005000داوري

5500600075007000مسافرت

1500150025002000خوراك

2000200030002500اقامت

4000400050004500آموزش

3000350040003500مواد

25500285003450030500جمع

20212421تعداد بازيكنان

1275135714371452ميانگين هزينه/ بازيكنان

جمع هزینه آموزش یک بازیکن در تیم جوانان طی سال‌های 1999-2002 به عنوان مبلغ قرارداد بازیکن 
حرفه ای در پایان سال 2002 برابر است با:

1275+1375+1437+1452=5521                                                                                     
در این پژوهش سه سوال به شرح زير مطرح گردیده است:

آیا عوامل داخلی بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی --
در باشگاه های فوتبال داخلی تاثیرگذار می باشد؟

آیا عوامل بیرونی خرد بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع --
انسانی در باشگاه‌های فوتبال داخلی تاثیرگذار می باشد؟

آیا عوامل بیرونی کلان بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع --
انسانی در باشگاه های فوتبال داخلی تاثیرگذار می باشد؟ 

بر مبنای سوالات فوق، فرضیه های زير در نظر گرفته شده است:
فرضیه اول( عوامل داخلی بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع --

انسانی در باشگاه های فوتبال ایران تاثیرگذار می باشد. 
فرضیه دوم( عوامل بیرونی خرد بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری --

منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران اثرگذار می باشد. 
 فرضیه سوم( عوامل بیرونی کلان بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری --

منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران اثرگذار می باشد. 
عوامل و متغیرهای مورد بررسی در این تحقیق که بر موانع اجرا و پیاده سازی حسابداری منابع انسانی در 

باشگاه های فوتبال ایران تأثيرگذارند، به سه دسته کلی طبقه بندی شده‌اند:
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 الف(عوامل داخلی: به مجموعه عواملی اطلاق می گردد که تنها به شرایط و محیط داخلی باشگاه های 
فوتبال ایران مربوط می شود. 

گزارشگری  تهیه  و  تدوین  های  استاندارد  و  مقررات  و  قوانین  از  مجموعه  به  خرد:  بیرونی  ب(عوامل 
حسابداری منابع انسانی در جامعه حرفه حسابداری در ایران منحصر می باشد. 

ج(عوامل بیرونی کلان: به آن دسته از عوامل اطلاق می گردد که به فضای اقتصادی کلان جامعه مربوط‌اند 
و در حوزه قوانین و مقررات کشور و ضوابط اجرایی این قوانین کلان قرار مي‌گيرند.

بديهي است كه هر یک از عوامل فوق، تحت تاثیر متغیرهایی قرار دارند كه با توجه به پیشینه تحقیقات 
موجود، متغیرهایی شناسایی شده اند. این متغیر ها در مرحله اول تحقیق با مصاحبه اولیه از صاحب‌نظران و 
افراد برجسته در جامعه آماری مورد مطالعه، تعیین شده‌اند. بدين ترتيب، متغیرهای شناخته شده موثر بر سه 

عامل فوق به شرح زیر می باشد:

الف( متغیرهای مؤثر بر عوامل داخلي
عدم سودهی باشگاه های فوتبال

با توجه به اینکه عموماً باشگاه های فوتبال در ایران زیانده و همواره به بودجه دولت وابسته می باشد، 
سرمایه‌گذاران و بخش خصوصی کمتر براي ورود به این عرصه‌ نشان مي‌دهند. بنابراین مالکیت دولتی و 
شرکت‌های دولتی اقدام به تهیه صورت های مالی مطابق استاندارد های بین المللی نمی نمایند و این عامل را 
می توان یکی از موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری در باشگاه های فوتبال ایران دانست.

عدم اعتقاد مدیران به تغییر در رویه های گزارشگری مالی در باشگاه های فوتبال ایران
همواره مدیران در تهیه صورت های مالی هر سازمانی دخیل می باشند. تهیه صورت های مالی و مسئولیت 
تهیه آنها همواره به عهده مدیران آن سازمان می باشد. حال اگر مدیران یک سازمان اعتقادي به اعمال روش ها و 
روندهای تهیه صورت های مالی متناسب با نوع فعالیت سازمان خود نداشته باشند، اعمال روش مناسب که با 
استانداردهای حسابداری مطابقت نماید غیر ممکن می باشد. این متغیر نيز به عنوان یک عامل موثر در تحقیق 

شناسایی و ارزیابی گردید. 
عقد قراردادهای کوتاه مدت

مطابق استانداردهای گزارشگری شماره 10، سرمایه ای کردن هزینه جذب بازیکنان و طبقه بندی آنها در 
دارایی و ترازنامه و به دنبال آن مستهلک کردن این دارایی در مدت زمان قرارداد توصیه می شود. از جهتی 
ایجاد مشوق هایی  با  این است که  بر  المللی  بین  باشگاه های  دیگر، مطابق همین روش، نگرش مدیران 
همانند پاداش ها و بالا رفتن مبلغ قرارداد در صورت داشتن پیشنهاد باشگاهی دیگر با قیمتی بیشتر از ارزش 
قرارداد کنونی، مي‌توان موجبات رشد فنی بازیکنان تیم را فراهم آورد. با اجرایی شدن این روش که با اصول 
حسابداری استوار است، می توان موجبات موفقیت تیم را در رقابت ها فراهم آورد. هم اکنون به نظر می رسد 
بيشتر قراردادهای بازیکنان فوتبال در باشگاه های داخلی در سطح لیگ حرفه ای یکساله و حتی کمتر از یک 

فصل  می باشد. این متغیر نیز بر عوامل داخلی موثر شناسایی گردید.
عدم آگاهی مدیران مالی و تهیه کنندگان صورت های مالی در باشگاه های فوتبال

مطابق پیشینه ذکر شده، یکی از معیارهای شناخته شده در موانع استفاده استانداردهای حسابداری منابع انسانی 
در جامعه حسابداری ایران، عدم آگاهی از استانداردها ، روش‌ها و معیارهای حسابداری منابع انسانی می باشد.

بی توجهی به تیم های رده های سنی و پایه
طبق روش ارزش گذاری ارائه شده توسط فلیم هولتس که پیشتر ارائه گرديد، نداشتن تیم هایي در رده های 
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سنی پایین و جوانان هم موجب عدم استفاده کاربردی این روش می‌شود و هم در چرخش و ساختن بازیکناني 
با قابلیت فنی مناسب شاغل در باشگاه های فوتبال خلل ایجاد مي‌نمايد كه به نوبه خود کاستن از ارزش دارایی 

های باشگاه ها و جذابیت دیدارهای فوتبال و به دنبال آن كاهش سودآوری باشگاه ها را در پي دارد.
عدم انتصاب مدیران دارای صلاحیت

بي‌ترديد، مدیریت هر سازمانی، قابلیت های فنی خاص موضوع فعالیت های آن سازمان را مي‌طلبد، حال 
آنك‌ه همواره انتصاب مدیران در باشگاه های فوتبال در ایران و جهان دارای حواشی فراوان است. به نظر 
می رسد انتصاب مدیران فاقد صلاحیت در باشگاه های فوتبال موجب عدم موفقیت باشگاه های فوتبال در 
عرصه های ورزشی و متعاقب آن در عرصه اقتصادی و تامین منابع مالی می گردد. این متغیر در حوزه عوامل 

داخلی موثر شناخته شد و مورد ارزیابی قرار گرفت.
ب( متغیر های مؤثر بر عوامل بیرونی خرد

عدم تدوین استانداردهای حسابداری منابع انسانی از سوی سازمان حسابرسی
سازمان حسابرسی با درک اینکه حسابداری منابع انسانی، کاربردهایی در جامعه اقتصادی به خصوص در 
سازمان‌های انسان گرا دارد، می تواند اقدام به تدوین استانداردهای خاص حسابداری منابع انسانی نماید تا از 

اين طريق موجبات اجرای حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال را فراهم آورد.
عدم تدوین قوانین و مقرارت الزام آور از سوی مدیران فدراسیون فوتبال و یا وزارت ورزش و جوانان

براي تدوین استانداردهای حسابداری منابع انسانی در سازمان حسابرسی، تدوين قوانین الزام آوری از سوی 
مدیران وزارت ورزش و جوانان، فدراسیون فوتبال و سازمان لیگ  در اجرایی شدن آن استانداردها مؤثر 
می باشد. مضاعف بر اینکه باید قوانینی وضع گردد كه روش‌های گزارشگری و تهیه صورت های مالی باشگاه 
های داخلی را با روش‌های متداول گزارشگری در باشگاه های بین المللی همانند سازی نمایند و زمينه رعایت 
این الزامات و استانداردهاي پاسخگویی مناسب به بازرسان بین المللی را فراهم آورند. ارزیابی بازرسان 
سازمان های بین المللی مانند کنفدراسیون فوتبال آسیا از باشگاه های داخلی از بعد مالی یکی از معیارهای پر 
اهمیت جهت اختصاص سهمیه به باشگاه های کشورهای آسیایی در رقابت های جام باشگاه های آسیا می باشد. 

عدم آموزش و تحقیقات در عرصه حسابداری منابع انسانی در دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی
در نتایج تحقیقات صورت گرفته، عدم آموزش به عنوان یکی از عوامل مؤثر بر موانع اجرای حسابداری 
منابع انسانی شناخته شده است؛ چنانك‌ه یکی از علل اصلی ناآگاهی مدیران مالی و تهیه کنندگان صورت‌های 
مالی باشگاه های فوتیال را می توان در عدم آموزش حسابداری منابع انسانی در دانشگاه ها دانست)عبدا... 

قادری1386-87(. 
کمبود افراد متخصص در اجرای حسابداری منابع انسانی

همواره در اجرای هر روش و روند جدید در سازمان نیاز به افرادي متخصص و دارای دانش لازم می باشد. 
با توجه به اینکه روش های تهیه صورت های مالی با استفاده از استانداردهای حسابداری منابع انسانی رایج 

نمی‌باشد، لازمه اجرایی شدن این استاندارد ها وجود کارکنان متخصص در سازمان های مربوطه است.
ج( متغیرهای مؤثر بر عوامل بیرونی کلان

این نوع عوامل بیشتر بر مشخصات اقتصادی و قوانین کلان جامعه ایران تأکید دارد که بر عملکرد باشگاه های 
داخلی مؤثر می باشند. این متغیرها كه موجب تمایز باشگاه های داخلی و بین المللی می شوند، ریشه در قوانین 
و ضمانت اجرای آنها و شرایط اقتصاد کلان جامعه ایران دارند. متغیرهای مؤثر بر عوامل داخلی شناسایی شده 

به شرح زير می باشتد:
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مالکیت دولتی و اتکا به بودجه دولت در باشگاه های ایران
در باشگاه های داخلی عموماً مالکیت و تأمین مالی توسط دولت صورت می گیرد، حال آنکه در باشگاه های بین 
المللی، مالکیت متعلق به افرادی خاص یا طرفداران می باشد. این اتکا به بودجه دولتی، بازدارنده باشگاه‌های 
داخلی از تلاش براي يافتن منابع مالی جدید و فعالیت های متنوع اقتصادی می باشد. تا زمانی که باشگاه های 
ایرانی به صورت دولتی مدیریت می شوند، تغییر در شیوه های گزارشگری به روش های متداول و مطابق 

استانداردهای بین المللی در باشگاه های فوتبال ایران ممکن به نظر نمی رسد.  
نقص یا فقدان ضمانت اجرایی قوانین موجود

پیرو مصاحبه اولیه با مدیران عامل بعضی از باشگاه های فوتبال، یکی از عوامل مؤثر در سودده نبودن و 
وجوه افتراق با باشگاه های بین المللی را بايد در نقص یا فقدان ضمانت اجرایی قوانین اقتصادی دانست. يكي 
از این قوانین که به آن بیش از همه پرداخته شده، قانون حق کپی رایت و پرداخت نشدن حق پخش تلویزیونی        
می باشد. وجود این متغییر موجب عدم دستیابی منابع عظیم مالی برای باشگاه های داخلی دانسته می شود که  

می تواند مانع بزرگی در جهت خصوصی شدن مالکیت و کاهش اتکا به بودجه دولت باشد.
در این پژوهش سعی بر آن است تا روش‌های متداول حسابداری منابع انسانی و نیز کاربردها و استفاده از 
این استانداردها، معیارها و روش ها در باشگاه های بین المللی به تهیه کنندگان و استفاده کنندگان صورت های 
مالی معرفی شود و عوامل عدم اجرای این روش ها، معیارها و مدل‌ها در باشگاه های داخلی شناسايي گردد.

روش شناسی پژوهش 
روش مورد استفاده در این تحقیق، توصیفی- تحلیلی و نوع تحقیق از نظر هدف، کاربردی است. ابزارهای 
جمع آوری اطلاعات از جامعه آماری، پرسشنامه می باشد. در اين پژوهش، ابتدا ادبيات موضوع بر اساس 
مساله بيان شده بررسي شد. سپس متغير هاي اصلي تحقيق شناسايي و با شرايط موجود باشگاه های فوتبال 
ایران تطبيق داده شد. داده هاي مورد نياز براي سنجش و اندازه گيري متغير هاي تحقیق به وسيله پرسشنامه 
و به صورت ميداني جمع آوري گرديد. سپس اين داده ها، تبديل به امتيازات مربوط شد و براي تجزيه 
و تحليل با استفاده از روش تحلیل عاملی اکتشافی، عوامل اساسی مؤثر بر اجرا و پیاده سازی روش های 
متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران از کل سئوالات مطرح شده، کشف و 
استخراج گرديد. سپس عوامل کشف شده با استفاده از تحلیل عاملی تأییدي به اثبات رسیدند و با استفاده از 
نرم افزار SPSS و LISEREL 8/53 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. تحلیل عاملی تکنیکی است که کاهش 
تعداد زیادي از متغیرهاي وابسته به هم را به صورت تعداد کوچکتري از ابعاد پنهان یا مکنون امکان پذیر 

می سازد )هومن،367:1380(.
جامعه آماری این تحقیق شامل همه مدیران عامل، مدیران مالی، حسابداران و حسابرسان کلیه باشگاه های 
شاغل در لیگ برتر فوتبال ایران و همچنین صاحب نظران علمی )اساتید دانشگاه(، مدیران مرتبط با صنعت 
مالی  با مسائل  مالی وزارت ورزش و جوانان مرتبط  فوتبال، کارشناسان  فوتبال و حسابداران فدراسیون 
باشگاه های شاغل در فوتبال لیگ برتر می باشد. روش نمونه گیری در این تحقیق تصادفی می باشد. تعداد 
جامعه آماری 73 نفر می باشد که با توجه به محدود بودن جامعه آماری، پرسشنامه در ميان به تمام افراد 
جامعه در دسترس توزیع گردید و پس از جمع آوری، مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. در پژوهش حاضر 
به منظور جمع آوري  نقطه نظرات نمونه آماری از یک پرسشنامه محقق ساخته با استفاده از ابعاد هر یک از 
متغیرهای تحقیق، به عنوان ابزار گردآوري اطلاعات استفاده شده است. برای گردآوری داده های مورد نیاز در 
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این تحقیق، از ابزار محقق ساخته به شرح زير استفاده شده است: این پرسشنامه از 25 سؤال در طیف 5 درجه 
ای لیکرت شامل خیلی کم )1(، کم )2(، متوسط )3(، زیاد )4( و خیلی زیاد )5( تشکیل شده است. روایی1 ابزار 
بر اساس اظهار نظر صاحبنظران است كه پيش از اجراي پرسشنامه روايي صوري آن مورد بررسي قرار گرفت. 
به منظور سنجش روايي پرسشنامه، از روش روايي محتوا به طريق دلفي استفاده شده است. براي اين منظور در 
ابتدا پرسشنامه به منظور بررسی موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی 
در باشگاه های فوتبال ایران، طراحي شده و سپس با استفاده از يك نمونه هادي و بر اساس ميانگين نظرات آنها 
تعديل شده و به شكل پرسشنامه حاضر در آمده است. در پژوهش حاضر به منظور تعيين پايايي2 پرسشنامه با 
 SPSS19 تاكيد بر همساني دروني سوالات از طريق ضريب آلفاي كرونباخ3 عمل شده كه با استفاده از نرم افزار
براي مجموعه سوالات مربوط به هر متغير اقدام گرديد. به منظور محاسبه پايايي پرسشنامه ها، قبل از توزيع نهايي 
آن 30 عدد  از پرسشنامه ها بين صاحب نظران و كارشناسان صنعت مذكور توزيع گرديد كه در نهايت به كمك 
نرم افزار SPSS19 مقدار آلفاي كرونباخ برای عوامل داخلی 0/898 عوامل بیرونی خرد 0/864 و عوامل بیرونی 
کلان 0/880 به‌دست آمد. بنابراين مي توان گفت كه پرسشنامه فوق از اعتبار كافي برخوردار مي باشند. سپس کلۀی 

تجزیه و تحلیل ها به وسیلۀ نرم افزارهای SPSS19 و LISREL 8/54 انجام گردید.

یافته های پژوهش
همان‌طور که گفته شد، عوامل موثر بر عدم اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری 
منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران به سه دسته عوامل داخلی، بیرونی خرد و بیرونی کلان تقسیم گردید. 

سپس معیارهای موثر بر هر یک از عوامل فوق شناسایی شدند كه در جدول زیر آمده است:

جدول 2: عوامل و معیارهای شناسایی شده موثربر موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری 
منابع انسانی

معیارهای تأثیرگذار بر عواملعوامل

لی
داخ

ل 
وام

ع

عدم سود دهی باشگاه های فوتبال
عدم اعتقاد مدیران و تهیه کنندگان صورت های مالی به تغییر رویه های گزارشگری

عقد قراردادهای کوتاه مدت با بازیکنان فوتبال
عدم آگاهی مدیران

بی توجهی به تیم های پایه
عدم انتصاب مدیران دارای صلاحیت لازم جهت مدیریت باشگاه های فوتبال

عدم تدوین استاندارد ها توسط سازمان حسابرسیعوامل بیرونی خرد

عوامل بیرونی خرد
عدم تدوین قوانین الزام آور توسط فدراسیون فوتبال

 عدم آموزش و تحقیقات علمی و کاربردی
کمبود افراد متخصص

1. Validity
2. Reliability
3. Cronbachs Coefficient Alpha (α)
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عوامل بیرونی کلان
مالکیت دولتی و اتکا به بودجه دولت

نقایص قانون یا فقدان ضمانت اجرایی قوانین موجود

سپس با استفاده از تحلیل عامل تأییدی، ارتباط هریک از معیارهای طبقه بندی شده در یک گروه با یکدیگر 
و همچنین میزان تأثیر بر عوامل مربوط به خود سنجیده شد. علاوه بر اين، میزان تأثیر هریک از عوامل بر عدم 
اجرا و پیاده سازی روش های متدوال گزارشگری حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران نیز در 

قالب یک مدل معادلات ساختاری1 طراحی و محاسبه گردید. 

نمودار1: مدل اندازه گیری متغیر موانع سه گانه اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع 
انسانی در حالت اعداد استاندارد

نمودار2: مدل اندازه گیری متغیر موانع سه گانه اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع 
انسانی در حالت اعداد معنی داری

نتایج خروجی حاصل از پردازش داده ها توسط نرم افزار در جهت مدل های فوق پيرامون ارتباط هر یک 
از سازه ها یا معیارهای در  قالب جدول زير ارائه می گردد.

1. Structural Equation Modeling
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جدول 3: نتایج تحلیل عاملی تائیدی برای عوامل موثربر موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری 
حسابداری منابع انسانی

 میزان همبستگی با متغیرسوال یا سازه
نتیجهآماره تیمکنون )بارعاملی(

عوامل داخلی

تائید0/725/74عدم سود دهی باشگاه های فوتبال

 عدم اعتقاد مدیران و تهیه کنندگان
 صورت های مالی به تغییر رویه

های گزارشگری
تائید0/564/15

 عقد قراردادهای کوتاه مدت با
تائید0/735/86بازیکنان فوتبال

تائید0/766/17عدم آگاهی مدیران

تائید0/826/96بی توجهی به تیم های پایه

 عدم انتصاب مدیران دارای
 صلاحیت لازم جهت مدیریت

باشگاه های فوتبال
تائید0/867/40

عوامل بیرونی خرد

 عدم تدوین استاندارد ها توسط
تائید0/887/77سازمان حسابرسی

 عدم تدوین قوانین الزام آور
تائید0/897/88توسط فدراسیون فوتبال

 عدم آموزش و تحقیقات علمی و
تائید0/958/88 کاربردی

تائید0/867/41کمبود افراد متخصص

عوامل بیرونی کلان

 مالکیت دولتی و اتکا به بودجه
تائید0/938/39دولت

 نقایص قانون یا فقدان ضمانت
تائید0/958/78اجرایی قوانین موجود

با توجه به نمودارها، مشاهده می شود که کلیه سوالات مربوط به متغیرها دارای ضرایب همبستگی معنی 
داری با متغیرهای مکنون هستند، چرا که میزان آماره تی بالاتر از 1/96 می باشد. 

متداول  های  روش  سازی  پیاده  و  اجرا  موانع  موثربر  عوامل  گانه   سه  ابعاد  رابطه  بررسی  به  ادامه  در 
گزارشگری حسابداری منابع انسانی پرداخته می شود.
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نمودار 3: مدل اندازه گیری ابعاد متغیر عوامل موثربر موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری 
منابع انسانی در حالت اعداد استاندارد

نمودار 4: مدل اندازه گیری ابعاد متغیر عوامل موثربر موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری 
منابع انسانی در حالت اعداد  معنی داری

نتایج خروجی حاصل از پردازش داده ها توسط نرم افزار در جهت مدل های فوق در خصوص ارتباط هر 
یک از عوامل داخلی، بیرونی خرد و بیرونی کلان در  قالب جدول زير ارائه می گردد:

جدول 4: نتایج تحلیل عاملی تائیدی برای ابعاد متغیر عوامل موثربر موانع اجرا و پیاده سازی روش های متداول 
گزارشگری حسابداری منابع انسانی

         میزان همبستگی بعد با متغیربعد
نتیجهآماره تیتوانمندسازی )بارعاملی(

تائید0/806/27عوامل داخلی

تائید0/826/51عوامل بیرونی خرد

تائید0/897/33عوامل بیرونی کلان
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پیاده  و  اجرا  موانع  بر  موثر  عوامل  به  مربوط  ابعاد  کلیه  که  شود  می  مشاهده   4 جدول  به  توجه  با 
سازی  روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی دارای ضرایب همبستگی معنی داری با متغیر 

توانمندسازی هستند، چرا که میزان آماره تی بالاتر از 1/96 می باشد.
در ادامه، رتبه بندی عوامل سه گانه و معیارهای موثر بر آنها به وسیله آزمون فریدمن ارائه می گردد: 

جدول 5: آزمون فریدمن برای رتبه بندی سه عامل کلی

سطح  معنی داریدرجه آزادیکای دومیانگین رتبه

1/70عوامل داخلي

24/60720/000 1/84عوامل بيروني خرد

2/47عوامل بيروني کلان

با توجه به جدول 5 مشاهده می شود که مقدار سطح معنی داری بدست آمده برای سه عامل کلی برابر 
0/000 می باشد که کوچکتر از 0/05 است. در نتیجه، بین میانگین رتبه های سه عامل کلی تفاوت معنی داری 
وجود دارد. با توجه به میانگین رتبه ها، بالاترین رتبه را به ترتیب عوامل بیرونی کلان، عوامل بیرونی خرد 

وعوامل داخلی دارا اولويت می باشند. 

جدول 6: آزمون فریدمن برای رتبه بندی معیارهای موثر بر عوامل داخلی، بیرونی خرد، بیرونی کلان

 سطح  معنیدرجه آزادیکای دومیانگین رتبهسوال یا سازه
داری

عوامل داخلی

 عدم سود دهی باشگاه های
3/52فوتبال

53/87150/000

 عدم اعتقاد مدیران و تهیه
 کنندگان صورت های مالی به
تغییر رویه های گزارشگری

3/69

 عقد قراردادهای کوتاه مدت با
3/62بازیکنان فوتبال

2/19عدم آگاهی مدیران

4/23بی توجهی به تیم های پایه

 عدم انتصاب مدیران دارای
 صلاحیت لازم جهت مدیریت

باشگاه های فوتبال
3/74



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

103

شماره 28. تابستان1394

 عوامل بیرونی
خرد

 عدم تدوین استاندارد ها توسط
1/84سازمان حسابرسی

36/374
3

0/000
 عدم تدوین قوانین الزام آور

2/90توسط فدراسیون فوتبال

 عدم آموزش و تحقیقات علمی
2/41 و کاربردی

2/85کمبود افراد متخصص

 عوامل بیرونی
کلان

 مالکیت دولتی و اتکا به بودجه
1/52دولت

0/20010/655
 نقایص قانون یا فقدان ضمانت

1/48اجرایی قوانین موجود

با توجه به جدول 5 مشاهده می شود که مقدار سطح معنی داری به دست آمده معیارهای موثر بر عوامل 
داخلی برابر 0/000 می باشد که کوچکتر از پنج صدم است. در نتیجه، بین میانگین رتبه های معیارهای موثر 
بر عوامل داخلی تفاوت معنی داری وجود دارد. با توجه به میانگین رتبه ها، مي‌توان دريافت به ترتیب معیار            
بي توجهي به تيم هاي پايه، عدم انتصاب مديران داراي صلاحيت لازم جهت مدیریت باشگاه های فوتبال و 
عدم اعتقاد مدیران و تهیه کنندگان صورت های مالی به تغییر رویه های گزارشگری، عقد قرار داد هاي کوتاه 

مدت با بازیکنان فوتبال، عدم سوددهي باشگاه های فوتبال و عدم آگاهي مديران داراي اولويت می باشند. 
همچنین مشاهده می شود که مقدار سطح معنی داری به‌دست آمده معیارهای موثر بر عوامل بیرونی خرد 
برابر 0/000 می باشد که کوچکتر از پنج صدم است. در نتیجه، بین میانگین رتبه های معیارهای موثر بر عوامل 
بیرونی خرد تفاوت معنی داری وجود دارد. با توجه به میانگین رتبه ها، به ترتیب معیار عدم تدوين قوانين 
الزام آور توسط فدراسیون فوتبال، کمبود افراد متخصص، عدم آموزش و تحقيقات علمي و کاربردي و عدم 

تدوین استانداردها توسط سازمان حسابرسی داراي اولويت می باشند. 
همچنین مقدار سطح معنی داری به‌دست آمده از معیارهای موثر بر عوامل بیرونی کلان برابر 0/655 می باشد 
که بزرگتر از پنج صدم است. در نتیجه، بین میانگین رتبه های معیارهای موثر بر عوامل بیرونی کلان تفاوت 
معنی‌داری وجود ندارد. با توجه به میانگین به‌دست‌ آمده، به ترتیب مالکیت دولتی و اتکا به بودجه دولت و 

نقایص قانون یا فقدان ضمانت اجرایی قوانین موجود رتبه بندی می گردند.

بحث و نتیجه گیری
با توجه به نتيجه تجزیه و تحلیل داده ها، فرضیه اول مبنی بر آنکه عوامل داخلی بر اجرا و پیاده سازی 
روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران تأثیرگذار می باشد، مورد 
تأیید قرار گرفت. این نتیجه با استفاده از آزمون تی تک نمونه ای- سطح معنی داری بدست آمده برای متغیر 
عوامل داخلی کوچکتر از پنج صدم می باشد- بدست آمده بنابراین تفاوت معنی داری بین دو میانگین عوامل 
داخلی و میانگین مورد انتظار وجود دارد و نیز میانگین این متغیر 3/82934 می باشد که از میانگین 3 عدد 
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بزرگتری است. 
همچنین با توجه به سطح معنی داری به‌دست آمده برای متغیر عوامل بیرونی خرد- که کوچکتر از پنج صدم 
می‌باشد- تفاوت معنی داری بین میانگین عوامل بيروني خرد و میانگین مورد انتظار وجود دارد. با توجه به 
میانگین این متغیر که به میزان 0/9646 بیشتر از میانگین مورد انتظار بوده و برابر 3/9646  می‌باشد، می توان 
گفت فرضیه دوم مبنی بر اينك‌ه عوامل بیرونی خرد بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری 

حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران اثرگذار می باشد، تأیید گردیده است.
با توجه به سطح معنی داری به‌دست آمده برای متغیر عوامل بيروني کلان که کوچکتر از پنج صدم می باشد. 
تفاوت معنی داری بین میانگین عوامل بيروني کلان و میانگین مورد انتظار وجود دارد. با توجه به میانگین این 
متغیر که به میزان 1/2945 بیشتر از میانگین مورد انتظار بوده و برابر 4/2945 می باشد، می توان گفت فرضیه 
سوم مبنی بر عوامل بیرونی کلان بر اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی 

در باشگاه های فوتبال ایران اثرگذار می باشد، مورد تأیید قرار گرفته است.
با توجه به تأیید سه فرضیه مطروحه در پژوهش، پیشنهادهایی نیز ارائه می گردد. یکی از معیارهای موثر 
در فرضیه اول، عدم سودهی در باشگاه های فوتبال ایران شناسایی گردید. همواره عدم سوددهی در تحقیقات 
اقتصاد و مدیریت مالی باشگاه ها مورد توجه قرار گرفته و از درجه اهمیت فراوانی  علمی در خصوص 
برخوردار بوده است. در پژوهشی با عنوان “بررسی مهم ترین موانع اقتصادی خصوصی سازی باشگاه های 
فوتبال ایران” )قره خانی و دیگران، 1390(، عدم کسب سود کافی از بابت درآمدهای بلیت فروشی و حق 
پخش تلویزیونی به عنوان مهمترين عوامل شناسایی شده است. حال آنکه در این تحقیق عدم سودهی یکی از 
موانع تأثیرگذار بر عدم اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسان در باشگاه 

های فوتبال شناسایی و ارزیابی گردید. 
همچنین، باتوجه به اهمیت آموزش در تیم های رده های سنی مختلف، تأمین بازیکنان دارای سطح فنی 
بالاتر و نیز کسب درآمد از محل فروش این بازیکنان بابت حق آموزش آنها، باید میزان مبالغ صرف شده جهت 
آموزش این دسته از بازیکنان به طور جداگانه ثبت و نگهداری شود. تا از این طریق بتوان به وسیله مدل ارزش 
گذاری منابع انسانی )مدل فلیم هولتز( ارزش هر بازیکن جوان راه یافته به تیم بزرگسالان یا اصلی را بدست 
آورد بديهي است كه این اطلاعات به مدیر باشگاه کمک می نماید تا با توجه به میزان مبلغ صرف شده برای 
آموزش هر بازیکن جوان، مبلغ دریافتی بابت حق آموزش)آیین نامه نقل و انتقالات سازمان لیگ،11:1393( 
را تعیین نماید. عامل دیگر، عدم انتصاب مدیران دارای صلاحیت لازم جهت مدیریت باشگاه های فوتبال 
می باشد که می توان با تفکیک مدیریت از مالکیت باشگاه های فوتبال و متعاقب آن دریافت تأیید صلاحیت 
مدیران عامل باشگاه فوتبال در زمان انتصاب توسط سازمان لیگ برتر تا حد زیادی اثرات ناشی از این متغیر 

را کاهش داد. 
معیارهای عدم اعتقاد مدیران و تهیه کنندگان صورت های مالی باشگاه های فوتبال ایران و عدم آگاهی 
مدیران و تهیه کنندگان صورت های مالی می توان از طریق برگزاری دوره های آموزشی و معرفی مزایای 
حاصل از اجرای استانداردهای منابع انسانی در باشگاه های فوتبال مرتفع نمود. معیار مهم دیگر که یکی از 
موانع موثر بر عدم اجرا و پیاده سازی این روش گزارشگری شناسایی گردیده است، عقد قراردادهای کوتاه 
مدت با بازیکنان فوتبال می باشد. با توجه به اینکه رویکرد استانداردهای حسابداری منابع انسانی  و استاندارد 
گزارشگری شماره ده به سرمایه ای کردن هزینه جذب بازیکنان و طبقه بندی آنها در دارایی و ترازنامه می باشد 
و نیز متعاقب آن مستهلک کردن این دارایی را در مدت زمان قرارداد توصیه می نماید، قراردادهای کوتاه مدت 



فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

105

شماره 28. تابستان1394

را  می توان یکی از موانع مهم در اجرای این استاندارد معرفی نمود.  پیشنهاد می گردد تا سازمان لیگ فوتبال 
ایران در قالب دستورالعمل نقل و انتقال بازیکنان، باشگاه های فوتبال ایران را مجاب به عقد قراردادهای بلند 

مدت نماید.
تحقیق صورت  همانند  فوتبال-  فدراسیون  از سوی  آور  الزام  قوانین  تدوین  عدم  تأثیر  دوم،  فرضیه  در 
گرفته توسط صمدی و نصیری)1389(- عدم وجود استاندارد حسابداری منابع انسانی و عدم کاربرد آن، 
مورد تأیید قرار گرفت. ازاين‌رو، پیشنهاد می گردد فدراسیون فوتبال با توجه به ابلاغ تهیه صورت های مالی 
مطابق استانداردهای حسابداری منابع انسانی از سوی کنفدراسیون فوتبال آسیا در سال 2010، الزامات تهیه      
صورت های مالی باشگاه ها مطابق با این استانداردها را در داخل کشور توسط سازمان لیگ، مهیا نماید. این 
الزامات می تواند از طریق تهیه استانداردهای حسابداری مطابق استانداردهای ابلاغ شده توسط سازمان لیگ 
به باشگاه های فوتبال ارائه گردد. بديهي است که اجرای این موارد، یکی از اقدامات بسیار مهم در راستای 
مرتفع نمودن مشکل عدم تطابق صورت های مالی باشگاه های فوتبال ایران با باشگاه های فوتبال مطرح 
جهان و استانداردهای بین المللی می گردد. دیگر معیار موثر شناسایی شده بر عوامل بیرونی خرد، کمبود افراد 
متخصص در زمینه پیاده‌سازی این استانداردها برای تهیه صورت های مالی مطابق با استاندارد حسابداری 
منابع انسانی می باشد که این خلاء را می توان از طریق جذب نیروهای متخصص و عقد قراردادهای مشاوره 

حسابداری با افراد مطلع و آموزش دیده جبران نمود.
متغیر عدم آموزش و تحقیقات علمی کاربردی در دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی نیز از دیگر معیارهای موثر 
بر عوامل بیرونی خرد و بر عدم اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی 
در باشگاه های فوتبال ایران شناسایی و تأیید گردید. پیشنهاد می گردد با ارائه دروس مرتبط با حسابداری 
منابع انسانی در مقاطع تحصیلی کارشناسی و کارشناسی ارشد و نیز با تدوین و ارائه مقالات پژوهشی، 
پایان نامه ها و رساله ها در دانشگاه ها موجبات آشنایی بیشتر جامعه نسبت به حسابداری منابع انسانی را 

فراهم آورد.
عدم تدوین استانداردهای حسابداری منابع انسانی از سوی سازمان حسابرسی نیز از دیگر معیارهای موثر بر 
عوامل بیرونی خرد شناسایی گردید. پیشنهاد می گردد سازمان حسابرسی به عنوان متولی تدوین استانداردهای 
حسابداری در ایران با توجه به نیاز جامعه اقدام به تدوین این استانداردها نماید. هر سه متغیر عدم تدوین 
استانداردها و قوانین الزام آور، عدم آموزش و تحقیقات علمی کاربردی و کمبود افراد متخصص در تحقیقي 
با عنوان “بررسی و شناسایی عوامل بازدارنده حسابداری منابع انسانی در ایران” )عبدا... قادری،1387( مورد 

شناسایی و تأیید قرار گرفته است.
در فرضیه سوم که تأثیر عوامل بیرونی کلان نیز بر عدم اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری 
حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران مورد تأیید قرار گرفت، معیارهای مالکیت دولتی و اتکا به 
بودجه دولت، نقایص قانون و فقدان ضمانت اجرای قوانین موجود که دارای همبستگی معنی دار با یکدیگرند، 
بر عامل بیرونی کلان نیز موثر می باشند. قره خانی و دیگران)1390( در پژوهشي با عنوان “بررسی مهم ترین 
موانع اقتصادی خصوصی سازی باشگاه های فوتبال ایران”، معیارهایی نظیر  درآمد کم از محل صحه گذاری 
)تأیید محصولات( و تخصیص نیافتن تسهیلات مالی کم بهره یا کمک بلاعوض به باشگاه های فوتبال ایرانی 
را که از نوع عوامل بیرونی کلان در تحقیق حاضر می توان طبقه بندی نمود، از موارد تأثیرگذار شناسایی 
كردند. الهی و دیگران )1386( در تحقیق خود، مهمترین عامل در موانع پیش روی توسعه درآمد کشور را 
عوامل اقتصادی کشور دانسته‌اند و آن را خارج از محیط صنعت فوتبال قلمداد نموده‌اند. عوامل خارجی در 
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اين تحقیق، در آزمون فریدمن از مهمترین و رتبه اول را در بین عوامل تأثیر گذار به خود اختصاص داده است. 
از این‌رو، این نتیجه با نتایج تحقیقات الهی و دیگران )1386( و قره خانی و دیگران)1390( همسو  می باشد.
به نظر می رسد جهت رفع این موانع در اجرا و پیاده سازی روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع 
انسانی در باشگاه های فوتبال ایران، باید برخي از قوانین مانند حق کپی رایت، راهکارها و اعتبارات مورد 
نیاز جهت واگذاری ورزشگاه های بزرگ به باشگاه های فوتبال به تصویب هیأت دولت یا مجلس شورای 

اسلامی برسد.
به‌طورکلی، رفع هریک از موانع عنوان شده فوق نه تنها راهکارهایی جهت رفع موانع اجرا و پیاده سازی 
روش های متداول گزارشگری حسابداری منابع انسانی در باشگاه های فوتبال ایران می باشد، بلکه می تواند 
بخش عمده‌اي از ضوابط و معیارهای صنعت فوتبال را در ایران نهادینه نماید. همچنین با اجرایی نمودن 
پیشنهادات و رفع موانع فوق می توان موجبات پیشرفت ورزش فوتبال و افزایش گردش مالی و اقتصادی در 

صنعت فوتبال را فراهم آورد، و متعاقب آن، از اتکاي ورزش حرفه ای به بودجه دولت كاست.
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    در اين مقاله، به تبيين جامعه‌شناختی تأثیر اقناع رسانه‌ای بر فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسی جوانان پرداخته 
می‌شود. از این‌رو، براساس تحلیل مسیرِ عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای جوانان، برمبنای نظرۀی 
ارزش  مُدل  پیام،  آگاهی سیاسیِ  مُدل  اقناع سیاسیِ رسانه‌ای،  مُدل  پنج‌گانۀ  مُدل‌های  ويلبور شرام درقالب 
سیاسیِ پیام، مُدل گرايش سیاسی پیام، مُدل گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم، مسيرِ فرضيه‌های پژوهش مَدنظر 
قرار می‌گیرد. بنابراین براي بر نظرسنجی و مراجعه به مخاطبان پیام‌های سیاسیِ رسانه‌ای جوانان، 368 نفر از 
دانشجویان جوان دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان با استعانت از قواعد تعيين حجم نمونه به‌عنوان نمونۀ 
آماری و براساس روش نمونه‌گيري خوشه‌ای چند مرحله‌ای و سهميه‌ای، به‌طور تصادفی از بین دانشکده‌های 
این دانشگاه انتخاب گرديدند. سپس با استفاده از پرسشنامۀ هدايت شده، داده‌های مورد نياز جمع‌آورى و 
به‌کمک مجموعۀ آمارى براى علوم اجتماعى )SPSS( پردازش شده است. يافته‌هاي تحقيق طبق ضريب 
همبستگى پيرسون )r( نشان می‌دهد كه طی فرآیند بحران‌های‌سیاسی در فضای مَجازیِ شبكه‌های اجتماعی، 
دانشجویان پسر )نسبت به دانشجویان دختر( هم از آگاهی سیاسیِ بالاتری در پيروى از پیام‌های سیاسی 
برخوردارند و هم اینکه گرايش سیاسی بالاتری به پیام‌های سیاسی دارند. در عین حال، ميان دانشجویان پسر 
و دختر از نظر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، اقناع سیاسیِ رسانه‌ایِ پیام‌های سیاسی، ارزش سیاسیِ پیام‌های 
سیاسی و گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم سیاسی، تفاوت معنادارى وجود ندارند. در صورتی که براساس تحليل 
رگرسيون چندگانه )R( و تحليل مسيرِ عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای جهتِ نيكوئى برازش 
مُدل نظرى، برحسب ارزش بتا )β( در مجموع 64درصد تغييراتِ جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ پیام‌های 
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سیاسی )R2(، به افزایش اقناع سیاسیِ رسانه‌ایِ پیام‌های سیاسی )0/54+(، افزایش آگاهی سیاسی در پيروى از 
پیام‌های سیاسی )0/26+(، کاهش ارزش سیاسیِ پیام‌های سیاسی )0/17-(، افزایش گزينش سیاسیِ پیام‌های 
مهم سیاسی )0/17+( و افزایش گرايش سیاسی به پیام‌های سیاسی )0/10+(، در بین دانشجویان دخترِ )0/16-( 
ساکن در مسکن غیرشخصی )0/12-( با حجم بالای بعُد خانوار )0/12+(، در دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

زنجان بستگی دارد. 
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طرح و بیان مسئلۀ تحقیق
    با توجه به اینکه جامعه‌شناسی در مطالعۀ چگونگی شکل‌گیری رفتار اجتماعی جوانان از طریق فرآیند 
جامعه‌پذیری سعی در کسب معرفت پیرامون جامعه دارد، لذا در فرآیند جامعه‌پذیری شخصیت جوانان تکوین 
یافته و طی انتقال فرهنگ و الگوهاي فرهنگي، نقش‌های اجتماعی برحسب مقتضیات مختلف در نظام اجتماعی 
ایفا می‌گردد )کمالی، 1374: 38(. از این‌رو، فرآيند جامعه‌پذیری وسيلۀ نیل به توافق جمعي در بين جوانان 
است كه از طريق آن شیوه‌ها، ارزش‌ها و نقش‌های اجتماعي فراگرفته شده و جوانان داراي هويتي اساسي 
می‌گردند )شعاری نژاد، 1364: 415(. درواقع، جامعه‌پذیری در مفهوم عام آن دلالت بر فرآيندي دارد كه به 
انتقال و كسب ارزش‌ها، نقش‌ها و رفتارهاي اجتماعي منجر می‌گردد )فرجاد، 1368: 65(. انطباق جامعه‌پذیری 
با آرمان‌ها، اهداف و هنجارهای اجتماعی می‌تواند بیانگر هماهنگی نهادهای اجتماعی و کنترل اجتماعی مورد 
نظر نظام اجتماعی باشد. درواقع جامعه‌پذیری، فرآيندي است كه به وسیلۀ آن جوانان چارچوب اعتقادي، 
ارزشي و گرايشات موجود در جامعه را كسب می‌نمايند )كريستنس و مك ويليامز ، 1365: 123(. اما مفهوم 
جامعه‌پذیری سياسي، مربوط به بخشي از مظاهر جامعه‌پذیری گرديده و از اين روف با تأكيد بر بخش سياسي 
به عقیدۀ لوسین پای )1962(، فرآیند  يافته است )روبرت، 1980: 109(.  مفهومي مشخص‌تر و محدودتر 
جامعه‏پذیری سه مرحله دارد: 1. فرآیند جامعه‏پذیریِ پایه که در آن جوانان با فرهنگ جامعه آشنا می‏شوند و 
هویت اجتماعی‌ خود را پیدا می‏کنند. 2. جامعه‏پذیری سیاسی که به واسطۀ آن جوانان نسبت به جهان سیاسی و 
اجتماعی‌ آگاهی یافته، نحوۀ فهم حوادث سیاسی و اجتماعی‌ و نحوۀ قضاوت در مورد آن‏ها را کسب می‏کنند، 
و فرهنگ سیاسی جامعه را در خود درونی می‏نمايند. 3. فرآیند گمارش سیاسی، یعنی زمانی که جوانان در 
ورای نقش منفعلانۀ شهروندی و مشاهده‏گر، تبدیل به یک شهروند مشارکت کنندۀ فعال می‏شوند )شارع‏پور، 
1386: 291-290(. بنابراین یکی از راه‏هایی که نظام سیاسی‌ و اجتماعی‌ به حمایت از خود و حفظ خود 
می‏پردازد، از طریق جامعه‏پذیری سیاسی می‏باشد. لذا هر نظام سیاسی‌ و اجتماعی‌ که به دنبال بقای خود باشد، 
باید در میان جوانان انتظارات حمایتی را رشد دهد. از این رو، فرآیند جامعه‏پذیری سیاسی اساساً تعیین کنندۀ 
ثباتِ فرهنگ سیاسی و ساختار جامعۀ در گذر زمان می‏باشد )روسکین، 1988: 141(. جامعه‏پذیری سیاسی 
هرگز واقعاً پایان نمی‏پذیرد و در سراسر زندگی جوانان ادامه میی‏ابد. لذا مُدل‌های چهارگانۀ جامعه‏پذیری 
سیاسی یعنی مُدل انباشت، مُدل همانندی، مُدل انتقال نقش و مُدل شناختی- رشدی، بیانگر فرآیندهایی است 
که در شرایط خانواده، محیط آموزشی و به طور کلی جامعه بر اکتساب دانش سیاسی و نگرش مدنی جوانان 
تأثیر می‏گذارند. بنابراین جامعه‌پذیری سياسي، فرآيندي است كه در زندگي روزانۀ جوانان در جريان بوده و 
فرآيند مستمر آن نظم اجتماعي است كه كسب رفتارهاي سياسي معيني براي جوانان را برعهده دارد تا همگام 
با نظام‌ سیاسی‌ و اجتماعی به تفكر و انديشه بپردازند. بدین ترتیب، در مطالعۀ پیرامون انتظام اجتماعی و یا 
کاهش بحران‌ها و تشنجات سیاسی که مدنظر کلۀی سیستم‌های سیاسی در نظام‌های اجتماعی می‌باشد، تفحص 
پیرامون جامعه‌پذیری سیاسی ضرورت تام میی‌ابد. پس جامعه‌پذیری‌ سیاسی‌، فرآیند مستمر یادگیری‌ است‌ 
که‌ به‌ موجب‌ آن‌ جوانان ضمن‌ آشنا شدن‌ با نظام‌ سیاسی و اجتماعی‌ از طریق‌ کسب‌ اطلاعات‌ و تجربیات‌ به‌ 
وظایف‌، حقوق‌ و نقش‌ها‌، مخصوص وظایف‌ سیاسی در جامعه پی‌ می‌برند. در این‌ فرآیند ارزش‌ها، ایستارها، 
نهادها، اعتقادات‌ و آداب‌ و رسوم‌، از جمله‌ مسائل‌ سیاسی و اجتماعی‌‌، از نسلی‌ به‌ نسل‌ دیگر انتقال‌ میی‌ابد و 
امکان‌ دارد در جریان‌ این‌ انتقال،‌ تغییرات‌ و یا تعدیل‌هایی‌ نیز صورت‌ پذیرد )قوام، 1369: 229(. جامعه‌پذیری‌ 
سیاسی، تحصیل‌ و اکتساب‌ تدریجی‌ هنجارها، گرایش‌ها و رفتار مورد پذیرش‌ و معمول‌ نظام‌ سیاسی‌ توسط 
جوانان است. در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسی،‌ از یک‌سو )در سطح‌ خُرد(‌ هنجارها و عقاید و ارزش‌های‌ جامعه‌ 
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توسط جوانانی که‌ در آن‌ عضوند یاد گرفته می‌شوند و از سوی دیگر )در سطح‌ کلان( نتایج‌ و کارکردهای‌ 
آن‌ یعنی‌ نحوۀ انتقال‌ ارزش‌های‌ سیاسی‌ و اجتماعی‌ که‌ جهت‌گیری‌ جوانان در مقابل‌ نظام‌ سیاسی‌ و اجتماعی‌ 
را باعث‌ می‌شود، تحقق‌ میی‌ابد )راش، 1377: 102(. کارکرد‌ جامعه‌پذیری‌ سیاسی، تربیت‌ جوانان در بستر 
ارزش‌های‌ سیاسی‌ و اجتماعیِ‌ رایج ‌است که باعث‌ می‌شود جوانان این‌ ارزش‌ها را فراگیرند. لذا ارزش‌های‌ 
رایج‌ در جامعه به تدریج‌ به‌ جوانان القا می‌شود و آنان را قادر می‌سازد با نظام‌ سیاسی و اجتماعی‌ رابطه‌ برقرار 
کنند. در ادامه، جامعه‌پذیری‌ سیاسی‌ با ایجاد شرایط‌ مناسب‌ و آموزش‌ جوانان، آنان‌ را به‌ اطاعت‌ از قوانین‌ و 
ایفای‌ نقش‌ کامل‌ خود وامی‌دارد و با این‌ کار، به‌ استمرار و بقای‌ نظام‌ سیاسی‌ و اجتماعی‌ کمک‌ می‌کند. در 

نهايت، جامعه‌پذیری‌ سیاسی‌ کمک‌ می‌کند که‌ تغییر و بحران‌های‌سیاسی‌ و اجتماعی‌ به‌ آرامی‌ صورت‌ گیرد. 

اهمیت، ضرورت و اهداف تحقیق
در جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ آشکار، ارزش‌ها و احساسات‌ معینی‌ از نظام‌ سیاسی و اجتماعی‌‌، به طور مستقیم‌ 
و واضح‌ در ذهن‌ جوانان قرار داده‌ می‌شود؛ یعنی، با انتقال‌ ارزش‌ها از طریق اقناع رسانه‌ای، ارتباط‌ آشکاری‌ 
بین‌ جوانان و ساختار سیاسی‌ و اجتماعی‌ به وجود می‌آید. اما در جامعه‌پذیری‌ِ پنهان‌، از طریق اقناع رسانه‌ای، 
انتقال‌ گرایش‌های غیرسیاسی‌ بر نقش‌ها و حقایق‌ مشابه‌ سیاسی‌ و اجتماعی‌ جوانان انجام‌ می‌شود )آلموند، 
1963: 323؛ اخترشهر، 1386: 80–72(. يىك از كارگزاران بااهمیت جامعه‌پذیری سیاسی، رسانه‌ها هستند 
که بر فرآيند جامعه‌پذیری و هدايت بینش‌ها، گرایش‌ها، ارزش‌ها، الگوها و رفتارهای جوانان نقش مؤثری 
تسريع و  اجتماعی‌اند و هم خود موجب  معرفى دگرگونی‌های  لذا رسانه‌ها هم وسايلى در جهت  دارند. 
ترويج آن‌ها هستند. بنابراین فرآیند جامعه‌پذیری سياسى با هدف انتقال فرهنگ سياسى، فعليت بخشى به 
توانایی‌های فردى در حوزۀ سياسى، همسو ساختن جوانان با اقتضائات نهاد سياست و آماده سازى آن‌ها براى 
ايفاى نقش‌های محول و تأمين انتظارات شهروندى، از ابتدایی‌ترین مقطع تا واپسين لحظات عمر، به موازات 
ساير انواع جامعه‌پذیری، به صورت مستقيم و غيرمستقيم، توسط عوامل و كارگزاران مختلف ايجاد می‌شود 
)رابرتسون، 1374: 131-130(. در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، رسانه‌ها هم وسايلى در جهتِ معرفى 
بحران‌های‌سیاسی‌اند و هم موجب تسريع و ترويج آن‌ها هستند. درواقع، رسانه‌ها از طريق بيان اخبار، انعكاس 
وقايع، ارائۀ اطلاعات عمومى، طرح ديدگاه‌ها و تحليل‌ها، معرفى ارزش‌ها و الگوها، گشودن افُق‌هاى جديد بر 
روى جوانان و برقرارى ارتباطات ميان فرهنگى و نظایر آن، پیام‌هاىی را به جوانان منتقل و متقاعد م‌ىسازند 
كه معمولاً از ساير طُرق، امكان دستيابى بدان وجود ندارد. در هر حال تأثير پرُگستره، عميق و ماندگار رسانه‌ها 
و  مُسلم  واقعيتِ  فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای،  در  اقناع رسانه‌ای  نمودهاى  برجسته‌ترين  به‌عنوان 
انكارناپذيرى است كه همواره مورد تصديق و تأييد حوزۀ جامعه‌شناسی سیاسی بوده است )رابرتسون، 1374: 
131(. در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، گروه‌هايى به‌عنوان گروه‌هاى مرجع یا ديگران مهم ازطريق 
پیام‌های رسانه‌ای در شكل‌گيرى و متقاعدسازی رفتار سیاسی جوانان نقش تعيين كننده‌ای دارند. درواقع، اصل 
بنيادين این گروه‌هاى مرجع، امِکانِ كنش متقابل با ديگران مهم است كه در نظر جوانان از كنش متقابل با 
جوانان عادى مؤثرتر می‌باشد. علاوه بر اين، جوانان سبىك از ايفاي نقش و نماياندن خود را به گونه‌اى كه 
بتوانند با ديگران زندگى كنند، فرام‌ىگيرند و انرژ‌ىهاى انگيزه‌دار خود را در جهاتى هدايت مك‌ىنند كه آنان 
را براى برآوردن توقعاتِ ديگران قادر سازند )كمالي، 1374: 154(. در فرآیند بحران‌های‌سیاسی، رسانه‌ها 
بعنوان ابزاري مستقل براي آموزش مفاهيم شهروندي و رفتارهاي مدني جوانان، سبب گسترش اثربخشي رفتار 
سیاسی آنان در سرنوشتِ جامعه می‌گردد. لذا طبق نظر پورتو )2000(، رسانه‌ها با فراهم آوردن چارچوب‌هاي 
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مفهومي براي تفسير و پردازش اطلاعات به نگرش‌هاي جوانان در خصوص مسائل مدني، موضوعاتِ سياسي 
و امور عمومي جامعه، جهت داده و به شكل‌گيري مفاهيم و رفتارهاي خاص كمك ميك‌نند. از این رو، شهروندِ 
آگاه به دليل عدم توجه به شيوۀ پردازش اطلاعاتِ مورد انتقاد قرار گرفته و نظريۀ شهروند پردازشگر، الگوي 
بهتري براي آموزش مهارت‌هاي شهروندي يا رفتارهاي مدني و فهم نقش رسانه‌ها در اين گستره تلقی مي‌گردد 
)رضايي، 1382: 135(. البته نقش شبکه‌های‌اجتماعی به هنگام بروز بحران‌های‌سیاسی، مي‌تواند تأثير بسزايي 
در تصميم‌گيري و رفتار سیاسی جوانان داشته باشد و چون آگاهي سیاسی جوانان از صحت و سقم پیام‌های 
رسانه‌ای كم و تاحدودي سخت مي‌باشد، آن‌ها ترجيح مي‌دهند به همان پیام‌های رسانه‌ای داخلی اكتفا كنند و 
در صورت گسترش نارضايتي به پیام‌های رسانه‌ای خارجی متوسل مي‌شوند )گيوريان و ربيعي، 1384: 116(. 
بدین ترتیب، با توجه به این‌که در جوامع امروزى به دليل گسترۀ بحران‌های‌سیاسی و ضرورت مشاركت جدى 
آحاد جوانان در سرنوشت سياسى و اجتماعى، اهتمام به فرآيند اقناع رسانه‌ای و هدايت برنامه‌ريزى شدۀ آن 
به وسيلۀ عوامل مربوط به بهره‌گيرى جوانان از آن براى تأمين اهداف مورد نظر، ضرورت فرآيند جامعه‌پذیری‌ 

سیاسیِ رسانه‌ای را اجتناب ناپذير ساخته، لذا اهداف تحقیق عبارت است از: 
سنجش میزان جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )به عنوان متغیر وابسته(؛--
سنجش عوامل مؤثر بر میزان جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )به عنوان متغیرهای مستقل(؛--
تحليل -- )آزمون  آن  بر  مؤثر  عوامل  از  ناشی  جوانان  رسانه‌ایِ  سیاسیِ  جامعه‌پذیرى  میزان  سهم  برآورد 

رگرسيون چندگانه(؛
برازش مُدل نظري -- بر میزان جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )نيكوئي  تحلیل مسیرِ عوامل مؤثر 

تحقیق(.
   

 مروری بر پیشینۀ نظری تحقیقات انجام شده
به عقیدۀ روسكين، جامعه‌پذیری سياسي راهي است كه يك جامعه، فرهنگِ سياسي خود را دايمي می‌سازد 
)روسكين، 1988: 141(. به عقیدۀ مایکل راش، جامعه‌پذیری سياسي فرآيندي است كه به وسيلۀ آن جوانان 
در جامعه‌اي معين با نظام سياسي آشنا می‌شوند و به ميزان زيادي تعيين كنندة ادراك آنان از بحران‌های‌سیاسی 
و واکنش‌هایشان به پديده‌هاي سياسي است )راش، 1377: 102(. به عقیدۀ آلموند پاول، جامعه‌پذیری سياسي 
روندي است كه به وسيلۀ آن فرهنگ‌های سياسي شكل می‌گیرند، باقي می‌مانند و تغيير می‌کنند )پاول، 1978: 
79(. لذا از این دیدگاه جامعه‌پذیری سياسي، فرآيندي مستمر در امر يادگيري است كه به موجب آن جوانان 
ضمن آشنا شدن با نظام سياسي از راه كسب اطلاعات و تجربيات، با وظايف، حقوق و نقش‌های خويش، 
آشنا می‌شوند و بخصوص وظايف سياسي را از نسلي به نسل ديگر انتقال می‌دهند و امكان دارد در جريان 
اين انتقال تغييرات و تعدیل‌هایی نيز صورت پذيرد )قوام، 1369: 229(. بدین ترتیب در فرآیند جامعه‌پذیری 
سياسي، از دو طريق جوانان خصوصيات سياسي خود را كسب می‌کنند )طلوعی و زراعتگر، 1390: 58(: 1. 
فرآیند جامعه‌پذیری سياسي مستقيم كه محتواي گرایش‌های منتقل شده به جوانان، طبيعتِ سياسي دارد. در اين 
شيوه، جوانان به طور صريح و مستقيم، مسائل سياسي مانند ساخت دولت، هدف از تشكيل احزاب سياسي، 
جنبه‌هاي مفيد و غيرمفيد آن‌ها، جنبه‌هاي ضعيف آن‌ها و خلاصه اهدافِ سياسي را می‌آموزند و در عین 
حال گرایش‌های عمومي جوانان، واسطه قرار نمی‌گیرد )راش، 1377: 114(. 2. فرآیند جامعه‌پذیری سياسي 
غيرمستقيم که جوانان مسائلي را که در زمينه‌هاي سياسي می‌آموزند در اصل سياسي نيستند، ولي گرایش‌هایی 
را از جنبه‌هاي رواني در جوانان به‌وجود می‌آورند كه بر توسعة خويشِ سياسي آنان اثراتِ قابل ملاحظه‌اي 
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می‌گذارد؛ به‌طوري كه اين اثرات در سال‌های اوليه منجربه پيشرفتِ گرایش‌هایی می‌شود كه بعدها و در طول 
زندگي جوانان در جهت اهدافِ سياسي بهك‌ار گرفته می‌شود و در عين حال بر گرایش‌هایی كه جوانان بعدها 
كسب می‌کنند، اثراتِ قاطعي می‌نهد و آنان را شكل می‌دهد )آلموند، 1963: 323(. بدین ترتیب، جامعه‌پذیری 
سياسي فرآيندي است مستمر و پويا كه براساس آن، نهادهاي اوليه و ثانويه در مراحل مختلف زندگي بر 
گرايش‌ها و ديدگاه‌هاي سياسي جوانان اثر مي‌گذارند و در تصميم‌گيري‌هاي مربوط به حوزۀ سياست، عامل 
تعيينك‌ننده‌اي به‌شمار مي‌روند. البته بستر اصلي و مناسب مطالعۀ جامعه‌پذیری سياسي، فرهنگِ سياسي آن 
جامعه است؛ لذا جهت‌گيري جوانان به سياست می‌تواند ناشي از شخصيت آنان و فرهنگي كه در حاکمیتِ 
سیاسی سلطه دارد، باشد. بنابراین جامعه‌پذیری سياسي روندي است كه جوانان با وظايف، حقوق و نقش‌های 
سياسي خود در جامعه آشنا مي‌شوند. اينكه جوانان كداميك از این سه حالت را در مقابل نظام حكومتي اعِمال 
می‌کنند، به ميزان جامعه‌پذيري سياسي آنان بستگي دارد )طلوعی و زراعتگر، 1390: 55(. بنابراين با تأکید بر 
نظرۀی مارشال مك لوهان كه پيام همچون ماساژ است، رسانه‌ها در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسی به‌مثابۀ پيامي 
مهم در فرآیند فرهنگ‌سازي، باورپذيري، تثبیت اقتدار سیاسی حاکمیت و بحران‌های‌سیاسی تلقی مي‌شوند 
انجام شده، در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ  این‌رو، برمبنای مطالعات و تحقیقات  از  )ایمانی، 1369: 92(. 
رسانه‌ای، شبکه‌های‌اجتماعی با دیدگاه‌های گوناگونی جوانان را مورد خطاب قرار دهند )طلوعی و زراعتگر، 

1390: 60(. این دیدگاه ها عبارت اند از: 
فرآیند  در  شبکه‌های‌اجتماعی  تمايز،  اثرش  در   )1984( بورديو  پير  عقیدۀ  به  تمايز:  و  تفاوت  دیدگاه 
جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، با تأكيد بر رويكرد تفاوت و تمايز سعى می‌کنند به عنوان اساسی‌ترین شيوۀ 
توليد يك متن تبليغاتى، حائزين “ما مصرفك‌نندۀ واقعى پيام خاص رسانه‌ها هستيم” را در مقابل فاقدين “آن‌ها 
كه از اين پيام خاص رسانه‌ها استفاده نمی‌کنند” قرار دهند. لذا از خلال فرآيندِ ما سازى، تفاوت و تمايز ميان 
حائزين “ما” و فاقدين “آن‌ها” برساخت می‌شود. درواقع طبق اين نظريه، مصرف و مصرف‌گراييِ پيام‌های 
تزریق شده در فرآیند جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، علاوه بر ایجاد اختلاف در ویژگی‌های كمّى و كيفى 
پيام‌های رسانه‌ای، مهم‌ترین عاملِ بازتولیدِ تفاوت و تمايز در سبک زندگی جوانان تلقى می‌گردد. بدین ترتیب، 
شبکه‌های‌اجتماعی با تأكيد بر رويكرد مصرف‌گرائى پيام‌های رسانه‌ای، سعى می‌کنند بيشتر از آنكه پيام خوب 
را به عنوان ابزارى براى تمايز پيام خوب از بد در پيام‌های رسانه‌ای نشان دهند، درصددِ به تصوير كشاندن 
متن‌ها و گفتمان‌های پيام‌های رسانه‌ای ‌باشند. لذا شبکه‌های‌اجتماعی در پيام‌های رسانه‌ای تلاش می‌کنند به 
جوانان تلقین کنند که به صورت مصرفك‌نندگان ايده‌آل، نه مصرفك‌نندگان فعال و كارآ، به شكل رؤیایی و 
نشانه‌اى از تداوم مصرف، در حال مصرفِ پيام‌های رسانه‌ای هستند. بنابراین شبکه‌های‌اجتماعی با تأكيد بر 
رويكرد تمایز و تفاوتِ سبك زندگى جوانان، تلاش می‌کنند شيوۀ زندگى مرتبط با طبقاتِ بالاى جامعه را 
به وفور در فرآیند جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، به تصوير بكشانند )بورديو، 1384: 32 و 47 و 74(. حلقۀ 
ارتباطى ميان اين مؤلفه‌ها نيز مفهوم ارزش است كه در فرآیند جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، با ميانج‌ىگرى 
نهاد خانواده، گروه دوستان و نظام آموزشى ساخته می‌شوند. درواقع، شبکه‌های‌اجتماعی در پيام‌های رسانه‌ای 
نه به طور مستقيم جوانان را به صرفه‌جوئی در مصرفِ پيام‌های رسانه‌ای بعنوان ارزش مثبت دعوت می‌کنند 
و نه به طور مستقيم آنان را به اسراف و تبذير به‌عنوان ارزش منفى در حال مصرفِ پيام‌های رسانه‌ای در بستر 
سبک‌های مختلف زندگى )به عنوان نشانۀ تمايز بين: عالى/ معمولى/ پيش پا افتاده( سوق می‌دهند )جنكينز، 
1385: 32(، اما متن‌ها و گفتمان‌های موجود در پيام‌های رسانه‌ای به شكلى ضمنى، جوانان را در جايگاه و 
موقعيتى قرار می‌دهند كه متضمن مصرفِ بيشتر پيام‌های رسانه‌ای باشند )ميردامادي، 1380: 339(. از این رو، 
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به عقیدۀ ژان بودريلارد )2002( در اثرش در باب تحقق ميل در ارزش مبادله، شبکه‌های‌اجتماعی در فرآیند 
جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، تلاش ندارند به معرفى پيامى واقعى يا يك بعُد مرجع پذير بپردازند، بلكه 
سعى می‌کنند جوانان را از مصرفك‌ننده‌اى به مصرفك‌نندۀ ديگر هدايت كنند. اين ايده را در پيام‌های رسانه‌ای 
می‌توان ديد كه در آن‌ها نخست خود پيام تبليغ می‌شود، ولى پس از مدتى صرفاً يك نشانه به جوانان ارائه 
می‌گردد؛ نشانه‌ای كه در فرآیند جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، جايگزين واقعیت های سیاسی و اجتماعی شده 

و زنجيره اى از دلالت‌ها را شكل می‌دهد )بودريلارد، 1380: 46-47(. 
دیدگاه كاشت يا اشاعه: به عقیدۀ جرج گربنر )1969(، اين رویکرد به دنبال اين سئوال است كه در فرآیند 
جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، آيا از نظر جوانان دنيايي كه در آن زندگي می‌کنند شبيه همان دنيايي است كه 
از رسانه‌ها )بویژه تلويزيون( نشان داده می‌شود يا خير؟ طبق اين نظريه تأثيرات رسانه‌ها )بویژه تلويزيون( بر 
جوانان، اندك، تدريجي و غيرمستقيم است، ولي به‌عنوان ويژگي كشت دهندة رسانه‌ها، به صورت انباشتي و 
در درازمدت رخ می‌دهد. اين نظريه در ميان نظریه‌هایی كه به آثار درازمدت رسانه‌ها پرداخته‌اند، حق تقدم 
دارد، زیرا جوانان را در درازمدت تأثيرپذير قلمداد می‌کند )سورين و تانكارد، 1381: 392-389(. درواقع، اين 
نظريه براي معرفي الگويي تحليلي طراحی شده تا نشان‌دهندة تأثير بلندمدت رسانه‌هایی باشد كه اساساً در 
سطح برداشت اجتماعي عمل می‌کنند )ببي، 1386: 310(. طبق اين نظريه تلويزيون در ميان رسانه‌هاي مُدرن 
جايگاهي محوري در زندگي روزمرۀ جوانان پيدا كرده تا آنجا كه بر محيط نمادين غلبۀ یافته و پیام‌هایش در 
مورد واقعيت، جاي تجربۀ شخصي و ساير وسايل شناخت جهان را گرفته است )مک کوییل، 1385: 399(. 
اين نظريه بعنوان يكي از اشَكال اثر رسانه‌ها در سطح شناختي، به اين موضوع می‌پردازد كه فرآیند جامعه‌پذیری‌ 
سیاسیِ رسانه‌ای، تا چه حد می‌تواند به باورها و تلقي جوانان از واقعيت‌های خارجي شكل دهد؟ از این 
دیدگاه، رسانه‌ها )بویژه تلويزيون( به لحاظ عمق و نفوذ قابل ملاحظه‌ و نيروي فرهنگي قدرتمند، ابزاري در 
دست نظم تثبيت شدۀ فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسی قرار دارند كه )به جاي تغيير، تهديد يا تضعيف نظام سنتيِ 
باورها، ارزش‌ها و رفتارها( در خدمت حفظ، تثبيت يا تقويت نظام سنتيِ باورها، ارزش‌ها و رفتارها ‌هستند. 
بنابراین به‌نظر می‌رسد اثر اصلي رسانه‌ها در فرآیند جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، اشاعة ثبات و پذيرش 
وضع موجود باشد؛ البته رسانه‌ها تغييرات را به تنهايي به حداقل نمی‌رسانند، بلكه اين امر با هماهنگي ديگر 
نهادهاي عمدة فرهنگي محقق می‌شود )ببي، 1386: 310(. طبق اين نظريه، رسانه‌ها )بویژه تلويزيون( در فرآیند 
جامعه‌پذیری سیاسیِ رسانه‌ای، عملًا ديگر منابع اطلاعات، افكار و آگاهی‌ها را به انحصار درمي آورند و يك 
كاسه می‌کنند، لذا اثر اين مواجهه با پیام‌های مشابه، توليد چيزي است كه همان كاشت يا آموزش جهان بيني 
رايج، نقش‌های رايج و ارزش‌های رايج می‌باشد )سورين و تانكارد، 1381: 391-390(. بنابراین پيام رسانه‌ها 
از چندين جنبة اساسي با واقعيات فاصله دارند؛ اما به دليل تكرار دائمی، در نهايتا به عنوان ديدگاه مورد وفاق 
جامعه، پذيرفته می‌شود و تماس ممتد با جهان رسانه‌ها )بویژه تلويزيون(، می‌تواند به جامعه‌پذیری سیاسیِ 
رسانه‌ای كه همواره واقعيت را به درستي منعكس نمی‌کند دربارة جهان واقعي منجر شود )مک کوییل، 1385: 

  .)310
دیدگاه قدرت و رسانه‌ها: با ظهور و مانور پيام‌های رسانه‌ای در زندگي جوانان، رويكردهایی با هدفِ 
جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای درخصوص قدرتِ رسانه‌ها مطرح شده است. 1. رويكرد رسانۀ ابَزاری: از این 
دیدگاه، رسانه‌ها به ابَزاري در دست سياستمداران و صاحبان شرکت‌های بزرگ اقتصادي تقليل يافتند. در اين 
رويكرد، رسانه‌ها به دليل پرُهزينه بودن ادارۀ آن‌ها گريزي جز تن سپردن به منافع و مصالح اصحاب و ارباب 
قدرت ندارند- هرچند سعي می‌کنند پيام‌های رسانه‌ای خود را مستقل نشان دهند. از اين نظر، هر رسانه‌ای 
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ارگان نهاد و دستگاهي است و به جايي منسوب می‌باشد. 2. رويكرد رسانۀ ابِرازی: از این دیدگاه، رسانه‌ها 
صاحب قدرت و ارادۀ كامل براي توليد، انتقال و القاي پيام‌های رسانه‌ای هستند. طبق اين نظريه، گاهي چنان 
به قدرتِ رسانه‌ها باور دارند كه گويي همۀ عالم خلق شده تا اين رسانه‌ها باشند و به اظهار نظر و موضع‌گيري 
درقبال پيام‌های جوانان بپردازند. گويي تنها اين رسانه‌ها هستند كه می‌توانند مشكل‌يابي و گره‌گشايي كنند 
و به عبارتی رسانه‌ها حلقۀ مفقودة زندگي جوانان تلقي می‌شوند. 3. رويكرد رسانۀ تعاملي: از این دیدگاه، 
رسانه‌ها چون توليد كننده و رسانندة پيام‌های رسانه‌ای هستند، در خلاء به توليد و پردازش پيام نمی‌پردازند، 
بلكه ضمن داشتن اهداف و تعهد به رسالت خود كه هم مادي و هم ارزشي است، از ارباب قدرت و مصالح 
و منافع آن‌ها تأثير می‌پذیرند. رسانه‌ها ضمن اينكه مزدور و سرسپردة ارباب قدرت نيستند، سر جنگ و ستيز با 
چارچوب‌های موجود را نيز ندارند و البته به ميزان تصميم گيري آگاهانه و مستقل و نقشي كه در تصميم گيري 
دارند، قدرتمندند. امروزه این نظريۀ تعامليِ قدرت و رسانه‌ها که در پي مطرح شدن دو نظرية فوق و براي 
منطقي جلوه‌دادن نقاط ضعف آن‌ها مطرح شده و در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، بر رابطة تعاملي 
و دو جانبۀ قدرت )اعم از سياسي، اقتصادي، فرهنگي، نظامي( و رسانه‌ها تأكيد می‌کند، تقريباً فراگير شده 
و جامعيت يافته است )دبيري مهر، 1387: 3-2(. اين رویکرد مدعي است كه رسانه‌ها عامل اصلي تغييرات 
هستند و جوانان در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، تنها از آن تأثير می‌پذیرند. براساس اين رویکرد 
امروزه رسانه‌ها به جوانان به عنوان يك واقعيتِ جهت ساز نگاه می‌کنند، يعني، نه تنها به علائق و سلائق 
جوانان اهميت می‌دهند، بلكه برنامه‌ريزي‌هاي خود را بر این اساس ساماندهي می‌کنند. لذا رسانه‌ها حتي اگر 
قصد ايجاد تغييرات در جوانان را دارند از مجراي نياز جوانان عبور می‌کنند. البته شدتِ وحدت تعاملي بودن 
در رسانه‌هاي جهان متفاوت است؛ به عبارت دیگر، رسانه‌هايي كه كاملًا مطيع خواسته‌ها و تمايلات جوانان 
هستند )نظیر شبكه‌هاي پورنوگرافِ ماهواره‌اي و اينترنتي(، در طول زمان به ورطة لودگي، سطح نگري و حتي 
ابتذال می‌افتند. بنابراین در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، درك نكردن درستِ رابطة تعاملي جوانان 
و رسانه‌ها موجب انحرافات بزرگي در سطوح تصميم‌گیری‌های خُرد و كلان رسانه‌اي می‌شود )دبيري مهر، 

 .)4 :1387
دیدگاه انتقادي: براساس مكتب فرانكفورت و يكي از طرفداران اين مكتب يعني تئودور آدورنو، در اين 
رویکرد اصل بحث بر سر توزيع قدرت است و در همين نظريه نحوة توزيع قدرت است كه ابزارهاي تأثيرگذار 
بر جوانان در جهت حفظ و گسترش قدرت مورد توجه قرار می‌گیرد. طبق اين رویکرد در فرآیند جامعه‌پذیری‌ 
سیاسیِ رسانه‌ای، رسانه‌ها تحتِ نفوذ انگاره‌ها و نمادهاي سلطه‌گر در بستر اقناع رسانه‌ای قرار دارند. براساس 
اين رویکرد، به طور كلي صنايع فرهنگيِ رسانه‌ها به دنبال تخدير جوانان در براي حفظ منافع اقليت ثروتمند 
هستند. در اين رویکرد جوانان در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، موجودي تسليم و تأثيرپذير قلمداد 
می‌شوند )شكرخواه، 1380: 76(. در تأئید این رویکرد، به عقیدۀ الیزابت نوئل نيومَن، طبق رويكرد مارپيچ 
سكوت، رسانه‌ها به تبليغ عقايد و هنجارهای حاكم بر جامعه می‌پردازند و جواناني كه عقايد و هنجارهای 
مشابهي با رسانه‌ها دارند، نظرات و خواسته‌های خود را مطرح میك‌نند. ولي آن دسته از جواناني كه نظراتشان 
شبيه نظرات حاكم و مطرح در رسانه‌ها نيست، به ناچار يا درواقع از ترس منزوي شدن، سكوت اختيار میك‌نند. 
بنابراین در فرآیند جامعه‌پذیری‌ سیاسیِ رسانه‌ای، همان‌طور كه پيداست طبق اين رويكرد، جوانان در بستر 

اقناع رسانه‌ای به مصرف و دنباله‌رویِ پيام‌های خاص رسانه‌ای سوق داده می‌شوند )شكرخواه، 1380: 77(. 

مبانى نظرى و مسير فرضيه‌ اصلی تحقیق
براساس آن گرايش‌ها، نگرش‌ها، دانش‌ها، ارزش‌ها  به‌طورکلی جامعه‌پذيرى سياسى، فرآيندى است كه 
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و معيارهاى سياسىِ جوانان از نسلى به نسل ديگر منتقل م‌ىگردد. درواقعف جامعه‌پذيرى سياسى در حكم 
باز كردن درب جهانِ سياست به روى جوانان است؛ جهانى مملو از بحران‌های‌سیاسی، ميثاق‌ها و پيمان‌ها، 
و  ويژه  رفتارهاى  و  نمادها  سياست‌ها،  دربرگيرندۀ  و  سياسى  و شخصيت‌هاى  بازيگران  آيين‌ها،  مقررات، 
مشخص که همۀ اين عوامل و آگاه‌ىها و آشناي‌ىها، در پيشرفت و تكامل و شكل‌گيرى خودِ سياسىِ جوانان، 
نقش اساسى دارند )مهرداد، 1376: 17 و 27 ؛ شرف‌الدين، 1389: 181(.  به عقیدۀ جیمز كلمن، جامعه‌پذيرى 
سياسى ناظر به فرآيندى است كه جوانان از طريق آن، نگرش‌ها و احساساتى در قبال بحران‌های‌سیاسی و 
نقشی كه در آن دارند، كسب مك‌ىنند. اين فراگرفته‌ها شامل شناخت‌ها )دانسته‌ها يا باورهاى جوانان در مورد 
نظام، موجوديت و روش كار آن( احساسات )نحوۀ احساس وفادارى و تكليفِ مدنى جوانان در قبال نظام( 
و شايستگى سياسى )نقش بالفعل يا بالقوۀ جوانان در جامعه و نظام سیاسی( م‌ىباشد )كلمن، 1965: 18(. 
بنابراین جامعه‌پذيرى سياسى همان آموخته‌هاى جوانان )شامل آگاه‌ىها، گرایش‌ها و باورهاى فراگرفته شده 
دربارۀ سياست و هنجارهاى سیاسی( است که از طريق فعاليت سياسى )همچون وابستگى حزبى، ايدئولوژى، 
دارای  سياسى  ترتیب،جامعه‌پذيرى  بدین  )چيلكوت، 1378: 359(.  م‌ىشود  بازتولید  نظایرآن(  و  رأ‌ىدادن 

کارکردها و پیآمدهای زیر م‌ىباشد )علاقه‌بند، 1372: 7(: 
بوجود آمدن و فرم‌يابى تدريجى خويشتن سياسى يا فرآيند انتقال فرهنگِ سياسى شامل باورها، ارزش‌ها، --

هنجارها، نگرش‌ها، نمادها، ايدئولوژ‌ىها، احساسات و عواطف همچون حس وفادارى به نظام و اركان آن، 
روح ميهن دوستى و الگوهاى رفتارى. 

قدرت‌يابى بر تحليل مسائل و رويدادهاى سياسى، كسب اخلاق مدنى، منش دموكراتيك، علاقمندى به --
فعاليت‌هاى سياسى، كسب آمادگى لازم براى نقش‌پذيرى، مشاركتِ فعال و ايفاي مسئوليت‌هاى اجتماعى. 

آشنايى با وظايف، حقوق و نقش‌هاى شهروندى سياسى، كسب آمادگى براى تحرك سياسى و ايجاد --
تغييرات مناسب، حمايت داوطلبانۀ جوانان از نظام سياسى و در نتيجه ثبات سياسى، انطباق با وضعيت‌ها و 

شرايط متغير. 
توانايى پيش بينى انتظارات ديگران و واكنش عملى متناسب با آن‌ها، جهت‌دهى و كنترل احساسات و --

عواطف سياسى، آشنايى با قهرمانان و اسطوره‌هاى تاريخى، ايدئولوژ‌ىهاى سياسى و قوانين و مقررات رسمى 
و غيررسمى در باز‌ىهاى سياسى. 

نظم عمومى، ثبات سياسى، افزايش وجدان جمعى، تقويت روح تعهدمندى و مسئوليت‌پذيرى، مشاركت --
جمعى، همسويى با نهادها و سازمان‌هاى اجتماعى، كاهش هزينۀ نظارت و كنترل اجتماعى و تقويت روح 

تعاون و همكارى. 
رويارويى واقع‌بينانه با وقايع و مسائل سياسى اجتماعى، كاهش تمايل به رفتارهاى انحرافى و كجروانه، --

آگاهى از حقوق و فرمانبرى از مقررات و دستورات و تمايل به ابراز وفادارى نسبت به نظام و نمادهاى سياسى 
و افتخارات ملى. 

بهره‌گيرى قانونمند از آزاد‌ىهاى سياسى، حمايت از توده‌هاى محروم، حفظ روحيات انقلابى، مبارزۀ قهرآميز --
با استكبار جهانى و تقويت روحيۀ شجاعت، فداكارى، ايثار و شهادت طلبى در جهت اعتلاي كلمۀ توحيد. 

ايجاد آمادگى و افزايش توان رزمى براى حفظ مرزها، دفاع از كيان و تماميت ارضى، به نمايش گذاردن --
قدرتِ ارعاب دشمنان، پرورش روح تشكيلاتى و فعاليت سازمانى و تقويت انگيزه براى مشاركت در امور 

بين المللى مشترك براساس مصالح و منافع متقابل.
    به عقیدۀ لوسين پاى )1962( در جامعۀ پويا بين مراحل جامعه‌پذيرى، درجۀ بالايى از پيوستگى و تداوم 



بحران‌های‌سیاسی، شبکه‌های‌اجتماعی و جامعه‌پذیر‌ىسیاسیِ‌رسانه‌ایِ جوانان

118

وجود دارد و هر يك ديگرى را تقويت می‌کند. لذا به هم پيوستگى ميان اين سه فرآيند، سبب برقرارى نظم 
در جامعه می‌شود )شارع‌پور، 1386: 290-291(:

تجربياتِ  و  رفتارى  الگوهاى  مهارت‌ها،  ارزش‌ها،  نگرش‌ها،  يادگيرىِ  )شامل  پايه  جامعه‌پذيرى  فرآيند 
ناخودآگاه در پويايى ساختار شخصيت اساسى( که جوانان در اين مرحله به عنوان عضوى از جامعه، هويت 
م‌ىيابند، با فرهنگ جامعه آشنا م‌ىشوند، در فرهنگ عمومى خويش، اجتماعى م‌ىشوند، م‌ىآموزند كه چگونه 

م‌ىتوانند عضو جامعه شوند و به عنوان دوران تشخّصِ هويتِ خود، هويتِ فرهنگى آنان تحقق م‌ىيابد. 
به بحران‌های‌سیاسی، آگاهى مي‌يابند، نحوۀ فهم  فرآيند جامعه‌پذيرى سياسى كه طی آن جوانان نسبت 
حوادث سياسى و نحوۀ قضاوت در مورد آن‌ها را كسب مك‌ىنند و از این رهگذر جوانان فرهنگِ سياسى جامعه 

را در خود درونى مي‌سازند و مفهوم هويتِ سياسى تحقق م‌ىيابد. 
فرآيند گمارش سياسى كه طی آن جوانان به وراى نقش منفعلانۀ شهروندى و مشاهده‌گر صِرف حركت 
ميك‌نند و به يك شهروند مشاركت كنندۀ فعال تبديل م‌ىشوند. در اين مرحله، جوانان بينش عميق‌ترى نسبت 

به بحران‌های‌سیاسی پيدا ميك‌نند و به هويتى نهادينه شده و روشن دست م‌ىيابند.
درواقع، در بستر بحران‌های‌سیاسی، رسانه‌ها بعنوان رُكن چهارم دموكراسي )در كنار مردم، احزاب سياسي 
و نظام‌های سیاسی( درقالب جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای دارای سه مسئوليتِ مهم مي‌باشند )رهبري،1384: 

87 ؛ مختاري، 1388: 72 و 73(: 
نظارت بر افكار جوانان: يكي از وظايف رسانه‌ها در جوامع دموكراسي نظارت بر عملكرد نظام‌های سیاسی 
مي‌باشد. با اين اوصاف در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، نظام‌های سیاسی مراقب عملكرد خويش 

خواهند بود. 
ذينفوذ، جوانان خواسته‌هاي خود  گروه‌هاي  و  احزاب  رسانه‌ها،  طريق  از  تجميع خواسته‌های جوانان: 
از جايي  اين سه گروه مستقل عمل كنند و  اگر  به اطلاع سياسيون و نخبگانِ نظام سیاسی مي‌رسانند.  را 
خاص خط‌دهي نشوند، سياستِ عمومي انعكاس خواستِ جوانان خواهد بود. لذا رسانه‌هاي مستقل و كارآمد 
مي‌توانند با بيان و تجميع خواسته‌ها در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، پيگيري آن را از سوي نظام 

سیاسی مطالبه كنند. 
هدايت افكار جوانان: آموزش رسانه‌ای، فرآيند مستمر يادگيري است كه جوانان ضمن كسب پیام‌های 
لذا رسانه‌ها در فرآیند جامعه‌پذيرى  به وظايف و حقوق و نقش خويش در جامعه پي مي‌برند.  رسانه‌ای 
سیاسیِ رسانه‌ای، از طريق آموزش در افزايش آگاهي جوانان مؤثرند و از اين طريق مي‌توانند نظام سیاسی را 
به ارائۀ مناسب خدمات و پاسخگويي سوق دهند. بنابراین در اين فرآيند جوانان مي‌آموزند با مشاركت در 

تصميم‌گيري‌ها در سرنوشت خود مشاركت كنند.  
به قول ويلبور شرام در اثرش ارتباطات جمعي، در فرآیند جامعه‌پذیرى رسانه‌ای، ابتدا شبکه‌های‌اجتماعی 
بعنوان رهبران افكار عمومي، پیام‌های مورد نظر خود را به شکل رمز یا کُد در می‌آورند تا اطلاعاتى را که 
می‌خواهند به جوانان انعکاس دهند را به صورت قابل ارسال در‌آورند. اما پس از رمزگذاري وقتي پیام‌ها به 
صورت رمز درآمد و از طريق کانال‌های ارتباطي )اينترنت و ماهواره( ارسال شد، بايد پیام‌ها مورد رمزخوانى 
آيا جوانان در درک  بازخورد،  در مسير  بينديشند که  بايد  لذا شبکه‌های‌اجتماعی  واقع شود.  و رمزگشایی 
پیام‌ها با آنان هماهنگ و همنوا شده‌اند؟ آيا جوانان پیام‌ها را بدون تحريف و سروصدا درک خواهند کرد؟ 
آيا تصوير ذهنى جوانان با آنچه در بستر بحران‌های‌سیاسی بروز می‌کند، تشابهى خواهد داشت؟ از این‌رو، 
به قول ويلبور شرام در اثرش فرآيندها و اثراتِ ارتباطات جمعي، بطوركلي فرآیند جامعه‌پذیرى رسانه‌ای در 
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تمام سطوح اعم از روابط درون فردی تا گروه و جامعه و روابط بین‌الملل، نقش مهمی در جامعه ایفا می‌کند. 
بنابراين ایجاد ارتباط، زمانی امکان‌پذیر است که شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان به یک نقطۀ مشترک رسیده و 
به یک مفهوم مساوی دست پیدا کنند؛ یعنی، به یک همانندی و هم فهمی و درک متقابل برسند. اما در برخي 
موارد شبکه‌های‌اجتماعی پیامی را در بستر بحران‌های‌سیاسی‌اجتماعی به جوانان ارسال می‌کنند و جوانان هم 
متوجه منظور شبکه‌های‌اجتماعی می‌شوند، اما با آن به یک نقطۀ مشترک نمی‌رسند و یا اساساً حرف و نظر 
شبکه‌های‌اجتماعی را نمی‌پذیرند. در اینجا نمی‌توان گفت جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، انجام نشده، بلکه 
ارتباط برقرار شده اما جوانان، شبکه‌های‌اجتماعی را یا پس زده یا نمی‌پذیرند. به قول ويلبور شرام در اثرش 
توسعۀ ارتباطات و فرآيندهاي توسعه، چشم‌اندازی کلی از سه نسل نظریاتِ مربوط به فرآیند جامعه‌پذیرى 

رسانه‌ای به چشم مي‌خورد: 
نظریاتِ خوش‌بینانۀ نسل اول که توسعه و نوسازیِ جوامع در حال توسعه را کاملًا متأثر از فرآیند جامعه‌پذيرى 

سیاسیِ رسانه‌ای می‌دانند و برای نقش آگاه‌سازی رسانه‌ها در بین جوانان، نقش مثبتی قائل‌اند. 
    نظریاتِ انتقادی و بدبینانۀ نسل دوم که معتقدند جوامع در حال توسعه تحت تأثیر فرآیند جامعه‌پذيرى 
سیاسیِ رسانه‌ای، دچار مصرف‌گرایی و تأثیرپذیری انفعالی نسبت به فرهنگ‌های مُسلط می‌شوند، زیرا رسانه‌ها 
از نقش آگاه‌سازی خود دور شده یا حتی در سطوح جدیدتر با انبوه اطلاعات، باعث می‌شوند که جوانان دچار 

سردرگمی در گزينش پیام‌ها و کانال‌ها شوند. 
نظریاتِ واقعگرایانۀ نسل سوم که مبتنی‌بر نقش فرامرزیِ فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، جهان را 
همچون جامعۀ اطلاعاتی، جامعۀ شبکه‌ای و فضای مَجازی وب‌سایت‌های اينترنتی می‌دانند که با شتاب و 
سرعتی که درقالب عصر ماهواره‌ها دارند، خودبه‌خود تحولاتِ عظیم سیاسی، اقتصادی و اجتماعی را نیز رقم 

زده‌اند. 
به قول ويلبور شرام و همکارانش در اثرشان تلويزيون در زندگى كودكان ما، و نیز دیوید برلو در اثرش 
فرآيندهاي ارتباطات، با اقتباس از مُدل کلود شانون و وارن ویور در اثرشان نظرۀی ریاضی ارتباطات، فرآیند 
جامعه‌پذیرى رسانه‌ای برمبناي مُدل ارتباطات یعنی منبع، پیام، کانال و گیرنده1 حامل ایده‌هایی‌اند که برپاۀی 
نحوۀ کاربرد رسانه‌ها و تکنولوژی‌های نوین ارتباطات و اطلاعات باعث توسعه و نوسازی در جوامع در حال 
گذار می‌شوند )شرام و همکاران، 1377: 5-1(. این مُدل تصديق می‌کند که جوانان به‌عنوان هدف در فرآیند 
جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، نقش مهمي دارند و در فرآیند ارتباطی به‌عنوان منبع گزينش پیام‌ها به منصۀ 
ظهور می‌رسند. در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، این پیام‌ها با تکیه بر حواس پنج‌گانۀ جوانان در امتداد 
کانال‌های ارتباطی منتقل ‌شده و سپس برمبنای مهارت‌های ارتباطیِ جوانان تفسیر و ترجمه می‌شوند. لذا پیام‌ها 
به‌عنوان عنصر مرکزی مُدل ارتباطات توسط شبکه‌های‌اجتماعی بازتولید می‌شوند، اما در فرآیند جامعه‌پذیرى 
انتقال ایده‌ها تاکید می‌گردد. زیرا ایدۀ منبع به اندازۀ کافی انعطاف‌پذیری در پیام‌های  سیاسیِ رسانه‌ای، بر 
شفاهی، کتبی، الکترونیکی، نمادین، مُوَلدِ و نیز آگهی‌های تبلیغاتی را دارد. بنابراين در این فرآیند، مفاهیم 
رمزگذاري و رمزگشایی تأکید بر مُدل‌هایی دارند که همۀ جوانان در ترجمۀ افکار خود نسبت به کلمات، 
نمادها، پیام‌ها و آگهی‌های تبلیغاتیِ شبکه‌های‌اجتماعی نسبت به موقعیتِ اقتصادی و اجتماعی خود می‌توانند 

آن‌را درک كنند:  
مُدل اقناع سیاسیِ رسانه‌ای: در اين مُدل، رمز ارسالى بین شبکه‌های‌اجتماعی رمزگذار و جوانان رمزخوان، 
زبانِ آن‌ها است. درواقع يکى از مهم‌ترین مهارت‌ها در برقرارى ارتباط آن است که چگونه و تا چه حد می‌توان 

1. SMCR
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از ظرفيت يک کانال ارتباطى استفاده کرد. لذا اين امر تا حد زيادى به ماهيتِ زبانِ مورد استفاده بستگى دارد. 
بدين‌ترتيب، مهم‌ترین مسئله در جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، مبتني بر مُدل ریاضی ارتباطات کلود شانون و 
وارن ویور در اثرشان نظرۀی ریاضی ارتباطات، به‌عنوان يكي از مُدل‌های خطی اوليه اين است که برمبناي عناصر 
شش‌گانۀ ارتباطات یعنی منبع، رمزگذار، پیام، کانال، رمزگشای و گیرنده1، در راستاي اصول متقاعدسازی يا 
اقناع روانی، تا چه حد ارتباطاتِ دو طرفۀ دایره‌وار بين شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان در رمزخوانى و رمزگذارى 
و نيز در مسير بازخورد، همنوايي و هماهنگي به‌وجود می‌آورد. درواقع این مُدل ارتباطي مشتمل بر شکستن 
سیستم اطلاعات به درون زیر سیستم‌ها است تا از این طریق اثربخشی کُدها و کانال‌های گوناگونِ ارتباطات با 

توجه به عوامل مزاحم و یا نفوذي در انتقال پیام‌ها ارزیابی گردند )شرام، 1954: 3-5(. 
مُدل ارزش سیاسیِ پیام: در اين مُدل، وقتى شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ 
رسانه‌ای، با هم تماس می‌گیرند، امواج صوتىِ صداى جوانان اولين پيام است؛ اما پیام‌های ديگرى نیز اعم از 
پیام‌های اوليه یا داده‌ها، پیام‌های ثانويه یا ستانده‌ها، ارزش سیاسى پیام‌های اوليه و پیام‌های ثانويه و نظایر آن، 
وجود دارند كه اطلاعات را در سطح وسيعى منتقل می‌کنند. درواقع پیام‌ها در بستر کانال‌های ارتباطي مثلًا 
آگهی‌های تبلیغاتی شبکه‌های اينترنتی و ماهواره‌ای، نه به صورت يک مدار تلگرافى ساده که در آن جريان 
گاهى حرکت می‌کند و گاهى حرکت نمی‌کند، بلکه بيشتر به صورت کابلى که در آن بسيارى از علائم و 
نشانه‌ها از سوی شبکه‌های‌اجتماعی به طرف جوانان به طور موازى جريان میی‌ابد تصور مي‌گردد. اگرچه رابطۀ 
موازى پيچيده است، اما معمولاً ارتباط‌گران روى نقطه‌اى از پیام‌های باارزش که ارزشمندترند، تأکيد می‌کنند 

)شرام، 1954: 3-10(.
مُدل آگاهی سیاسیِ پیام: در اين مُدل، در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، زمينۀ تجربۀ جوانان به 
صورت دو حلقه است که يکديگر را قطع کرده‌اند، چرا که براى برقراري ارتباط لازم است تصاوير ذهنى 
شبکه‌های‌اجتماعی به رمز درآيند. لذا اين رمز بايد به وسیله جوانان رمزخوانى شود و رمزخوانى وقتى انجام 
می‌شود که جوانان قبلًا رمز را آموخته باشند. علاوه بر این بايد شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان داراى تجربياتِ 
مشترک و يکسان باشند. بنابراين در اين مُدل، ميزان تجربياتِ شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان به صورت دو حلقۀ 
منقطع با عنوان “ميدان تجربه” شامل اعتقادات و ارزش‌های آنان تصور می‌گردد كه تنها براساس تجربه‌اى 
که هرکدام دارند، شبکه‌های‌اجتماعی می‌توانند کُدگذارى کنند و جوانان می‌توانند کُد را بازخوانى کنند. اگر 
تجربياتِ شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان به‌طور قابل ملاحظه‌اى نامتشابه باشد به‌ویژه در ارتباطِ فرهنگى، ايجاد 

يک ارتباط معنا‌دار از يک طرف به طرف ديگر بسيار مشکل است )شرام، 1954: 5-7(. 
مُدل گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم: در اين مُدل، با توجه به نقش رمزگذار، مفسر و رمزخوان، وقتی يک 
علامت به جوانان می‌رسد، اگر جوانان اين علامت را ياد گرفته باشند پس کنش مشخص به آن‌ با عنوان 
“کنش‌های ميانجى” را نيز  ياد گرفته‌اند؛ زيرا آن‌ها براى آنچه از سوى پيام در سيستم عصبى جوانان اتفاق 
م‌ىافتد ميانج‌ىاند. اين کنش‌های ميانجى معناهاى علائم براى جوانان‌اند و مشخص می‌کنند جوانان دربارۀ 
علائم چه بکنند، زيرا جوانان واکنش‌های مرتبط با کنش‌های ميانجى را ياد گرفته‌اند. درواقع يک علامت که به 
مفهوم يک چيز معين براى جوانان است، شروع فرآيندهاى معين ديگرى را در ابعادِ عيني و ذهنيِ جوانان مثلًا 
ماهیچه‌ها و اعصاب باعث خواهند شد. بنابراین معنا‌هائى که منتج از بازخوانى يک علامت است، باعث خواهد 
شد که جوانان شروع به کُدگذارى کنند. درواقع آنچه جوانان کُدگذارى می‌کنند، به گزينش سیاسیِ پيام‌های 
مهم در موقعيت و شرايط مشخص و معنا‌هائى که در ارتباط با آن هستند بستگى دارد )شرام، 1954: 7-9(.  

1. SEMCDR
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مُدل گرايش سیاسی پیام: در اين مُدل، پيام در مرکز يک جعبه تقسيم برق مابين دو طيف شامل رمزگذار، 
مفسر و رمزخوان، قرار دارد که جريان بزرگ بى ‌انتهايى از ارتباطات را به گردش درمی‌‌آورد. درواقع، ارتباطات 
همچون جريانى است که براساس متغيرهاي جوانان ازجمله تعابير، تفاسير، عادات، توانائی‌ها، ظرفیت‌ها و 
نظایر آن، تغيير می‌کند و از این طریق داده‌ها در ستانده‌ها منعکس می‌شوند. از این‌رو، جوانان نياز دارند 
عنصر ديگرى به فرآيند ارتباط اضافه کنند. درواقع با تصور اينكه در يک ارتباط دو نفره چه اتفاقى م‌ىافتد، 
شبکه‌های‌اجتماعی مرتباً ارتباط می‌گیرند و پیام‌ها را به جوانان می‌فرستند. لذا در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ 
رسانه‌ای، بازخورد اطلاعات و داده‌ها از سوي جوانان به سمتِ شبکه‌های‌اجتماعی، نقش بسيار مهمى در 

گرايش جوانان به پیام بازى می‌کند )شرام، 1954: 9-12(. 
از آنجا که به قول جان هاوارد و جان شيث، ‌باید براساس داده‌ها و ستاده‌ها به تبیین مسئله پرداخت )نب‌ىزاده، 
1373: 280-275(، لذا برمبنای نظرۀی ويلبور شرام )مُدل‌های پنج‌گانه(، مسيرِ فرضيه اصلی تحقیق درقالب 
هدفِ اصلی آن یعنی تحلیل مسیرِ عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )برپاۀی نيكوئي برازش 

مُدل نظري تحقیق( عبارت است از:  
    فرضیه اصلی تحقیق: به نظر می‌رسد جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )در یک رابطۀ چندمتغیره( 
از کلۀی عوامل موجود در مُدل نظری تحقیق )اقناع سیاسیِ رسانه‌ای، آگاهی سیاسیِ پیام، ارزش سیاسیِ پیام، 

گرايش سیاسی پیام، گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم، در فضای متغیرهای زمینه‌ای(، تأثیر می‌پذیرد.

    روش شناسى پژوهش 
    نوع روش تحقیق: برای مطالعه و بررسی ميزان تغييرات يک عامل )متغیر وابسته: جامعه‌پذیرى سیاسیِ 
رسانه‌ایِ جوانان( که در اثر تغييرات چند عامل ديگر )متغیرهای مستقل: اقناع سیاسیِ رسانه‌ای، آگاهی سیاسیِ 
پیام، ارزش سیاسیِ پیام، گرايش سیاسی پیام، گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم و متغيرهاى زمينه‌ای( به وجود 
آمده، به قول ديويد دوِاس1 از روش همبستگی يا همخوانی مبتنی بر روش تحقيق پيمايشی به دلیل كارآمدي 
و قدرتِ توصيف مناسب ویژگی‌های واحدهاي تحليل و مقايسه دقيق خصوصياتِ آن‌ها به كمك استنباطاتِ 

عِلّي استفاده می‌شود )دوِاس،1376، ص13-14(. 
نوع تکنیک تحقیق: به دلیل نوع روش مطالعه و تنوع و تعدد متغيرهاي پژوهش و نيز به عنوان مهم‌ترین 
تکنيک در گردآوری داده‌ها، از تکنيک مصاحبه کتبی يا پرسشنامه براساس طيف رنسيس ليکرت2 درقالب 

روش ميدانی يعنی مشاهده مستقيم پهنانگر استفاده شده است )محسني تبريزي،1381،ص160-161(. 
نوع پردازش تحقیق: با استفاده از پرسشنامه هدايت شده، داده‌های مورد نياز جمع‌آورى و به‌کمک پکیج 
اسِ.پی.اسِ.اس3ِ به دو منظور: 1. برای محاسباتِ آماری و نيكوئي سنجش متغيرهاي تحقیق )اعتبار و پایایی( 
در حوزه آمار توصيفي؛ 2. برای آزمون فرضیه‌هاي تحقیق و نيكوئي برازش مُدل نظري تحقیق )تحلیل مسیر( 

در حوزه آمار استنباطي؛ پردازش شده است )كرلينجر و پدهازور،1366، ص 21-33(. 
جامعه آماری تحقیق: براي بر نظرسنجی و مراجعه به مخاطبانِ پیام‌های سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان، 368 نفر 
از دانشجویان جوان دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان با استعانت از قواعد تعيين حجم نمونه4 به‌عنوان نمونه 
آماری و براساس روش نمونه‌گيري خوشه‌ای چند مرحله‌ای )از دانشکده‌ها( و سهميه‌ای )از رشته‌ها(، به‌طور 
1.  DeVaws, D.
2.  Likert, R.
3. Statistical Package for Social Sciences=SPSS
4.  Cochran, W. G.
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تصادفی )از دانشجویان( انتخاب گرديدند )سرائی،1372،ص132-133(. 
دانشجویان دانشکده‌های دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان

جمع‌ برق‌وکامپیوتر  فنی‌و
مهندسی

  علوم‌پایه ‌و
پزشکی علوم‌تربیتی  علوم‌انسانی

‌و اجتماعی دانشکده‌ها

۱۴۷۰۰ ۲۷۰۰ ۴۰۰۰ ۱۷۰۰ 2100 4200 جامعه آماری

368 68 100 43 52 105 جمعیت ‌نمونه
مأخذ: روابط عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان

تعریف مفهومی و عملیاتی متغیرهای تحقیق 
فهم  نحوة  مي‌يابند،  آگاهى  بحران‌های‌سیاسی  از  جوانان  آن  رسانه‌ای: طی  سیاسیِ  جامعه‌پذيرى  متغیر 
حوادث سياسى و نحوۀ قضاوت در مورد آن‌ها را كسب مك‌ىنند و از این رهگذر، فرهنگِ سياسى جامعه را 
در خود درونى مي‌سازند و مفهوم هويتِ سياسى تحقق م‌ىيابد. شبکه‌های‌اجتماعی در فرآیند جامعه‌پذیری 
سیاسیِ رسانه‌ای، با تأكيد بر رويكرد تفاوت و تمايز سعى می‌کنند در اين فرآيند به عنوان اساسی‌ترین شيوۀ 
توليد يك متن تبليغاتى، حائزين “ما مصرفك‌نندۀ واقعى پيام خاص رسانه‌ها هستيم” را در مقابل فاقدين “آن‌ها 

كه از اين پيام خاص رسانه‌ها استفاده نمی‌کنند” قرار دهند )24 گویه( )بورديو، 1384: 32 و 47 و 74(.
متغیر اقناع سیاسیِ رسانه‌ای: طی آن فرآيند رمزگشایی و رمزگذاری، به‌عنوان فعالیت‌های حفظ شده به‌طور 
همزمان توسط شبکه‌های‌اجتماعی و جوانان تصور می‌شود. لذا مفاد و شرائط آن برای یک تبادل دوطرفۀ پیام 
ساخته شده است. در عين حال بايد توجه نمود كه در اين رابطه، يك مترجم یا مفسر نيز به‌عنوان بازنمایی 
انتزاعی از مسئلۀ معنا به حساب می‌آید. البته در اين مُدل، حوزۀ تجربه یا قاب روانی مرجع نيز اشاره به نوعي 
جهت‌يابي یا گرايش دارد که در ارتباط متقابل با هم نسبت به یکدیگر حفظ می‌شوند1 )21 گویه( )شرام، 

 .)3-5 :1954
متغیر ارزش سیاسیِ پیام: طی آن شبکه‌های‌اجتماعی در فرآيند انتقال پيام‌های رسانه‌ای سعی می‌کنند مثلًا 
روى يک کلمه تأکيد کنند، درست قبل از آن مکث کنند، با وقار و متانت آن‌را بيان کنند، به هنگام صحبت کردن 
حرکت کنند و جدى به جوانان نگاه کنند. می‌توانند خيلى موقر و سنگين صحبت کنند و يا گاهى چشمک 
بزنند. می‌توانند طورى بر روی يک کلمه تأکيد کنند که معناى ديگرى بدهد و بدین وسیله معناى ثانوى طعنه 
يا شک يا شوخى را نيز منتقل می‌کنند. از این‌رو، کانال‌های ثانوى و وسايل شنيدارى ديدارى به طور خاصى 

در فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، غنى هستند )23 گویه( )شرام، 1954: 3-10(.
متغیر آگاهی سیاسیِ پیام: طی آن شبکه‌های‌اجتماعی براى تداعى و تفهيم ساده‌تر جوانان سعي می‌کنند 
به  که  تجربياتشان  از  بخش‌هائى  با  كه  تنظيم ‌کنند  و  کُدگذارى  چنان  نشانه‌ها  و  علائم  کمک  به  را  پيام 
شبکه‌های‌اجتماعی نزديک است ربط پيدا كند تا بتوانند اين مشکل را حل کنند. ليكن تفاوتِ بين علامت و 
موضوع اين است كه علامت هميشه نشان‌دهندۀ موضوع در يک سطح کاهش يافتۀ راهنماهاست؛ يعنى، علائم 
فراخوانده نمی‌شوند، اما سيستم علائم تنها يک نوع تندنويسى است كه در آن بايد کُدگذار قادر به تندنويسى 
و نيز بازخواني رمز باشد. بنابراين جوانان بواسطۀ انگيزش پيروى از پیام، هم کُدگذارى می‌کنند، هم بازخوانى 
می‌کنند، هم دريافت می‌کنند، هم انتقال می‌دهند و هم به شرح و تفسير پیام‌ها و کانال‌های ارتباطي می‌پردازند 

)23 گویه( )شرام، 1954: 5-7(. 

1. http://WWW.aftabir.com
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متغیر گزينش سیاسیِ پیام‌های مهم: طی آن کُدگذارى جوانان مُنتج از ارتباطاتِ آشکار و تعمدى است. لذا 
ممکن است جوانان فکر کنند که بهتر است در اين مورد سکوت کنند و اگر کنشى رُخ دهد، طبيعتِ کنش 
نيز به راه‌هائى براى گزينش پيام‌های مهم و موانعِ سر راه جوانان بستگى دارد. از این‌رو، يک علامت ممکن 
است باعث شود جوانان از دريافت آن علامت چنان به خشم بیایند که شبکه‌های‌اجتماعی را مورد شماتت 
قرار دهند. البته ممکن است شبکه‌های‌اجتماعی قوى باشند و يا اينکه جوانان در موقعيتِ بد اجتماعى باشند. از 
اين‌رو، اين امكان وجود دارد كه جوانان شبکه‌های‌اجتماعی را ناديده بگيرند و يا اينکه به صورت يک نابهنجار 
به شبکه‌های‌اجتماعی نگاه کنند، اما نتيجه هرچه باشد اين فرآيندى است که جوانان پيوسته با آن درگيرند. 
بنابراين جوانان مرتباً علائم را از محيطِ خود بازخوانى، آن‌ها را تفسير و چيزى را به‌عنوان نتيجه، کُدگذارى 
می‌کنند. درواقع اين تصور غلطی است که فرآیند جامعه‌پذيرى سیاسیِ رسانه‌ای، در جایی شروع و در جایی 

ديگر خاتمه میی‌ابد؛ اين فرآيند واقعاً بى ‌انتها است )16 گویه( )شرام، 1954: 7-9(. 
انبوه  می‌توانند  چگونه  که  می‌گویند  جوانان  به  شبکه‌های‌اجتماعی  آن  طی  پیام:  سیاسی  گرايش  متغیر 
پیام‌های موجود در کانال‌های ارتباطي مثلًا پيام‌های رسانه‌ای شبکه‌های‌اجتماعی را مورد تفسير قرار دهند. لذا 
شبکه‌های‌اجتماعی نگرانند که طی این فرآیند آيا جوانان در واكنش نسبت به پیام‌ها ترغيب و اقناع می‌شوند؟ 
بدين ترتيب، يک مُفسر و ارتباط‌گرِ کارآزموده به بازخورد توجه می‌کند و همواره پیام‌های کانال‌های ارتباطي 
را برحسب آنچه در بین جوانان مشاهده می‌کند يا می‌شنود، تغيير می‌دهد و يا در صورتِ نياز اصلاح می‌کند 

تا جوانان به پیام‌های ارسالی، گرايش یابند1 )10 گویه( )شرام، 1954: 9-12(. 
 نيكوئى سنجش متغيرهاي تحقیق )اعتبار و پایایی(

ضريب پایایی و آزمون تحليل گويه‌ها برمبنای دیدگاه لی.جی. کرونباخ2 )دوِاس،1376،ص262- 253( 
نشانگر این است كه همه گويه‌ها درقالب متغيرهاى اصلى از پایایی قابل قبولى3 برخوردارند. تحليل عاملی نیز 
برمبنای دیدگاه ماريجا نوروسيس4 )دوِاس،1376،ص256-254( جهت تحليل عاملى اكتشافى )تكنيك تقليل 

داده‌ها( و تحليل عاملى تأییدی )تكنيك تلخيص داده‌ها( طبق جدول نشان می‌دهد:
آزمون كفايتِ نمونه برداري كيزر- ماير- الُكين5 )ساروخاني، 1386: 222- 210(: برمبناى تحليل عاملى 
تأئيدي مقدار کی.ام.او در بين كليۀ متغيرهاى اصلى بيش از70درصد برآورد شده است. لذا روابط موجود 
در بين گويه‌ها براي تحليل عاملي مورد نظر بسيار مناسب‌اند و براي سنجش متغيرهاي مربوطه در تحقيق از 
برازندگي كافي و اعتبار وافي برخوردارند. پس مقادير مأخوذۀ کی.ام.او علاوه بر اينكه نشانگر كفايتِ نمونه 
بردارى محتوائى عالى مقياس می‌باشند، نشان می‌دهند كه كليۀ متغيرهاى اصلى از نظر كفايت نمونه بردارى نيز 

مشكلى براى انجام تحليل عاملى ندارند. 
مقدار  با  نيز  بی.تی.اس  آزمون  )سرمد و حجازي، 1382: 274- 268(:  بارتلت6  كُرَويتِ  تقريبي  آزمون 
مجذور كاى7 در سطح معنادارى قابل قبول نشان دهندۀ معنادارى ماتريس داده‌ها و وجود حداقل شرط لازم 
انجام تحليل عاملى در مورد ماتريس داده‌هاى مربوط به كليۀ متغيرهاى اصلى می‌باشد. لذا بدین وسیله كفايتِ 

1. WWW.hamshahritraining.ir
2. Cronbach, L. G.
3. Alpha ≥ 0.70
4.  Norusis, M. J.
5. KMO
6. BTS
7. χ2
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ماتريس همبستگى گويه‌هاى مربوط به متغيرهاى اصلى و احرازِ اعتبار سازه‌اى پرسشنامه در جامعۀ آماری 
تحقیق اعلام می‌گردد. 

جدول 1: دستاوردهای ناشی از روش‌های نيكوئي سنجش متغیرهای اصلی تحقیق- آزمون تحليل گويه‌ها و آزمون تحليل 
عاملي

Indexes
(Indices)

آلفا كرونباخ
Alpha

Kaiser-Meyer-
Olkin Measure 

of Sampling 
Adequacy 

(KMO)

Bartlett›s Test 
of Sphericity 

Approx. 
Chi- Square 

(BTS)

Degree 
Freedom 

(df)

Significance 
Level

0/820/7661673/0671200/000جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای

0/840/752گرايش سیاسی پيام‌های رسانه‌ای
2289/536210

0/000

0/870/833اقناع سیاسیِ پيام‌های رسانه‌ای
2353/031120

0/000

0/890/836آگاهی سیاسیِ پيام‌های رسانه‌ای
3422/404210

0/000

0/890/880ارزش سیاسیِ پيام‌های رسانه‌ای
2838/678

1360/000

 گزينش سیاسیِ پيام‌های رسانه‌ای
مهم

0/75719/1327/5101200/000

نيكوئي برازش مُدل نظري تحقیق )تحلیل مسیر(
برمبنای آزمون تحليل رگرسيون چندگانه1 وكاربرد ضرايب بتاى استاندارد2 و آماره مجذور آر3 )جهت تبيين 
واريانس متغيرهاى مستقل بر متغير وابسته4(، هرچه مقدار آماره مجذور آر بالاتر باشد، مُدل قوی‌تر است. لذا 
ازطریق ميزان خطا5 )ميزانى از واريانس متغير وابسته كه متغيرهاى متقدم آن را تبيين نکرده‌اند( و مجذور ميزان 
خطا6 )واريانس تبيين نشده متغيرهاى باقيمانده( )محسن‌ىتبريزى و شيرعلي،1388،ص161-160(، نيز می‌توان 
مناسب بودن مُدل را تشخيص داد )حبيب‌پور و صفرى،1388،ص534-516(. لذا طبق جدول2 مي‌توان گفت:  

1. R
2. βi
3. R2
4. Method=Enter
5. e=1-R2
6. e2
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)Method=Stepwise( نيكوئي‌برازش‌مُدل‌نظري‌تحقیق-تحليل‌رگرسيون‌چندگانه‎جدول 2: دستاوردهای‌ناشی از روش

Model 
Summary
Indexes/ 
Indices

RR2e =1-R2e2
Adjusted 
R Square

Std. Error 
of the 

Estimate

Change Statistics

R Square 
Change

F 
Change

Sig. F 
Change

 جامعه‌پذیرى
0/800/640/360/130/630/3096280/6438/3460/000سیاسیِ رسانه‌ای

 اقناع سیاسیِ
0/600/360/640/410/330/5041920/3612/7280/000پيام‌های رسانه‌ای

 ارزش سیاسیِ
0/760/570/430/180/550/4233580/5730/6390/000پيام‌های رسانه‌ای

 آگاهی سیاسیِ
پيام‌های رسانه‌ای

0/770/590/410/170/580/3796700/5933/3080/000

 گزينش سیاسیِ
 پيام‌های رسانه‌ای

مهم
0/770/600/400/160/580/3004340/6033/7370/000

 گرايش سیاسی
0/790/620/380/140/600/3086440/6236/7530/000پيام‌های رسانه‌ای

•     64درصد تغييراتِ جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )R2( به افزایش اقناع سیاسیِ پیام‌های 	
رسانه‌ای )0/54+(، افزایش آگاهی سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/26+(، کاهش ارزش سیاسیِ پیام‌های 
رسانه‌ای )0/17(، افزایش گزينش سیاسیِ پیام‌های مهمِ رسانه‌ای )0/17+( و افزایش گرايش سیاسیِ 
پیام‌های رسانه‌ای )0/10+( در بین دختران )0/16-( با حجم بالای بعُد خانوار )0/12+( و فاقد مسكن 

شخصی  )0/12-(، بستگی دارد. 
•     36درصد تغييراتِ اقناع سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ایِ جوانان )R2( به افزایش آگاهی سیاسیِ پیام‌های 	

رسانه‌ای )0/24+(، افزایش گزينش سیاسیِ پیام‌های مهمِ رسانه‌ای )0/18+( و کاهش گرايش سیاسیِ 
پیام‌های رسانه‌ای )0/12-( در بین پسران )0/10+( بستگی دارد. 

•  57درصدتغييراتِ ارزش سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ایِ جوانان )R2(، به کاهش آگاهی سیاسیِ پیام‌های 	
رسانه‌ای )0/07-( و کاهش گزينش سیاسیِ پیام‌های مهمِ رسانه‌ای )0/05-(، در بین پسران و دختران با 

حجم بالای بعُد خانوار )0/01+( و فاقد مسكن شخصی  )0/02-( بستگی دارد. 
•     59درصد تغييراتِ آگاهی سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ایِ جوانان )R2( به افزایش ارزش سیاسیِ پیام‌های 	

رسانه‌ای )0/10+(، افزایش گرايش سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/08+(، افزایش اقناع سیاسیِ پیام‌های 
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رسانه‌ای )0/07+( و کاهش گزينش سیاسیِ پیام‌های مهمِ رسانه‌ای )0/03-( در بین پسران )0/03+(، 
بدون مسكن شخصی  )0/02-(، بستگی دارد. 

•     60درصد تغييراتِ گزينش سیاسیِ پیام‌های مهمِ رسانه‌ایِ جوانان )R2( به افزایش گرايش سیاسیِ 	
پیام‌های رسانه‌ای )0/09+(، افزایش ارزش سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/05+(، افزایش اقناع سیاسیِ 
پیام‌های رسانه‌ای )0/04+( و کاهش آگاهی سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/02-( در بین دختران )0/01( 

با حجم بالای بعُد خانوار )0/03+( و فاقد مسكن شخصی  )0/03-( بستگی دارد. 
• افزایش گزينش سیاسیِ 	 به   )R2( پیام‌های رسانه‌ایِ جوانان تغييراتِ گرايش سیاسیِ      62درصد 

پیام‌های مهمِ رسانه‌ای )0/05+(، افزایش آگاهی سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/03+( و کاهش اقناع 
سیاسیِ پیام‌های رسانه‌ای )0/01-( در بین پسران )0/01+( با حجم پایین بعُد خانوار )0/02-( و با 

مسكن شخصی  )0/01+( بستگی دارد. 
طبق جدول 3 سعی شده درقالب تحليل مسير عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان در 
فضای مَجازیِ شبكه‌های اجتماعی، به ترسیم نيكوئي برازش مُدل نظري پرداخته شود. لذا برمبنای مجموع 
اثراتِ مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاى آشكار، در بيشترين و قوی‌ترین تأثیرِ جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ 
گرايش   ،)+0/32( سیاسی  گزينش   ،)+0/44( سیاسی  آگاهی   ،)+0/66( سیاسی  اقناع  به  می‌توان  جوانان 
سیاسی )0/15+( و ارزش سیاسیِ )0/02-( پیام‌های رسانه‌ای در بین دختران )0/03-( با حجم بالای بعُد 
خانوار )0/14+( و فاقد مسكن شخصی )0/18-( اشاره نمود. در‌صورتی‌که برمبنای مجموع اثراتِ مستقيم و 
غيرمستقيم متغيرهاى پنهان دربین جوانانِ شاغل )0/05+(، مقطع تحصیلی بالا )0/04+( و سن پائین )0/02-(، 
کمترين و ضعیف‌ترین مقدار جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای شکل می‌گیرد. با توجه به مقدار واريانس متغير 
وابسته و برآورد كميتِّ خطا )e 0/36=( و )e2 0/13=( براى محاسبۀ واريانس تبيين نشدۀ متغيرهاى باقيمانده 
يا بيرونى يا خارج از مُدل كه تأثير معنادارى را در اين مُدل تجربى نشان نمی‌دهد، گوياى اين واقعیت است كه 
در بین جوانانِ پرُدرآمد یا کم‌درآمد )0/00( در هریک از مناطق مسكونى )0/00(، فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ 

رسانه‌ایِ جوانان یکسان است. 
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) Method=Enter ( جدول 3: دستاوردهای ناشی از روش‌های نيكوئي برازش مُدل نظري تحقیق- تحليل مسير

 عوامل مؤثر بر

جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای جوانان

 در فضای مَجازیِ شبكه‌های اجتماعی

انواع تأثير ضرایب مسير )βi( بر متغير وابسته: جامعه‌پذیرى سیاسیِ 
رسانه‌ای جوانان در شبكه‌های اجتماعی
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 جمع اثرات غيرمستقيم در مسيرهای
*07.++.1551.+15.-51.+جامعه‌پذیر‌ىسیاسیِ‌رسانه‌ای

  طبق مُدل 1، درقالب تحليل مسير و نيكوئي برازش مُدل نظري برمبنای مجموع اثراتِ مستقيم و غيرمستقيم 
متغيرهاى آشكار و پنهان در این مُدل، در بین دختران )0/03-( در خانواده‌های با حجم بالای بعُد خانوار 
)0/14+(، فاقد مسكن شخصی )0/18-(، شاغل )0/05+(، مقطع تحصیلی بالا )0/04+( و سن پائین )0/02-(، 
اقناع سیاسی )0/66+(، آگاهی سیاسی )0/44+(، گزينش سیاسی )0/32+(، گرايش سیاسی )0/15+( و ارزش 
سیاسیِ )0/02-( پیام‌های رسانه‌ای، تبیین کنندۀ مُدل عِلّیِ عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان 

)دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان( در فضای مَجازیِ شبكه‌های اجتماعی می‌باشند.
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مُدل 1: مُدل علِّى عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ در فضای مَجازیِ شبكه‌های اجتماعی

بحث و نتيجه‌گيرى 
از آنجا که در فرآیند اقناع‎رسانه‌ای )رابرت باکاک(، مصرفِ رسانه‌ای به جزئي گريزناپذير از سبک زندگي 
مصرف‌کنندگان بدل شده، لذا مصرفِ رسانه‌ای قرينِ واژه‌هایی چون: مرام ايدئولوژي و فرهنگ قرار گرفته 
است. از اين‌رو، مصرفِ رسانه‌ای نزديک به برداشت سبک زندگي و فرهنگ تلقی می‌گردد )باکاک، 1381: 
با مصرفِ  بنابراین مصرفِ رسانه‌ای )گابريل و لانگ( نوعی سبک زندگي است که در حد وسيعي   .)38
رسانه‌ای عجين شده است )گابريل و لانگ، 1995: 3(. پس مصرف و ايدئولوژيِ همبستة آن يعني مصرفِ 
رسانه‌ای )اسِترِین مایلز(، دين جوامع قرن حاضر محسوب می‌شود و کانون خانواده، معبد و پرستشگاه مُجسم 
دين مذکور به حساب می‌آید. البته مصرف محدود به سطح رفتار يا کنش می‌باشد و مصرفِ رسانه‌ای، امري 
وسیع‌تر و بيشتر به منزلة بستري فرهنگي و ايدئولوژيک می‌باشد. لذا در حالي که در فرآیند اقناع رسانه‌ای، 
مصرف يک عمل است، مصرفِ رسانه‌ای، نوعی سبک زندگي است. درواقع، مصرفِ رسانه‌ای وجوه فرهنگي 
عمل شايع مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای است، و مصرفِ رسانه‌ای به مفهوم فرهنگِ مصرفي، بيانگر نگراني از 
رفتارهاي مصرفي مصرف‌کنندگان می‌باشد. بدین ترتیب، مصرفِ رسانه‌ای پيوند دهندة مصرف‌کنندگان و 
ساختار مصرف‌گرايي در جامعه است. به بيان دیگر مصرف، ريشه در کنش )سطح خرد( دارد و مصرفِ 
رسانه‌ای در ساختار )سطح کلان( تنيده شده است. بنابراین در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، مصرفِ 
رسانه‌ای نمود رواني اجتماعيِ تعامل بين مصرف‌کنندگان و ساختارِ بحران‌های ‌سیاسی در قلمروی شبكه‌های 
اجتماعی است )مایلز، 1998: 5-3(. اگرچه مصرفِ رسانه‌ای در دوران پيشين نيز وجود داشته )اسِترِین مایلز 
و همکارانش( ولي در دوران معاصر، مصرفِ رسانه‌ای تنها محدود به رفع نيازها براي حفظ بقا نيست و با 
مقاصد و نیت‌های ديگري نيز همراه است. از این‌رو در دوران معاصر، مصرفِ رسانه‌ای بخش اعظم تجارب 
همکاران،  و  )مايلز  می‌زند  رقم  را  آنان  زندگي  سبک  چيستي  و  می‌دهد  را شکل  جوانان  زندگي  روزمرۀ 
2002: 3(. درواقع، مصرفِ رسانه‌ای )رنه وان باول( سطحي از مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای است که به فراتر از 
استطاعتِ بلافصل مصرف‌کنندگان گسترش میی‌ابد و به اتکاي بي‌اختيار به کارت اعتباري می‌انجامد )باول، 
2003: 344(. لذا مصرفِ رسانه‌ای )پلُ استيرنز( در توصيف جامعه‌اي به‌کار می‌رود که بسياري از جوانان در 
فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، اهدافشان را در سبک زندگيِ نخبگان سیاسی برحسب مصرفِ پیام‌های 
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رسانه‌ایِ مُدرن ترسيم می‌کنند که به وضوح براي بقا و سبک زندگیِ سنتي ضرورتي ندارد )استيرنز، 2001: 
5(. بنابراین از این دیدگاه، مصرفِ رسانه‌ای به منزلة شيوة تفکر، انگيزه‌هاي رفتاري و کنش فردي به علاوه 
نهادهاي اقتصادي، سیاسی و ويژگي بارزِ جامعه در سبک زندگيِ جوانان نمود يافته است )ترِنتمَن، 2004: 3(. 
از این رو، ابعاد هويتي و کليتِ سبک زندگي روزمرة جوانان برحسب روابط آنان با مصرفِ سیاسی رسانه‌ای 
تعيين می‌شود. درواقع، در فرآیند اقناع رسانه‌ای، به بهانۀ بحران‌های ‌سیاسی، مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای درقالب 
و  فضاها  پوشاک،  موسيقي، خوراک،  آرایشی،  ورزشي،  برندهای  از  اعم  مختلف  برچسب‌های  و  مارک‌ها 
مکان‌های متنوع، هريک به سهم خود بر کيفيت و جهت‌گيري هويتِ جوانان تأثير می‌نهند و حتي می‌توان 
مدعي بود که امروزه مصرفِ سیاسی رسانه‌ای، فلسفۀ مصرف‌کنندگان را از سبکِ زندگی‌ سیاسی‌شان شکل 
انکارناشدني مصرفِ رسانه‌ای در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، در  می‌دهد. بدین ترتیب، اهميتِ 
حياتِ سياسي، اجتماعي و پيامدهاي برخاسته از آن در سطوح خُرد )بر ابعاد هويتي، رفتارها و نگرش‌ها(، 
سطوح ميانه )بر رسانه‌ها، گروه‌ها، نهادها، مراکز تجاري و جنبش‌های اجتماعي( و سطوح کلان )بر ساختارهاي 
اجتماعي و سياسي( قابل توجه است )عليخواه، 1386: 235-232(. بنابراین به نظر می‌رسد مصرفِ رسانه‌ای در 
بستر بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي به رشد انتظاراتِ مصرفي و رفاهي و سیاسی جوانان می‌انجامد. درواقع، از 
آنجا که مصرفِ سیاسی رسانه‌ای به برخورداري از پیام‌های رسانه‌ای در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، 
معطوف می‌گرددف ممکن است جوانان توانايي دستيابي به پیام‌ها را نداشته باشند و چنين تمايلي در فرهنگي 
رشد می‌کند که در آن داشتن انواع پیام‌های رسانه‌ای و سبک معيني از زندگي، موجب برتري منزلت و کسب 
وجهۀ اجتماعي جوانان شود. بنابراین در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، زماني که جوانان به سبب 
ناتواني در برآوردن اين انتظارات، احساس ناکامي و محروميتِ سیاسی نمایند، بيشتر نظام‌های سياسي را با 
توجه به ذهنيتِ تاريخي و ساختار سياسي و فرهنگي جوامع، سبب ناتواني خود در برآوردن انتظاراتِ رفاهي 
می‌دانند و در نتيجه نگرش خاصي نسبت به بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي اتخاذ می‌کنند. از اين رو در فرآیند 
اقناع رسانه‌ای )رابرت باکاک(، مصرفِ پیام‌های سیاسی رسانه‌ای به اين سبب جذابيت و مشروعيت میی‌ابد 
که آنچه را که جوانان تقاضا می‌کنند، شبكه‌های اجتماعی به صورت واقعی و یا احساسی، ارائه می‌نمایند. 
درواقع، از این دیدگاه، احساس محروميتِ سیاسی ناشي از ناتواني در برآوردن انتظاراتِ مصرفِ رسانه‌ای، 
بر ميزان حمايت و پشتيباني جوانان از شبكه‌های اجتماعی تأثير فزاینده‌اي خواهد داشت )باکاک، 1381: 2(. 
پس تفسیر شبكه‌های اجتماعی از بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي )ديويد ايستون( به پيوند جوانان با نظام‌های 
سياسي از طريق سطح بالايي از اقناع و حمايتِ سياسي بستگي دارد )ايستون، 1976: 435(، زیرا از این دیدگاه، 
حمايتِ سياسي اعم از حمايتِ سياسي خاص و محدود )معطوف به مقاماتِ حاكم و دولت( و حمايتِ سياسي 
گسترش يافتۀ جوانان )معطوف به ساير اجزاي نظام سياسي( در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، در 
جهت‌گيري جوانان )بویژه دانشجویان( و تفسیر آنان نسبت به بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي نمود میی‌ابد )کاناچ 
و کوليشک، 1998: 6(. بدین ترتیب، تمايز بين میزان‌های متفاوت حمایتِ سیاسی مهم است )آر.جی. دالتون(، 
به ويژه تمايز بين حمایتِ سیاسی خاص و محدود و حمایتِ سیاسی گسترش يافته، در فهم اهميتِ نگرش‌ 
شبكه‌های اجتماعی در بستر فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان، واجد اهميت است. درواقع، اگر 
نظام‌های دموكراتيك خواهان حيات و ماندگاري باشند، بايد در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، قصد 
اقناع و حمایتِ سیاسی گسترش يافتۀ جوانان را داشته باشند. از آنجا که همة دولت‌ها گهگاهي از برآوردن 
انتظارات و خواسته‌هاي سیاسی جوانان باز می‌مانند، لذا قصور كوتاه مدتِ شبكه‌های اجتماعی مستقيماً موجب 
تزلزل حمایتِ سیاسی گسترش يافتۀ جوانان نخواهد شد؛ زیرا نظام دموكراتيك نيازمند مخزني از اقناع و 
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حمایتِ سیاسی گسترش يافتۀ جوانان )مستقل از عملکرد دولت و مقاماتِ حاکم بعنوان حمايت خاص( است. 
البته تمايز بين سطوح نيز مهم است، چرا که در فرآیند اقناع رسانه‌ایِ، نارضايتي از مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای، 
از جانب مقاماتِ دولتي پيامدهاي اندكي به دنبال دارد؛ چنان كه جوانان اغلب از مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای که 
از جانب مقاماتِ دولتي وعده و وعید داده می‌شود، ناراضي می‌شوند و به شبكه‌های اجتماعی روی می‌آورند. 
در عین حال نارضايتي از مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای که از جانب مقاماتِ دولتي وعده و وعید داده می‌شوند، 
نشانة تمايل جوانان به بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي نيست. بنابراین از این دیدگاه، اگر نارضايتيِ جوانان از 
مصرفِ پیام‌های سیاسی رسانه‌ای بسط يابد- و در عین حال عملكرد شبكه‌های اجتماعی يا تعلق به اجتماع 
سياسي را نیز دربرگيرد- فلسفۀ جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای، سنگین‌تر می‌شود، زیرا تا گرایش جوانان به 
تغييرات بنيادي نظير بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي پيش می‌رود )دالتون، 1999: 232 ؛ عليخواه، 1386: 236-

235(. بدین ترتیب، اگر شبكه‌های اجتماعی )فرِد ديويد( برمبنای مُدل سُوات )SWOT( به تحليل نظام‌مند 
شرايطِ استراتژيك و شناسايي عوامل مؤثر بر فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان )بویژه دانشجویان( 
بپردازند )با عنایت به تحليل مسير و نيكوئي برازش مُدل تجربی تحقیق برمبنای افزایش قابل توجه اقناع 
سیاسی پیام‌های رسانه‌ای، آگاهی سیاسی پیام‌های رسانه‌ای، گزينش سیاسی پیام‌های رسانه‌ای، گرايش سیاسی 
پیام‌های رسانه‌ای و ارزش سیاسی پیام‌های رسانه‌ای(؛ از این طريق نه تنها می‌توانند عوامل مثبت و منفي 
مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای را شناسايي كنند، بلکه به توسعه و تطبيق استراتژی‌های خود به منظور بهينه سازي 
اين عوامل نیز بپردازند )ديويد، 1388: 38(. درواقع، این مُدل می‌تواند مرحلۀ اوليۀ يك تحليل با هدف نهايي 
ارائه و اتخّاذ سیاست‌های لازم براي تناسب ميان عوامل داخلي و خارجي باشد. لذا وقتي اين تحليل كاملًا به 
كار رود می‌تواند پايۀ مناسب براي فرمول‌بندی بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي و خط‌مشي شبكه‌های اجتماعی 
ارائه دهد )مافي و سقايي، 1388: 50-27(. براي حصول به اين منظور، شبكه‌های اجتماعی نياز به بررسي 
محيط یعنی نظارت، ارزيابي و نشر اطلاعات مربوط به عوامل داخلي و خارجي طی فرآیند جامعه‌پذیرى 

سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان بویژه دانشجویان دارند )نوحه‌گر و حسين‌زاده، 1388: 151-172(:
)الف( عوامل درونی )IF( كه درون خودِ فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای وجود دارد و معمولاً در 
حيطۀ كنترل مستمر و بلندمدت شبكه‌های اجتماعی قرار دارد، اين محيط بافتي را تشكيل می‌دهد كه در آن طی 
فرآیند اقناع رسانه‌ای، مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای انجام می‌شود. متغيرهاي عوامل درونیِ فرآیند جامعه‌پذیرى 
سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان عبارت‌اند از: 1. نقاط قوت )S(، یعنی وجود يك منبع مهارت و يا مزيت نسبت به 
رقبا در مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای كه شبكه‌های اجتماعی ضمن فعاليت در آن، پيش بيني می‌کنند كه در آينده 
چگونه فعاليت كنند. 2. نقاط ضعف )W(، یعنی محدودیت‌ها يا عدم كارايي در استفاده از منابع، مهارت‌ها 
و توانایی‌ها كه به عنوان نقطه ضعف، موانعي جدي براي عملكرد موفقيت آميز شبكه‌های اجتماعی در بازار 

رقابتِ مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای ايجاد می‌کنند. 
)ب( عوامل بيروني )EF( كه خارج از فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای قرار دارند و از حيطۀ كنترل 
اقناع  فرآیند  آن طی  در  كه  می‌آورد  بوجود  را  بافتي  محيط  اين  است،  اجتماعی خارج  شبكه‌های  پيوستۀ 
فعاليت  بیشتر  پیام‌های رسانه‌ای،  به مصرفِ  نسبت  متقاعدسازی جوانان  اجتماعی در  رسانه‌ای، شبكه‌های 
می‌کنند. متغيرهاي عوامل بيرونيِ فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان عبارت‌اند از: 1. نقاط فرصت 
فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان که فرصت‌های  یعنی موقعیت‌های مهم و مطلوب در   ،)O(
مناسب را برای مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای به منصۀ ظهور می‌رساند. 2. نقاط تهديد )T(، یعنی موقعیت‌های 
نامطلوب، اما مهم در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان كه موانعي اساسي براي موفقيت جاري يا 
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آيندۀ مورد نظر شبكه‌های اجتماعی ايجاد می‌کنند.  
بدین ترتیب، شبكه‌های اجتماعی درقالب این مُدل، با غلبه بر نقاط ضعفِ درونی )IW( و اشِراف بر تهديداتِ 
بیرونی )ET(، با استفاده از نقاط قوتِ دروني )IS( می‌کوشند از فرصت‌های بیروني )EO( بهره‌برداري كنند 
و در فرآیند اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای، فرصت‌های لازم برای جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای را 
به حداكثر برسانند. بنابراین براساس تلاقی این متغیرهای چهارگانه در فرآیند اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های 
رسانه‌ای، می‌توان به راهبردهاي ششگانۀ جدول زير در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ای اشاره نمود: 1. 
 .4 ،)SW( 3. راهبردهاي محافظه‌کاری ،)WT( 2. راهبردهاي تدافعي ،)SO( راهبرد‌هاي رقابتي تهاجمي
راهبردهاي یکپارچه‌سازي )OT(، 5. راهبردهاي بازنگري )WO(، 6. راهبردهاي تنوع )ST(، )گلكار، 1385: 
21-1(. معمولاً شبكه‌های اجتماعی براي رسيدن به چنين موقعيتي از راهبردهاي بازنگري )WO(، راهبردهاي 
تنوع )ST( و راهبردهاي تدافعي )WT( استفاده می‌کنند تا بدانجا برسند كه با غلبه بر راهبردهاي محافظه‌کاری 
)WT( بتوانند برمبنای راهبردهاي رقابتي تهاجمي )SO( به کمک راهبردهاي یکپارچه‌سازي )SO( در بستر 
بحران‌های ‌سیاسی اجتماعي جهتِ متقاعدسازی جوانان نسبت به مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای، استفاده نمايند 
)صائميان و ارغنده، 1386: 22(. بدین ترتیب، با توجه به تحليل مسيرِ عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیرى سیاسیِ 
رسانه‌ایِ جوانان )دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان(، طبق مُدل 2، راهبردهاي زير در بازنگرى 

اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های رسانه‌ایِ جوانان پيشنهاد می‌گردد:
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مُدل2: استراتژی‌های اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای در فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ رسانه‌ایِ جوانان
 

ماتریس تحلیل
فرآیند جامعه‌پذیرى 

سیاسیِ رسانه‌ای
Media’s

 Political
Socialization

مُضر )Harmful( برای نیل به هدف
)WT( استراتژی‌های تدافعي

)Defensive(
تأكيد شبكه‌های اجتماعی بر نقاط 

ضعف دروني و تهدید‌های بيروني در 
رفع آسيب‌پذيري از فرآیند جامعه‌پذیرى 

سیاسیِ رسانه‌ای، با بهره جستن از 
فرصت‌های بیرونی برای از بين بردن 

نقاط ضعف درونی. 

مفید )Helpful( برای نیل به هدف
)SO( استراتژی‌های رقابتي تهاجمي
)Competitive-Aggresive(

تمركز شبكه‌های اجتماعی بر نقاط قوت دروني 
و فرصت‌های بيروني در فرآیند جامعه‌پذیرى 
سیاسیِ رسانه‌ای، با بهره جستن از نقاط قوت 
درونی در صدد بهره‌برداري از فرصت‌های 

بیرونی.

استراتژی‌های محافظه 
)SW( کاری

)Consertive(
پرهیز محافظه کارانه 
از نقاط ضعف درونیِ 
جامعه‌پذیرى سیاسیِ 
رسانه‌ای برای حفظ 
نقاط قوت درونی در 
فرآیند اقناع سیاسی 
و مصرفِ پیام‌های 
رسانه‌ای، با كاهش 
دادن نقاط ضعف 

درونی و ارتقاء دادن 
نقاط قوت درونی. 

)Weakness( نقاط ضعف
ویژگی‌های درونی فرآیند جامعه‌پذیرى 

سیاسیِ رسانه‌ای که برای شبكه‌های 
اجتماعی جهتِ دستیابی به هدفِ خود 
یعنی فرآیند اقناع سیاسی و مصرفِ 

رسانه‌ای، مضرند. پیش‌بینی‌های 
استراتژیک: 

 *لیست جوانان مورد آزمایش قرار 
نگرفتۀ پیام‌های رسانه‌ای

 *وجود شکاف در محدودۀ بخش‌های 
خاص پیام‌های رسانه‌ای

 *نگاه به مصرف‌کنندگانِ پیام‌های 
رسانه‌ای بعنوان بازیگران کوچک

 *وجود مُبلغینِ بدون تجربۀ بازاریابیِ 
مستقیم در پیام‌های رسانه‌ای

 *عدم توانایی عرضۀ پیام‌های رسانه‌ای 
به جوانان خارج از کشور

 *نیاز بیش از حدِ مصرف‌کنندگان در 
مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای

 *وجود بودجۀ محدودِ مُبلغین در ارائۀ 
پیام‌های رسانه‌ای

 *فقدان رهبری و آزمونِ پیام‌های 
رسانه‌ایِ موجود

 *عدم رتبه‌دهی دقیقِ برنامه‌ریزی ارائۀ 
پیام‌های رسانه‌ای

 *فقدان آموزشِ جوانان در نیاز به 
مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای

 *فقدان آموزش خدماتِ پیام‌های 
رسانه‌ای به جوانان مورد نیاز

 *ضعفِ فرآیند اقناع رسانه‌ای و سیستم 
مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای

 *ضعفِ پوشش مدیریتِ کافی مُبلغین 
در ارائۀ پیام‌های رسانه‌ای 

)Strength( نقاط قوت
ویژگی‌های درونی فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ 

رسانه‌ای که به شبكه‌های اجتماعی برای دستیابی 
به هدفِ خود یعنی فرآیند اقناع سیاسی و 

مصرفِ‌رسانه‌ای، کمک می کنند. پیش‌بینی‌های 
استراتژیک: 

* کنترل و جهت‌دهی در مصرفِ پیام‌های 
رسانه‌ای جوانان

* کیفیت و قابلیت اطمینان در پیام‌های رسانه‌ای 
مناسب

* عملکرد پیام‌های رسانه‌ای برتر در مقابل 
شبکه‌های رقیب

* زنده بودن و استمرارِ پیام‌های رسانه‌ای بهتر
* ظرفیت و استعدادِ تولید پیام‌های رسانه‌ای 

جایگزین
* استفاده از مُبلغینِ دارای تجربه در ارائۀ 

پیام‌های رسانه‌ای
* برخورداری از لیستِ مصرف‌کنندگانِ پیام‌های 

رسانه‌ای
* قابلیت انتقال و انعکاس مستقیم پیام‌های 

رسانه‌ای
* نوآوری در ارائۀ پیام‌های رسانه‌ایِ در حال 

ارسال
* توانایی سایت‌های موجود در ارائۀ پیام‌های 

رسانه‌ای
* ارسال پیام‌های رسانه‌ای با اعتبارنامه‌های مورد 

نیاز
* مقابله کردن با فرآیندهای تکنولوژی اطلاعات
* مدیریتِ با اعتماد به نفس و تعهدآمیز مُبلغین

 عوامل درونی
یا داخلي

 ویژگی‌های‌
 شبكه‌های
 اجتماعی

Internal 
Factors
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استراتژی‌های یکپارچه 
)OT(سازي

)Integration(
تمركز بر یکپارچگی 
جامعه‌پذیرى سیاسیِ 
رسانه‌ای به کمکِ 
فرصت‌های بيروني 

جهتِ غلبه بر 
تهديداتِ بيروني در 

اقناع سیاسی و مصرفِ 
پیام‌های رسانه‌ای، با 
احتراز از تهديداتِ 
بيروني و استفاده از 

فرصت‌های بيروني.  

)Threat( نقاط تهديد
عوامل بیرونی فرآیند جامعه‌پذیرى 
سیاسیِ رسانه‌ای که برای شبكه‌های 

اجتماعی جهتِ دستیابی به هدفِ خود 
یعنی فرآیند اقناع سیاسی و مصرفِ 

رسانه‌ای، مضرند. پیش‌بینی‌های 
استراتژیک:  

 *توانایی تاثیر وضع قانون در ارائۀ 
پیام‌های رسانه‌ای

 *امکان تأثیر فرآیند اقناع رسانه‌ای به 
نفع شبکه‌های رقیبِ بزرگتر

 *خطر توزیع پیام‌های رسانه‌ای بعنوان 
کسب و کار اصلی موجود

 *تقاضای بسیار فصلی مصرف‌کنندگان 
در مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای

 *مسئلۀ حفظ مُبلغین در ارائۀ پیام‌های 
رسانه‌ای کلیدی مهم

 *انحراف از پیام‌های رسانه‌ای اصلی 
درقالب تبلیغاتِ منفی احتمالی

 *آسیب پذیری مُبلغین بواسطۀ حمله 
واکنش های رقبای اصلی

)Opportunity( نقاط فرصت
عوامل بیرونی فرآیند جامعه‌پذیرى سیاسیِ 

رسانه‌ای که به شبكه‌های اجتماعی برای دستیابی 
به هدفِ خود یعنی فرآیند اقناع سیاسی و 

مصرفِ رسانه‌ای، کمک می کنند. پیش‌بینی‌های 
استراتژیک: 

 *توانایی توسعۀ پیام‌های رسانه‌ای جدید
 *تقویتِ پیام‌های رسانه‌ای ضعیف در 

شبکه‌های محلی رقیب
 *تقویتِ پیام‌های رسانه‌ای حاشیه‌ای سودمند

 *واکنش جوانان به ایده‌های جدید در پیام‌های 
رسانه‌ای

 *توانایی گسترش پیام‌های رسانه‌ای به خارج 
از کشور

 *تقویتِ برنامه‌های کاربردی مُبلغینِ جدید
 *توانایی غیرمترقبۀ شبکه‌های رقیب

 *هستۀ پشتیبانی اقتصادی در ارائۀ پیام‌های 
رسانه‌ای

 *توانایی پیگیریِ تعامل و عرضۀ پیام‌های 
رسانه‌ای بهتر

 عوامل بيروني
يا خارجي

 ویژگی‌ اقناع
 پیام‌های
رسانه‌ای

External 
Factors

استراتژی‌های اقناع 
سیاسی

 و مصرفِ پیام‌های 
رسانه‌ای

تمركز بر تنوع فرآیند جامعه‌پذیرى 
سیاسیِ رسانه‌ای نسبت به نقاط قوت 
دروني و تهديدهاي بيروني در فرآیند 

اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای 
، با بهره جستن شبكه‌های اجتماعی 
از نقاط قوت درونی براي احتراز از 

تهديداتِ بيروني.
)Variation(

)ST( استراتژی‌های تنوع

بهره‌گیری از فرصت‌های بيروني جامعه‌پذیرى 
سیاسیِ رسانه‌ای برای رفع نقاط ضعف درونی در 
فرآیند اقناع سیاسی و مصرفِ پیام‌های رسانه‌ای، 
با كاهش دادن نقاط ضعف درونی و استفاده از 
فرصت‌های بيروني توسط شبكه‌های اجتماعی. 

)Inspection(
)WO( استراتژی‌های بازنگري

)http://en.wikipedia.org/wiki/SWOT_Analysis)(www.bptrends.com(
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هدف پژوهش حاضر، بررسی رابطه نحوه  گذران اوقات فراغت و میزان شادی در بین جوانان شهر مرند 
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معنی دار و مثبتی بین اوقات فراغت کل، اوقات فراغت فعال و غیرفعال با میزان شادی جوانان وجود دارد. 
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بيشترين سهم را در تبیین پراکنش میزان شادی جوانان داشته است. براساس نتایج حاصل از اين تحقیق مي‌توان 
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مقدمه
شادي1 چگونگي داوري فرد درباره نحوه گذران زندگي و احساس مثبتي است كه ويژگي مشترک تمامی 
انسان ها مي باشد و تأثيرات عمده اي بر سالم سازي و بهسازي جامعه دارد، زيرا به عنوان نتيجه و پيامد شرايط 
مطلوب اجتماعي، سياسي، اقتصادي و فرهنگي جامعه، فعاليت هاي مفيد انساني را برمي انگيزد، خلاقيت را 
تقويت مي كند، روابط اجتماعي را تسهيل نمايد، مشاركت سياسي ـ اجتماعي را رونق مي بخشد وموجبات 
حفظ سلامتي عاطفي، رواني، جسمي و اميدواري را فراهم مي‌آورد )هزارجريبي،1388: 121, آل ياسين،1380: 
8(. علاوه بر این‌، شادی احساس نزدیکی به دیگران )علاقه مندی(، دوست داشتن و اعتماد را برمی انگیزد 
و موجب افزایش تعامل با دیگران می شود )آرگایل1383،2: 328(. همچنین، زندگی را خوشایند مي‌سازد 
و اشتیاق برای پرداختن به فعالیت های اجتماعی را آسان می کند و در واقع، انگيزه اصلي انسان ها در 
همه  زمان ها، چگونگي دستيابي و حفظ و ارتقاي آن است )خوشفر، 1392: 284(. نقش شادی در زندگی 
افراد جامعه به حدی است که متفکر اجتماعی، راسکین3 معتقد است ثروتمندترین کشورها کشوری است که 
بیشترین افراد شاداب را زیر بال خود داشته باشد )مظفر،1379: 13(. مازلو4 نیز مؤلفه و شاخصه  اصلی 
انسان هایی را که در راستای خودشکوفایی، کمال و توانمندی های خویش تلاش می کنند، احساس شادی 
آنان می داند؛ به طوری که کمبود و فقدان آن افسردگی، بدبینی و ارزیابی منفی از رویدادها، بی علاقه گی به 
اجتماع و کار، کمرنگ شدن وجدان کاری، ناهنجاری های اجتماعی، رواج خشونت در روابط اجتماعی 

و ... را به بار می آورد )اقلیما،1390: 7(.
شادی به عنوان یکی از مهم ترین پدیده های اجتماعی از همه عوامل اجتماعی و طبیعی تأثیر می پذیرد و 
بر آن ها تأثیر می گذارد. یکی از مهم ترين عوامل فرهنگي که می توانند منبع مناسبی برای ایجاد شادی در 
انسان ها باشند، نحوه گذران اوقات فراغت است. این عامل، یکی از نیازهای اساسی انسان ها می باشد که 
مانند هر نیاز دیگری بسته به وضعیت شخصیتی، اجتماعی و فرهنگی افراد، حالات و ویژگی های مختلفی 
به خود می گیرد. جامعه شناسان فراغت را واقعیتی کاملًا تازه تصور می کنند که در نتیجه انقلاب صنعتی، 
توسعه اجتماعی و اقتصادی جهان امروز پدید آمده است )ساروخانی،1390: 2( و به موضوعي مهم در حوزه  
جامعه شناسي بدل شده و امروزه به عنوان يك خواست گروهي و يك ارزش اجتماعي در جامعه مطرح است. 
اوقات فراغت5 عرصه‏ خاصی از تجربه‏ انسانی است که امتیاز آن برای افراد، داشتن حق انتخاب، خلاقیت، 
رضایت مندی‏ و لذّتی است که خود، لذّت و شادی بیشتر را به دنبال دارد )همان: 2( و فعالیتی است که 
اعضای جامعه فارغ از اجبارهای محیط کار و الزامات زندگی، از طریق آن استعدادهای خود را توسعه بخشیده، 
شخصیت خود را گسترش می دهند )ابراهیمی،1390: 71(.  اوقات فراغت به عنوان یک الگوی منظم رفتاری، 
خود را به افراد جامعه تحمیل می کند و در مقیاس یک نهاد اجتماعی، کارکرد متفاوتی دارد. براین اساس به 

عنوان یک نهاد اجتماعی، نیازهای اجتماعی افراد جامعه را تأمین می کند )تندنویس،1378: 151(. 
 بنابراین چگونگی گذران اوقات فراغت، انعکاسی از شرایط اجتماعی، اقتصادی و به ویژه فرهنگی هر 
جامعه است که استفاده  مطلوب از آن می تواند تأثیر درخور توجهی در بهبود کیفیت زندگی اجتماعی و 
اقتصادی و میزان شادی افراد جامعه داشته باشد، چرا که پویایی و تحرک جامعه تا حد زیادی به افزایش و 
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فراوانی عناصر شادی آفرین و نشاط آور و کاهش اضطراب، افسردگی و ... در جامعه بستگی دارد. فعالیت 
های فراغتی می تواند با رفع خستگی، صدمات جسمی و روانی ناشی از هیجانات مداوم کار و انجام وظایف 
اجتماعی را جبران نماید. افراد مي‌توانند با تفریح از کسالت ناشی از یکنواختی کار روزمره رهایی يابند و 

فرصتی برای پرورش استعدادهای ذهنی و روانی، جسمی و عاطفی خود فراهم سازند )آبکار،1388: 10(.
بنابراین لزوم پرداختن به مقوله شادی و نشاط و عوامل فرهنگی ایجاد کننده آن از آن جا ناشی می شود 
که به نظر می رسد امروزه پیشرفت هر جامعه در گرو استفاده بهینه از نیروی انسانی آن جامعه است و یکی 
از مهمترین اصول در حوزه مدیریت منابع انسانی، توجه به مقوله شادی و نشاط انسان هاست، زیرا انسان 
با نشاط، انسانی کارآ، مبتکر، مولدّ و سازنده خواهد بود و همین اعمال مثبت به سلامت فیزیکی، روانی و 
اجتماعی او نیز کمک شایانی خواهد کرد )رباّنی،1386: 43(. با توجه به جوان بودن جامعه  ما و این  که جوانان 
نویدبخش تحول جامعه آتی و نیروی محرکه  کشور برای دفاع و پیشرفت در زمینه های مختلف اجتماعی، 
فرهنگی، اقتصادی، سیاسی و ... هستند، توجه به مسأله  شادی و راهکارهای فراهم کردن زمینه های آن در 
جامعه به ویژه برای قشر جوان بسيار ضروري به شمار مي‌آيد. بنابراین، با توجه به اهمیت پژوهشی موضوع 
مورد مطالعه، مقاله حاضر درصدد بررسی و تحلیل پدیده شادی و  بررسی رابطه شادی و نحوه گذران اوقات 

فراغت بر میزان شادی در بین جوانان شهر مرند است و به‌ دنبال يافتن پاسخ براي سؤالات زیر خواهد بود:
وضعیت شادی جوانان شهر مرند چگونه است؟

رابطه نحوه  گذران اوقات فراغت )اوقات فراغت فعال و غیرفعال( و میزان شادی جوانان به چه صورت 
است؟ 

پیشینه  پژوهش
کوپر و همکاران1 )1992( در پژوهشی به این نتیجه رسیدند که فعالیت های اجتماعی )فعالیت های گروهی( 
با میزان نشاط افراد رابطه مستقیم دارد و هر چه تعداد فعالیت ها بیشتر باشد، بر شادی افراد افزوده می شود. لو 
و آرگایل2 )1994( در پژوهش خود دريافتند که فعالیت های فراغتی و ابعاد اجتماعی آن با شادی رابطه  معنی 
داری دارند. وینهوون و همکاران )1994( پس از بررسی و مرور تحقیقات انجام شده در زمینه  فعالیت های اوقات 
فراغت، همبستگی بین این فعالیت ها و شادی را 40 درصد برآورد کردند، اما پس از کنترل اثرات متغیرهای 
دموگرافیک از قبیل استخدام و طبقه اجتماعی، این میزان تا 20 درصد نزول پیدا کرد. البته در مورد برخی 
اشکال اوقات فراغت از قبیل ورزش، اثرات قوی تري به دست آمده است؛ به عنوان مثال، انجام ورزش های 
هوازی به مدت 8 تا 10 دقیقه و به میزان 2 تا 4 بار در هفته، افزایش شادی و کاهش افسردگی و اضطراب 
بالینی را در بر دارد )به نقل از مرادی،1383: 73(. لو و هاسین هو3 )2005( در پژوهشی به بررسی رابطه  بین 
شخصیت، فعالیت فراغت، رضایت از اوقات فراغت و شادی در بین دانشجویان دانشگاه چین پرداختند. نتایج 
نشان گر آن بود که برون گرایی به طور معنی داری با تمام انواع فعالیت های فراغت همبستگی دارد، اما روان 
رنجورخویی هیچ رابطه ای با فعالیت های اوقات فراغت ندارد. برون گرایی، رابطه معنی دار مثبتی با رضایت 
از اوقات فراغت دارد، در حالی که بین روا ن جورخویی و رضایت از اوقات فراغت رابطه منفی برقرار است. 
همچنين، در حالی که برون گرایی و روان رنجورخویی پیش بینی کننده های معنی دار شادی بودند، رضایت 
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از اوقات فراغت بر آن هایی که ویژگی های شخصیتی شان و دیگر حوزه های رضایت را کنترل کردند، 
اثرات افزایشی دارد. ماهون1 و همکاران )2010( در تحقیقی با عنوان »شادی از منظر ارتباط با جنسیت و 
سلامت اوایل رشد« به این نتیجه رسیدند که بین دختران و پسران از نظر شادی تفاوتی وجود ندارد. وانگ 
و ونگ2 )2014( در مقاله  »شادی و اوقات فراغت در سراسر کشور: شواهدي از بررسی داده ها بین المللی« 
به بررسی شادی و اوقات فراغت پرداخته اند. یافته های تحقیق نشان می دهد كه فعالیت های اوقات فراغت 
خاص، نقش اوقات فراغت در خود شکوفایی و تعامل اجتماعی، رابطه اوقات فراغت با کار و دیگر حوزه 
های زندگی به طور معنی داری با شادی افراد در ارتباط است و برخی از فعالیت های اوقات فراغت، ارتباط 

منفی با شادی دارند. 
 در تحقیقی ديگر، میرشاه جعفری و همکاران )1381( شخصیت، عزت نفس، اعتقادات مذهبی، سرمایه 
اجتماعی و فعالیت های اوقات فراغت را از جمله عواملی يافته‌اند، که تأثیر به سزایی بر شادی دارند. نتایج 
پژوهش رباّنی و همکاران )1386( نشان می دهد که میزان سرمایه  فرهنگی، سبک های فراغتی فرهنگی و 
دینداری با احساس شادی سرپرستان خانوار رابطه ای معنی دار و مستقیم دارد. نتایج به دست آمده از پایان‌نامه  
زمانی )1387( بیانگر این است که زنان، شادتر از مردان و افراد طبقه بالاي اجتماع، با نشاط تر از طبقات 
پایین هستند. به‌علاوه، در حالي كه وضعیت تأهل با نشاط رابطه‌اي ندارد، سن دارای رابطه منفی با آن است. 
همچنین بین الگوهای گذران اوقات فراغت و نشاط اجتماعی رابطه معنی داری وجود دارد. علوی )1389(، 
نیز در تحقیق خود به این نتیجه رسیده است که بین جنسیت و شادی رابطه معنی داری وجود ندارد. نتایج 
پژوهش قمری )1389( حاکی از این است که میزان شادی دانشجویان برحسب جنسیت و وضعیت تأهل 
معنی دار نمی باشد. نتایج پژوهش فضل الهی و همکاران )1389( نشان می دهد که میزان شادی دانشجویان 
پردیس قم دانشگاه تهران در سطح مطلوب می باشد. همچنین، بین میزان شادی دانشجویان دختر و پسر 
تفاوت معنی داری وجود ندارد. نتایج به دست آمده از پایان نامه  اکبرزاده )1390( گویای این است که میزان 
شادی پاسخگویان به طور کلی در حد متوسط است و هیچ کدام از متغیرهای زمینه ای و جمعیت شناختی  
با شادی رابطه ندارند ، اما متغیرهای سرمایه اقتصادی، سرمایه اجتماعی و سرمایه فرهنگی از تبیین‌کننده های 
شادی بودند. رباّنی و همکاران )1390( در پژوهشی به این نتیجه رسیدند که میانگین احساس شادی در بین 
سرپرستان خانوارها 56/23 درصد و از بین متغیرهای زمینه ای، احساس شادی سرپرستان خانوار برحسب 
جنسیت، وضعیت تأهل و شغل متفاوت است. همچنین، متغیرهای سرمایه اجتماعی، سرمایه فرهنگی، رضایت 
از امکانات منطقه ای، میزان برخورداری از حقوق شهروندان، میزان منزلت نقشی و درآمد با احساس شادی 
سرپرستان همبستگی مستقیم دارد. نتایج پژوهش پناهی و دهقانی )1391( نشان می دهد که میزان شادی 
دانشجویان 37/2 درصد و در حد متوسط می باشد. بین متغیرهای مشارکت اجتماعی و مشارکت غیررسمی، 
اعتماد به دیگران، ارضای نیازهای مادی، تحصیلات، دانشگاه محل تحصیل و پایگاه اقتصادی ـ اجتماعی با 
شادی رابطه معنی داری وجود دارد، اما بین جنسیت و مشارکت رسمی با شادی رابطه معنی داري برقرار 
نیست. نتایج به دست آمده از پایان نامه کرده کار )1390( نيز نشان داد که بین اوقات فراغت ورزشی و 

شادکامی معلمان رابطه مثبت و معنی داری وجود دارد.
بررسی و جمع بندی تحقیقات پیشین نشان می دهد که پژوهش های انجام گرفته در خارج از کشور پيرامون 
رابطه  فعالیت های فراغتی با شادی، در فضای اجتماعی و فرهنگی متفاوتی با ایران شکل گرفته و از نتایج 
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این تحقیقات نمی توان به طور کامل در کشور استفاده کرد، اما می تواند به فهم ما درباره  کمیتّ و کیفیت و 
اهمیت چنین رابطه ای کمک کند. در داخل کشور هم پژوهشی که به‌طور مستقیم به بررسی رابطه بین این دو 
متغیر پرداخته باشد، یافت نشد؛ اما در برخی تحقیقات انجام شده، بر اهمیت و تأثیر گذران اوقات فراغت و 

فعالیت های فراغتی به عنوان یکی از عوامل تأثیرگذار بر شادی تأکید گردیده است.

مبانی نظری پژوهش
شادی

واژه »شادی« در فرهنگ معین به معنای “شادمانی، سرور، وجد، سرخوشی، مسرت و خوشحالی” است 
معنای  به  عنوان صفت  به  و خوشحال(  )شاد   Happy واژه  نیز  انگلیسی  زبان  در  )معین،1376: 1995(. 
شود  می  تعبیر  باصفا  و  خشنودی، خوش  رضایت،  خوشایند،  یمن،  شانس، خوش  و خوش  خوشبخت 

)لو،2001: 407(.
وینهون1 )1998( معتقد است: “شادی به درجه یا میزانی اطلاق می گردد که شخص درباره  مطلوبیت کل 
زندگی خود قضاوت می کند”. به عبارت دیگر، فرد به چه میزان زندگی خود را دوست دارد )وینهون،1998: 
1(. از نظر آرگایل )2001(، احساس شادکامی با عواطف و احساسات مثبت فرد و آسایش‌خاطر او از زندگی 
ارتباط دارد )آرگایل،2001 : 8(. در نظر سینگلمن2 )2002(، شادکامی، چگونگی داوری فرد درباره نحوه 
گذران زندگی است. او مفهوم شادکامی را در سه مؤلفه هیجان های مثبت )زندگی با نشاط(، تعهد )زندگی 
درگیرانه یا زندگی خوب( و معنی داری جای داده است )سینگلمن،2002: 80؛ به نقل از هزارجريبي،1388: 
125, سینگلمن، 2006؛ به نقل از علی محمدی،1388: 8(. از نظر رجاس3  )2007(، نیز شادکامی مجموعه 
ای از عواطف، ارزیابی شناختی زندگی و درجه ای از زندگی افراد است که به طور کلی مثبت ارزیابی گردد.
بنابراین می توان گفت؛ شادی هدف مشترک تمامی افراد و ارزيابي مثبت آنان از كليت زندگي و بخش هاي 
متعدد آن است که برای دست یابی بدان تلاش می کنند. شادي، عامل اصلی بروز صفات و عواطف خوشايند 
رواني- همچون: خوشحالي، اميدواري، دلگرمي، لذت، ارزشمندي، راحتي و آرامش ذهني، خوش بيني و 

...- و ظهور علايق و علايم مثبت اجتماعي در جامعه است. 
اوقات فراغت

افراد مختلف، تعابير و درك متفاوتي از اوقات فراغت دارند: عده اي آن را وقت آزادي مي دانند براي 
استراحت كردن و به آن به صورت منفعل نگاه مي كنند؛ برخی نیز فراغت را معادل تفريح در نظر مي گيرند؛ در 
اين بين افرادي هم هستند كه به اوقات فراغت به صورت فعالانه نگاه مي کنند و آن  را زماني براي شكوفايي 
استعدادشان به شمار مي آورند، ژوفر دومازيه4 فراغت را مجموعه اي از مشغوليت ها مي داند كه فرد بعد 
از آزاد شدن از ضرورت هاي شغلي، خانوادگي و اجتماعي، براي رضايت خاطر خود برمي گزيند و شامل 
استراحت، تفريح و يا توسعه دانش و توانايي هاي فرد مي شود )رفعت جاه،1390: 152(. به اعتقاد دومازیه، 
فراغت دارای سه کارکرد اصلی است: تفریح و سرگرمی، توسعه  آزادی فردی و تجدید قوا. فعالیت های 
اوقات فراغت این امکان را در اختیار افراد قرار می دهد که وضعیت اجتماعی دلخواه خود را انتخاب کنند. 
این فعالیت ها، افزون بر جبران ناشی از ناراحتی ها، جنبه های ملال آور زندگی را برطرف ميك‌نند و فرد 
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را از خستگی ناشی از آن خارج می سازند )همان: 158(. از نظر پاركر1 )1976( اوقات فراغت، زماني است 
كه فرد مازاد بر زمان كار يا وظايف ديگرشدر اختيار دارد و از اين زمان براي استراحت، تفريح، موفقيت و 
پيشرفت اجتماعي يا فردي استفاده مي نمايد يا به دانش و اطلاعات خود مي افزايد، مهارت هاي خود را ارتقا 
مي بخشد و يا ميزان مشاركت داوطلبانه خود را در زندگي و در عرصه اي حرفه اي، خانوادگي و اجتماعي 
افزايش مي دهد )پاركر،1976: 39( تورکلیدسن2 )1997( فراغت را مجموعه ای از مشغولیت ها می داند که 
افراد آن  را پس از انجام وظایف کاری، خانوادگی و اجتماعی به اختیار خود برای استراحت، تفریح، افزودن 
به دانش و یا مهارت های خود به کار می برند و متضمن رضایت و خشنودی است )تورکلیدسن،1382: 
110(. گیدنز3 فراغت را حوزه ای از زندگی می داند که در کار، سفر برای کار یا خواب اشغال نشده است 
)گیدنز،1991(. بورديو4 نیز اوقات فراغت را در قالب دو مفهوم دارايي )كالاهاي تجملي يا فرهنگي هم چون 
قايق هاي تفريحي و كتاب( و فعاليت هايي كه فرد با انجام آن خود را متمايز نشان دهد هم چون: ورزش ها، 

بازي ها و تفريحات جزو مؤلفه هاي سبك زندگي مي داند )مهدوي كني، 1386(.
بنابراین براساس مجموعه  تعاریف اندیشمندان، اوقات فراغت، وقت )زمان( آزادی است که فرد مشغول 
مجموعه ای از فعالیت های غیرکاری از قبیل تفریح و سرگرمی، مسافرت و گردش، توسعه دانش و ...  است. 
به عبارت دیگر، اوقات فراغت، مجموعه فعالیت هایی است که در آن فرد حق انتخاب دارد و با انجام دادن 

آن ها احساس شادی و نشاط می کند. 
فعالیت های اوقات فراغت می توانند منبع مناسبی برای ایجاد شادی باشند و شادی آفرینی این فعالیت ها 
با استفاده از تئوری گزینش عقلانی یا تئوری انتخاب گر بودن انسان5 و تئوری انگیزش اجتماعی6 قابل تبیین 
است.  بنابر نظریه گزینش عقلانی، جامعه مجموعه ای از افراد است که کنش عقلانی دارند. این افراد آگاه، 
مختار و هدف مند در هر شرایطی به دنبال بیشینه کردن سود خود هستند )جوادی یگانه،1387: 35(. برمبنای 
این نظریه، انسان ها موجوداتی حسابگر هستند که هزینه ها و منافع خود را در اشکال مادی و غیرمادی محاسبه 
می نمایند و سپس دست به اقدام و کنش می زنند )غفاری،1389: 41( - و کنشی را انتخاب می کنند که 
بیشترین فایده را نصیب آنها می سازد.  براساس این نظریه، فعالیت های اوقات فراغت، فعالیت‌هایی هستند 
که فرد با توجه به علاقه و خواست خود آن ها را انتخاب و با آزادی عمل در مورد چگونگی گذران اوقات 
فراغت خود تصمیم می گیرد. این گونه فعالیت ها حتی زمانی که فرد را از نظر جسمی خسته می کند نیز 

موجب شادی او می شوند )رباّنی،1386: 61-62(.
 همچنین، بر‌اساس تئوری انگیزش اجتماعی، فعالیت های اوقات فراغت با وجود تنوع و تفاوت هایی که 
با هم دارند، به نحوی نیازهای اجتماعی را برآورده می سازند. بندورا7 )1977( علاوه بر حمایت اجتماعی، 
این گونه  به  افراد  تفسیر می کند که وقتی  این گونه  را  اوقات فراغت  فعالیت های  بودن  شادی بخش 
فعالیت ها می پردازند در حال انجام کاری هستند که می توانند آن را به خوبی انجام دهند یا لااقل تصور 
می کنند که توانایی انجام آن را دارند. بنابراین سعی می کنند هر چه بیشتر به این فعالیت ها بپردازند و در 

نهایت، این امر موجب شادی بیشتر آن ها می گردد )رباّنی،1386: 61-62(.

1. Parker 
2. Torkildsen
3. Giddens 
4. Bordieu 
5. Rational choice theory & theory of selection of human being 
6. Theory of social motivation 
7. Bendora 
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زاکرمن1 )1979( معتقد است فعالیت های اوقات فراغت در شادی افراد نقش به سزایی دارند. او این گونه 
فعالیت ها را به  دو دسته تقسیم می کند: 1- فعالیت هایی که در عین آرامش و بدون تحرک جسمانی انجام 
می گیرند و سطح برانگیختگی و نشاط انگیزی آن ها کمتر است. 2- فعالیت هایی که ضمن فعال‌سازی 
جسم، با افزایش شور و هیجان همراه هستند و سطح برانگیختگی و نشاط آفرینی آن ها بیشتر است )میرشاه 
جعفری،1381 :54(. بنابراین، اوقات فراغت برای تلطیف عواطف و تخلیه ‌ هیجانات کاربردی مؤثر دارد و 
انتخاب الگوی مناسب در گذران اوقات فراغت، این امکان را فراهم مي‌سازد که فرد متعادل و متوازن شود و 
بتواند هیجانات خود را تنظیم کند و بدون آن که از نظر هیجانی خسته شود، با موقعیت های گوناگون سروکار 
داشته باشد )میرشاه جعفری،1383: 43(. بنابراین، می توان گفت نحوه  گذران اوقات فراغت و افزایش توجه 

بدان، باعث ایحاد و افزایش شادی و نشاط افراد می شود.

مدل تحلیلی تحقیق

فرضیه های پژوهش
بين نحوه گذران اوقات فراغت جوانان )فعال و غیرفعال( با میزان شادی رابطه معني داري وجود دارد.--
میزان شادی جوانان برحسب جنسیت آنان متفاوت است.--
میزان شادی جوانان برحسب وضعیت تأهل آنان متفاوت است.--
میزان شادی جوانان برحسب پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی آنان متفاوت است.--
بین سن پاسخگویان با میزان شادی رابطه معني داري وجود دارد.--

روش شناسی پژوهش
با توجه به ماهيت موضوع پژوهش، روش مورد استفاده در تحقیق حاضر پیمایشی و نوع پژوهش نيز 
كاربردي مي باشد. واحد تحليل تحقيق نيز فرد )جوانان( است. جامعه آماری پژوهش حاضر را کلیه  دختران 
و پسران )15- 29سال( شهر مرند تشکیل می دهند که بر اساس آمار سال 1390، تعداد آنان برابر با 43457 نفر 
گزارش گرديده است. در این پژوهش با استفاده از فرمول کوکران  تعداد 381 نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب 
شد. شیوه نمونه گیری خوشه‌ای و پاسخگویان به صورت تصادفی از میان کل جامعه‌ آماری انتخاب شده‌اند. 
ابزار مورد استفاده جهت گردآوری داده ها، پرسشنامه می باشد که برای پژوهش حاضر از دو پرسشنامه استفاده 
شد: پرسشنامه شادی آکسفورد و دیگری پرسشنامه محقق ساخته درباره اوقات فراغت. برای تعیین اعتبار 

1. Zuckerman 
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پرسشنامه، از  روش صوری که نوعی اعتبار محتوایی است، استفاده گردید. برای تعيين پايايي گويه هاي متغیر 
اصلی تحقیق نیز از ضریب آلفای کرونباخ1 استفاده گرديده؛ به طوري كه در مرحله  پیش آزمون، پرسشنامه 
مذکور بین 30 نفر از جوانان شهر مرند توزیع شد. سپس با بررسی ضریب آلفای گویه های مربوط به هر یک 
از متغیرها و محاسبه ضریب آلفای نسبتاً بالای آن ها انسجام درونی گویه ها تأیید گرديد. جدول زیر مقادیر 

ضریب آلفای کرونباخ را برای متغیرهای اصلی تحقیق نشان می دهد. 

جدول 1: ضریب آلفای کرونباخ برای متغیرهای اصلی تحقیق

ضریب آلفاتعداد گویه هامتغیرها و مفاهیم اصلی
290/89شادی

اوقات فراغت
160/78فعال

150/75غیر فعال

تعریف نظری و عملیاتی متغیرهای تحقیق
شادی

شادی را می توان رضایت مندی اجتماعی، روانی و جسمانی و یا رضایت مندی از جریان های زندگی 
تعریف کرد )لو،2001؛ به نقل از رباّنی،1386 :52(. در پژوهش حاضر به منظور سنجش شادی از پرسشنامه 
شادی آکسفورد استفاده گردید که شامل 29 گویه است. از جمع زدن نمرات مربوط به هر گویه، نمره  کلی 
شادی به دست آمده است. مقدار حداقل و حداكثر نمرات اين مقياس 29 )مخالفت کامل با تمامی گویه ها( 

و 145 )موافقت کامل با تمامی گویه ها( است. 
اوقات فراغت

فراغت، مجموعه ای از اشتغالاتی است که فرد کاملًا به رضایت خود برای استراحت، تفریح، توسعه و 
آموزش غیرانتفاعی و یا مشارکت اجتماعی دواطلبانه، بعد از آزاد شدن از الزامات شغلی، خانوادگی و اجتماعی 

به آن می پردازد )سعیدی رضوانی،1386(. 
در پژوهش حاضر، اوقات فراغت شامل دو بعد اوقات فراغت فعال و غیرفعال است.

اوقات فراغت فعال: اوقات فراغت فعال شامل فعالیت هایی هستند که صرف انرژی فیزیکی و ذهنی می شوند 
)نیولنگر،1981(. فعالیت های فیزیکی با مصرف انرژی کم شامل پیاده روی و ... می باشد که رقابت و تماس 
کمی وجود دارد. فعالیت های فیزیکی با مصرف انرژی زیاد مثل فوتبال می باشد که رقابتی هستند. بعضی از 
فعالیت های فعال اوقات فراغت شامل فعالیت های می شوند که هیچ فعالیت فیزیکی در آن صورت نمی گیرد، 

اما به تلاش ذهنی اساسی نیاز دارد، مثل نقاشی کردن  )همان(.
اوقات فراغت غیرفعال: اوقات فراغت غیرفعال شامل فعاليت‌هايي هستند که فرد هیچ انرژی ذهنی یا فیزیکی 
اعمال نمی کند )همان( مانند رفتن به سینما )همان(. تدوین شاخص های متغیر اوقات فراغت و عملیاتی 
کردن این متغیر در دو بعد فعال و غیرفعال، بر مبنای مشاهدات محقق و پژوهش های بوردیو )1984(، فکوهی 

)1382( و ابراهیمی )1390( بوده است.

1. Cronbach Alpha
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در این پژوهش، از 31 گویه برای سنجش اوقات فراغت استفاده شده که 16 گویه  آن بعد اوقات فراغت 
فعال و 15 گویه بعد اوقات فراغت غیرفعال را می سنجد. از جمع زدن نمرات خام دو بعد اوقات فراغت فعال 

و غیرفعال، نمره کلی اوقات فراغت به دست آمده است.

تجزیه و تحلیل داده های پژوهش
الف( یافته های توصیفی

آماره های توصیفی این پژوهش نشان می دهد که 53/3 درصد پاسخگویان پسر و 46/7 درصد دختر 
بوده اند. همچنین، از بین پاسخگویان 74/5درصد پاسخگویان مجرد و 25/5 درصد متأهل بوده اند. پایگاه 
اقتصادی ـ اجتماعی 68 درصد پاسخگویان در حد متوسط، 11/3 درصد در سطح پایین و 20/7 درصد در 
سطح بالاست. دامنه سنی پاسخگویان نیز از 15 تا 29 سال در نوسان بوده و میانگین سنی آنان برابر با 22 

سال می باشد.
متغیرهای اوقات فراغت و شادی

بنابر یافته های حاصل از تحقیق، میانگین اوقات فراغت جوانان مورد مطالعه برابر با 88/58 است که با در 
نظر گرفتن بیشترین )145( و کمترین )36( مقدار، میانگین اوقات فراغت جوانان در سطح بالاست. همچنین، 
بررسی میانگین ها نشان می دهد که متغیر اوقات فراغت فعال )46/97( دارای بیشترین میانگین نسبت به متغیر 

اوقات فراغت غیرفعال )41/60( می باشد )جدول 2(.
بررسی آماره های توصیفی مربوط به متغیر شادی نشان داد که میزان شادی 31/5 درصد جوانان در سطح 
پایین، 36/5 درصد متوسط و میزان شادی 32/3 درصد پاسخگویان نیز در سطح بالا بوده است. همچنین، 
میانگین شادی جوانان مورد مطالعه 72/26 است که با در نظر گرفتن بیشترین )105( و کمترین )36( مقدار، 

مي‌توان گفت: میانگین شادی جوانان مورد مطالعه در سطح متوسط است )جدول 2(. 

جدول 2: آماره های توصیفی متغیرهای شادی و اوقات فراغت

متغیرها
بالامتوسطپایین

 انحرافميانگين
بيشترينكمترينمعيار

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد

11931/213936/512332/372/2613/4836105شادی

 اوقات فراغت
12733/313635/71183146/979/962075فعال

 اوقات فراغت
13435/212733/312031/541/609/461670غیرفعال

 اوقات فراغت
12833/61183113535/488/5817/4636145کل

ب(یافته های تحلیلی
فرضیه اول: بين نحوه گذران اوقات فراغت جوانان با میزان شادی رابطه معني داري وجود دارد.

مطابق اطلاعات به دست آمده از آزمون همبستگی پیرسون برای دو متغیر اوقات فراغت و انواع آن با شادی 
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می توان گفت که با اطمینان 0/99درصد و در سطح خطای کوچکتر از 0/01 بین متغیرهای مذکور رابطه 
مستقیم و معنی داری وجود دارد؛ یعنی، با افزایش میزان مشارکت جوانان در فعالیت های فراغتی بر میزان 
شادی آنان افزوده می شود و در نتیجه بین نحوه ‌ گذران اوقات فراغت کل با میزان شادی جوانان رابطه مستقیم 
و معنی داری وجود دارد. مقایسه ضریب همبستگی نشان می دهد که قوی ترین رابطه بین فراغت فعال با 

میزان شادی برقرار است که مقدار آن برابر با 0/229 می باشد.
 

جدول 3: بررسی نحوه گذران اوقات فراغت جوانان با میزان شادی

شادیمتغیر

اوقات فراغت فعال

0/229ضریب همبستگی

0/000سطح معنی داری

381فراوانی

اوقات فراغت غیرفعال

0/145ضریب همبستگی

0/000سطح معنی داری

381فراوانی

اوقات فراغت کل

0/209ضریب همبستگی

0/000سطح معنی داری

381فراوانی

فرضیه دوم: میانگین شادی جوانان برحسب جنسیت آنان متفاوت است.
اطلاعات موجود در جدول 4 نشان می دهد که میانگین شادی برای پسران 71/22 است كه به میزان 2/22-  
از میانگین شادی دختران )73/44( کمتر می باشد. بررسی سطوح معنی داری حاصل از آزمون تی‌ مستقل برای 
بررسی و مقایسه میانگین شادی دختران و پسران، با توجه به این که سطح معنی داری به دست آمده )0/108( 
بزرگتر از 0/05 می باشد، از نظر آماری تفاوت معنی داري نیست. به عبارتی، می توان گفت میانگین شادی 

جوانان برحسب جنسیت پاسخگویان متفاوت نیست.

جدول 4: جنسیت و شادی

 سطح معنیtمقدار اختلاف میانگینمیانگینتعدادجنسیتمتغیر وابسته
داری

شادی
20371/22پسر

-2/221/6130/108
17873/44دختر

فرضیه سوم: میانگین شادی جوانان برحسب وضعیت تأهل آنان متفاوت است.
میانگین شادی برای مجردان 71/94 است که از میانگین شادی متأهلین )73/19( به میزان 1/25- کمتر می 
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باشد. نتایج حاصل از آزمون یومن ویتنی1 برای بررسی و مقایسه میانگین شادی جوانان مجرد و متأهل نشان 
می دهد که با توجه به این که سطح معنی داری به دست آمده 0/403 بزرگتر از 0/05 می باشد، لذا به لحاظ 
آماری معنی دار نیست. در نتیجه، میانگین شادی جوانان مجرد و متأهل در یک سطح می باشد و فرضیه رد 

می شود.

جدول 5: وضعیت تأهل و شادی

 مقدار یو منمیانگین رتبه هاتعدادوضعیت تأهلمتغیر وابسته
ویتنی

 اختلاف
میانگین

 سطح معنی
داری

شادی
28471/94مجرد

12991-1/250/403
9773/19متأهل

فرضیه چهارم: میانگین شادی جوانان برحسب پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی آنان متفاوت است.
با توجه به جدول 6، بین میانگین شادی و پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی تفاوت وجود دارد؛ بدین صورت که 
میانگین شادی افرادی که دارای پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی بالاتری )227.5( هستند از میانگین شادی افرادی 
که دارای پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی پایین )119/85( و متوسط )190/95( هستند، بیشتر است. بدین معنی که 
افراد با پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی بالاتر، از میزان شادی بیشتری نسبت به افراد با پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی 

پایین تر برخوردارند.
طبق اطلاعات به دست آمده از خروجی آزمون کروسکال والیس برای دو متغیر مورد بحث پایگاه اجتماعی 
ـ اقتصادی و شادی، با توجه به سطح معنی داری آزمون )0/000( که کوچکتر از 0/01می باشد، میانگین شادی 
افراد برحسب پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی دارای تفاوت معنی داری می باشد. بنابراین فرضیه مورد بحث تأیید 

می شود و فرض خلاف رد می گردد.

جدول 6: پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی و اوقات فراغت

 پایگاه اقتصادی ـ
 مقدار آزمونمیانگین رتبه هاتعداداجتماعی

chi-squareسطح معنیدرجه آزادی 
داری

43119/85بالا
26/77520/000 258190/95متوسط

79227/5پایین

فرضیه پنجم: بین سن پاسخگویان با میزان شادی رابطه معني داري وجود دارد.

1.با توجه به این که یکی از شرایط استفاده از آزمون های پارامتری همچون تی مستقل و تحلیل واریانس، نزدیک بودن توزیع 
پاسخگویان در مقولات مختلف متغیر به لحاظ تعداد است )کلانتری،1385: 141,117( در پژوهش حاضر برای متغیرهای وضعیت 
تأهل )مجرد284، متأهل 97( و پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی )پایین 79، متوسط 258، بالا 43( این شرط حاصل نشد و از آزمون های 

ناپارامتری یو من ویتنی و کروسکال والیس استفاده گردیده است.
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اطلاعات ضریب همبستگی به دست آمده در جدول 7 نشان می دهد که بین دو متغیر سن و میزان شادی 
جوانان همبستگی وجود دارد، اما این همبستگی به لحاظ آماری در سطح 95 درصد اطمینان معنی دار نمی باشد.

جدول 7: بررسی رابطه بین سن جوانان با میزان شادی

شادیمتغیر

سن
0/047-ضریب همبستگی

0/364سطح معنی داری

رگرسیون چند متغیره
هدف از تحلیل رگرسیون چندمتغیره، مشخص کردن سهم و تأثیر متغیرهای تحقیق در تبیین و پیش‌بینی 
متغیر وابسته است. برای انجام دادن تحلیل رگرسیون، پیش فرض های آن بررسی شده است. با توجه به 
برآورده شدن پیش فرض های فوق، تحلیل رگرسیونی برای سنجش اندازه  اثر هر کدام از ابعاد متغیر اوقات 
فراغت )اوقات فراغت فعال و غیرفعال( و همچنین متغیرهای زمینه ای بر میزان شادی جوانان، از تحلیل 
رگرسیون چند متغیره به روش گام به گام استفاده شده است. نتایج به دست آمده از تحلیل رگرسیون بیانگر 
این است که از میان متغیرهایی که وارد معادله رگرسیونی شده اند، دو متغیر اوقات فراغت فعال و پایگاه 
اجتماعی ـ اقتصادی در مدل نهایی باقی مانده اند که این دو متغیر در کل، 9/4 درصد از تغييرات متغیر وابسته 
)ميزان شادی( را تبیین می کنند. همان گونه که در جدول 8 آمده است، ضریب همبستگی چندگانه برای این 
مدل رگرسیونی برابر 0/314مي باشد كه نشان مي دهد بين متغيرهاي مستقل وارد شده در مدل و متغير وابسته 
شادی همبستگي متوسطی وجود دارد. متغیر اوقات فراغت فعال با ضريب بتای )0/223( بيشترين تأثير را در 

تبیین میزان شادی جوانان داشته است. 

جدول 8: مدل رگرسیونی گام به گام متغیرهای مستقل برای تبیین میزان شادی

 Adjusted R)(R Square)(R)متغیرها
Square)FF(Sig)BBetaTsig

مقدار کل

0/3140/0990/09420/6050/000

48/508-12/750/000
 پایگاه اجتماعی

5/1300/2134/3100/000ـ اقتصادی

 اوقات فراغت
0/2780/2234/1430/000فعال

بحث و نتیجه گیری
شادی به عنوان یکی از هیجانات اولیه و اساسی انسان و به دلیل شرایط اجتماعی ـ فرهنگی خاص جوامع 
نوین و انسان های معاصر، از یک سو و تأثیرات مثبت و خوشایند این هیجان در زندگی اجتماعی از سوی 
دیگر، مورد توجه محافل علمی جهانی قرارگرفته است. چگونگی گذران اوقات فراغت به عنوان يكي از 
نيازهاي اساسي انسان، از عوامل تأثیرگذار بر شادی انسان‌هاست. در اين ميان، نسل جوان از حساسيت ويژه اي 
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برخوردارند، زيرا ميزان فراغت اين گروه و نيز سهم آنان در فعاليت هاي فراغتي، بيشتر از ساير اقشار است. 
مقاله حاضر به بررسي تأثیر اوقات فراغت بر میزان شادی در بین جوانان 15-29 ساله شهر مرند پرداخته است.

بنابر یافته های حاصل از تحقیق، میانگین اوقات فراغت جوانان مورد مطالعه برابر با 88/58 است. همچنین، 
بررسی میانگین ها نشان می دهد که متغیر اوقات فراغت فعال، داراي میانگین بیشتری نسبت به متغیر اوقات 

فراغت غیرفعال می باشد.
به‌علاوه، نتایج تحقیق مؤید آن است که میانگین شادی در بین جوانان )15-29 ساله( شهر مرند در حد 

متوسط )72/26( است.
با بررسی رابطه بین جنسیت و شادی مشخص شد بين متغير ميزان شادی و جنسيت جوانان تفاوت معني 
داری وجود ندارد كه اين امر با نتيجه تحقيق علوی )1389(، قمری )1389(، فضل الهی و همکاران )1389(، 

اکبرزاده )1390( و پناهی و دهقانی )1391( همسو و با يافته تحقیق رباّنی )1390( غيرهمسو مي‌باشد.
یافته هاي تحقيق نشان می دهد که بين دو متغير وضعيت تأهل و ميزان شادی جوانان تفاوت معني‌داری 
وجود ندارد كه اين يافته همسو با تحقيق قمری )1389(، اکبرزاده )1390( و پناهی و دهقانی )1391( و 
برخلاف تحقیق ربانی )1390( و داینر و لوکاس )1999( می باشد که معتقدند افراد متأهل نسبت به کسانی که 

هرگز ازدواج نکرده اند یا جدا شده اند، بیشتر احساس شادی و نشاط می کنند.
بين متغير پايگاه اجتماعي ـ اقتصادي افراد با ميزان شادی افراد نيز تفاوت معني داري وجود دارد؛ یعنی؛ هر 
چه پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی پاسخگویان افزایش می یابد، میزان شادی آنان نیز بیشتر می شود. این یافته با 

نتایج تحقیق اکبرزاده )1390( و پناهی و دهقانی )1391( انطباق دارد.
همچنین، با توجه به نتایج تحقیق بین سن و میزان شادی جوانان رابطه معنی داری وجود ندارد كه این یافته 

همسو با نتایج تحقیق اکبرزاده )1390( می باشد. 
بنابر نتايج آزمون هاي تحليلي فرضيه هاي اصلي تحقيق، ميان دو متغیر فعالیت های اوقات فراغت و ابعاد 
آن با میزان شادی رابطه معنی داری وجود دارد و جهت اين رابطه مثبت و مستقیم است، یعنی، با افزایش میزان 
مشارکت جوانان در فعالیت های فراغتی، بر میزان شادی آنان افزوده می شود. این یافته با نتایج تحقیقات 
آرگایل  و  لو   ،)1992( و همکاران  کوپر   ،)1386( و همکاران  رباّنی   ،)1381( و همکاران  میرشاه جعفری 
)1994(، وینهوون و همکاران )1994(، لو و هاسین هو )2005(، وانگ و ونگ )2014( همسو می باشد. در 
مورد رابطه ابعاد اوقات فراغت با شادی نیز نتیجه حاصل حاكي از آن است که بعد اوقات فراغت فعال دارای 
رابطه ای قوی تر نسبت به بعد اوقات فراغت غیرفعال است. این یافته نیز با نظریه ذاکرمن مطابقت دارد که 
معتقد است فعالیت های اوقات فراغت دو دسته اند: دسته اول، فعالیت های فراغتی که در عین آرامش و بدون 
تحرک جسمانی انجام می گیرند، از سطح برانگیختگی و نشاط انگیزی کمتری برخوردارند؛ دسته دوم، فعالیت 
هایی که ضمن فعال سازی جسم، با افزایش شور و هیجان همراه هستند و سطح برانگیختگی و نشاط آفرینی 

آن ها بیشتر است )میرشاه جعفری،1381: 54(.
همچنین، نتایج رگرسیون چند متغیره نشان داد 9/4درصد از تغييرات پراکنش متغیر ميزان شادی را دو متغیر 
اوقات فراغت فعال و پایگاه اجتماعی ـ اقتصادی تبیین کرده اند. متغیر اوقات فراغت فعال بيشترين سهم را در 

تبیین پراکنش میزان شادی جوانان داشته است. 
در مجموع نتایج پژوهش مؤید این مطلب است كه عوامل گوناگون فردی، اجتماعی، محیطی و موقعیتی به 
تنهایی یا به همراه دیگر عوامل و یا به طور گروهی بر اوقات فراغت و چگونگی گذران آن تأثیر می گذارند. از 
سویی دیگر، نحوه  گذران اوقات فراغت، بازتابی از شرایط فرهنگی، اجتماعی و ... هر جامعه است که استفاده  

بهینه از آن می تواند باعث افزايش نشاط و شادی در بین افراد جامعه گردد.
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دانشجویان  مطالعه:  )مورد  دانشگاه  بدن در  پذیری علمی و مدیریت  جامعه 
تحصیلات تکمیلی دانشگاه تهران(

محمد امین قانعی راد1
 آذر رشتیانی 2

 تاریخ دریافت مقاله: 1393/9/9
                                                                                 تاریخ پذیرش مقاله:1394/3/30    

 افراد تحت تاثیر نوع جامعه پذیری که در آنها شکل گرفته اند، کنش ها و رفتارهای متفاوتی از خود 
نشان می دهند و نوع جامعه پذیری آنها بر سبک زندگی و ابعاد متفاوت زندگی آنها تاثیر می گذارد. از 
جمله بنیادی ترین جنبه سبک زندگی نوع مدیریت بدن است که دانشجو پس از این که در روند و فرآیند 
جامعه‌پذیری علمی قرار گرفت به طور آگاهانه یا ناآگاهانه تغییراتی را در این جنبه از زندگی خود لحاظ 
می‌کند. پژوهش حاضر كه به روش توصیفی از نوع پیمایشی صورت گرفته است، به بررسی تأثیر جامعه 
پذيري علمي بر مديريت بدن  می پردازد. در بخش مبانی نظری، نظریه های مرتبط ارائه و پس از چارچوب 
نظری، مدل تحلیلی طراحی گردیده است. جامعه و نمونه آماری این پژوهش را كليه دانشجويان تحصیلات 
تکمیلی دانشگاه تهران در چهار گروه آموزشي علوم انساني، علوم پايه، فني و مهندسي و علوم پزشكي تشکیل 
داده اند که 356 نفر بر اساس فرمول نمونهگیری کوکران به عنوان نمونه آماری تعیین شدند. ابزار گردآوری 
داده ها، پرسشنامه محقق ساخته بوده كه پس از تأیید سوالات پرسشنامه توسط متخصصان و با استفاده از 
آزمون کرونباخ که بالای 0/7 به‌ دست آمد، پرسشنامه در بین پاسخگویان توزیع  گردید.  بعد از تکمیل، 
پرسشنامه ها با استفاده از نرم افزار SPSS17 و ضرایب آماری متناسب با نوع متغیرها محاسبه و مورد تجزیه 
و تحلیل قرار گرفتند. نتایج آزمون فرضيه‌ها بیانگر این است که جامعه پذيري علمي  بر توجه به رژیم غذایی، 
توجه به سلامتی، سبک پوشش و توجه به خودآرایی اثر معنادار و مستقیمی دارد، ولی بر گرایش به ورزش و 

همچنین انجام جراحی زیبایی  دانشجویان اثرمعناداری نداشته است. 

واژگان کلیدی: جامعه پذيري علمی، مديريت بدن، تعاملات و ارتباطات و سلامتی
1 . دانشیار، گروه جامعه شناسی، مركز تحقيقات سياست هاي علمي كشور 
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مقدمه و بیان مساله
   دانشگاه به عنوان یکی از متولیان جامعه پذیری علمی، رسالت تربیت نیروی انسانی متخصص و ماهر 
و توسعه علم و پژوهش را بر عهده دارد. بنابراین، جامعه پذیری و انتقال ارزش ها و هنجارهای علمی را 
می توان از جمله مهم‌ترین کارکردهای دانشگاه به شمار آورد. افرادی که وارد دانشگاه می شوند، مجموعه ای 
از ارزش‌های متناسب با ویژگی های فردی و خانواده خود و نیز فرهنگ عمومی را به همراه دارند. از سوی 
دیگر، دانشجو در دانشگاه در درون خرده فرهنگ خاص علمی قرار می گیرد که از بدو ورود تا اتمام دوره 
زندگی دانشجویی خود در این نهاد به یادگیری و فراگیری ارزش‌ها و هنجارها می پردازد. بنابراین اگر این 
نهاد بتواند ارزش‌ها و هنجارهای خود را به طور موفقیت آمیز درونی کند، فرد قادر خواهد شد که آموخته 
خود را در نوع مهارت و به کارگیری آن عملی سازد. در محیط دانشگاه، جامعه پذیری به دو صورت حضور 
در کلاس و غیر رسمی که توسط نهادهای مسئول و نیز ارتباطات و تعاملات دانشجو با دانشجو‌يان ديگر و 

دانشجو با استاد‌ان صورت می گیرد. 
نتایج پاره ای از تحقيقات نشان می دهد که در جامعه دانشگاهی جامعه پذیری علمی به طور صحیح صورت 
نگرفته است و این امر بر اولویت ها و سبک زندگی دانشجویان تاثیر زیادی داشته است. بر پايه پژوهش های 
مرتبط، حدود82 درصد از دانشجویان دکتری مورد مطالعه، میزان عینیت مسائل و چالش‌های 26 گانه مورد مطالعه 
در محیط علمی و آموزشی خود را در حد متوسط به بالا ارزیابی کرده اند. این موضوع نشان دهنده آن است که 
به رغم بسیاری از توفیق ها و موفقیت ها، نظام آموزش عالی ایران با مسائل و چالش های اساسی روبه روست 
و این مسائل، تأثیر زیادی بر عملکرد و اثر بخشی مجموعه دانشگاه و دانشگاهیان دارد- ضعف محیط علمی در 
درونی کردن هنجارهای دانشگاهی در دانشجویان، دارای هفتمین رتبه در بین مسائل 26 گانه است. یافته های 
تحقيقات قاضی طباطبایی و مرجائی و دادهیر و فاضلی نشان می دهند که در مورد کارایی فضای دانشگاهی 
ایران در ایجاد و پرورش هنجار دانشگاهی، ضعف آن و تبلور عینیت ضعیف آن در رفتار و گفتار دانشگاهیان 
وجود دارد)محسنی تبریزی و همکاران، 1389(. قانعی راد در پژوهشی تاثیر ساختار اجتماعی آموزش بر عملکرد 
دانشجویان را بررسي کرده آن نشان داده است که میزان تعامل دانشجویان با میزان یادگیری تعاملی و احساس 
خوداثربخشی آنها ارتباط دارد)قانعی راد، 1389(. ناتوانی دانشگاه ها و مراکز آموزشی و پژوهشی علمی کشور در 
اجتماعی کردن و انتقال ارزش ها و هنجارهای خویش به دانشجویان و اساتید و پژوهشگران را می توان ناشی از 

فقر فضای ارتباطی در این محیط های علمی دانست. )قانعی راد و قاضی پور، 1381(. 
فرآیندجامعه پذیری دانشجویانی که در این فضا پرورش می یابند، تحت تاثیر چنین محیط علمی قرار 
می‌گیرد و آنها بر اين اساس، بدن خود را مدیریت می کنند. می توان ادعا کرد که این تاثیر گذاری در زمان‌ها و 
محیط های مختلف متفاوت بوده است. » بدن ها از طریق ساختارهای اجتماعی و در طی فرآیند جامعه پذیری 
شکل می گیرند؛ به عبارت ديگر، جامعه پذیری فرآیندی اساسی است که به کودکان یاد می دهد چگونه فردي 
پذیرفتنی برای اجتماع خود باشند و همان طور که والدین چگونگی استفاده از قاشق و چنگال را به کودکان 
یاد می دهند، ساختارهای اجتماعی نیز در قالب نهادهایی چون: خانواده، آموزش و پرورش، محل کار و رسانه 
 .)Elliot,2010:105 ( »های جمعی به شیوه های خاصی، بدن را در زمان ها و مکان های مختلف تولید می کنند
مطالعه کارن و جری1)2008( نشان می دهد زنانی که ظاهر خود را بیشتر مورد ارزیابی قرار می دهند، عزت 
نفس کمتری دارند و بیشتر تحت تاثیر فشارهای لاغری هستند. نتایج پژوهش آنها گویای این بود که زنان با 
سرمایه گذاری بالا بر تصویر بدن، به تصاویر لاغر شده از رسانه ها بیشتر توجه دارند و به آنها پاسخ می دهند. 

1. Karen and Jarry
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همچنین مطالعه تیلکا1)2011( حاکی از آن است که نارضایتی عضلانی و نارضایتی از وزن بدن، دو مولفه ای 
هستند که مردان را به رفتارهای مدیریت بدن ترغیب می کنند. 

در عصر کنونی، زندگي روزمره به موضوع انتخاب شخصي تبديل شده است؛ بدين معنا که مردم مي‌توانند 
کاري را انجام دهند که مي‌‌خواهند و مي‌توانند چيزي بشوند که خود خواستار آن هستند- رويه‌اي که حاکي 
از فردي شدن است. امروزه، مردم به طور فزاينده‌اي بر مبناي علايق و منافع فردي دست به کنش مي‌زنند 
)گيبينز و ريمر، 1381: 110( و بدن نيز در اين جريان فردي شدن، اختصاصي‌تر مي‌شود و هرکس سعي ميك‌ند 
بدن خويش را مديريت كند. جذابيت جسماني از جمله موضوعاتي است که در دوران مدرن، استانداردهاي 
جديدي پيدا کرده و از عوامل شکل‌دهنده‌ روابط افراد محسوب مي‌شود؛ به طوري که »مديريت بدن در 
دوران مدرن اهميت بيشتري پيدا کرده است و رفتارهاي گوناگون بهداشتي نظير بدن‌سازي، رژيم‌هاي غذايي، 
تجهيرات ورزشي و آرايشي مختلف براي مراقبت از بدن پديدار شده است«. )فاضلي1382: 149 و150( به 
نظر مي‌رسد همراه با تحولات جهاني شدن، بيش از حد به مسئله بدن توجه شده است كه پاره‌اي از عوامل آن 
به قرار زيرند: سياسي کردن بدن توسط فمينيست‌ها، عوامل جمعيت‌شناختي، رشد فرهنگ مصرفي، پيدايش 

تکنولوژي‌هاي جديد و حرکت به سوي مدرنيته )اباذري و حميدي 1387: 131 و 132(. 
  در چند دهه‌ اخير، در ايران نیز تناسب‌ اندام به ‌عنوان معيار زيبايي ‌اندام مورد توجه قرار گرفته ‌است و 
اقدام براي رعايت رژيم غذايي لاغري جهت دستيابي به تناسب اندام به دغدغه‌ افراد زیادی تبديل شده است. 
دختران و پسران جوان در طلب رسيدن به وزن ايده‌آل، خود را در معرض رژيم‌هاي سخت غذايي قرار 
مي‌دهند و در واقع خود را در حساس‌ترين شرايط رشد بدني از شرايط تغذيه  سالم و متعادل محروم مي‌سازند 
)احمدنيا، 1385: 25(. هرچند که به عنوان مثال، توجه به زیبایی به عنوان یکی از شاخص‌های مدیریت بدن 

باتوجه به آمار جهانی قابل ملاحظه است:
تحلیل گران موسسه »گلدمن ساچس2« برآورد كرد‌ه‌اند که صنعت زیبایی در جهان، سالانه هفت درصد رشد 
داشته است، یعنی بیش از دو برابر نرخ تولید ناخالص داخلی3 کشورهای توسعه یافته. در میان این صنایع، 
محصولات و خدمات ویژه مراقبت از مو، 38 میلیارد دلار؛ محصولات و خدمات ویژه پوست، 24 میلیارد دلار؛ 
لوازم آرایش، 18 میلیارد دلار و عطر، 15میلیارد دلار را در سال 2003 به خود اختصاص داده است. این رشد، 
ناشی از افزایش درآمد شهروندان غربی و رشد طبقات متوسط در کشورهای در حال توسعه است)شهابی، 
1389(. در ایران نیز از سال 1384 تاکنون علیرغم اجرای طرح هایی همچون طرح ارتقاي امنیت اجتماعی 
با بدحجابی و بدپوششی در شهرهای بزرگ کشور، تغییري ایجاد نشده است.  بویژه در خصوص مبارزه 
براساس آمار موجود، بازار محصولات و خدمات ظاهرآرایی نیز از سال1383تا 1386 روند رو به رشدی را 

نشان می دهد. )شهابی: 1389، 69(. 
طبق آمار و ارقام، هرساله هزاران نفر وارد دانشگاه‌های مختلف کشور می شوند و مدیریت جامعه در طی 
سالیان دانشجویی، سرمایه گذاری زیادی برای آنها می کند تا به اهداف خود در انتقال ارزش‌ها و هنجارها 
دست یابد كه البته بسیاری از ارزش‌ها و هنجارها نیز ناخواسته به دانشجو منتقل می شوند که کارکرد پنهان 
دانشگاه می‌باشد. پژوهش های دیگر نشان داده اند که نظام در عمل برای جامعه پذیر کردن اعضای خود 
نتوانسته موفق باشد، زیرا اثرات آن برجنبه های مختلف سبک زندگی- و مدیریت بدن به عنوان یکی از 
شاخص های سبک زندگی- دانشجویان این ضعف را نشان می دهد؛  به طوری که دانشجویان بعد از ورود به 

1. tylka
2. Goldman Sachs
3. GDP
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دانشگاه، تحت تاثیر محیط قرار مي‌گيرند و به گونه ای متفاوت، هنجارها و ضد هنجارها را برای خود درونی 
می کنند و با انتخاب الگوی خاصی برای رژیم غذایی، نحوه پوشش، ورزش، آرایش و انجام جراحی های 
زیبایی تاثیر پذیری خود را اعلام می دارند. این جا این سوال مطرح می شود که آیا ارزش‌ها و هنجارهای 
علمی به دانشجویان انتقال یافته است؟ و در صورت انتقال آیا دانشجویان توانسته اند الگوی صحیحی از 
مدیریت بدن را برای خود انتخاب کنند؟ این انتقال در مدیریت بدن دانشجویان چگونه نمود پیدا می کند؟ 
بنابراین، پژوهش حاضر با هدف بررسی تاثیر جامعه پذیری علمی بر مدیریت بدن دانشجویان صورت گرفته 

است.

مبانی و چارچوب نظری تحقیق
توانند  نمي  تنهايي  به  بدن،  پذيري علمي و مديريت  درباره جامعه  تئوري هاي مطرح شده  از  هر يك 
پاسخگوي سوالات پژوهش حاضر باشند و تنها یک بعد قضيه را مي سنجند. بنابراین، در ابتدا خلاصه ای از 

نظریه های مرتبط مطرح و سپس چارچوب نظری ارائه می شود. 
الف( نظریه های حوزه جامعه پذیری علمی

فرآیندهای جامعه پذیری، باورها، ارزش‌ها و هنجارهای فرهنگی را به تازه واردان منتقل می کنند. جامعه 
پذیری علمی فرآيندي است كه طي آن افراد دانش ها، بینش ها، باورها، ارزش ها، الگو ها و معيارهاي فرهنگي 
خاص محیط علمی را طی کنش و واکنش هایی با نهادهای رسمی و غیر رسمی کسب جزو شخصيت خود مي 
كنند. در نتيجه مي‌توانند كما بيش به عنوان افرادی موثر در جامعه خویش ایفای نقش کنند )ویدمن، 2008(. 
در رابطۀ دانشجو با محتوا از طریق تعامل با کارگزاران جامعه پذیری، افرادی پرورش می یابند که نسبت به 
ارزش ها، نظریات و فنون ویژۀ علم مقید است. بدین ترتیب در دنیای دانش، جامعه و فرهنگ یا اجتماع علمی 
و الگوهای شناختی از یکدیگر تفکیک ناپذیرند. فرآیندهای جامعه پذیری پیوستگی بین تعاملات اجتماعی و 

تکوین یا انتقال محتوای شناختی را برقرار می کنند. )قانعی راد و حسین ابراهیم آبادی، 1389(
رزنیک برای معیارها و اصول اخلاقی علم، دوازده اصل را توضیح می دهد که در صورت رعایت آنان از 
سوی فرد دانش پذیر می توان ادعا کرد که وی در جریان فرآیند جامعه پذیری علمی تا حد زیادی موفق به 
کسب هنجارها و ارزش‌هایی علمی شده است: درستكاري، دقت، آزادی، بلندنظری، اعتبار، تعلیم، مسئوليت 
 Resnik پذيري اجتماعي، قانون مداري، فرصت، احترام متقابل، کارایی، احترام و رعايت حقوق آزمودني ‌ها
DB (1998((. به نقل از ودادهیر، 1387(. از نظر بوريو، ارزش علم و اهميت كنش علمي از طريق فرآيند جامعه 
پذيري به فرد انتقال مي يابد و به گونه اي، فعاليت علمي را » كنش متقابل « خوانده است. هاگستروم معتقد 
است جامعه پذیری در علم نقش زیادی دارد و به پرورش افراد متعهد به ارزش های اساسی علم می انجامد. 
دانشمندان بدون ارتباط با همکاران خود، یعنی بدون کنترل اجتماعی، ممکن است در مقابل اهداف و معیارهای 
غیر دانشمندان تسلیم شوند. آموزش علمی، دانشمندانی متعهد را پرورش می دهد و آنها را به فنون و نظریات 
خاصی مقید می کند. جامعه پذیری دانشمندان با عمل مبادله ای آنان تقویت و تکمیل می‌گردد. در این فرایند، 
دانشمندان اطلاعات را به صورت مقالات و ایده های خود به اجتماع علمی عرضه می‌کنند و در عوض مورد 

شناسایی قرار می گیرند. )قانعی راد، 1385: 26(. 
ب( نظریه هایی در حوزه جامعه شناسی بدن به‌ويژه مدیریت بدن

هر نوع نظارت و دستکاري مستمر در ويژگي هاي ظاهري و آشکار بدن که در قالب رويه هاي آرايشي 
و اعمال جراحي انجام مي پذيرد، مديريت بدن گفته مي شود )حسن چاوشيان، 1387(. بدن یک عنصر از 
فرهنگی است که جنبه درونی و خودمانی پیدا کرده است. در اندیشه انسانی در رویکرد دینی در غالب ادیان 
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و دستورات وحی الهی بدن به عنوان یک جسم کالبدی و مادی در نظر گرفته شده است. دررویکرد فلسفی، 
بدن را باید در تقابل دوئالیسم دکارتی بنام ذهن و بدن مورد تأمل قرار داد. در رویکرد روانشناختی باید به 
معیارهای عقلی و ذهن فردی در بدن توجه کرد. در رویکرد فمنیستی به تقابل میان بدن مردانه و زنانه توجه 
شده است. فمنیست های نسل اول در قالب مباحث پدر سالاری به بدن زن اشاره می کنند. نسل دوم این 
دیدگاه، رویکرد جدیدی نسبت به بدن زن نداشته‌اند. نسل سوم فمنیست ها که از دیدگاه پست مدرن بدن زن 
 .) Fedtherston:1991,172 (را به عنوان امری ثابت غیر تاریخی تحت جنبه زیستی دو جنس بررسی کرده اند
در واقع امروزه، خرید کالا مصرفی نشانگر هویت فردی و اجتماعی است افراد برای اثبات اینکه به طبقه ای 
خاص تعلق دارند تحت عنوان مد از پوشش، آرایش، شکل دادن و آرایش، بدن خود را تنظیم می کنند. امروزه 
در رسانه های جمعی از زنان و مردانی استفاده می شود که بدن‌های خاص دارند، مردان بلند تر، ورزیده تر 
و عضلانی تر هستند؛ جواناني كه زیبایی و نشاط خود را مدیون مصرف کالاهاي بهداشتی و پزشکی معرفی 
می کنند. زنانی که کالاهای تجاری را تبلیغ می کنند، اغلب لاغر اندام، ظریف با پوست های شاداب هستند 
كه به عنوان افرادی شاد و موفق شناسانده می شوند. در واقع، تبلیغات در جامعه مصرفی از طریق ارائه ابزار 
های گوناگون چون وسایل آرایش جراحی های زیبایی، کلاس های ورزشی و زیبایی اندام، وسایل لاغری و... 

بيانگر خدماتی هستند که در اختیار کسانی قرار می گیرند که بخواهند بدني زیبا داشته باشند. 
ترنر بیان می کند که اولا، بدن مجموعه ای از اعمال اجتماعی است؛ ثانياً، بدن به عنوان نظامی از نشانه ها 

.)Turner,1996:26(  مفهوم پردازی شده است که به عنوان حامل معانی و نمادهای اجتماعی تلقی می شود
   از نظر بورديو، بدن به عنوان شکل جامعي از سرمايه فيزيکي، در بردارنده منزلت اجتماعي و اشکال 
نمادين متمايز است. تبديل سرمايه فيزيکي در واقع به معناي ترجمه و تفسير حضور بدني بر حسب اشکال 
)Shilling,1993:127( در ميدان کار، فراغت و. .. مي‌باشد )گوناگون سرمايه )اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي
بورديو، با استفاده از مفهوم »سرمايه فيزيکي« ارتباط ويژگي هاي جسماني را با ديگر صورت هاي سرمايه تشريح 
مي کند. توليد »سرمايه فيزيکي« در گرو توسعه بدن است که طي آن، بدن حامل ارزش در زمينه هاي اجتماعي 
مي شود)Shilling,2007, 128( . بدن يک »ماهيت ناتمام« حامل »ارزش هاي نمادين« است و گسترش آن 
براي نگهداشت نابرابري هاي اجتماعي ضروري مي باشد. ) ibid. 127( بورديـو با در نظر گرفتن بـدن به 
عـنوان يک سـرمايه فيزيکي، هويت‌هاي افـراد را با ارزش‌هـاي اجتماعي منطبق با اندازه، شکل و ظاهـر 
بـدني مـرتـبط مـي‌سـازد)Ibid: 14(. بوردیو هدف مدیریت بدن را اکتساب منزلت تمایز و پایگاه و بدن را 
حامل نمادين هنجارهاي اجتماعي مي داند. گیدنز معتقد است که کاهش وابستگي جامعه به مذهب و افزايش 
وابستگي آن به علم، سبب دستکاري فيزيولوژي بدن شده است. هم‌زمان با سست‌شدن مباني ديني و هويت 

اجتماعي، بدن، جايگاه و اهميت بيشتري در هويت‌سازي افراد پيدا مي‌کند )گيدنز، 1385(. 
رویکرد پساساختارگرایانه، بدن را به عنوان زبان و یک عامل اساسی تلقی می کند. از منظر جامعه شناسانه 
قدر مسلم آن است كه نوع كنترل و نظارتي كه بر بدن اعمال مي شود، نظمي را دنبال مي كند كه جامعه 
درپي آن است. دراندیشه فوکو، بدن به ذات خود می تواند دارای تاریخ باشد. وی بر این عقیده است که 
بدن را به مثابه محصولی اجتماعی و تاریخی باید دانست. فوکو در بحث تبار شناسی خود تحت تأثیر اندیشه 
نیچه قرار داشته و در این نظام، بدن و نیروهای آن و نیز فایده مندی و مطیع بودن آن را هدف اصلی دانسته 
است)اسمارت 1386: 65(. از جنبه دیگر، بیشتر آثار فوکو جنبه تحلیلی و تاریخی دارد. فوکو پذیرفته که انسان 
به صورت یک زندان به کنترل بدن خود می پردازد. در اندیشه داگلاس، بدن یک روایت اجتماعی به خود 
می گیرد. وی بر این عقیده است که بدن و تصور اجتماعی با تأثیر از دیگران شکل می‌گیرد. از سوی دیگر، 
بدن به مثابه پدیده‌اي اجتماعی و فرهنگی، در جامعه ای که فرد در آن رشد می کند از همان دوران کودکی 
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شکل می گیرد. اجتماعی شدن در جامعه، یادگیری فرهنگ یک جامعه را به ما می‌آموزد که طي آن اعضای 
مختلف بدن دارای ارزش های یکسان و مساوی نمی باشد، در واقع از بعُد اندیشه دورکیمی باید بدن را یک 
واقعیت اجتماعی در زندگی روزمره تلقی نمود. پوشاک و وسایل زینتی برای بدن انسان، ابزاری برای تعامل 
و ارتباط متقابل و انتقال اطلاعات به دیگران تلقی می گردد. در واقع در عصر حاضر، تغییرات بدنی ناشی از 

گسترش فرهنگ زیبایی است که تحت تأثیر دنیای مدرنیته قرار گرفته است. 
به اعتقاد گیدنز، امروزه بدن و خود، در قلمرو بازتولید به یکدیگر پیوند خورده اند و باز تولید هم برای 
تداوم اجتماعی و هم برای زیست شناسي گونه ها به کار می رود؛ به طوري كه امکانات تصمیم گیری در 
زمینه تکنولوژی های باروری و تولید مثل یا گزینه هایی که احتمالا به زودی پدید خواهد آمد، نمونه‌ شاخصی 
از امکانات و مسائل مرتبط با سیاست زندگی به دست می دهد )گیدنز، 1385: 308(. اروینگ گافمن، خود 
اجتماعی یا همان هویت اجتماعی در زندگی روزمره و در مفهوم مدیریت تأثیرگذاری بر اجرای نقش و 
نظارت بر بدن اشاره می کند )ريتزر، 1374: 296(. برایان ترنر، با توجه به ویژگی‌های جامعه مدرن و روبه 
توسعه به سمت حوزه جامعه شناسی بدن گرایش پیدا کرده و معتقد است كه چنین تفاوتی در بینش و رفتار 
انسانی در جهت دادن به اندیشه های اندیشمندان علوم اجتماعی باعث شده که بدن را به مثابه امری اجتماعی 
و فرهنگی در زندگی روزمره در نظر باید گرفت ) Turner,1996:26(. تبیین تئوریک هر پدیده اجتماعی نیازمند 
دستیابی به یک چارچوب نظری مناسب است. بنابراین براي تهيه چارچوب نطري پژوهش، بايد به دنبال نظريه 
اي جامع ترگشت كه ابعاد دوحوزه جامعه پذيري علمي و مديريت بدن را تبيين نمايد. با توجه به مطالعات و 
بررسي های صورت گرفته، تنها ويدمن- برطبق آثار و مدل نظري وي -به رابطه جامعه پذيري علمي و سبك 

زندگي كه يكي از شاخص هاي آن مديريت بدن مي باشد، پرداخته است.
آن اشخاص  به وسیله  نظر گرفته مي‌شود که  ناآگاهانه در  فرآیندی  پذیری  طیق دیدگاه ویدمن، جامعه 
استانداردها و هنجارهای رفتاری را درونی می کنند و به احساس هویت و تعهد برای رشته حرفه ای شکل 
می دهند. بنابراین با تلفیق این نظریات به‌ويژه مدل ویدمن می توان گفت که آنچه از فرآیند جامعه پذیری 
علمی حاصل می شود در زندگی دانشجویان تاثیرگذار است و نقش مهمی در نهادینه شدن رفتارها و ارزش 
های دانشگاه به عنوان عالی ترین سمبل علمی هر کشور ایفا می کند. سبک زندگی- و مدیریت بدن به عنوان 
یکی از شاخص های آن- دانشجویان پس از ورود به دانشگاه معمولا با تغییراتی همراه است كه با توجه به 

مباحث ياد شده و مدل نظری ویدمن الگو قرار گرفته است:

)Weidman. J. c,Twale. D. J, Stein. E. L,2001 ( .مدل مفهوم سازي جامعه پذيري دانشجويان تحصيلات تكميلي
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در شكل ويدمن، كانون تمركز برروی یکی از متغيرهاي برون داد است. متغیر سبک زندگی)سمت راست 
شکل( خود دارای مولفه هایی است که از جمله مهمترین آن می توان به مدیریت بدن اشاره کرد. بنابراین، این 
عامل نیز محصول جامعه پذیری است و درون گروه آموزشي)مربع مركزي در مدل ويدمن( و فرآیند جامعه 
پذیری در تجربه های دانشگاهی به دو صورت در دانشگاه و در اجتماع شکل گیرد- که درهر دوی آنها به 

صورت رسمی و غیر رسمی است. 
در اين مدل، ویژگی زمینه ای دانشجو شامل پایگاه اقتصادی- اجتماعی، استعداد، ترجیح شغلی، آرزوها و 
ارزش‌ها مي باشد. علاوه بر عوامل زمینه ای، عواملی که در شکل گیری جامعه پذیری موثرند در گروه های 
مختلفی طبقه بندی شده اند؛ از جمله: جامعه پذیری والدینی که از طریق سه شاخص 1- پایگاه اقتصادی- 
اجتماعی2- سبک زندگی3- رابطه فرزند و والدین صورت می پذیرد. گروه های مرجع خارج از دانشگاه كه 
شامل 1- همسالان 2-همکاران3-سازمان های اجتماعی می شود. دانشجو با داشتن ویژگی هایی اکتسابی یا 
انتسابی كه به طور آگاهانه یا ناآگاهانه از این عوامل کسب کرده، در محیط علمی قرار می گیرد و در این محیط 
نیز با توجه به مهمترین ویژگی آن یعنی یادگیری، متأثر مي‌شود. تجربه های دانشگاهی فرد در قالب زمینه های 

هنجاری به دو بخش تقسیم شده است: 
الف( دانشگاهی 1- رسمی )کیفیت نهادی، ماموریت نهادی(2- غیررسمی)مخفی، برنامه آموزشی(

ب( اجتماعی 1- رسمی)وسعت نهادی، محل اقامت، سازمان( 2- غیررسمی)گروه همسالان(.
از زمان ورود به دانشگاه طی فرآیندی موسوم به جامعه پذیری علمی، تغییراتی در فرد دانشجو ایجاد می‌شود 
که منتج به يك خروجی می شود و بر طبق مدل ویدمن می توان آن را در قالب برون داد های جامعه پذیری 

در چهار گروه قرار داد:  1- انتخاب شغل 2- اولویت سبک زندگی 3- آرزوها 4- ارزش‌ها. 
   همان طور که در این مدل نشان داده شد، یکی از برون دادهای جامعه پذیری علمی سبک زندگی است 
که جامعه پذیری علمی بر سبک زندگی تاثیر می گذارد و از جمله مولفه های مهم سبک زندگی می توان به 
مدیریت بدن اشاره کرد. بنابراین فردی که وارد این فرآیند می شود، خودآگاه یا نا خودآگاه تاثیراتی از این 
فضای علمی می گیرد که از جمله تاثیر اولیه آن توجه به مدیریت بدن است؛ به طوری که دانشجو برای فردیت 
خود ارزش خاصی قایل مي‌شود و برای آن هزینه می کند، چرا  که طي فرآیند جامعه پذیری در دانشگاه  افراد 
به طور مستقیم و غیر مستقیم یاد می گیرند که به ارزش بدن به عنوان عنصر پایه ای برای رشد بیشتر، به طور 
آگاهانه توجه ویژه‌‌اي نشان دهند. آنها  سعی می کنند با توجه و صرف هزینه های بیشتر براي رژیم غذایی، 
ورزش، نوع پوشش و سلامتی خود، بدن‌شان را به عنوان یکی از شاخص های سبک زندگی در چارچوب 

رضایت از زیبایی و سلامت، مدیریت کنند.

مدل تحلیلی پژوهش
   بر مبنای چارچوب نظری که ارائه شد، مدل تحليلي مقاله حاضر چنین ترسیم شده است.

همانطور که در مدل زیر نمایان است، دو متغیر اصلی جامعه پذیری علمی و مدیریت بدن با شاخص هایی 
تعریف شده اند. همچنين و متغیر جامعه پذیری علمی به عنوان متغیر مستقل و مدیریت بدن به عنوان متغیر 

وابسته مورد سنجش قرار گرفته است. 
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بدين‌ ترتيب، مهمترین فرضیه هاي پژوهش به شرح زیر می باشند:	
1. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر توجه به سبک پوشش آنها اثر معناداری دارد. 

2. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر گرایش به ورزش آنها اثر معناداری دارد. 
3. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر توجه به رژیم غذایی آنها اثر معناداری دارد. 

4. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر توجه به سلامتی آنها اثر معناداری دارد. 
5. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر توجه به خودآرایی آنها اثر معناداری دارد. 

6. جامعه پذیری علمی دانشجویان بر گرایش به انجام جراحی زیبایی آنها اثر منفی معنادار دارد. 
7.  جامعه پذیری علمی دانشجویان بر مدیریت بدن آنها اثر معنادار دارد. 

روش شناسی پژوهش
مهمترین مفاهیم مطرح در این پژوهش، دو مفهوم جامعه پذیری علمی و مدیریت بدن است که به تعریف 

عملیاتی این دو مفهوم می‌پردازیم:
جامعه پذیری علمی

 در این پژوهش به منظور رسیدن به تحلیل جامعی از جامعه پذیری علمی، از 4 متغیراستفاده شده که به یک 
شاخص تجمعی تبدیل گرديده است:

1- تعاملات و ارتباطات در حوزه علم كه در سه سطح با الف: با دانشجویان، ب: با اساتید و ج: با دانشکده 
سنجیده می شود. 

 2- موفقیت علمی كه با سه متغیر نوآوری و تولیدعلمی، خود اثربخشی و پویایی علمی سنجیده می شود. 
 3- ارزش های و اصول اخلاق علمی)12 اصل رزنیک(. 

 4- علاقه مندی و لذت بردن از محیط علمی. 
مديريت بدن

در این پژوهش به منظور رسیدن به تحلیل جامعی از مدیریت بدن، از 6 متغیراستفاده شده که به یک شاخص 
تجمعی تبدیل گرديده است: 1-توجه به سلامتی؛ 2- توجه به رژیم غذایی؛ 3- گرایش به ورزش؛ 4- مراقبت 

بهداشتی و آرایشی؛ 5- سبک پوشش؛ 6- انجام جراحی زیبایی.
با توجه به موضوع پژوهش و ویژگی ها و پیچیدگی مربوط به آن، جامعه پذیری امری است پویا و متاثر از 
شرایط و عناصر گوناگون اجتماعی که به همراه تغییر و تحولات در رویکرد و نگرش فردی حاصل می‌گردد 
و در زمان و مکان های متفاوت، متغیر است. انتخاب دانشجویان تحصیلات تکمیلی در این پژوهش به این 
دلیل است که جامعه پذیری علمی اگر چه فرآیندی است که با ورود به دانشگاه آغاز می‌شود و دوره کاردانی 



شماره 28. تابستان1394فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

161

وکارشناسی از مراحل اولیه آن است، اما دوره تحصیلات تکمیلی )کارشناسی ارشد و دکتری( را می توان 
مراحل کامل تری از جامعه پذیری علمی دانست که از بالندگی بیشتری برخوردار است. توضیح بیشتر آن 
که با تحصیل در دوره تحصیلات تکمیلی، ویژگی رفتاری و علمی دانشجویان از پختگی بیشتری برخوردار 
مي‌گردد و از احساسات و هیجانات زود گذر و هیجانی فاصله بیشتری مي‌گيرد. جامعه مورد بررسی این 

پژوهش دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه تهران می باشند. 
روش انجام این پژوهش، نمونه گیری خوشه ای چند مرحله ای و تصادفی ساده می باشد؛ به این صورت 
که آزمودني‌ها از میان چهار گروه آموزشی دانشگاه تهران، علوم انسانی و هنر، علوم پزشکی، فنی و مهندسی، 
علوم پایه تعیین و بر اساس نمونه گیری تصادفی انتخاب و از میان دانشکده های مرتبط با هر کدام از 
گروه های آموزشی- برای مثال، علوم پزشکی)دانشکده های بهداشت، پزشکی و پرستاری و مامایی(، گروه 
آموزشی علوم انسانی) دانشکده های ادبیات، زبان های خارجه و حقوق(، علوم پایه )دانشکده های شیمی، 
زیست شناسی و دانشکده ریاضی، آمار و علوم کامپیوتر(و گروه آموزشی فنی و مهندسی)دانشکده های 
مهندسی برق و کامپیوتر، مهندسی معدن ومهندسی صنایع( - بر اساس نمونه گیری تصادفی انتخاب شدند. 
سپس پرسشنامه‌ها در میان دانشجویان کارشناسی ارشد و دکتری به تناسب تعداد و متغیرجنسیت )زن و مرد( 

توزیع گردید. با استفاده از فرمول کوکران حجم کل نمونه آماری برابر 356 می باشد. 
در این پژوهش از روش اسنادی و پیمایشی استفاده شده است. برای جمع آوری اطلاعات و مباحث نظری 
و پژوهش های قبلی انجام شده در این زمینه علاوه بر کتاب ها، پایان نامه ها و نشریات منتشر شده در این 
باب از اینترنت جهت جستجوی منابع مرتبط با این پژوهش به شیوه فیش برداری و تحلیل محتوا استفاده 

شده است. 
از آنجا که موضوع مورد بررسی، دارای ابعاد پیچیده ای بود و استفاده صرف از تکنیک های پرسشنامه و 
فیش برداری با احتمال خطای بیشتری روبه‌رو بود، از شیوه مصاحبه نيز به منظور مشاهده حالت های گوناگون 
پاسخگویان در حین پاسخ به سوالات و بررسی این پاسخ ها و آگاهی به نقطه نظرات اساتید و دانشجویان 
آنها استفاده گرديد. در روش اسنادی از تکنیک فیش برداری و تحلیل محتوا و در روش پیمایش از تکنیک 
پرسشنامه استفاده شد. در این پژوهش،  پرسشنامه محقق ساخته مورد نقد و بررسی متخصصان و اساتید قرار 
گرفت و پس از اعمال نظرات کارشناسانه آنها، ابتدا 30 پرسشنامه میان افراد جامعه مورد نظر برای سنجش 
میزان آلفای کرونباخ پخش شد و پس از محاسبه میزان آلفای کرونباخ، حدود 360پرسشنامه میان افراد جامعه 

مورد نظر توزیع گردید.  

جدول 1: ضريب آلفاي گويه‌هاي مربوط به هر يك از متغيرها
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یافته های پژوهشی
الف(یافته های توصیفی

پس از ورود و تجزیه و تحلیل داده‌های خام نتایجی به‌دست آمد که به طور خلاصه در این قسمت مرور 
می‌شود. 

بیشتر پاسخگویان در رشته علوم انسانی تحصیل میك‌ردند و 37/6 درصد از پاسخگویان را تشکیل می‌دادند. 
بعد از علوم انسانی، گروه آموزشی فنی و مهندسی )24/3 درصد(. و در مرتبه سوم، گروه آموزشی علوم 
پزشکی )19/3درصد( و در نهايت، گروه آموزشی علوم پایه )18/8 درصد( قرار داشتند. از این میان، 63/5 
در صد از پاسخگویان را مرد و 36/5 درصد را زن تشکیل می‌دادند. اين نتيجه نشانگر این است که بیشتر 
دانشجویان تحصیلات تکمیلی را مردان تشکیل داده اند. بیشتر دانشجویان پاسخگو )72/4 درصد( مجرد بودند 

و 6/ 27درصد را متاهلان تشکیل می دادند.  
68/2 در صد از دانشجویان در مقطع کارشناسی ارشد و 31/8 درصد از دانشجویان در مقطع دکتری تحصيل 
ميك‌ردند. 39/5 درصد از پاسخگویان مورد مطالعه داراي درآمد خیلی کم، 44/5 درصد درآمد کم، 5 درصد 
درآمد متوسط 8 درصد درآمد زیاد 3 درصد درآمد در حد خیلی زیاد بودند. بنابراین درآمد بيشتر پاسخگویان 

در حد کم قرار داشت. 
ب(یافته های استنباطی

 با توجه به سطح متغیرها، هر فرضیه با آزمون آماری ویژه ای سنجیده شده است. نتیجه آزمون فرضیه ها 
به قرار زير است:

جامعه پذیری علمی بر سبک پوشش اثر معناداری دارد. بر خلاف آن چه در گذشته عرف بود، افرادی 	•
که به معنای امروزی جامعه پذیری بالاتری داشتند معمولا به وضعیت ظاهری خود بخصوص سبک پوشش 
خود توجه اندکی داشتند، اما امروزه بنابر مشاهدات و به استناد همین پژوهش، شواهدی دال بر تغییر این رویه 
را مي‌توان نظاره‌گر بود؛ چنان که دانشجویان با وجود جامعه پذیری بالاتر معمولا به سبک پوشش خود توجه 

بیشتری دارند. 
جامعه پذیری علمی بر توجه به رژیم غذایی اثر معناداری دارد. افرادی که جامعه پذیری آنها در سطح 	•

بالاتری قرار دارد، به ارزش توجه به رژیم غذایی پی برده اند و برای آن توجه ویژه تری قایل‌اند. 
جامعه پذیری علمی بر توجه به سلامتی اثر معناداری دارد. دانشجویانی که روح علمی را در خود پرورانده 	•

اند، به درک این نکته نیز رسیده اند که روح سالم در بدن سالم است. بنابراین برای سلامتی خود ارزش بیشتری 
قایل هستند. 

جامعه پذیری علمی بر خودآرایی اثرمعناداری دارد. رسیدگی به امور ظاهری و بخصوص اهمیت دادن به 	•
خودآرایی سر و صورت در دانشجویانی که جامعه پذیری بالاتری دارند بیشتر است.

جامعه پذیری علمی بر انجام جراحی زیبایی اثر منفی معناداری دارد. برطبق یافته های مرتبط با این 	•
فرضیه، همبستگی منفی آنها تایید شد. بنابراین افرادی که جامعه پذیری بالاتری دارند، کمتر به انجام عمل 

جراحی زیبایی گرايش نشان مي‌دهند. 
جامعه پذیری علمی بر گرایش به ورزش اثر معناداری دارد. این فرضیه رد شد؛ به این معنا که افرادی که 	•

جامعه پذیری علمی بالاتری دارند، کمتر به انجام ورزش گرایش دارند. 
فرضیه اصلی اینکه جامعه پذیری علمی بر مدیریت بدن اثر معناداری دارد. با آزمودن مولفه های مربوط به 
هریک از این دو متغیر به طور جداگانه و برقراری رابطه بین آنها نتیجه پژهش نشان دهنده وجود رابطه بین 



شماره 28. تابستان1394فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

163

جامعه پذیری علمی و مدیریت بدن دانشجویان بود. 
همانطور كه در بخش هاي قبلي شرح داده شد، در اين پژوهش 7 فرضيه با استفاده از آزمون هاي آماري 
در نرم افزار spss  سنجيده شدند كه در جدول زير به طور خلاصه فرضيه ها، نوع آزمون، سطح معناداري و 

نتيجه آزمون كه به صورت قبولي يا ردي نشان داده شده، نمايان است.
 

جدول 2: آزمون فرضیه ها

قبولی یا ردی  سطح
معناداری نوع آزمون فرضیه ردیف

تایید 0/000 آزمون اسپیرمن  جامعه پذیری علمی بر انجام جراحی زیبایی اثر منفی
معناداری دارد

1

تایید 0/000 آزمون پیرسون جامعه پذیری علمی بر توجه به سبک پوشش اثر معنادار دارد 2

تایید 0/005 آزمون پیرسون   جامعه پذیری علمی بر توجه به رژیم غذایی اثر معناداری
دارد

3

تایید 0/000 آزمون پیرسون جامعه پذیری علمی بر توجه به سلامتی اثرمعنادار دارد 4

تایید 0/000 آزمون پیرسون 5 جامعه پذیری علمی بر توجه به خودآرایی اثرمعناداری دارد

رد 0/702 آزمون اسپیرمن جامعه پذیری علمی بر گرایش به ورزش اثر معناداری دارد 6

تایید 0/000 آزمون پیرسون جامعه پذیری علمی بر مدیریت بدن اثر معنادار دارد  7

دراین بخش، پس از آزمون فرضیه ها، از تحلیل رگرسیونی به منظور مشخص کردن سهم تأثیر هر یک از 
متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته بدون لحاظ کردن تقدم و تأخر در بین آنها استفاده شد. متغیر مستقل جامعه پذیری 

علمی و متغیر وابسته مدیریت بدن می باشد که هر یک از این دو متغیر با شاخص هایی سنجیده شده اند. 

جدول 3 : جدول مشخص کننده های کلی تحلیل رگرسیونی تاثیر تعاملات و ارتباطات درحوزه علم، علاقمندی و لذت 
بردن از محیط علمی، موفقیت علمی و رعایت اصول و ارزش های اخلاق علمی بر جامعه پذیری علمی

سطح معناداری F R2تعدیل شده R2 ضریب همبستگی     شاخص آماری
مدل  

0/000 183/989 0/373 0/375 0/613 موفقیت علمی

0/000 79/834 0/204 0/207 0/455 لذت بردن از محیط علمی

0/000 136/658 0/276 0/278 0/527  رعایت اصول و ارزش
های اخلاق علمی

0/000 79/606 0/179 0/182 0/426  تعاملات و ارتباطات
درحوزه علم
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جدول 4 : جدول ضریب رگرسیونی تعاملات و ارتباطات درحوزه علم، علاقمندی و لذت بردن از محیط علمی، موفقیت 
علمی و رعایت اصول و ارزش های اخلاق علمی بر جامعه پذیری علمی

بتای استاندارد سطح معناداری T خطای استاندارد ضریب رگرسیون     شاخص آماری
مدل  

-
0/613

0/000
0/000

18/024
13/564

4/950
0/182

89/219
2/472

ضریب ثابت
موفقیت علمی

-
0/455

0/000
0/000

9/411
8/935 1/463

0/065
13/771
0/584

ضریب ثابت
لذت بردن از محیط علمی

-
0/527

0/000
0/000

5/123
11/775

1/302
0/014

6/670
0/169

ضریب ثابت
 رعایت اصول و ارزش های

اخلاق علمی

-
0/426

0/000
0/000

33/040
8/922

2/164
0/131

71/484
1/166

ضریب ثابت
 تعاملات و ارتباطات

درحوزه علم

جدول 5 : جدول مشخص کننده های کلی تحلیل رگرسیونی تاثیر توجه خودآرایی، گرایش به ورزش، توجه به رژیم 
غذایی، گرایش به جراحی زیبایی، توجه به سلامت وتوجه به نوع پوشش بر مدیریت بدن

سطح معناداری F R2تعدیل شده R2 ضریب همبستگی     شاخص آماری
مدل  

0/000 682/938 0/654 0/655 0/809 توجه به سبک پوشش

0/000 398/733 0/524 0/526 0/725 توجه به خودآرایی

0/000 85/437 0/190 0/192 0/438 توجه به سلامتی

0/000 38/364 0/940 0/960 310 توجه به رژیم غدایی

جدول 6 : جدول ضریب رگرسیونی تعاملات و ارتباطات درحوزه علم، علاقمندی و لذت بردن از محیط علمی، موفقیت 
علمی و رعایت اصول و ارزش های اخلاق علمی بر جامعه پذیری علمی

سطح معناداری F R2تعدیل شده R2 ضریب همبستگی شاخص آماری
مدل

0/000 682/938 0/654 0/655 0/809 توجه به سبک پوشش

0/000 398/733 0/524 0/526 0/725 توجه به خودآرایی

0/000 85/437 0/190 0/192 0/438 توجه به سلامتی

0/000 38/364 0/940 0/960 310 توجه به رژیم غدایی
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روش تحليل مسير، تعميمي از رگرسيون معمولي است كه علاوه بر بيان آثار مستقيم، آثار غيرمستقيم و اثر 
كل هر يك از متغيرهاي مستقل را براي متغيرهاي وابسته نشان مي‌دهد و با بيان منطقي، روابط و همبستگي 
مشاهده شده بين آن ها را تفسير ميك‌ند. با وارد کردن عوامل زمینه ای و متغیر مستقل جامعه‌پذیری علمی- با 
شاخص های تعاملات و ارتباطات درحوزه علم، علاقمندی و لذت بردن از محیط علمی، موفقیت علمی و 
اصول و ارزش های اخلاق علمی- و سنجش تأثیر آنها بر متغیرهای مدیریت بدن- توجه خودآرایی، گرایش 
به ورزش، توجه به رژیم غذایی، گرایش به جراحی زیبایی، توجه به سلامت و توجه به نوع پوشش- در 
معادله رگرسیون، مدل نهایی تحلیل مسیر بعد از انجام مراحل آن، به صورت زیر بدست آمده که درصد اثر 
مستقیم و غیر مستقیم هر یک از عوامل نيز در آن مشخص شده است. به طور کلی، اين مدل بیانگر این است 

که متغیر جامعه پذیری علمی به میزان3/39 درصد توانایی پیش بینی متغیر وابسته مدیریت بدن را داراست. 

بحث و نتیجه گیری
فرآیند جامعه پذیری علمی در این پژوهش مبتنی به آموخته ها و اندوخته های دانشگاه بوده است که بخش 
اعظم آن از طریق ارتباطات و تعاملات فرد و نهاد دانشگاه حاصل می شود. فرض بر این است که این فرآیند 
به درک عمیق مهم ترین کمال مطلوب های اخلاقی بیانجامد که از فردی ترین تا اجتماعی ترین جنبه انسانی را 
در برگیرد. از جمله بعد فردی آن را می توان در توجه و نحوه مدیریت فرد از بدن خود مورد ارزیابی قرار داد. 
این در حالی است که در جوامع مدرن، نگاه به بدن و جسم انسان دگرگون شده است و بدنی که همواره و در 
همه دوران‏ها مورد نظارت و کنترل بوده، ‏کانونی برای قدرت شده و به ابزاری تبدیل گردیده که فرد توسط آن 
هویت خویش را مطرح و نمایان می‏سازد. بدن، نحوه لباس پوشیدن و خودآرایی و ژست‏ها همگی نشان دهنده 
هویت افراد تلقی می‌شود. همانطور که  »ترنر«، نه تنها بدن را مجموعه ای از اعمال اجتماعی می داند، بلکه آن 

را به عنوان نظامی از نشانه‌هاي مفهوم پردازی شده برمي‌شمارد  که حامل معانی و نمادهای اجتماعی است.
افرادی که وارد محیط دانشگاه می شوند، از بدو ورود تا انتهای دوره دانشجویی در معرض ارزش ها و 
هنجارهایی هستند که بخشی از آنها آگاهانه یا ناآگاهانه درونی می شود و حتی فرد به ترویج آن نیز می‌پردازد. 
دانشجو با قرار گرفتن در این محیط و از طریق ارتباطات و تعاملات با دیگر دانشجویان، اساتید و نهادهای 
موجود در دانشگاه، تغییراتی در وضع ظاهری، رژیم غذایی و توجه به ورزش ایجاد می کند. طبق این پژوهش 
صورت گرفته بر روی دانشجویان دو مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد دانشگاه تهران، جامعه پذیری علمی 
که در دانشگاه روی می دهد، بر نحوه مدیریت بدن دانشجویان  اثر مستقیمی دارد. برای بررسی دقیق تر ابعاد 
جامعه پذیری علمی و مدیریت بدن و تاثیر عوامل به طور جداگانه فرضیات مورد ارزیابی و سنجش قرار 
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گرفتند. 
بر اساس نظریه ویدمن که فرآیند جامعه پذیری علمی را فرآیندی پویا می داند، جامعه‌پذيري علمي به عنوان 
متغیر مستقل و حاصل جمع شاخص هایی مثل تعاملات و ارتباطات درحوزه علم، علاقمندی و لذت بردن از 
محیط علمی، موفقیت علمی و اصول و ارزش های اخلاق علمی)12 اصل رزنیک(در نظر گرفته شد وبا تک 
تک شاخص های سنجش مدیریت بدن آزموده شد. فرضیه پژوهشگر در آزمون های سنجش رابطه جامعه 
پذیری علمی با عدم گرایش به جراحی زیبایی، توجه خودآرایی، توجه به رژیم غذایی، گرایش به جراحی 
زیبایی، توجه به سلامت وتوجه به نوع پوشش تایید شد و در مجموع مي‌توان گفت مورد رابطه جامعه پذیری 
با گرایش به ورزش رد گرديد. که بین جامعه پذیری علمی و مدیریت بدن رابطه معناداری وجود دارد؛ یعنی، 
با آزمودن مولفه های مربوط به هریک از این دو متغیر به طور جداگانه و برقراری رابطه بین آنها، نتیجه پژهش 
نشان دهنده وجود تاثیر جامعه پذیری علمی بر مدیریت بدن دانشجویان بود.  البته بايد توجه داشت كه امروزه، 
در توجه به بدن از سوی افراد علمی و دانشگاهی تغییراتی زیادی روی داده است و برخلاف گذشته که چنین 
افرادی معمولا به بعدی فردی از جمله مدیریت بدن خود توجه چندانی نداشتند، اينك نگاه به بدن تغيير يافته 
است؛ به طوری که افراد بدن خود را به نحو مطلوب تری نسبت به گذشته مدیریت می کنند. به تعبیر بورديـو، 
با در نظر گرفتن بـدن به عـنوان يک سـرمايه فيزيکي، هويت‌هاي افـراد با ارزش‌هـاي اجتماعي منطبق با 
اندازه، شکل و ظاهـر بـدني مـرتـبط شده و با هرچه مدرن‌تر شدن جوامع، روز به روز بر توجه به مدیریت 

بدن افزوده می‌گردد.
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جوانان و نوجوانان در معرض الگوهاي مختلفي قرار دارند که بررسي این الگوها، به شناسايي بهتر و دقيق تر 
وضعيت آنان كمك خواهد كرد. دراين پژوهش پیمایشی، الگوهاي انتخابي نوجوانان )14-18سال( و جوانان 
)19- 29سال( دختر و پسر و نيز عوامل زمينه اي موثر بر آنها مورد بررسي قرار گرفت. در بين نظريه‌هاي‌ 
روانشناسي، رويکرد يادگيري شناختي- اجتماعي بندورا تبيين قابل ‌توجهي ‌‌از روند الگوپذيري‌ ارائه مي‌دهد. 
جامعه آماری اين پژوهش شامل نوجوانان و جوانان شهر شیراز بود. حجم نمونه، با استفاده از جدول لین، با 
سطح اطمینان 95 درصد و پایایی 3 درصد، 895 نفر از جوانان و نوجوانان 14-29 سال برآورد گردید که افراد 
براساس نمونه‌گيري خوشه‌اي انتخاب شدند. به منظور بررسي اولويت‌هاي الگوهای جوانان و نوجوانان، از 
پرسشنامه محقق ساخته با 26 عنوان الگوهاي داخلي و خارجي استفاده شد. پس از بازنگري پرسشنامه  توسط 

اساتيد دانشگاه و مشاور طرح، پرسشنامه در سطح شهر توزیع گردید.
واريانسك‌ل  از  در مجموع 60/72درصد  که  گرديدند  تقسيم  دسته  بر 5  الگوها  عاملي،  تحليل  براساس 
پرسشنامه راتبيين ميك‌ردند. نتايج نشان داد الگوهاي انتخابي پاسخگويان به ترتيب عبارت‌اند از: اعضاي خانواده؛ 

E-mail: narabmoghaddam@yahoo.com               )1. استادیار، پژوهش، جهاد دانشگاهي فارس)نویسنده مسئول
2. دکترای جامعه شناسی، وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی

3.  دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشگاه شیراز
4. دانشیار، روانشناسی تربیتی، دانشگاه شیراز
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الگوهاي علمي- ادبي؛ دوستان- آشنايان؛ الگوهاي اجتماعي و الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه‌اي. ضريب‌ 
آلفاي‌ كرونباخ براي ‌الگوهاي اجتماعي0/90، الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه‌اي 0/84، الگوهاي علمي-

ادبي0/86، الگوهاي خانوادگي0/71 والگوهاي دوستان-آشنايان 0/49مي‌باشد. بر اساس نتایج، تفاوت‌هایی 
میان دو گروه سني جوان و نوجوان و نیز جنسیت مشاهده گردید. عوامل زمینه ای سطح تحصيلات فرد، 
درآمد خانواده، وضعیت تاهل، منزلت شغلي پدر و تحصيلات مادر نيز برانتخاب نوع الگوها تأثيرگذار بودند.

 واژگان کليدي:  الگوهای نوجوانان،  الگوهای جوانان، الگوهای دختران ، الگوهای پسران و عوامل زمینه‌ای
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بیان مسئله
الگوها والگوبرداري در هر جامعه اي به عنوان يك فرآيند مهم در جامعه‌پذيري مطرح است. از طريق اين 
فرآيند، شخص درطول حيات خويش تمام يا قسمتي از عناصر اجتماعي- فرهنگي محيط خود را مي‌گيرد، 
دروني مي‌سازد و ساخت شخصيت خود را تحت تاثير تجارب وعوامل اجتماعي معني‌دار يگانه مي‎سازد تا 
خود را بامحيط تطبيق دهد. بندورا )1977( اصطلاح الگوبرداری را شامل یک دسته دگرگونی های رفتاری، 
شناختی و عاطفی می داند که از راه مشاهده یک یا چند الگو حاصل می‌شود. اهميت نقش الگوهاي مثبت 
در رشد هويت فردي، سلامت رواني و پيشرفت و ترقي در جنبه‌هاي مختلف زندگي را مي‌توان در برخي از 
پژوهش ها يافت. از طرف ديگر، نقش الگوهاي منفي در افزايش رفتارهاي بزهکارانه و جرم و جنايت نيز از 

جمله موضوعاتي است كه نظر بسياري از صاحب نظران را به خود جلب كرده است.
افراد در مواجهه با الگوهاي مختلف به يک اندازه متأثر نمي‌گردند، همه از یک الگو تبعیت نمی کنند و برخی 
الگوهای متناسب با ارزش‌های جامعه و برخی در تضاد با استانداردهای جامعه  انتخاب می کنند. همچنین، 
فرايند الگوبرداری افراد با توجه به دوران‌هاي مختلف رشد، جنسیت، عوامل جمعيت‌شناختي و بسياري عوامل 

ديگر متفاوت مي باشد. 
یکی از دوره های رشدی، دوره نوجوانی و جوانی است. الگوهاي نوجوانان و جوانان به دليل تغييرات 
سريع جامعه، بسيار پيچيده و متنوع شده است. به نظر مي‌رسد جوان و نوجوان امروزي- چه دختر و چه 
پسر- برغم اينكه جامعه ما از الگوهاي بسيار غني بهره مي برد، چنان در معرض بمباران الگوهاي مختلف و 
اغلب نامتناسب با شئونات فرهنگي و اجتماعي قرار دارد كه انتخاب الگوي مناسب، خود به منبعي از تعارض 
و ترديد بدل گرديده است. فرايند جهاني شدن، بسياري از الگوهاي فرهنگ ملي را نشانه رفته و نسل جديد 
را با الگوبرداری نوين مواجه ساخته است. گسترش وسايل ارتباط جمعي، ماهواره، اينترنت و... همه و همه 
در ارائه الگوهاي تازه به نسل جديد بسيار مؤثر بوده و نمودهاي فرهنگي مدرن را در ميان جوانان و نوجوانان 

بيشتر از هر دوره ديگر متجلي ساخته است. 
با اين حال با وجود اهمیت موضوع، اغلب اطلاعات ما در مورد الگوها تنها محدود به عده‌ معدودي از 
جوانان و نوجوانان است كه با انتخاب الگوهاي نامتعارف و نامتداول، توجه منفي همگان را برمي‌انگيزند؛ به 
طوري كه مي‌توان گفت در مورد الگوهاي انتخابي اغلب جوانان و نوجوانان کشور اطلاعات كمي در دسترس 
قرار دارد و بویژه پيرامون الگوهای جوانان و نوجوانان شهر شیراز اطلاعات بسیار محدودتر است. بنابر این در 
این مقاله در صدد شناخت الگوهای انتخابی جوانان و نوجوانان هستیم، زیرا دوره رشدی جوانی و نوجواني، 
از دوره های حساس زندگی انسان محسوب می شوند. در اين دوره است که افراد ورود به جامعه کلان را 
تجربه می کنند و شخصيت آنها از طریق الگوهایی که با آنان مواجه‌اند، در حال شكل گيري است. پرداختن به 
الگوهای این دوره های رشدی از اهمیت ویژه ای بر خوردار است، زیرا جامعه ایران جامعه جوانی است كه 
در‌صد زيادي از جمعیت آن را جوانان و نوجوانان تشکیل می دهند و نوع رفتار و الگوهای آنان بیانگر میزان 

اهمیت و توجه به ارزش های جامعه است.
انتخاب الگوها علاوه بر اینکه تحت تاثیر دوره های رشدی جوانی و نوجوانی است و تفاوت‌های الگوهای 
جوانان و نوجوانان را توجیه می کند، می تواند تحت تاثیر جنسیت نیز باشد؛ بدین معنا که احتمال دارد 
الگوهای انتخابی دختران و پسران متفاوت باشند. با توجه به موارد فوق سوالی که در این مقاله مطرح است 
این است که دختران و پسران جوان نوجوان چه الگوهایی را انتخاب می کنند؟ آیا تفاوتی میان این دو رده 

سنی و نیز جنسیت آنان وجود دارد؟ 
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پژوهش‌های محدود انجام شده در کشور ما و نيز تحقيقات خارج از کشور، نشان می دهد، عوامل متعددی 
می تواند بر انتخاب نوع الگوها تاثیر گذار باشد. آنچه در این مقاله مورد توجه قرار می گیرد عوامل زمینه ای 
است با این پیش فرض که بندورا معتقد است موقعیت اجتماعی و اقتصادی بر انتخاب الگوها تاثیر می گذارد. 
بنابر این سوال بعدی که به ذهن متبادر می گردد این است که آیا برخی عوامل زمینه ای همچون: تحصیلات 
فرد و خانواده، وضعیت تاهل و درآمد فرد یا خانواده بر انتخاب الگوهای جوانان و نوجوانان تاثیر گذار است یا 
نه؟ بديهي است كه شناخت تاثیر این عوامل ما را در جهت شناسایی الگوهای قشرهای مختلف کمک می کند.
بر جوانان و  بيشتري  تأثير  الگوهايي  اين موضوع كه چه شخصيت‌ها و چه  در مجموع، روشن نمودن 
نوجوانان دارند و نيز شناخت عوامل موثر بر انتخاب نوع الگوها، از اهميت بسزايي برخوردارمي باشد، چرا 
كه به نوبه خود علاوه بر شناسايي بهتر و دقيق‌تر وضعيت نوجوانان و جوانان، مي تواند نگرش‌ها، ارزش‌ها و 
حتي معيارهاي جوانان را روشن نمايد وعوامل موثر بر آن را نمايان سازد و در پیش بيني بهتر تحولات جامعه 

و افراد تاثیر گذار باشد. 
كاربرد بسيار ارزشمند اينگونه تحقيقات نيز مي تواند در بهبود وضعيت الگوهاي رفتاري، تحصيلي، اجتماعي 
و ... جوانان و نوجوانان از طريق كمك به ارائه الگوهاي مطلوب موثر باشد تا بدين وسيله، ارزش‌هايي كه 
جامعه براي رسيدن به اهداف خود به آنها نياز حياتي دارد، در دراز مدت نهادينه شود. با توجه به اهميت اين 
موضوع، در اين پژوهش تلاش‌گرديد تا ضمن شناسايي الگوهاي انتخابي نوجوانان و جوانان، عامل جنسيت 
و نيز برخي از عوامل زمينه‌اي همچون وضعيت تأهل،شاغل بودن، تحصيلات فرد، تحصيلات پدر، تحصيلات 

مادر و درآمد فرد يا خانواده مورد توجه  قرار گیرد.
بدين ترتيب، هدف کلی اين پژوهش، بررسي الگوهاي جوانان و نوجوانان شهر شیراز و اهداف جزئی به 

قرار زیر می باشد:
-شناسایی الگوهای گروه سنی جوانان و نوجوانان و مقایسه آن‌ها با هم؛

- شناسایی تفاوت های جنسیتی در انتخاب الگوها؛
 - تعیین تاثير ويژگي‌هاي زمينه‌اي )وضعيت تأهل، شاغل بودن، تحصيلات فرد، تحصيلات پدر، تحصيلات 

مادر و درآمد(  بر انتخاب الگوها.

ادبیات پژوهش
تقريباً همه جامعه‌شناسان و روانشناسان ضمن تأكيد بر نقش الگوپذيري در فرايند ساخت شخصيت فرد و 
رفتارهاي او، منابع الگوپذيري را در جامعه امروزي خانواده، گروه همسال، سيستم آموزشي، ديگران مهم، نظام 
فرهنگي جامعه و رسانه‌هاي جمعي مي‌دانند. تأثير اين منابع در همه دوره‌هاي زندگي بخصوص دوره نوجواني 

و جواني به دليل وجود روابط و مناسبات هميشگي و مداوم بين فرد و جامعه طبيعي است.
بندورا)يادگيري مشاهده اي( روند  بين نظريه‌هاي ‌روانشناسي، رويکرد يادگيري شناختي- اجتماعي  در 
الگوپذيري‌ را به خوبی تبیین می کند. بندورا الگوبرداري را جريان مداومي مي‌داند كه براساس آن رفتارهاي 
جديد آموخته مي‌شود)1973(. از نظر بندورا، يادگيري از طريق الگوهاي واقعي يا مصداقي - معمولاً والدين، 
خانواده، دوستان و برخي افراد مهم ديگر همچون: افراد فاميل، معلمان و نظايرآن- در جامعه صورت مي‌گيرد. 
در تربيت فرزندان توجه زيادي به استفاده والدين از الگوهاي مصداقي شده ‌است كه از طريق توصيف كلامي 
يا تصويري صورت مي‌گيرد و يا اگر رفتار يك الگو براي فرد شناخته شده باشد به الگو و يا  بعضي از 

خصوصيات آن ارجاع داده مي‌شود )بندورا و والترز، 1964(.
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گرچه الگوهاي واقعي نقش مهمي در يادگيري ايفا مي‌کنند، ولي امروزه با توجه به گسترش فناوري و وسايل 
صوتي و ارتباطات گسترده، الگوهاي نمادين بيشتر مورد استفاده قرارمي‌گيرند. بندورا معتقد است يكي از منابع 
نافذ در يادگيري مشاهده‌اي، فراواني و گوناگوني الگوهاي نمادين از سوي تلويزيون، سينما و ديگر رسانه هاي 
گروهي است. بديهي است كه مخاطبان، بسياري از انگيزش ها، پاسخ هاي هيجاني و شيوه هاي جديد رفتاري 

را از طريق الگوهاي تلويزيوني و سينمايي فرا مي‌گيرند )بندورا، 1372(. 
از نظر بندورا، فرايند الگوپذيري در دوره‌هاي مختلف رشد متفاوت مي‌باشد؛ بدين معني ‌که درسال‌هاي 
اوليه رشد، الگوپذيري‌ كودكان تا حدود زيادي به تقليد آني و فوري محدود است )شولتزوشولتز، 1379(، 
اما از دوره نوجواني، فرايند الگوپذيري به صورت متفاوتي انجام ‌مي‌پذيرد که‌ در قالب آن امكان ترکيب 
عناصر رفتاري از چند الگوي مختلف و ايجاد رفتار جديد و بعضا خلاقانه‌اي از سوي مشاهدهك‌ننده‌ وجود 
دارد )بندوراووالترز،1964؛ هرگنهان والسون، 1379(. به طورکلي، درسنين نوجواني وجواني الگوپذيري جنبه 
وسيعي را دربرمي‌گيرد و علاوه بر اعضاي خانواده و همسالان، معلمان، قهرمانان، اسطوره ها، شخصيت‌هاي 
مذهبي، هنرپيشه ها، خوانندگان، ورزشكاران و نظايرآن را شامل مي‌شود. جوانان و نوجوانان از ميان الگوهاي 
فوق بر بعضي بيشتر تاکيد مي کنند. در اين پژوهش براي شناخت بيشتر وضعيت الگويي جوانان در صدد بر 

آمديم تا الگوهاي جوانان و نوجوانان را مورد بررسي قرار دهيم.
 همچنین به عقيده بندورا، ميزان تاثير پذيري افراد از الگوها با توجه به برخي از عوامل متفاوت است. از 
نظر او ويژگي‌هاي شخص مشاهدهك‌ننده - مانند سن، جنس- تا حد زيادي ميزان الگو‌پذيري افراد را محدود 
و يا گسترش مي‌دهد)بندورا، 1372؛ بندورا و والترز، 1964(و معمولا انتخاب نوع الگوها و ميزان تاثير پذيري 
از الگوها در ميان دختران و پسران و در گروه هاي سني جوانان و نوجوانان متفاوت است. همچنين عوامل 
اجتماعي-اقتصادي از عواملي است که مي‌تواند در نوع انتخاب الگوها و ميزان تاثير پذيري از آنان دخالت 
كنند. عوامل مذکور به منظور بررسي تاثير آنها بر انتخاب الگوها، در اين پژوهش مورد توجه قرارگرفته است.
تحقيقات مختلفي در مورد الگوپذيري و انتخاب الگوها صورت‌گرفته ‌است. لطيفيان)1373( در بررسي 
نوجوانان 14تا 18 سال دريافت ك‌ه والدين، معلمان، دوستان، شخصيت‌هاي مذهبي، دانشمندان، قهرمانان 
داستان يا شخصيت‌هاي تاريخي، هنرپيشگان، شاعران، نويسندگان، هنرمندان و صنعتگران به ترتيب بيشترين 
‌تأثير را به عنوان ‌الگو داشته‌اند. نتايج تحقيق‌ ديره )1375( نيز حاكي ‌از آن بود كه نوجوانان در برخي‌ جنبه‌ها 
زمينه  تحقيقي ‌در  در  يادگارزاده  بيشتري ‌دارند.  تأثيرپذيري  دوستان  از گروه  برخي ‌ديگر  در  و  والدين‌  از 
نحوه الگوگزيني ‌اجتماعي-‌‌فرهنگي جوانان ‌شهر همدان، عمده‌ترين الگوهاي‌ انتخاب شده ازسوي ‌جوانان ‌را 
الگوهاي مذهبي ‌و پس ‌از آن الگوهاي‌ ورزشي ‌و هنري مي‌داند. در اين پژوهش، ‌ارتباط معني‌داري بين ميزان 
تحصيلات فرد و انتخاب ‌نوع ‌الگوها وجود داشت )يادگارزاده، 1379(. درارتباط با نوع‌الگوهاي ‌انتخابي‌ در 
پژوهشي پيرامون دانش‌آموزان‌ دختر دبيرستاني ‌در تهران، مهم‌ترين ‌الگوي‌ دانش‌آموزان به ترتيب: الگوهاي 
خانوادگي، گروه همسالان، معلمان، الگوهاي ‌مذهبي، علمي، ادبي، سياسي، و ورزشي‌‌گزارش‌‌گرديد )روايي، 

 .)1378
در بين مطالعات خارجي، گالبو و دمترولياس1)1996( دريافتند كه بيشتر دانشجويان تحت بررسي آنان، 
والدين و خويشاوندان نزديك خود را به عنوان الگو معرفي كردند و معلمان و دوستان در رده‌هاي بعدي قرار 
داشتند. در بررسي دراموند و همكارانش مشخص شد كه نوجوانان از ميان الگوهاي متعدد، بيشتر ورزشكاران، 
مادران و خوانندگان را به عنوان سه الگوي مهم خود انتخاب كردند. دراموند و همكارانش رابطه معني داري 

1. Galbo & Demetrulias
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بين سن و جنسيت با انتخاب الگوها يافتند؛ بدين معنا كه هر چه سن بالاتر بود، مادران كمتر به عنوان الگو 
انتخاب مي‌شدند و نوجوانان دوستان خود را به عنوان الگو انتخاب ميك‌ردند. همچنين پسران، ورزشكاران 
و دختران، خوانندگان را به عنوان الگو ترجيح مي‌دادند )دراموند، سنترفيت و فانتين1، 1999(. دانگ وچانگ2 
)2000(  در يك مطالعه تطبيقي با تفكيك گرايش افراد نسبت به الگوها در دو کشور چين و هنگك‌نگ نشان‌ 
دادند كه بين ميزان تحصيلات افراد، مكان زندگي و وضعيت طبقاتي آنان با گرايش به الگو و تبعيت ازآن‌ها 
تفاوت معناداري وجود دارد. يانسي و همكاران )2002( دريافتند كه الگوهاي نوجوانان به ترتيب والدين، 
ورزشكاران و سپس خواهران و برادران و خوانندگان بوده اند. پسران بيشتر از دختران به الگوهاي معرفي شده 
ازسوي رسانه‌هاي جمعي توجه داشتند و نوجوانان با سطح درآمد بالا كمتر از اين نوع الگوها ياد ميك‌ردند. 
يانسي و همكاران )2011( نيز دريافتند كه نوجوانان امريکايي باسطح درآمد بالا بيشتر از نوجوانان كم درآمد 

به الگوبرداري ازالگوهاي مختلف درزندگي خود توجه ميك‌‌نند.
با توجه به اینکه مستندات پژوهشی و علمی خاصی که بتواند جهت فرضیه ها را مشخص کند، موجود 
نيست و نتایج پژوهش ها در زمینه الگوها متناقض به نظر می رسد، در اینجا به طرح سوالات پژوهش اکتفا 
می‌شود و از بیان فرضیات خودداری می شود. با توجه به آنچه تا بحال گفته شد سوالات پژوهش عبارت‌اند از:

- جوانان و نوجوانان دختر و پسر کدام الگوها را بيشتر انتخاب مي کنند؟
- آيا متغيرّهاي زمينه‌اي )وضعيت تأهل، شاغل بودن، تحصيلات فرد، تحصيلات پدر، تحصيلات مادر و 

درآمد( پيش بين معني‌داري برانتخاب نوع الگوها مي‌باشد؟

روش شناسي پژوهش
پژوهش حاضربه شيوه پيمايشي‌انجام شد و شيوه ‌گردآوري‌ اطلاعات، ميداني و ابزارگردآوري ‌اطلاعات 
پرسشنامه بود. جامعه آماري اين تحقيق جوانان و نوجوانان 14-29 ساله شهر شيراز بود. طبق سرشماری سال 
1385 کل این افراد 639496 نفر می باشد. اين تحقيق، سن 14 تا 18 سال به‌ عنوان دوره نوجواني و 19 تا 
29 به عنوان دوره جواني در نظرگرفته شد. حجم نمونه اين تحقيق، طبق جدول لين ) 1976( برای جمعیت 
بالای 500000 نفر با 3درصد خطاي نمونه‌گيري و 95 درصد اطمينان 895 نفر برآوردگرديد که تعداد 900 
پرسشنامه توزیع شد و در نهایت، 871 پرسشنامه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. شیوه نمونه‌گيري، خوشه‌اي 
چند مرحله‌اي تصادفي بود. از  اين رو، مناطق مختلف شهر شيراز انتخاب و از هر منطقه، چند بلوك بر اساس 
تصادف برگزيده شدند. آنگاه افراد نمونه به صورت تصادفي سيستماتيك با رعايت فاصله منظم بين منازل 

)فاصله 2 واحدي( مورد پرسش قرار گرفتند. 
به منظورکسب اطلاعات مورد نياز اين پژوهش، ازپرسشنامه‌ محقق ساخته استفاده شد. به جز سؤالاتي ك‌ه 
شامل اطلاعات در مورد مشخصات و برخي از متغيرهاي زمينه‌اي مي‌شد، فهرستي ازالگوهاي متداول براساس 
مطالعات پيشين و مطالعه اكتشافي تهيه گرديد. اين الگوها شامل والدين، خواهران، برادران، ‌هنرمندان ايراني 
و غير ايراني، آموزگاران، شخصيت‌هاي مذهبي ايراني و غيرايراني، شخصيت‌هاي انقلابي، دانشمندان ايراني 
و غيرايراني و نظايرآن بود. در نهايت، پس از بازنگري پرسشنامه  توسط دو تن ازاساتيد دانشگاه و مشاور 
طرح، پرسشنامه‌ نهايي اين تحقيق در قالب 26 الگو، دريک طيف ليكرتي6 درجه‌اي)خيلي‌زياد، زياد، متوسط، 
كم، خيليك‌م، و اصلا( تهيه‌ و تنظيم‌ گرديد. از افراد خواسته شده ‌‌بود تا مشخصك‌نند تا چه‌ حد از مقوله‌هاي 

1. Drummond, Senterfitt & Fountain
2. Dong & Cheung
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‌شخصيتي فوق به عنوان الگوي خود استفاده ميك‌نند. 
دراين پژوهش از تحليل عاملي جهت بررسي روايي پرسشنامه‌ الگوها استفاده‌گرديد. نتايج تحليل عاملي به 
روش مؤلفه‌هاي اصلي و چرخش واريماكس حاكي ‌از آن بود كه انواع الگوها را مي‌توان به پنج گروهك‌اهش 
داد. اين‌ عوامل به ترتيب عبارت بودند از: 1-شخصيت‌هاي اجتماعي )شامل شخصيت‌هاي انقلابي، اجتماعي، 
مذهبي، سياسي وتاريخي ايراني وغير ايراني(.2-شخصيت‌هاي هنري- ورزشي-افسانه‌اي؛ 3-شخصيت‌هاي 
علمي-ادبي؛ 4-اعضاي خانواده؛ 5-دوستان- آشنايان. اين پنج عامل در مجموع 60/72درصد از واريانس ك‌ل 
پرسشنامه راتبيين ميك‌ردند. درضمن، ‌مقدار KMO براي‌ كفايت نمونه 0/89 بود و آزمون بارتلت نيز درسطح 
0/0001 معني‌دار بود. براي سنجش پايايي ‌پرسشنامه نيز از روش آلفايك‌رونباخ استفاده ‌گرديد. ضريب‌ آلفاي‌ 
كرونباخ براي‌گروه‌هاي پنج‌گانه الگوها به قرار زير بود: ‌الگوهاي اجتماعي0/90، الگوهاي هنري- ورزشي- 

افسانه‌اي 0/84، الگوهاي علمي- ادبي0/86، الگوهاي خانوادگي0/71 و الگوهاي دوستان- آشنايان 0/49.

يافته‌هاي پژوهش
از میان 895 پرسشنامه، تجزيه و تحليل داده ها براساس871 پرسشنامه صورت گرفت. از اين تعداد، برخي 
به علت تكميل نبودن پرسشنامه از تحليل حذف گرديدند. تعداد پرسشنامه ها بر حسب جنس و گروه سني 

جوان و نوجوان در جدول زير درج شده است:

جدول 1: تعداد پاسخگويان بر حسب جنس و گروه سني

كلپسردخترگروه

190261451       نوجوان

161259420       جوان

351520871        كل

يافته‌هاي پژوهش بر اساس نتايج به دست آمده براي هر كدام از سوالات پژوهش گزارش مي شود:
جوانان و نوجوانان دختر و پسر کدام الگوها را بيشتر انتخاب مي کنند؟ 

جدول2 ميانگين و انحراف استاندارد مربوط به متغير انواع الگوها به تفكيك گروه سني )جوانان و نوجوانان( 
و جنسيت )دختران و پسران(را نشان مي دهد: 

جدول2: ميانگين و انحراف استاندارد الگوهاي نوجوانان و جوانان به تفكيك جنسيت

  هنري- ورزشي- خانواده اجتماعيالگوها
دوستان- آشنايان علمي- ادبيافسانه‌اي

نوجوان
Xپسر =2/73

SD=1/17
X =4/05

SD=0/99
X =3/16

SD=1/28
X =3/44

SD=1/27
X =3/38

SD=1/13

Xدختر =2/7
SD=1/05

X =4/16
SD=1/03

X =2/58
SD=1/15

X =3/58
SD=1/31

X =3/48
SD=1/18
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Xكلنوجوان =2/71
SD=1/1

X =4/12
SD=1/01

X =2/82
SD=1/24

X =3/52
SD=1/29

X =3/44
SD=1/16

جوان

Xپسر =2/82
SD=1/1

X =3/96
SD=1/15

X =2/67
SD=1/09

X =3/65
SD=1/3

X =3/23
SD=1/14

Xدختر =2/73
SD=1/16

X =4/05
SD=1/03

X =2/38
SD=1/11

X =3/37
SD=1/4

X =3/14
SD=1/19

Xكل =2/76
SD=1/14

X =4/02
SD=1/07

X =2/48
SD=1/11

X =3/47
SD=1/37

X =3/17
SD=1/17

كل

Xپسر =2/77
SD=1/14

X =4/01
SD=1/07

X =2/93
SD=1/22

X =3/54
SD=1/28

X =3/31
SD=1/14

Xدختر =2/72
SD=1/11

X =4/01
SD=1/03

X =2/48
SD=1/33

X =3/47
SD=1/36

X =3/31
SD=1/20

Xكل =2/74
SD=1/12

X =4/07
SD=1/04

X =2/65
SD=1/19

X =3/50
SD=1/33

X =3/31
SD=1/17

با توجه به رديف آخر جدول، آزمودني‌هاي اين تحقيق به ترتيب از: 1- اعضاي خانواده؛ 2- الگوهاي 
علمي- ادبي. 3- دوستان- آشنايان؛ 4- الگوهاي اجتماعي؛ 5- الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه اي بيش‌ترين 
الگوبرداري را داشته‌اند. از طرفي، تفاوت هايي ميان الگوهاي دو گروه سني به تفکيک جنسيت مشاهده مي شود. 
در گروه نوجوانان، پسران در مقايسه با دختران از خانواده‌، دوستان، بستگان و الگوهاي علمي- ادبي كمتر 
الگو مي‌گيرند و از ساير انواع الگوها توجه بيشتري نشان مي‌دهند. اين امر به ويژه در مورد الگوهاي هنري- 
ورزشي- افسانه اي بيشتر به چشم مي‌خورد. در گروه جوانان، پسران در مقايسه با دختران تنها از اعضاي 
خانواده كمتر الگو مي‌گيرند و به ساير انواع الگوها بيش از دختران توجه‌ نشان مي‌دهند. همچنين، به نظر 
مي‌رسد ميزان الگوگيري پسران جوان از الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه اي در مقايسه با نوجوانان كمتر شده 
و به ميزان الگوپذيري دختران از الگوهاي فوق‌ نزديك تر شده است. با اين حال، تفاوت ميان دختران و پسران 
نوجوان از نظر ميزان الگو برداري از انواع الگوها از طريق اجراي آزمون تي مستقل مورد بررسي قرارگرفت. 
طبق جدول3، نتايج آزمون تي مستقل حاكي از آن بود كه درگروه نوجوانان، پسران تنها در الگوبرداري از 

الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه‌اي به طور معني‌داري بالاتر از دختران هستند.

جدول3: آزمون تي مستقل براي مقايسه‌ دختران و پسران نوجوان از نظرميزان الگوبرداري از انواع الگوها

≥Nx̅SDTDFPجنسيتانواع الگوها

اجتماعي
1682/661/13پسر

0/364130/72 2472/71/07دختر
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خانواده
1484/070/99پسر

0/683510/49
2054/151/04دختر

دوستان- آشنايان
1793/371/14پسر

0/12385/380/9 2553/381/15دختر

هنري- ورزشي- افسانه‌اي
1763/111/26پسر

4/604240/0001 2502/561/15دختر

علمي-ادبي
1703/431/24پسر

1/454200/15 2523/621/34دختر

جدول 4، نتایج مربوط به  دختران و پسران جوان را نشان می دهد. نتايج‌آزمون تي‌مستقل درگروه جوانان 
حاكي از آن بود كه پسران هم در الگوبرداري ‌از الگوهاي هنري-ورزشي-افسانه‌اي‌ و هم در الگوبرداري ‌از 

الگوهاي علمي- ادبي به‌ صورت معني‌داري بالاتراز دختران هستند.

 جدول4: آزمون تي مستقل براي مقایسه دختران و پسران جوان از نظر ميزان الگوبرداري از انواع الگوها
≥Nx̅SDTDFPجنسيتانواع الگوها

اجتماعي
1432/731/12پسر

0/43306/730/67
2362/681/16دختر

خانواده
1303/991/19پسر

-0/333480/74
2204/031/06دختر

دوستان- آشنايان
1523/311/17پسر

1/093950/28
2453/171/18دختر

هنري-ورزشي- افسانه‌اي
1472/651/17پسر

2/103830/04
2382/41/13دختر

علمي- ادبي
1493/631/35پسر

2/073890/04
2423/331/4دختر

بودن، تحصيلات فرد، تحصيلات پدر و مادر و درآمد(       تأهل، شاغل  متغيرّهاي زمينه اي )وضعيت  آيا 
پيش بين معني داري برانتخاب نوع الگوها مي باشد؟

براي بررسي تاثيرمتغيرهاي زمينه اي برميزان الگوبرداري افراد ازگروه‌هاي مختلف الگوها، تنها آن دسته از 
متغيرّهاييك‌ه در ماتريس همبستگي رابطه معني‌داري داشتند، انتخاب و از طريق‌ آزمون‌هاي ‌آماري مناسب 
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بررسي‌گرديدند.
فرد و  الگوهای خانوادگی و  درآمد خانواده، تحصيلات‌ خود  بین  ماتريس همبستگي،  نتایج  اساس  بر 
تحصيلات‌ مادر رابطه وجود داشت. به منظور بررسي”‌رابطه متغيرّهاي زمينه اي درآمد خانواده، تحصيلات‌ 
خود فرد و تحصيلات‌ مادر با ميزان الگوبرداري از اعضاي خانواده” از روش رگرسيون با ورود قدم به قدم 
 )B= -0/09(و تحصيلات‌ خود فرد )B = -0/11(‌‌‌ استفاده‌ گرديد. براساس ‌جدول 5، متغيرّهاي درآمد خانواده
به ترتيب‌ قوي‌ترين‌ پيش‌بين ‌الگوبرداري از اعضاي‌ خانواده بودند؛ چنانكه با افزايش‌درسطح تحصيلات فرد 
از اعضاي خانواده‌ كاهش  الگوبرداري  پايگاه ‌اقتصادي- اجتماعي ‌افراد، ميزان  افزايش‌  يا  و درآمد خانواده 

‌مي‌يافت. درضمن‌ تحصيلات مادر پيش‌بين معني‌داري براي‌ متغيرّ ملاك نبود. 

جدول5 : رگرسيون براي بررسي رابطه متغيرّهاي زمينه اي و ميزان الگوبرداري از اعضاي خانواده

≥BSEβConstantRR2Pمدل

0/1117/340/110/010/003-0/330/11-درآمد خانواده1

درآمد خانواده2
تحصيلات فرد

-0/27
-0/16

0/11
0/07

-0/09
-0/0919/10/150/020/02

بر اساس نتایج مربوط به ماتريس همبستگي، فقط وضعيت تاهل آزمودني‌ها با ميزان الگوبرداري از الگوهاي 
علمي- ادبي رابطه داشت. به منظور بررسي “رابطه متغير زمينه اي وضعيت تاهل با انتخاب الگوهاي علمي - 
ادبي” از آزمون تي مستقل)جدول 6( استفاده گرديد؛ بدين معني كه براي مقایسه آزمودني‌هاي متأهل و مجرد 
از نظر ميزان الگوبرداري از الگوهاي علمي-ادبي، آزمون تي براي نمونه‌هاي مستقل مورد استفاده قرارگرفت. 
نتايج اين تحليل حاكي از آن بود كه بين آزمودني‌هاي مجرد و متأهل در بعد مذكور تفاوت معني‌داري وجود 

دارد؛ به عبارت ديگر، آزمودني‌هاي مجرد به ميزان بيشتري از الگوهاي علمي- ادبي الگوبرداري ميك‌نند.

جدول6: آزمون تي مستقل براي مقایسه آزمودني‌هاي متأهل ومجردازنظرميزان الگوبرداري ازالگوهاي علمي- ادبي

≥Nx̅SDTDFPوضعيت تأهلمتغيرّ وابسته

الگوهاي علمي-ادبي
64014/345/32مجرد

3/168060/002
16812/885/41متأهل

ميزان  با  آزمودني‌ها  پدر  منزلت شغلي  و  متغيرّهاي سن  همبستگي،  ماتريس  به  مربوط  نتایج  اساس  بر 
الگوبرداري از دوستان- آشنايان رابطه داشت. به منظور بررسي “رابطه متغيرّهاي زمينه‌اي سن و منزلت شغلي 
پدر با ميزان الگوبرداري از دوستان- آشنايان”، از روش رگرسيون با ورود قدم به قدم استفاده‌گرديد )جدول 
7(. نتايج اين تحليل حاکي از آن بود كه متغيرّهاي سن)B =-0/11( و منزلت شغلي پدر1)B=-0/09( به ترتيب 

1. منزلت شغلي به رتبه اي اطلاق مي شود كه بر اساس پرسشنامه رتبه بندي مشاغل )مقدس، 1374( براي شغل افراد محاسبه 
گرديد.
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قوي‌ترين پيش‌بين الگوبرداري از دوستان- آشنايان بود. ميزان الگوبرداري از دوستان- آشنايان با افزايش سن، 
ك‌اهش و  با افزايش منزلت شغلي پدر، افزايش مي‌يافت. درصد واريانس تبيين شده به وسيله‌ مدل با اضافه 

شدن متغيرّ منزلت شغلي، به ميزان 1 درصد افزايش يافت.

جدول7: رگرسيون براي بررسي رابطه متغيرّهاي زمينه اي وميزان الگوبرداري دوستان- آشنايان

≥BSEβConstantRR2Pمدل

0/117/960/110/010/002-0/330/11-سن )به سال(1

سن)به سال(2
منزلت شغلي پدر

-0/27
-0/16

0/11
0/07

-0/09
-0/097/530/140/020/02

 بر اساس نتایج ماتريس همبستگي، متغيرّهاي درآمد خانواده، تحصيلات خود فرد و تحصيلات مادر با ميزان 
الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي رابطه داشت. به منظور بررسي “رابطه متغيرّهاي زمينه اي‌ درآمد خانواده، 
تحصيلات خود فرد و تحصيلات مادر با ميزان الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي” از روش رگرسيون با ورود 
قدم به قدم استفاده گرديد. طبق جدول 8، متغيرّهاي درآمد خانواده )B =-0/15(، تحصيلات خود فرد )0/12-

= B( وتحصيلات مادر )B =-0/09(  به ترتيب قوي‌ترين پيش‌بين الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي بودند؛ 
به طوری که افزايش در اين متغيرها، با كاهش در متغيرّ یاد شده همراه بود. در ضمن تحصيلات پدر پيش‌بين 

معني‌داري براي متغيرّ ملاك نبود. 

جدول8 : رگرسيون قدم به قدم براي بررسي رابطه متغيرّهاي زمينه اي با ميزان الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي

≥BSEβConstantRR2Pمدل

0/1530/420/150/020/0001-1/090/27-درآمد خانواده1

درآمد خانواده2
تحصيلات خود فرد

-0/9
-0/54

0/27
0/17

-0/12
-0/1236/670/190/040/001

3
درآمد خانواده

تحصيلات خود فرد
تحصيلات مادر

-0/69
-0/48
-0/26

0/29
0/17
0/1

-0/01
-0/1
-0/09

37/510/210/0420/02

 بر اساس نتایج ماتریس همبستگی، تنها متغيرّ سطح  تحصيلات با الگوبرداري از الگوهاي‌ هنري- ورزشي- 
افسانه‌اي رابطه داشت. به منظور بررسي‌“رابطه‌ متغيرّهاي زمينه اي با ميزان الگوبرداري ‌از الگوهاي هنري-
ورزشي- افسانه‌اي”، از روش رگرسيون با ورود قدم به قدم استفاده‌گرديد. نتايج ‌اين‌تحليل ك‌ه در جدول9 
آمده ‌است، حاكي از آن بود كه تنها متغيرّ سطح  تحصيلات )B =-0/29(، پيش‌بين الگوبرداري از الگوهاي‌ 
هنري- ورزشي- افسانه‌اي  بود. باافزايش ميزان تحصيلات فرد، الگوبرداري از الگوهاي فوق‌ كاهش مي‌يافت.
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جدول9: رگرسيون براي رابطه‌ متغيرّهاي زمينه اي با ميزان ‌الگوبرداري ازالگوهاي هنري- ورزشي- افسانه‌اي

≥BSEβConstantRR2Pمدل

0/2926/330/290/080/0001-0/850/1-تحصيلات فرد1

به طور کلی، نتایج تحلیل رگرسیون های فوق نشان می‌دهد كه با افزايش‌ سطح تحصيلات فرد و درآمد 
خانواده، ميزان الگوبرداري از اعضاي خانواده‌ كاهش ‌مي‌يابد.آزمودني‌هاي مجرد به ميزان بيشتري از الگوهاي 
علمي- ادبي الگوبرداري ميك‌نند. ميزان الگوبرداري از دوستان- آشنايان با افزايش سن، ك‌اهش و  با افزايش 
منزلت شغلي پدر، افزايش مي‌يابد. متغيرّهاي درآمد خانواده، تحصيلات خود فرد، و تحصيلات مادر  به 
ترتيب قوي‌ترين پيش‌بين الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي هستند؛ به گونه‌اي که افزايش در درآمد خانواده، 
تحصيلات خود فرد و تحصيلات مادر  با كاهش در متغيرّ الگوبرداري از الگوهاي اجتماعي همراه بوده است. 
همچنین تنها متغيرّ سطح  تحصيلات، پيش‌بين الگوبرداري از الگوهاي‌ هنري- ورزشي- افسانه‌اي  است؛ 

یعنی، با افزايش ميزان تحصيلات فرد، الگوبرداري از الگوهاي‌ هنري- ورزشي- افسانه‌اي کاهش مي‌يابد.

بحث و نتيجه گيري
در پژوهش حاضر، الگوهاي نوجوانان )14-18 سال( و جوانان )19-29 سال( وعوامل زمينه‌اي مؤثر بر 
به  الگوهاي خانوادگي  انتخاب  نتايج عمده دراين تحقيق،  قرارگرفت. يکي ‌از  الگوها مورد توجه  انتخاب 
عنوان اولويت نخست افراد مي باشد. نتايج اين پژوهش با نتايج لطيفيان )1373(، گالبو و دمترولياس )1996( 
ويانسي و همكاران )2002( همسوست. اين امر، بيانگر اين است كه تأثير والدين بر افراد و تبعيت از رفتارها 
و ارزش‌هاي خانواده در اين دوره نيز اغلب بر الگوهاي خارج از خانواده برتري دارد)بندورا و والترز، 1964(.  
هرچند اهميت خانواده در شكل‌‌گيري شخصيت افراد غيرقابل انكار است، امّا با توجه به تأكيد اغلب متون 
روان‌شناسي‌ رشدي بر اهميتّ گروه همسالان‌ در سال‌هاي نوجواني و جواني، انتظار مي‌رفت‌گروه‌هاي نوجوان 
و جوان، بيشتر از همسالان الگوبرداري‌ داشته باشند. ولي به نظر مي‌رسد در فرهنگ ايراني، نقش‌خانواده در 
رشد نوجوانان وجوانان بسيار پر رنگ است. تأثير والدين بر افراد حتي درطي سال‌هاي جواني نيز كه انتظار 
مي‌رود افراد به استقلال نسبي از خانواده دست يافته باشند، هنوز هم محسوس است. نكته‌ جالبي كه در نتايج 
تحليل اندازه‌گيري مكرر به چشم مي‌خورد، اين است كه پاسخگويان بعد از خانواده، بيشترين الگوبرداري را از 
الگوهاي علمي- ادبي داشته‌اند. با در نظر گرفتن اين مطلب كه الگوهاي علمي- ادبي اغلب الگوهاي نماديني 
هستند كه در كتب درسي معرفي شده‌اند، اين يافته تلويحاً حاكي از اهميت مدارس و مواد آموزشي به عنوان 

يكي از منابع‌ الگوپذيري نوجوانان و جوانان مي‌باشد.
در ادامه نتايج،  ملاحظه گرديد كه ميزان الگوبرداري از الگوهاي مختلف تحت تأثير جنسيت )دختر و 
پسر( و گروه سني )نوجوان، جوان( قرار مي‌گيرد؛ بدين معنا كه ميزان الگوبرداري نوجوانان پسر از الگوهاي 
هنري- ورزشي- افسانه اي بيش از ميزان الگوبرداري دختران نوجوان از الگوهاي ذكر شده است. در بررسي 
يانسي و همکاران )2002(  نيز نوجوانان پسر نسبت به دختران بيشتر به الگوهايي که معمولا از طريق 
رسانه هاي جمعي معرفي مي شوند، تمايل داشتند. برغم اينكه اين تفاوت جنسيتي در دوره‌ جواني كاهش 
مي‌يابد، امّا پسران همچنان چنين الگوهايی را بيشتر انتخاب می کردند. گرايش بيشتر پسران به اين الگوها 
مي‌تواند ناشي از دو مسئله باشد: نخست آن‌ كه الگوهاي ورزشي ارائه شده در رسانه‌هاي ايران، اغلب مرد 
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هستند و طبعاً شباهت‌هاي جنسي و نقش‌هاي جنسيتي پسران با اين الگوها موجب توجه و الگوبرداري بيشتر 
آنان مي‌شود- در مورد هنرمندان نيز الگوبرداري دختران از هنرمندان زن كه از طريق مبادي غيررسمي نظير 
ماهواره ارائه مي‌شوند، واكنش منفي اجتماعي را ايجاد خواهد نمود. بنابراين الگوهاي هنري - ورزشي- افسانه 
اي در مجموع براي دختران جذابيت كمتري داشته ‌است؛ دوم آن كه پسران با ورود به دوره‌ جواني، بيشتر با 
واقعيات زندگي آشنا مي‌شدند و مسؤليت‌هاي بيشتري را برعهده مي‌گيرند. بنابراين، گرايش آن‌ها به الگوهاي 
هنري-ورزشي- افسانه اي كه اغلب آرمان‌گرايانه و غيرقابل دسترس هستند، كمتر مي‌شود. نكته مهم ديگري 
كه در اين بخش از نتايج به چشم مي‌خورد، اين است كه ميزان الگوبرداري دختران جوان از الگوهاي علمي- 
ادبي به طورمعني‌داري كمتر از پسران است. تبيين احتمالي اين پديده مي‌تواند اين باشد كه دختران با ورود 
به دوران جواني، اغلب متأهل مي‌شوند و پذيرش مسؤليت‌هاي خانوادگي سبب خروج الگوهاي علمي- ادبي 
از كانون توجه آن‌ها مي‌گردد. در تأييد اين ادعا در يك تحليل جانبي، نتايج آزمون خي‌دو براي بررسي رابطه 
جنسيت و وضعيت تأهل در گروه جوانان حاكي از آن بود كه تعداد دختران متأهل در گروه جوانان به گونه 
معني‌داري بيش از پسران است. از طرفي، بررسي دقيق ميانگين‌ها و نمودارهاي تعاملي حاكي از آن است 
كه بخشي از تفاوت‌هاي جنسيتي جوانان از نظر الگوهاي علمي- ادبي ناشي از گرايش بيشتر پسران به اين 
الگوهاست. مطالعات دراموند و همکارانش نيز بيانگر رابطه معنادار ميان جنس و انتخاب الگوهاست )دراموند 

و همکاران، 1999(.
بررسي تأثير متغيرهاي زمينه اي بر ميزان الگوبرداري از گروه‌هاي مختلف الگوها در اين طرح پژوهشي، 
جنبه ديگري بود که مورد توجه قرار گرفت. نتايج نشان داد هر چه سطح تحصيلات و درآمد خانواده افزايش 
مي‌يابد، الگوبرداری از اعضاي خانواده کمتر مي‌شود. يكي از تبيين‌هاي احتمالي مي‌تواند بدين نحو باشد كه 
با افزايش سطح تحصيلات )كه همسو با افزايش سن است( فرد به سمت استقلال نسبي از خانواده و ساير 
الگوهاي تأثيرگذار  سوق داده مي‌شود. افزايش درآمد خانواده نيز نتايج تقريباً مشابهي داشته است و تأثير 
درآمد خانواده بركاهش الگوبرداري را  نيز مي‌توان با تأثير احتمالي آن در افزايش استقلال مالي افراد توجيه 
كرد. همچنين تحصيلات فرد بر ميزان الگوبرداری از الگوهاي هنري- ورزشي- افسانه اي نيز مؤثر بود؛ هر 
چه تحصيلات فرد بيشتر شود، ميزان الگوبرداری از الگوهاي مذکور کمتر خواهد بود. يادگار زاده)1379( نيز 
تأثير عواملي همچون تحصيلات فرد را بر انتخاب نوع الگوها مشاهده کرده است. از کل تحليل مي‌توان نتيجه 
گرفت که بالا رفتن تحصيلات بر انتخاب نوع الگوها تأثير دارد و باعث مي‌شود افراد اقبال کمتري به الگوهاي 
اجتماعي، هنري- ورزشي- افسانه اي و خانوادگي داشته باشند و بطور کلي به نظر مي‌رسد هر چه پايگاه 
اقتصادي- اجتماعي )تحصيلات فرد، تحصيلات والدين، ميزان درآمد و رتبه شغلي( بالاتر باشد، الگوهاي 

اجتماعي، هنري- ورزشي- افسانه اي، خانوادگي و دوستان- آشنايان کمتر انتخاب مي شوند. 
بنابراين باتوجه به اهميت الگوها ونقش هدايت گرآن‌ها در زندگي حال و آينده ، هر فرد در طول زندگي 
خويش تلاش مي‌کند تا رفتارها و شيوه زندگي خود را با برخي از الگوهاي مهم منطبق سازد. شناخت فرايند 
الگوپذيري از آن جهت اهميت مي‌يابد که اين فرايند، نقش مهمي در روند هويت يابي و همچنين اجتماعي 
شدن فرد و انتقال ارزش‌ها در يک جامعه دارد. با توجه به اين امر در مجموع يافته‌هاي اين تحقيق نشان 
مي دهد كه انتخاب نوع الگوها و ميزان الگوبرداري از آن در بين نوجوانان و جوانان با وضعيت‌هاي اجتماعي- 

اقتصادي متفاوت يكسان نمي باشد.
همچنين، انتخاب الگوهاي خانوادگي  به عنوان اولين الگو از سوي جوانان و نوجوانان بيانگر اهميت نقش 
خانواده در الگوپذيري است. بنابراين آموزش مستمر والدين و ارتقای سطح آگاهي‌هاي آنان به منظور كمك به 
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فرزندان در رويارويي با الگوهاي مختلف ضروري مي باشد. از سويي ساختار سني جوان جامعه و وجود طيف 
وسيعي از الگوهاي مختلف، ارتقای دانش و مهارت‌هاي اجتماعي الگوپذيران را امري حائز اهميت  مي سازد. 
ارزش‌هاي مطلوب -صداقت،  اين شهر،  نوجوانان  بعد تحقيقي لازم است مشخص گردد جوانان و  از 
صميميت، قانون‌مند بودن، متفكربودن، احساس مسئوليت، پشتكار و نظاير آن - را از چه الگوهايي دريافت 
ميك‌نند. همچنين، بررسي تأثير الگوهاي مختلف )مثبت و منفي( بر رفتارهاي الگوگيرنده نيز جنبه مهمي است 
كه بايد در پژوهش‌هاي آتي مورد توجه قرار گيرد. بديهي است كه شناخت اين نكته كه از نظر جوانان الگوهاي 
آنان بايد چه ويژگي‌هايي باشد ما را در آگاهي هر چه بيشتر از نيازهاي جوانان و نوجوانان به الگوبرداري ياري 
مي‌دهد. بررسي راه‌ها، و مؤلفه‌ها و فرايندهايي كه از طريق آن جوانان و نوجوانان تحت تأثير الگو قرارمي‌گيرند 

نيز مي‌تواند در شناخت  هرچه بهتر فرايند الگوبرداري نوجوانان و جوانان مؤثر واقع شود.
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بعد فردي سلامت اجتماعي، جنبه اي از سلامت فرد است كه اساساً به شخصيت فرد به عنوان موجودي 
اجتماعي توجه دارد. نظريه هاي موجود در اين زمينه از نظر ماهيت و کيفيت سرشت- سرنوشت انسان، 
تفاوت  و گاه تضادهاي بنيادين با نگاه اسلام دارند. پژوهش حاضر با هدف بررسي ويژگي هاي روانسنجي 
پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي و سنجش بعد فردي سلامت اجتماعي شهروندان تهراني بر اساس 
ويژگي هاي جمعيت شناختي شان انجام شده است. پژوهش حاضر از نوع كاربردي، اکتشافي و پس رويدادي 
است. 962 آزمودني به روش نمونه‏گيري تصادفي طبقه‏اي منظم انتخاب شدند. داده هاي جمع‏آوري شده به 
روش تحليل عاملي اكتشافي و تحليل واريانس بررسي گرديدند. ضريب آلفاي کرونباخ پرسشنامه بعد فردي 
سلامت اجتماعي مبتني بر آموزه هاي اسلام 0/96 و مقياس تدوين شده 59 درصد واريانس بعد فردي سلامت 
اجتماعي را تبيين مي نمايد. بعد فردي سلامت اجتماعي در مردان، افراد مجرد، بي كار و گروه سني 18 تا 30 
سال پايين تر از زنان، افراد متاهل، شاغل و گروه هاي سني بالاتر است. در وضعيت ترسيمي و مورد انتظار 
ديدگاه اسلام با وضعيت سلامت اجتماعي شهروندان تهراني تفاوت وجود دارد. پيشنهاد مي شود نظام سلامت 
کشور و برنامه ملي سلامت جوانان در تدوين راهبرد ها و برنامه هاي کلان خود، مفهوم سلامت اجتماعي را 
مبتني بر آموزه هاي اسلام مد نظر قرار دهد و ارتقاي سلامت اجتماعي مردان، افراد مجرد، بي كار و گروه سني 

18 تا 30 سال مورد توجه ويژه قرار گيرد.
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مقدمه
اصلي  آن هدف  به  انسان است و دستيابي  تکامل  پويا و گسترده در مسير رشد و  مفهومي  سلامت، 
سياست گذاران حوزه سلامت به شمار می آيد. براي تاکيد فزاينده بر نقش مهم عوامل رواني و اجتماعي 
در سلامت و بيماري، سازمان بهداشت جهاني از تعريف چند بعدي سلامت حمايت کرده و سلامت را رفاه 
کامل جسمي، رواني، اجتماعي و معنوي مي داند )سازمان بهداشت جهاني1، 1985(. کييز و شاپيرو2 )2004( 
توانايي فرد در تعامل موثر با ديگران به منظور ايجاد روابط ارضا کننده فردي و به انجام رساندن نقش هاي 
اجتماعي را سلامت اجتماعي3 مي نامند. پذيرش خود، روابط مثبت با ديگران، تسلط بر محيط، هدفمند بودن 
در زندگي و استقلال )کيز، شموتکين و رايف4، 2002( کيفيت و کميت تساوي افراد و ميزان درگير شدن فرد 
با اجتماع )دنالد1979،5به نقل از رفيعي و همکاران،1389( و توانايي انجام راحت و موثر نقش هاي اجتماعي 
پيرامون  ارائه شده  تعاريف  از جمله ساير  اسنايدر6، 2010(  )نورطراپ و  به ديگران  بدون آسيب رساندن 
سلامت اجتماعي مي باشند. استون و جيکوب7 )2005( شاخص هاي مهم سلامت اجتماعي را مشاركت فعال 
در زندگي اجتماعي، پذيرش مسئوليت، شناخت حقوق و وظايف ديگران و احترام به حقوق آنان، احترام به 
محيط زيست و تلاش در راه حفظ آن، شناخت فرهنگ و ارزش هاي اجتماعي، پرهيز از خشونت و داشتن 
شكيبايي و مدارا با ديگران دانسته اند. به طورکلي، مجموع نظرات مربوط به سلامت اجتماعي را مي توان در 
سه رويکرد جمع بندي نمود: الف( سلامت اجتماعي به مثابه عوامل اجتماعي سلامت بخش؛ ب( سلامت 
اجتماعي به مثابه وضعيت اجتماعي بهتر؛ ج( سلامت اجتماعي به مثابه جنبه اي از سلامت فرد در کنار سلامت 
جسمي و رواني. در رويکرد سلامت اجتماعي به مثابه جنبه اي از سلامت فرد، به طور بنيادي به شخصيت 
فرد به عنوان موجودي اجتماعي نگريسته مي‌شود )رفيعي و همکاران، 1389(. سلامت اجتماعي در اين معنا، 
به توانايي فرد در شاد بودن و شاد ساختن ديگران، ارتباط با ديگران و حضور فعال در اجتماع و محل کار، 
توانايي ايجاد آرامش در خانواده، کار و روابط مطلوب اجتماعي مي باشد؛ يعني، مهارت هاي اجتماعي  فرد در 
روابط بين فردي مطلوب که براي حفظ بهزيستي اعمال مي شود )جيرينكووا و اسوبودا8، 2010(. مولفه هاي 
اصلي اين رويکرد استقلال، خودجوشي، توانايي ارتباط با گستره اي از مردم و کار کردن با آن ها و مسئوليت 

پذيري اجتماعي مي باشد )فيليپس،2007(. 
پايه و مبناي علوم انساني غربي مبتني بر فلسفه هاي غيرديني، مادي گرا، مسئول ندانستن انسان در قبال 
خداوند، حيوان انگاشتن انسان و نداشتن نگاه معنوي به انسان مي باشد )حسيني خامنه اي،1391(. مفهوم 
سلامت اجتماعي پيش تر در کشورهاي صنعتي و توسعه يافته مورد توجه قرار گرفته، ولي در ايران ادبيات و 
نظريه بومي مورد توليد نشده است. نوع نگاه به جنبه هاي ماهوي و کيفيت سرشت و سرنوشت انسان که “از 
خدا و به سوي خداست” )مائده، 18؛ آل عمران، 55؛ نور، 42؛ ممتحنه، 4؛ ق، 43؛ زخرف، 14؛ شوري، 15؛ 
يس، 82؛ بقره، 285؛ ملک، 15؛ تغابن، 3؛ غافر، 43؛ زمر، 44؛ لقمان،14 و يونس، 4( ديدگاهي متفاوت  است 
كه گاه تضادهاي بنيادي با نظريه پردازي هاي علوم انساني غربي دارد. بديهي است كه اين شناخت مي تواند 
1. World Health Organization (WHO) 
2. Keyes And Shapiro
3. Social health
4. Ryff
5. Denald
6. Northrup&Snyder
7. Ustun And Jakob
8. Jirincova & Svoboda 
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به آگاه ساختن انسان ها به رسالت تاريخي خود و علاقمند ساختن آنان به سرنوشت نوع بشر؛ کاستن از ميزان 
خودخواهي ها و خودميان بيني هاي انسان و ايجاد طرز فکري نوع دوستانه در انسان- که از برکت آن نفع 
جمعي و سعادت آينده بشر را به نفع خود ترجيح دهد )سيف،1386(- بينجامد. تمدن امروزي با پشت كردن 
به مشاركت، همبستگي، اخلاق اجتماعي و به جاي آن گسترش تضاد، تعارض و خشونت  در زندگي اجتماعي 
سبب بروز نوعي تنگ خلقي و بيزاري از هم‌نوع شده است )وزارت كشور، 1375(. حمايت اجتماعي، اتحاد 
يا انزواي اجتماعي، شبکه هاي اجتماعي، نقش ها و فعاليت هاي اجتماعي، ارتباط تنگاتنگي با سلامت دارند 
)بلاکستر،1990( ولي اهميت بسياري از عوامل اصلي تعيين کننده سلامت همچون روابط اجتماعي، اعتماد 
متقابل بين شهروندان و سرمايه اجتماعي مورد غفلت قرار گرفته است )به نقل از سلطاني بهرام، بهارلويي، 
1389(. دشمن امروز فقط هرزگي نيست، بلکه فردگرايي است )کوک،2002؛ ترجمه نمايي،1386(. سطحي 
شدن روابط، تجردگرايي، كم‌رنگ شدن نظارت اجتماعي، بي‌اعتمادي به يكديگر، كاهش هم دلي، گسترش 
تهمت، غيبت، دروغ و تجاوز به حريم خصوصي، مهم ترين مشکلات اجتماعي جامعه امروز مي باشد )مجمع 
تشخيص مصلحت نظام، 1389(. اين مسائل در کنار فقدان نظام جامع آموزش مهارت هاي زندگي اجتماعي 
حاکي از وجود مشکلات بالقوه اي در اين زمينه مي باشد. از ديدگاه فاروقي )1391( يکي از مراحل دوازده گانه 
اجرايي شدن اسلامي سازي دانش، تاکيد بر شناسايي و رفع مشکلات و بحران هاي امت اسلامي است. اسلام 
به عنوان کامل ترين نسخه هدايت الهي تا آخرين نسل بشر الگوها و مباني جامع و دقيقي در مورد تفکر، 
احساس و رفتار شايسته و سالم فرد در تعامل و ارتباط با ديگران ارائه نموده است؛ به گونه‌اي که سلامت 
و سلام به معناي كنار بودن از آفات ظاهرى و باطنى است و قلب سليم از شك، حسد و كفر دور مي باشد 

)واقعة، آيات 25و26(. از اين رو، گفتار و رفتار بايد از هم‌ديگر در سلام باشند. 
 در مجموع، با توجه به وابستگي مفهوم سلامت اجتماعي به ارزش هاي فرهنگي جامعه و ماندگاري و 
اثربخشي بيشتر آموزش اين مفاهيم در سنين پایین تر، بررسي ويژگي هاي روان سنجي پرسشنامه بعد فردي 
سلامت اجتماعي مبتني بر قرآن و آموزه هاي اسلام و سنجش بعد فردي سلامت اجتماعي شهروندان تهراني 

بر اساس ويژگي هاي جمعيت شناختي شان، به عنوان اهداف اصلي، پژوهش تعيين گرديد.

روش شناسی پژوهش
پژوهش كاربردي حاضر، از نوع اکتشافي و توصيفي است. پژوهشگر هيچ مداخله و تاثيري در ميزان بعد 
فردي سلامت اجتماعي نداشته و از اين بعد، پژوهشي پس رويدادي و از لحاظ مدت زمان اجراي تحقيق، 

جزو مطالعات مقطعي است. 
جامعه و نمونه آماري و روش نمونه گيري

جامعه آماري پژوهش شامل تمامي شهروندان مسلمان 18 تا 65 ساله، اعم از زن و مرد مي‌باشد که در سال 
1390 ساکن محدوده قانوني 22 منطقه شهر تهران بودند. در اين پژوهش، چارچوب نمونه‌گيري دربرگيرنده 
اطلاعات مربوط به حوزه و بلوک شهر تهران، واحد نمونه‌گيري شامل خانوارهاي مسلمان ساکن در اين 
بلوک ها و عنصر نمونه‌گيري، يک نفر از اعضاي بالاي 18 سال خانوار بود. در اين پژوهش با اين پيش فرض 
که ساکنان هر منطقه از شرايط يکسان و مشابهي به لحاظ کالبد و فرهنگ برخوردار نبوده و با ديگر مناطق 
متفاوت هستند، از ترکيب تکنيک نمونه گيري طبقه‌اي تصادفي با تخصيص متناسب و تکنيک نمونه گيري 
سيستماتيک استفاده شد. بر اين اساس هر يک از حوزه هاي شمال، غرب، شرق، جنوب و مركز شهر تهران 
به عنوان يک طبقه در نظر گرفته شد و سپس از هر طبقه، متناسب با جمعيت ساکن در آن، نمونه‌ها انتخاب 
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شدند. براي انتخاب اعضاي نمونه از داخل هر طبقه، تعدادي بلوک آماري به روش تصادفي انتخاب و سپس 
از داخل هر بلوک به طور متوسط تعداد 20 خانوار )واحد مسکوني( به روش نمونه گيري سيستماتيک انتخاب 
شد و توسط يک نفر از اعضاي خانوار به عنوان عنصر نمونه‌گيري پرسشنامه تکميل شد. در انتخاب خانوارها، 
بدين صورت عمل شد که پس از تخمين تعداد کل خانه‌هاي موجود در هر بلوک آماري،  از اولين خانه 
واقع در ضلع جنوب غربي، انتخاب خانوار شروع و بعد از شمارش 5 زنگ، منزل بعدي انتخاب مي‌شد. در 
صورت عدم پاسخگويي يا عدم همکاري خانوارها، بلافاصله منزل بعدي به عنوان نمونه جايگزين مي‌گرديد 
و اين عمل تا پايان تعداد 20 نمونه يا اتمام پرسشنامه‌ها ادامه پيدا مي‌نمود. با توجه به تعداد بالاي سوالات، 
پرسشنامه ها همراه با يك هديه به افراد تحويل و مجدداً براي بازپس گرفتن پرسشنامه هاي تكميل شده به 

درب منازل مراجعه مي گرديد.  
براي برآورد حجم نمونه و به منظور افزايش ضريب دقت و کاهش خطاي نمونه گيري مقدار دقيق حجم نمونه 
از فرمول کوکران1  استفاده شد که بر اساس آن n برابر با حجم نمونه، N جمعيت افراد 15 تا 65 سال شهر تهران 
در سال 1385  كه برابر با   5765299 نفر مي باشد، Z1-α/2 برابر با ضريب اطمينان 95 درصد برابر با 1/96 از 
منحني نرمال، p برابر با نسبت دارا بودن صفت مورد بررسي )حداکثر فرض برابر با q ،)0/5 نسبت فقدان صفت 

مورد بررسي )حداکثر فرض برابر با 0/5( و مقدار d يا فاصله اطمينان 0/03 در نظر گرفته شد.

   بنابراين، با در نظر گرفتن مقادير فوق و جايگذاري آن در رابطه بالا، حداقل حجم نمونه لازم برابر 1066 
نفر بدست آمد. در اين تحقيق با توجه به احتمال عدم همکاري برخي از شهروندان، تعداد نمونه‌ها برابر 1200 
نفر در نظر گرفته شد كه پس از توزيع اين تعداد پرسشنامه، 1078 نفر حاضر به همکاري شدند و پرسشنامه ها را 
بازگرداندند. پس از گردآوري اطلاعات 1078پرسشنامه بازگردانده شده و حذف پاسخگوياني که به کمتر از 
هشتاد درصد از سوالات پاسخ داده بودند، در نهايت اطلاعات 962 پرسشنامه در تحليل داده‌ها مورد استفاده 

قرار گرفت.
ابزارگردآوري اطلاعات

به  مربوط  اطلاعات  شامل  شده  تنظيم  شناختي  جمعيت  پرسشنامه  شناختي:  جمعيت  پرسشنامه  الف: 
جنسيت، وضعيت تأهل، اشتغال و گروه سني پاسخگويان است. 

ب: پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي: روايي و اعتبار پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي مبتني 
بر آموزه هاي اسلام، بر اساس چندين مرحله مطالعات کيفي و اجراي پايلوت بر پنجاه نفر از اقشار اجتماعي 
مختلف مورد تاييد قرار گرفت. براي امتياز دهي به سوالات پرسشنامه به گزينه کاملًا درست امتياز 4، درست 
3، تا حدي درست 2، نادرست 1 و کاملًا نادرست امتياز صفر تعلق گرفت و براي گويه‌هايي که بار معنايي 
منفي دارند، کدگذاري آنها به صورت معکوس انجام شد. اين پرسشنامه داراي 158 سوال در پنج مقياس 

1. Cochran



شماره 28. تابستان1394فصلنامه علمی - پژوهشی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

189

صداقت و پايبندي به پيمان )شامل مولفه هاي صداقت در مقابل دروغگويي، خيانت در مقابل وفاي به عهد، 
تهمت و افترا و ظاهرسازي و دورويي(، معنويت ديني )شامل مولفه هاي ايمان به خدا، همنشيني با افراد 
نااهل و مشارکت در گناه، نيت الهي در مقابل غيرالهي، اشاعه زشتي بين ديگران، جهاد و از جان گذاشتن در 
راه خدا(، رعايت حقوق و برادري )شامل مولفه هاي طمع به مال ديگران، استهزا و تمسخر، اداي حقوق در 
مقابل پايمال کردن حقوق ديگران، التزام به پرداخت خمس، زکات و ماليات، سخن  چيني و غيبت، تحقير و 
سرزنش، پرده دري در مقابل رعايت حريم خصوصي ديگران، مهرباني در مقابل آزار و سنگدلي، سوء ظن و 
بدگماني، بي تفاوتي نسبت به مشکلات ديگران در مقابل حفظ و خيرخواهي آنان، بخل در مقابل رواداري، امر 
به معروف و نهي از منکر، سبقت در کارهاي خير، حسد، خودبرتربيني(، رعايت کرامت و عفت )شامل مولفه 
هاي انتقام در مقابل گذشت بزرگوارانه، خوش خُلقي در مقابل سوء خُلق، پوشيدگى و حجاب در مقابل عدم 
رعايت حجاب، عفت و پاکدامني، حفظ اسرار و عزت انساني خود( و مقياس مشارکت و همبستگي )شامل 
مولفه هاي تعاون و همکاري در امور ديني، مشورت، اصلاح ميان مردم، صله ارحام و ديدار يکديگر در مقابل 

قطع رحم، ازدواج( است )شمسائي، پاشاشريفي و جديدي، 1392(.
روش‌ها و ابزار تجزيه و تحليل داده‏ها

بعد از جمع آوري و کدگذاري پرسشنامه‌ها, داده‌ها وارد نرم افزار آماري SPSS 16 و به كمك آن مورد 
تجزيه و تحليل قرار گرفت. براي توصيف داده‌ها از روش هاي معمول در آمار توصيفي نظير تهيه جدول 
فراواني، محاسبه شاخص‌هاي آماري و همچنين از روش هاي آمار استنباطي مانند آزمون تي استيودنت، آلفاي 

کرانباخ، ضريب همبستگي پيرسون و تحليل واريانس يکطرفه استفاده شد. 

يافته های پژوهش 
سوال اول: آيا پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي از اعتبار لازم برخوردار است؟

با توجه به محقق ساخته بودن پرسشنامه سنجش بعد فردي سلامت اجتماعي، براي بررسي اعتبار آن از 
روش همساني دروني سوالات و مقياس هاي پرسشنامه، از ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب همبستگي پيرسون 

استفاده ‌شده است.

جدول1: جدول ضريب آلفاي کرونباخ پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي و مقياس هاي آن

فراوانيمقدار ضريب آلفاابعاد

0/820962صداقت و پايبندي به پيمان

0/853962معنويت ديني

0/920962رعايت حقوق و برادري

0/776962رعايت کرامت و عفت

0/795962مشارکت  و همبستگي

0/962962بعد فردي سلامت اجتماعي

0/843962پنج مقياس
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با توجه به جدول فوق مشاهده مي شود كه ضريب آلفاي کرونباخ کل پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي 
0/96 و براي مقياس صداقت و پايبندي به پيمان 0/82، معنويت ديني 0/85، رعايت حقوق و برادري 0/92، 
رعايت کرامت و عفت0/77 و مشارکت و همبستگي 0/79 بدست آمد كه نشان دهنده اعتبار مطلوب و بالاي 

پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي است.

جدول2:  جدول ماتريس همبستگي بين مقياس هاي بعد فردي سلامت اجتماعي 

 سلامتمقياس ها
اجتماعي

 صداقت و پايبندي
 رعايت حقوقمعنويت دينيبه پيمان

و برادري
 رعايت کرامت و

عفت

 صداقت و
پايبندي
 به پيمان

----------------------------**0/737ضريب همبستگي

----------------------------0/000سطح معناداري

----------------------------962فراواني

معنويت ديني

---------------------**0/471**0/857ضريب همبستگي

---------------------0/0000/000سطح معناداري

---------------------962962فراواني

 رعايت حقوق
و برادري

--------------**0/739**0/529**0/861ضريب همبستگي

--------------0/0000/0000/000سطح معناداري

--------------962962962فراواني

 رعايت کرامت و
عفت

-------**0/778**0/784**0/693**0/968ضريب همبستگي

-------0/0000/0000/0000/000سطح معناداري

-------962962962962فراواني

 مشارکت  و
همبستگي

**0/724**0/672**0/694**0/409**0/795ضريب همبستگي

0/0000/0000/0000/0000/000سطح معناداري

962962962962962فراواني

با توجه به جدول فوق، بيشترين همبستگي دروني ميان مقياس ها با بعد فردي سلامت اجتماعي به ترتيب 
متعلق به مقياس هاي رعايت کرامت و عفت)0/97(، رعايت حقوق و برادري )0/86(، معنويت ديني )0/85(، 
مشارکت و همبستگي )0/79( و صداقت )0/73( مي باشد. همچنين بيشترين همبستگي ميان مقياس ها، مربوط 
به مقياس رعايت کرامت و عفت با مقياس هاي معنويت ديني و رعايت حقوق و برادري با ضريب همبستگي 
)0/78( و مقياس رعايت حقوق و برادري با معنويت ديني )0/74( مي باشد. نتايج گوياي آن است كه ميزان 
همبستگي پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي با تمامي ابعاد صداقت و پايبندي به پيمان، معنويت ديني، 
رعايت حقوق و برادري، رعايت کرامت و عفت و مشارکت و همبستگي مثبت معنادار و قوي دارد که حاکي 
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از همساني دروني بالاي ابعاد مختلف پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي با يکديگر مي‌باشد. 
سوال دوم: آيا پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي از روايي لازم برخوردار است؟

براي تعيين روايي پرسشنامه بعد فردي سلامت اجتماعي و مشخص ساختن اينکه آيا پرسشنامه تدوين شده 
واقعاً سلامت اجتماعي فرد را مي سنجد، سي و چهار مولفه تشکيل دهنده سلامت اجتماعي فرد بر اساس 

آموزه هاي اسلام مورد تحليل عاملي قرار گرفتند.

جدول 3: آزمونOـM ـ K و بارتلت

0/955آزمون KMO  و بارتلت

0/000سطح معناداري

بر اساس نتيجه آزمون KMO   که مقدار آن برابر با 0/955 و بزرگتر از 0/70 است و شاخص کرويت 
بارتلت كه از نظر آماري معنادار مي‌باشد،  مي توان نتيجه گرفت که داده ها براي تحليل عاملي شرايط لازم را 
 spss دارند. براي اينکه معلوم شود چند عامل بنيادي مي توان استخراج کرد، نمودار اسکري توسط نرم افزار

توليد شد که در زير نشان داده شده است: 

طبق نمودار فوق، سي و چهار مولفه به دست آمده قابل تحليل به مولفه هاي بنيادي تري هستند که تعداد 
اند. در جدول 8، ارزش ويژه و درصد واريانس تبيين  مولفه ها در محور عمود نمودار مشخص گرديده 
شده توسط عامل ها نشان داده شده است. بر اساس معيار کيزر عامل هايي که از ارزش ويژه کمتر از يک 

برخوردارند، در انتخاب عامل ها به حساب نمي يابند.
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جدول4: جدول تحليل عاملي سي و چهار مولفه تشکيل دهنده بعد فردي سلامت اجتماعي

مولفه ها
ارزش ويژه اوليه

تجميع واريانس هادرصد واريانسمجموع

1146/08538/45238/452
243/46411/44049/892
326/2276/90356/795
414/8063/89760/692
513/1763/46864/160
612/6273/32467/484
79/3682/46669/950
89/2342/43072/380
98/0852/12874/508
107/7392/03776/545
116/6231/74378/288
126/2121/63579/923
135/8341/53681/459
145/4371/43182/890
155/3661/41284/302
164/9241/29685/598
174/6571/22686/824
184/2961/13187/955
194/2191/11089/066
204/0031/05490/119
213/9011/02791/146
223/6530/96292/107
233/3230/87592/982
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243/2200/84893/830
253/0920/81494/644
262/7710/72995/373
272/7290/71896/091
282/5330/66796/758
292/4970/65797/415
302/3400/61698/031
312/2790/60098/631
321/9840/52299/153
331/8200/47999/632
341/3980/368100/000

همان طور که در جدول فوق مشاهده مي شود، پرسشنامه تدوين شده مي تواند حدود 59 درصد از سلامت 
اجتماعي فرد را بسنجد که گوياي روايي قابل قبول پرسشنامه مي باشد. همچنين،‌ مي‌توان دريافت كه بيش از 
60 درصد واريانس سازه مورد نظر به وسيله اين شش عامل تبيين مي شود. از آنجا که 60 درصد بيشتر از 50 

درصد است، بنابراين نتيجه مي گيريم که مقياس مورد نظر از روايي سازه خوبي برخوردار است. 
سوال سوم: آيا بين بعد فردي سلامت اجتماعي شهروندان تهراني بر اساس جنسيت شان تفاوت دارد؟

جدول5: جدول آزمون t مقايسه ميانگين  بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس جنسيت 

آزمون tآزمون لوينسون

 انحرافميانگينفراوانيجنسيت
استاندارد

Fمعناداريtمعناداريدرجه آزادي

عي
تما

 اج
ت

لام
 س

دي
 فر

عد
ب

431390/3168/889مرد

10/8620/001-2/4659410/014

512400/5959/243زن
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طبق جدول فوق چون t محاسبه شده )2/465-( از اندازه مبين جدول در سطح 99 درصد بزرگتر است، 
مي‌توان گفت كه تفاوت ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي زنان در مقايسه با مردان از لحاظ آماري معنادار 

است؛ به نحوي که زنان از بعد فردي سلامت اجتماعي بالاتري نسبت به مردان برخوردارند. 
سوال چهارم: آيا بين بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت تأهل تفاوت وجود دارد؟ 

جدول6: جدول آمار توصيفي  بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت تأهل 

انحراف معيارميانگينفراوانيوضعيت تأهلمقياس

بعد فردي سلامت اجتماعي

412383/98062/156مجرد

472404/46365/122متأهل

30415/29252/655متارکه

11401/02448/648مطلقه

11380/55751/969فوت همسر

936395/47363/948مجموع

جدول7:  جدول نتايج آزمون تحليل واريانس بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت تأهل

معناداريFميانگين مجذوراتدرجه آزاديمجموع مجذورات

ت
لام

 س
دي

 فر
عد

 ب
عي

تما
اج

107143/154426785/788بين گروه ها
6/7100/000

3716442/8089313991/883درون گروه ها

3823585/962935مجموع

با توجه به جدول فوق بين ميانگين  بعد فردي سلامت اجتماعي پاسخگويان بر اساس وضعيت تأهل 
تفاوت معنادار وجود دارد، چرا كهF  محاسبه شده )6/710(  از اندازه مبين جدول در سطح 99 درصد بزرگتر 
است. براي تعيين اينکه تفاوت ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي بين کداميک از گروه  بندي هاي مربوط 

به وضعيت تأهل وجود دارد از آزمون تعقيبي توكي استفاده شد.

جدول8:  جدول نتايج آزمون توكي مقايسه ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت تأهل 

معناداريخطاي استاندارد تفاوت ميانگين ها(I-J) وضعيت تأهل (J)وضعيت تأهل (I)متغير مستقل

 بعد فردي سلامت
اجتماعي

4/260*20/484-متأهلمجرد

4/260*20/484-مجردمتأهل
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طبق جدول آزمون توكي ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي افراد مجرد در مقايسه با ساير گروه  بندي 
هاي مربوط به وضعيت تأهل تنها با ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي افراد متأهل تفاوت معنادار دارد؛ به 
طوري كه افراد مجرد ميانگين پايين تري در بعد فردي سلامت اجتماعي نسبت به افراد متأهل کسب نموده‌اند. 

سوال پنجم: آيا بين ميزان بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت اشتغال تفاوت وجود دارد؟ 

جدول9: جدول آمار توصيفي  بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت اشتغال 

انحراف معيارميانگينفراوانيوضعيت اشتغالمقياس

عي
تما

 اج
ت

لام
 س

دي
 فر

عد
ب

110370/77058/663بيکار

432403/26165/656شاغل

172401/27560/748خانه دار

13329/32756/280سرباز

137389/47654/417دانشجو

3358/84467/203طلبه

27423/86067/282بازنشسته

894396/16763/650مجموع

جدول10: جدول نتايج آزمون تحليل واريانس  بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت اشتغال

معناداريFميانگين مجذوراتدرجه آزاديمجموع مجذورات

عي
تما

 اج
ت

لام
 س

دي
 فر

عد
18681/560631046/927بين گروه هاب

8/0250/000
3431609/8158873868/782درون گروه ها

-------3617891/375893مجموع

با توجه به جدول فوق، ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت اشتغال پاسخگويان تفاوت 
معنادار دارد، چرا كهF  محاسبه شده )8/025( از اندازه مبين جدول در سطح 99 درصد بزرگتر است. براي 
تعيين اينکه تفاوت بين کداميک از گروه بندي هاي مربوط به وضعيت اشتغال پاسخگويان مي باشد، از آزمون 

تعقيبي توكي استفاده شد.
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جدول11: جدول آزمون توكي مقايسه ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس وضعيت اشتغال

معناداريخطاي استاندارد(I-J) تفاوت ميانگين ها(J)وضعيت اشتغال(I)وضعيت اشتغالمتغير مستقل

عي
تما

 اج
ت

لام
 س

دي
 فر

عد
ب

بيکار
6/6430*32/492-شاغل

7/5940/001*30/505-خانه دار
13/3590/001*53/090-بازنشسته

شاغل
6/6430*32/492بيکار
17/5090/001*73/935سرباز

خانه دار
7/5940/001*30/505بيکار
17/8910/001*71/948سرباز

سرباز

17/5090/001*73/935-شاغل
17/8910/001*71/948-خانه دار
18/0510/016*60/149-دانشجو
20/9970*94/533-بازنشسته

18/0510/016*60/149سربازدانشجو

بازنشسته
13/3590/001*53/090بيکار
20/9970*94/533سرباز

طبق جدول آزمون توكي فوق، ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي افراد شاغل، بازنشسته، خانه دار و 
دانشجو در مقايسه با افراد بيکار و سرباز تفاوت معنادار دارد؛ به طوری که به ترتيب سربازان و بيکاران ميانگين 

بعد فردي سلامت اجتماعي کمتري به دست آورده اند. 
سوال ششم: آيا بين  بعد فردي سلامت اجتماعي و مقياس هاي آن در گروه هاي مختلف سني 18 تا 65 

سال تفاوت وجود دارد؟

جدول12: جدول آمار توصيفي  بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس گروه سني 

انحراف معيارميانگينفراوانيگروه سنيمقياس ها

بعد فردي سلامت اجتماعي

171381/24456/643تا20 سال

383386/73762/054بين20 تا30 سال

222406/88563/107بين31 تا40 سال

104415/20667/948بين41 تا50 سال

41409/43569/994بين51 تا60 سال

14426/40782/603بالاي60 سال

935395/27263/880مجموع
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جدول13: جدول نتايج آزمون تحليل واريانس بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس گروه سني 

معناداريFميانگين مجذوراتدرجه آزاديمجموع مجذوراتمقياس ها

عي
تما

 اج
ت

لام
 س

دي
 فر

عد
154609/015530921/803بين گروه هاب

7/8560/000

3656771/7549293936/245درون گروه ها

3811380/769934مجموع

با توجه به جدول فوق ملاحظه مي شود كه بين گروه هاي سني مختلف از نظر  بعد فردي سلامت اجتماعي 
تفاوت معنادار وجود دارد، چرا كهF  محاسبه شده )7/856( از اندازه مبين جدول در سطح 99 درصد بزرگتر 
است. بنابراين بين  بعد فردي سلامت اجتماعي در گروه هاي مختلف سني 18 تا 65 سال تفاوت وجود دارد. 

براي تعيين اينکه اين تفاوت بين کداميک از گروه هاي سني وجود دارد از آزمون تعقيبي توكي استفاده شد.

جدول14: جدول آزمون توكي مقايسه ميانگين بعد فردي سلامت اجتماعي بر اساس گروه هاي سني

معناداريانحراف استاندارد(I-J)تفاوت ميانگين هاگروه سني (J)گروه سني (I)متغيرمستقل

دي
 فر

عد
 ب

عي
تما

 اج
ت

لام
بين 31 تا 40 سالس

25/6406/3840/001تا 20 سال

20/1485/2920/002بين 21 تا 30 سال

بين 41 تا 50 سال
33/9617/8020تا 20 سال

28/4696/9370/001بين 21 تا 30 سال

طبق جدول آزمون توكي فوق مشاهده مي شود گروه  سني 41 تا 50 سال و 31 تا 40 سال، از بعد فردي 
سلامت اجتماعي بيشتري نسبت به گروه سني زير 20 سال  برخوردارند. همچنين، به ترتيب گروه  سني 
41 تا 50 سال و 31 تا 40 سال از بعد فردي سلامت اجتماعي بيشتري نسبت به گروه سني 21 تا 30 سال 
برخوردارند. به ترتيب گروه  سني تا 20 سال و 21 تا 30 سال از بعد فردي سلامت اجتماعي کمتري نسبت 
به گروه سني 31 تا 40 سال برخوردارند. همچنين، به ترتيب گروه  سني تا 20 سال و 21 تا 30 سال از بعد 

فردي سلامت اجتماعي کمتري نسبت به گروه سني41 تا 50 سال برخوردارند.

بحث و نتيجه گيري
با توجه به بديع و جديد بودن نوع نگاه و رويکرد انتخابي در تعريف و ابزار سنجش بعد فردي سلامت 
اجتماعي در پژوهش  حاضر و تفاوت  و تضادهاي اساسي رويكرد انتخابي با ديدگاه هاي موجود، تبيين و 
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مقايسه نتايج با يافته هاي همسو و ناهمسو در زمينه بعد فردي سلامت اجتماعي امكان پذير نمي باشد.
همان طور که نظريه شناختي- اجتماعي بندورا و رويکرد اجتماعي و فرهنگي، بخش مهمي از منشاء انديشه 
و رفتار انسان را در اجتماع جستجو مي کند، ميانگين بالاتر بعد فردي سلامت اجتماعي در زنان مي تواند ناشي 
از تأکيد بيشتر خانواده، آموزش و فرهنگ جامعه بر رعايت مولفه هاي مثبت سلامت اجتماعی توسط زنان 
باشد. به عبارتي، طبق “قانون اثر” ثرندايک و “قرارداد وابستگي” اسکينر خانواده، مدرسه و اجتماع با حساسيت 
و دقت بيشتري در برابر ميزان پايبندي و رعايت مولفه هاي مذکور، واکنش هاي تقويتي و تنبيهي به زنان ارائه 
مي دهد و در نتيجه به قول کلارک هال، زنان در مولفه هاي ياد شده از نيرومندي عادت بيشتري نسبت به 
مردان برخوردار مي شوند. همچنين، طبق ديدگاه مکينتاش مي توان گفت که زنان توجه و پردازش اطلاعات 
بيشتري را نسبت به مردان در برابر اين مولفه ها دارند. اين يافته بر خلاف فرض هاي نظريه روانكاوي است 
كه معتقدند زنان به دليل صرف هزينه کمتر نسبت به مردان براي حل “عقده الکترا” از “فرامن” ضعيف تري 
نسبت به مردان برخوردارند. در روان شناسي جنايي نيز، دلايل احتمالي آمار پايين جرايم و مشکلات قضايي 
زنان به عوامل بيروني و مواردي مانند حضور و فعاليت اجتماعي کمرنگ تر و چشم پوشي و اغماض بيشتر 
در خصوص جرائم زنان اسناد داده شده، وليکن طبق يافته هاي پژوهش احتمالاً اين وضعيت ناشي از عوامل 
دروني مانند برخورداري بيشتر از بعد فردي سلامت اجتماعي مي باشد؛ همان طور که کارول گيليگان دريافت 
زنان از چشم اندازي متفاوت به مسائل اخلاقي مي نگرند. زنان بر حساسيت نسبت به احساسات و حقوق 
ديگران و توجه و مراقبت از آنان تاکيد دارند و توجه به انسان مهمتر از اطاعت از اصول انتزاعي است. به 
عبارت ديگر، طبق رويکرد انسان گرايي احتمالاً زنان به طور آزاد و ارادي خود پايبندي بيشتر به اين مولفه ها 

را انتخاب نموده اند. 
با توجه به ميانگين پايين تر بعد فردي سلامت اجتماعي افراد مجرد نسبت به متأهل، به نظر مي رسد تشکيل 
خانواده و تاهل به لحاظ سرمايه گذاري جسمي، رواني و اجتماعي و رعايت حقوقي و خيرخواهي که فرد 
براي همسر خود دارد، تمرين و آمادگي براي ايجاد تعامل و ارتباطي سالم با ساير افراد جامعه باشد. به بيان 
ديگر، ازدواج و برخورداري از زندگي مشترک مي تواند زمينه ساز ايجاد آمايه ثرندايکي يا به قول کلارک هال، 

توان واکنش موثر بيشتري براي رعايت، مولفه های سلامت اجتماعی در روابط بین فردی شود. 
افراد بازنشسته در ميان گروه بندي هاي مربوط به وضعيت اشتغال، داراي بالاترين ميانگين و سربازان 
پايين ترين ميانگين در بعد فردي سلامت اجتماعي بودند. به نظر مي رسد سرمايه گذاري جسمي، رواني 
و اجتماعي افراد و ايجاد احساس تعلق با جامعه به واسطه اشتغال در مشاغل مختلف، با ارتقاي بعد فردي 
سلامت اجتماعي مرتبط باشد، به طوري که افرادي که سي سال از زمان مفيد عمر خود را در اين مسير قرار 
داده و بيشترين سرمايه گذاري را در اين خصوص انجام داده اند، بهترين وضعيت را در بعد فردي سلامت 
اجتماعي دارند. از سويي، گويا هر چقدر افراد نقش، جايگاه و کارکرد مشخص تري در جامعه داشته باشند، 
پايبندي بيشتري به مولفه هاي بعد فردي سلامت از خود نشان مي‌دهند. به عبارتي، احساس تعلق و ارائه 
خدمات به جامعه به واسطه جايگاه و کارکرد مشخص شغلي و سرمايه گذاري جسمي، رواني و اجتماعي در 
جامعه که تحت از آن به عنوان “سرمايه انساني” و “سرمايه اجتماعي” ياد مي شود، تعاملي دوسويه با بعد فردي 
سلامت اجتماعي دارد؛ به طوري که افرادي که سي سال از زمان مفيد عمر خود را در اين مسير قرار داده و 
بيشترين سرمايه گذاري را در اين خصوص انجام داده اند، از بهترين وضعيت در بعد فردي سلامت اجتماعي 
برخوردارند. به نظر مي رسد حتي اگر اين احساس تعلق، نقش، جايگاه و کارکرد مانند افراد خانه دار در 
محدوده اعضاي خانواده باشد، زمينه ساز وضعيت بهتر بعد فردي سلامت اجتماعي نسبت به افراد بيکار، سرباز 
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و دانشجو خواهد بود. از سوي ديگر، هر چند انتظار مي رود جايگاه، کارکرد و کيفيت ارتباطي افراد بيکار با 
ديگران نسبت به سربازان و دانشجويان متفاوت باشد، اما سربازان و دانشجويان نيز مانند افراد بيکار، احساس 
تعلق، نقش، جايگاه و کارکرد مشخصي را در ارتباط با ديگران و جامعه ندارند و سربازان حتي وضعيت پايين 

تري در اين زمينه نسبت به دانشجويان دارند.
يافته هاي تفاوت بعد فردي سلامت اجتماعي در گروه هاي مختلف سني حاکي از آن است که در ميان 
گروه بندي هاي مربوط به سن، محدوده سني 31 تا 50 سال نسبت به محدوده سني  زير 20 تا 30 سال از 
وضعيت بهتري در بعد فردي سلامت اجتماعي برخوردارند. به نظر مي رسد اين تفاوت ها بيشتر در ارتباط 
با تغيير در کيفيت و ويژگي هاي رواني، عاطفي و اجتماعي مراحل مختلف رشد و تحول سني افراد باشد تا 
اينکه مبتني بر تاکيد آموزه هاي اسلام بر رعايت مولفه هاي مثبت و پرهيز از مولفه هاي منفي از ابتداي سن 
تکليف و پذيرش مسئوليت اجراي دستورات دين در ارتباط با ديگران و اجتماع، زيرا اقتضاي ثبات نسبي در 
ويژگي هاي رواني- اجتماعي محدوده سني 31 تا 50 سال که همراه با پشت سر گذاشتن بحران هاي مختلف 
فردي و اجتماعي است، پايبندي بيشتری به مولفه های سلامت اجتماعی است. گذار جامعه از دوران سنتي 
به صنعتي موجب تداوم بحران هاي هويتي، شغلي و اجتماعي افراد جامعه تا حدود سن 30 سالگي گرديده 
که پايبند و متعهد نبودن نسبت به ديگران و اجتماع يکي از پيامدهاي جدي آن است- همان طور که طبق 
نظر اريکسون تشکيل صفت پايبندي، تعهد و مسئوليت پذيري ناشي از حل مطلوب اين بحران هاي هويتي 
و شغلي است. به عبارت ديگر، رعايت بيشتر مولفه هاي سلامت اجتماعی در گروه هاي سني 31 تا 50 سال 
احتمالاً ناشي از گذراندن نسبتاً مطلوب اين بحران ها و بي توجهي و ضعف در پايبندي به اين مولفه ها در 

محدوده سني  زير 20 تا 30 سال است. 
به طورکلي نتايج پژوهش گوياي آن بود که نسبت برخورداري شهروندان تهراني از سلامت اجتماعي مبتني 
بر آموزه هاي اسلام  در سطح متوسط است. همچنين بر خلاف نتايج پژوهش حاضر پيرامون وجود تفاوت در 
سلامت اجتماعي افراد بر اساس جنسيت، وضعيت تاهل، اشتغال و گروه سني شان، الگوي ترسيمي سلامت 
اجتماعي در اسلام منوط به هيچ يک از اين متغيرها نيست و از تمامي مسلماناني که به بلوغ و تکليف شرعي 

رسيده اند انتظار مي رود به مولفه هاي مطرح شده در سلامت اجتماعي پايبند باشند. 
با توجه به تاكيد نقشه جامع علمي كشور در حوزه سلامت پيشنهاد مي شود در برنامه سلامت اجتماعي 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، برنامه ملي سلامت جوانان و اقدامات دستگاه هاي اجرايي مرتبط 
با سلامت، بعد فردي سلامت اجتماعي مبتني بر آموزه هاي اسلام مد نظر قرار گيرد و در اين زمينه ارتقاي 

سلامت اجتماعي مردان، افراد مجرد، بي كار و گروه سني 18 تا 30 سال با توجه ويژه دنبال گردد.
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اين پژوهش در صدد است تا تمایل به رفتارهاي بزهكارانه دختران نوجوان شهر کرمان را از طريق عوامل 
اجتماعی تبيين كند. بدین منظور در چهارچوب نظری این پژوهش، از نظریه کنترل اجتماعی هیرشی استفاده 
شده است. متغيرهاي مستقل اين پژوهش شبکه اجتماعی، تحصیلات والدین و الگوهای گذران اوقات فراغت 
هستند. متغير وابسته اين پژوهش نیز متشكل از 24 گويه در قالب تعداد دفعات تمایل به انجام بزهكاري در 
خود و دوستان نزدیک ارزيابي شده  است. این پژوهش با استفاده از روش پیمایشی و تکنیک پرسشنامه انجام 
گرفته است. جامعۀ آماري این پژوهش، دختران نوجوان شهر کرمان در سال 1392 و تعداد نمونه 381 نفر 
می باشند. نتايج به دست آمده از این پژوهش نشان مي‌دهد: الف(‌تمایل به بزهكاري به ميزانی قابل ملاحظه 
فراغت  ای،  ماهواره  اینترنتی،  فراغت  متغیرهای مستقل  دارد. ب(بین‌  نوجوان وجود  رفتارهاي دختران  در 
گردشی- تفریحی، استفاده از موسیقی مدرن و فراغت ورزشی با تمایل به بزهكاري دختران نوجوان رابطه 
مستقیم و معني‌داري وجود دارد. ج(متغیرهای شبکه اجتماعی، تحصیلات والدین و فراغت دینی بر تمایل به 
بزهكاري اثری كاهنده دارند. د( اجرای تحلیل رگرسیون چندگانه نشان داد که تنها سه متغیر الگوی فراغتی 
بر شدت تمایل به بزهکاری اثر دارند و می توانند 23 درصد آن را تببین کنند. این سه متغیر عبارت بودند از: 

1. استاد گروه جامعه شناسی، دانشکده علوم اجتماعی، عضو هیأت علمی دانشگاه دولتی شیراز
2. دانشجوی دکترای جامعه شناسی، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه شیراز)نویسنده مسئول(   

        E-mail:el.mshirdel@gmail.com                 						    
3.کارشناسی ارشد، گروه جامعه شناسی، بخش علوم اجتماعی، دانشگاه باهنر کرمان

4. کارشناسی ارشد، گروه مدیریت ورزشی، دانشکده تربیت بدنی، دانشگاه علوم و تحقیقات کرمان
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متغیر فراغت اینترنتی، گردشی- تفریحی و استفاده از ماهواره. ر( متغیر فراغت اینترنتی از بین سایر متغیرها 
بیشترین تأثیر کل را بر متغیر وابسته نشان داده است. بنابراین، عوامل اجتماعی نظیر سطح تحصیلات پایین 
والدین، فقدان پیوندهای اجتماعی در شبکه روابط افراد و عدم کنترل اجتماعی درست و صحیح در اوقات 

فراغت  می تواند دختران نوجوان را به سوی بزهکاری سوق  دهد.

 واژگان کلیدی: عوامل اجتماعی، فراغت، تمایل به بزهکاری و دختران 
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طرح مسأله
متعهد، متخصص و جوان  انساني سالم،  نيروي  مرهون  بشري،  پيشرفت جوامع  و  توسعه  ترديد،  بدون 
آنهاست. يكي از عواملي كه در نابودي نيروي انساني به ويژه جمعيت جوان و فعال جوامع، سهم بسزايي دارد، 
پديده بزهكاري است كه امروزه گريبانگير بسياري از كشورها، از جمله ايران شده است. هدف اين پژوهش، 
شناخت عوامل اجتماعي مؤثر بر گرايش نوجوانان دختر به بزهكاري است. آمارها و اطلاعات مربوطه به 
تغییرات جرم زنان در سطح کشور نشان می دهد که تعداد زنان محکوم شده به زندان در کل کشور از 7076 
نفر در سال 1360 به 9646 نفر در سال 1380 افزایش یافته است. این روند افزایشی از سال 1370 به بعد 
شتاب بیشتری داشته است. بررسی آمار مربوط به جرایم زنان بر اساس استان نیز حاکی از آن است که استان 
کرمان از سال 1370 تا 1380 به ترتیب با 7/8 و 7/9 درصد یکی از    استان هایی بوده که دارای بیشترین میزان 
رشد جرایم ارتکابی در زنان است. بررسی آمار محکومان به زندان نشانگر آن است كه تعداد جرایم ثبت شده  
زنان از سال 1360 تا 1380 در کل کشور، افزایشی معادل 2/2 برابر داشته است. در همین مدت، جمعیت زنان 
بالای پانزده سال، افزایشی حدود 1/5 برابر را نشان می دهد. بنابراین، رشد جرایم زنان بیش از رشد جمعیت 
بالای پانزده سال بوده است. همچنین، جرایم اخلاقی، جنسی و مواد مخدر بیشترین نوع جرایم رایج در بین 

زنان طی این سال ها شناخته شده اند)جربانی، 1389: 107(.
اوقات فراغت نيز مانند ساير جنبه های زندگی بشر، در طول قرون و اعصار ثابت نمانده و تغييرات زیادی را 
در روند تاريخی خود شاهد بوده است. مهم ترين برهه ای که تغيير و تحولی بنيادین را در اوقات فراغت پديد 
آورد، انقلاب صنعتی بود. آميختگی کار با اوقات فراغت، همراه با زندگی در خانوادة گسترده، زندگی سالم و 
نسبتاً رضايت بخشی را برای مردم جوامع سنتی فراهم کرده بود. در خانوادۀ گسترده، فرزندان با همسالان خود 
بازی، تفريح و دوستی می کردند و اعضای خانوادۀ گسترده از حمايت های گوناگون اقتصادی، اجتماعی، 
عاطفی و فرهنگی خانواده برخوردار بودند. فعاليت های تفريحی و فراغتی مختلفی نيز د میان آنها رايج بود. به 
طور مثال، مطالعۀ قرآن، نهج البلاغه، مثنوی معنوی، شاهنامه، گلستان سعدی و ديوان حافظ، و بیان حکايت ها 
و قصه گویی های پدربزرگ ها، مادربزرگ ها و بزرگان خانواده از فعاليت هایی بود که اعضای خانواده های 
گستردة جوامع ايرانی در ساعات فراغت بعد از کار و هنگام دور هم نشينی ها به آنها می پرداختند. بدیهی 
است که اين فعاليت ها به طور مستقيم و غيرمستقيم، به رشد شناختی، عاطفی و معنوی همۀ اعضای خانواده به 
خصوص افراد نوجوان و جوان کمک بسيار می کرد. انقلاب صنعتی در قرن های هجدهم و نوزدهم، تغييرات 
و تحولات عميقی به وجود آورد. کارخانه ها و شهرهای بزرگ به افزايش جمعيت شهری، آپارتمان نشينی، 
ازدحام، مسکن نامرغوب، فقر، ايجاد حلبی آبادها و افزايش جنايت منجر شد. در اين هنگام، خانوادۀ گسترده 
کم کم جای خود را به خانوادة هسته ای داد. محل بازی فرزندان به فضاهای گرفته و کوچک اتاق ها محدود شد، 
زندگی شتاب سرسام آوری به خود گرفت و روابط اجتماعی و فراغت با کیفیت و سازنده به دست فراموشی 

سپرده شد)اردکانیان،1386 :177 (. 
با ایجاد تغییرات اجتماعی، توسعه فناوری های نوین و بروز نیازهای جدید در خانواده ها و جوانان،  الگو های 
فراغتی رسانه ای و مجازی پا به عرصه گذاشتند و روابط اجتماعی شکل جدیدی به خود گرفت. گرايش 
روزافزون به ارتباطات مجازي كه جايگزين نامناسبي براي تخليه هيجان و وقت گذراني است و از آن به 
عنوان” آسيب هاي نوپديد” ياد مي گردد، نوجوانان و جوانان را از دنياي واقعي به دنياي مجازي و هيجاني 
كشاند، چرا كه فرد در دنياي واقعي جايي براي تخليه اين هيجانات ندارد. بدیهی است به همان ميزان كه افراد 
وقت خود را براي روابط و بازی های مجازي صرف مي كنند، از تعامل آنان با ديگران در محيط تحصیل 
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و خانواده كاسته مي شود)معاونت آموزش دفتر كاهش آسيب هاي اجتماعي،1390(. همینطور بازی های 
کامپيوتری به علت در دسترس بودن آسان و نبود گزينه های مناسب ديگر در اوقات فراغت جوانان، رواج 
بيش از اندازه ای یافت. بی تردید، احساس کمبود بر اثر از بین رفتن روابط اجتماعی و حمایت  های اجتماعی 
در کنار رواج استفاده از الگو های فراغتی نامناسب و مخرب از جمله فراغت مجازي و رسانه ای باعث افزايش 

آسيب پذيري فرد در برابر انحرافات مي شود.
شبکه اجتماعی قوی و اوقات فراغت  سازنده از استفاده های ضد اجتماعی و بزهکارانه از وقت آزاد 
پيشگيری می کند. اوقات فراغت با تدارک برنامه های سازنده و لذتبخش برای جوانان از طريق فرصت های 
تفريحی مرتبط با ساير خدمات لازم برای آنها، از استفاده ضداجتماعی يا مخرب وقت آزاد مانند بزهکاری 
يا سوء مصرف مواد پيشگيری می کند يا تأثيرات منفی اين نوع استفاده از وقت آزاد را کاهش می دهد. 
برخی از محققان، نقطۀ آغازين بزهکاری جوانان را در برخی از اشکال ناسالم بازی های دوران نوجوانی و 
جوانی شناسايی کرده اند. محرومیت از اوقات فراغت مناسب، زمینه مساعدی را برای ایجاد و گسترش انواع 
انحرافات اجتماعی که روی ساختار نیز تأثیرات مخربی باقی می گذارند، فراهم می نماید. از آن میان می توان 
به اعتیاد، انحرافات جنسی، بزهکاری)مدرسه گریزی، پرسه زنی و ولگردی در خیابان، پرخاشگری و تجاوز به 
حقوق دیگران، طغیان علیه اولیا، خانواده و جامعه، تشکیل باندهای نابه هنجار، سرقت، تخریب اموال مدرسه 

یا هر مکان دیگری و...( اشاره کرد)مک لین و دیگران، 2005: 175 (. 
اوقات فراغت، فرصتی طلايي است كه مي تواند زمينه مناسبي را براي رشد و بالندگي افراد فراهم آورد. 
استفاده صحيح از اوقات فراغت هم بر زندگي فرد و هم بر جامعه تاثير مثبت خواهد داشت- همچنان که 
استفاده نادرست از اوقات فراغت در هر دو سطح ياد شده نیز مي تواند باعث بروز مشكلات و خسارات 
جبران ناپذيري شود. اين مسئله به خصوص در مورد جوانان و نوجوانان از حساسيت بيشتري برخوردار است، 
زيرا اين قشر آينده ساز، خود و نسل بعدي اجتماع را خواهند ساخت و سرنوشت آنها با سرنوشت جامعه گره 
خورده است. همچنین، ميزان فراغت اين گروه و نيز سهم آنان در فعاليت هاي فراغتي، بيشتر از ساير اقشار 
است)معاونت آموزش دفتر كاهش آسيب هاي اجتماعي،1390(. نداشتن برنامه ای مفید و راهبردی مشخص 
برای سپری کردن موثر این اوقات  و همچنین نبود شبکه اجتماعی که بتواند فرد را از لحاظ عاطفی، مالی، 
اجتماعی و مصاحبتی حمایت کند، بدون شک زمینه را برای بروز بسیاری از مفاسد اجتماعی فراهم می آورد 
و در نهایت، امنیت و نظم اجتماعی را به مخاطره می اندازد)احمدی و دیگران،1391: 106(. در اثر تعداد و 
کیفیت روابط اجتماعی و فعالیت های سالم در اوقات فراغت هم آسایش روحی، روانی و جسمی دختران 
جوان تأمین می شود، هم شخصیت آنان رشد و شکوفایی می یابد و از هدر رفتن نیروها که در صورت 
عدم هدایت صحیح ممکن است موجب بزهکاری های فردی و اجتماعی گردد، جلوگیری به عمل می آید. 
همچنین، اشاعه فرهنگ و امنیت عمومی، توسعه فرهنگی و نشاط و سرزندگی در جامعه افزایش می یابد)مک 

لین و دیگران، 2005: 170 (. 
تحلیل جنسیتی اوقات فراغت کمک می کند تا نیازهای خاص فراغتی دختران جوان را براساس مقتضیات 
روحی، روانی و جسمانی آنان شناخته و آسیب های بالقوه  اوقات فراغت در این گروه با دقت بیشتری بررسی 
شود. از طرف دیگر، دختران جوان به علت وضعیت خاص بیولوژیکی و شرایط اجتماعی و عرفی جامعه  
ایران به حمایت های اجتماعی بیشتر و برنامه های فراغتی متفاوت با پسران نیاز دارند. عدم برخورداری از 
حمایت ها و پیوندهای اجتماعی سالم و فعالیت های فراغتی و تفریحی مطلوب به کاهش کارایی زنان و 
دختران جوان در محیط تحصیل، خانواده و افزایش افسردگی دامن می زند و چه بسا باعث تخریب روابط 
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انسانی در حوز اجتماع و خانواده  شود)رفعت جاه و دیگران، 1389: 33(. داشتن روابط اجتماعی سالم و 
اوقات فراغت سازنده، بر اجتماعي شدن و يادگيري ارزش ها و هنجارها تاثير دارد و از نظر فرهنگي به حفظ 
كليت نظام اجتماعي كمك مي كند. اوقات فراغت، يك نهاد اجتماعي است كه ارزش ها و هنجارها را به 
افراد انتقال مي دهد و به شكل دادن و ساختن جامعه كمك مي كند. نحوه گذران اوقات فراغت، نشان 
دهندة ارزش هاي موجود در جامعه است و ممكن است به حفظ الگوهاي جامعه كمك كند، از تنش هاي 
جامعه بكاهد و به حس رفاقت، دوستي، تعلق اجتماعي و کاهش گرایشات و اقدامات بزهکارانه  كمك 

كند)هاشمی،1389 : 2 (. 
الگو های فراغتی رایج در بین دختران نوجوان شهر کرمان و  انواع  این مطالعه، بررسی  از اهداف مهم 

پاسخگویی به سوالات زیر است:
چه میزان و شکل هایی از تمایل به بزهکاری در دختران نوجوان وجود دارد؟--
ویژگی های فردی سن و بعد خانوار با رفتار بزهکارانه دختران نوجوان چه رابطه ای دارد؟--
عوامل اجتماعی نظیر میزان تحصیلات والدین، روابط اجتماعی غیر رسمی با خانواده، دوستان و... در --

تمایل به بزهکاری دختران نوجوان چه تأثیری می گذارد؟ 
گرایش به اقدامات خلافکارانه دختران نوجوان با الگو های فراغتی چه رابطه ای دارد؟--
الگو های فراغتی چه آثار سوئی بر رفتارهای دختران نوجوان دارد؟  --
کدام یک از الگو های فراغتی، این گروه را از گرایشات بزهکارانه دور نگه می دارد و کدام  یک بر میزان --

آن می افزاید؟

ادبیات و پیشینه پژوهش
برخی تحقیقات و مطالعات تجربی اخیر مبین رابطه  معکوس و برخی دیگر حاکی از وجود رابطه مستقیم 
بین اوقات فراغت و بزهکاری می باشند. تحقیقات بسیاری نشان داده است که اغلب بزهکاران جوان، از اوقات 
فراغت خود سوء استفاده می کنند. مک لین و دیگران )2005( شکستن شيشة پنجره ها، مردم آزاری، فرار 
از مدرسه و امثال آن را اشکالی از بازی، ماجراجويي و هيجان می دانند. ساوینا1)2008( در پژوهش خود با 
عنوان “فراغت و خشونت جسمی” بیان می کند که رابطه بین انحرافات اجتماعی و نحوه گذران اوقات فراغت 
معنی دار می باشد و گرایش به خشونت جسمی نسبت به دیگران در بین جوانانی که اوقات فراغت خود را 
در کنار یکدیگر می گذرانند )گروه همال( بیشتر از جوانانی است که این اوقات را در کنار گروه همال خود 
به سر نمی برند. کلی2)2004( در فراتحلیل خود اعلام می کند که بین همه  انواع ورزش های درون مدرسه و 
بزهکاری، رابطه مستقیم و معناداری دیده شده است- اما برخی دیگر از مطالعات، وجود رابطه معکوس بین 

ورزش و بزهکاری را گزارش کرده اند.
نشریه حقوق جوانان3)1999( بیان می کند که بیشتر اوقات فراغت به عنوان فرصتی براي رفتارهاي مشکل 
آفرین جوانان تصور می شود. رابینسون4 و دیگران)1999( نتیجه می گیرند جوانان بیشتر تحت تأثیر گروه 

همسالان و رسانه های جمعی هستند تا خانواده و ارزش های جمعی و محلی. 
پوریوسفی و همکاران)1388( در تحقیقی که در مورد”بررسي جامعه شناختي عوامل موثر بر الگوپذيري 
1. Savina 
2. Kelley
3. National report series 
4. Robinson
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رفتاراجتماعي دختران” روی دانش آموزان دختر دبیرستانی شهر تهران انجام داده اند، به این نتیجه دست یافتند 
که متغير تحصيلات والدین با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران رابطه ای معنادار دارد. همچنین، رابطه نوع 
الگوهاي رفتار اجتماعي دختران با گروه دوستان و همالان معنادار بوده و نیز رابطه معناداري بين متغير وابسته 
تحقيق با نوع فعاليت هاي پرورشي و آموزشي مدارس مشاهده شده است. بالاخره، يكپارچگي با ديگران با 

الگوهاي رفتاري دختران رابطه اي معنادار داشته است.
به  بر گرايش نوجوانان و جوانان پسر  اجتماعي مؤثر  نتایج تحقیق صادقی فر)1389( در مورد” عوامل 
بزهكاري و راهكارهاي پيشگيري از آن” نشان داد در نوجوانان و جوانان بزهكار پسر در زندان بيرجند بين 
متغيرهاي ميزان نابساماني خانواده و نوع همسالان با بزهكاري رابطه مثبت و معني داري  وجود دارد. همچنین، 
ردادي )1387( در مطالعه ای در مورد “رابطه بين سرمايه اجتماعي و امنيت اجتماعي” نشان  می دهد که با 
تقويت همياري، انسجام بخشي و كاهش كنترل رسمي شهروندان در طول زمان مي توان از بسياري از جرايم 

پيشگيري كرد.
زاهد و الماسی)1386( در پژوهشی با عنوان”بررسی تطبیقی عوامل اجتماعی مرتبط با گرایش به رفتار 
بزهکارانه در میان حاشیه نشینان و غیر حاشیه نشینان در مورد دانش آموزان پسر دبیرستانی شهر ایلام”، رابطه 
بین متغیرهای صمیمیت بین اعضای خانواده، وابستگی به دوستان و مدرسه، آشفتگی خانواده و استفاده از 

تولیدات فرهنگی خارجی با رفتارهای بزهکارانه را تأیید کردند.
بنا به نظر افروز)1370( اوقات فراغت، بستر مطلوبی براي جریان نیکوي رشد شخصیت و اعتلاي وجود و 
یا زمینه همواري براي بروز اختلالات رفتاري و انحرافات اخلاقی و بزهکاری هاي اجتماعی است. کوهستانی 
و دیگران)1387( نتیجه می گیرند میزان انحرافات جوانان در ساعات بعد از مدرسه به ویژه ساعات فراغت 
و  انحرافات  از  بسیاري  کند  می  بیان  جوانان)1384(  ملی  سازمان  های  پژوهش  نتایج  یابد.  می  افزایش 
بزهکاری هاي جوانان به واسطه عدم وجود برنامه صحیح در گذران اوقات فراغت جوانان پدید می آید. 
مهمترین شاهد در این زمینه آن است که در تابستان به دلیل افزایش وقت آزاد و فرصت هاي فراغتی، بیشترین 

بزهکاري ها و اختلالات رفتاري در میان جوانان به وقوع می پیوندد.
نتایج تحقیق خواجه نوری و دیگران)1389( در مورد “رابطه اوقات فراغت و بزهکاری” نشان داده است بین 
فعالیت های فراغتی سازمان نیافته و بزهکاری رابطه معنادار مثبتی وجود دارد و اوقات فراغت سازمان یافته بر 
روی هم 23 درصد تغییرات متغیر بزهکاری را تبیین کرده است. احمدي و دیگران)1388( در تحقیقی که به 
روش پیمایش اجتماعی و در نمونه اي شامل 650 پاسخگوی  نوجوان صورت پذیرفت، نشان می دهند که 
بین محل تولد، جنسیت، وضعیت تحصیلی، استفاده از تولیدات فرهنگی غرب و نحوه گذراندن اوقات فراغت 

و رفتار بزهکارانه پاسخگویان رابطه معنی داري وجود دارد.
علیوردی نیا و دیگران)1387( در تحقیق در مورد” فعالیت های ورزشی و بزهکاری” بین مشغولیت بیشتر 
در ورزش های انفرادی و بزهکاری رابطه ای مثبت یافته اند. مشکانی و دیگران)1381( در مقاله”سنجش تاثیر 
عوامل درونی و بیرونی خانواده بر بزهکاری نوجوانان”، به بررسی میدانی موضوع بزهکاری نوجوانانی که به 
جرم بزهکاری در تهران بزرگ در سال 1371 دستگیر شده اند پرداختند. یافته ها نشان می دهند که هر قدر 
وابستگی نوجوان به خانواده قوی تر باشد، از شدت عمل بزهکارانه کاسته می شود و نگرش های منفی نسبت 
به قانون، مجریان قانون و هنجارهای اجتماعی باعث تقویت بزهکاری می شوند. سرانجام ارتباط با بزهکاران 

به صورت صمیمی و مستمر، نوجوان را بشدت به سوی بزهکاری سوق می دهد.
تنهایی و عباسی)1387( نشان می دهند که ‌فعاليت‌هاي اوقات فراغت معين و هدايت شده، اثری كاهنده بر 
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ميزان بزهكاري دارند. نقش عضويت در باشگاه‌های ورزشي و انجمن‌هاي ادبي، فرهنگي و علمي قوي‌تر از 
الگو های فراغتی دیگر است. وی بیان می کند که ميزان مشغولیت فرد به فعاليت‌هاي فراغتی گوناگون باعث 
مي‌شود كه فرد براي كار خلاف وقت نداشته باشد. درگيرشدن در سرگرمي‌های مدرسه و خانه، اشتغال به 
فعاليت‌هاي فوق برنامه، سرگرمي‌هاي خاص، عضويت در باشگاه‌هاي ورزشي و انجمن‌هاي ادبي، فرهنگي و 

علمي قاعدتا فرصت لازم را براي انجام بزهكاري از بين مي‌برد.
یافته های تحقیق رفعت جاه و دیگران)1389( در مورد “تبیین جامعه شناختی فعالیت های فراغتی دختران 
جوان با تأکید بر عوامل آسیب شناختی آن” حاکی از آن است که سایر نهادهای اجتماعی از جمله رسانه های 
جمعی بر نگرش و رفتار فرد تاثیر بیشتری می گذارند. پژوهش های سلگی)1382(، رفعت جاه)1387( و 
کاظمی)1387( جملگی بسیاری از انحرافات جوانان را نتیجه  فقدان برنامه ریزی صحیح در گذران اوقات 
فراغت می دانند. مهدوی و دیگران)1387( در تحقیقی در مورد”کج رفتاری و اوقات فراغت” نتیجه گرفتند که 

فعالیت های فراغتی ورزشی بیشترین تاثیر منفی معنی دار را بر انواع آسیب های اجتماعی دارند.

مبانی نظری پژوهش
نظریه ها و مدل های گوناگونی برای تبیین گسترش رفتارهای بزهکارانه توسط جامعه شناسان و اندیشمندان 
مطرح شده است. دورکیم، بنیانگذار اصلی جامعه شناسی بر این باور است که نرخ انحراف در جوامع، متأثر 
از نوع سازمان اجتماعی و میزان انسجام اجتماعی است. او در مطالعات خود نشان داد که نوع و میزان جرم 
در جامعه مستقیما با شیوه های بنیادی که جامعه حول آن سازمان یافته است، مرتبط می باشد. مرتن همسو 
با دورکیم بر این باور بود که رفتار انحرافی در هر جامعه، نشانگر نوع خاصی بی سازمانی اجتماعی است. 
در تحلیل مرتن اثرات روانی فشار و تنش های موجود در جامعه بر انحراف تأثیر گذار است. شاو و مک 
کی در مکتب شیکاگو بر سبک های زندگی تأکید نمودند. آنها سبک های زندگی به گونه  انحرافی که نتیجه 

بی سازمانی و فقدان همبستگی اجتماعی است را عامل بروز بزه و جرم به شمار می آورند)احمدی،1384(.
ساترلند، در نظریه همنشینی افتراقی معتقد است که افراد یک جامعه از طریق فرایند همنشینی، فرهنگ و 
ارزش های بزهکارانه و جنایی را فرا می گیرند. کوهن، خرده فرهنگ نابهنجار را شیوه  خاص زندگی برخی 
افراد و گروه ها در جامعه می داند که شیوه زندگی شان تبدیل به نوعی سنت در آن جامعه شده است و همین 
خرده فرهنگ باعث روی آوردن افراد به رفتارهای بزهکارانه می شود. اگنیو در نظریه فشار بیان می کند که 
از دست دادن روابط و یا روابط منفی و آزار دهنده با والدین، گروه همسالان و اطرافیان و فشارهای ناشی 
از رویدادهای استرس زای زندگی می تواند منجر به ظهور رفتارهای بزهکارانه شود. از نظر گاتفریدسون و 
هیرشی، خودکنترلی پایین، در کنار فرصت های موجود، گرایش افراد به ارتکاب جرم را افزایش می دهد. در 
متقابل، میزان بالای خودکنترلی، از  احتمال ارتکاب جرم به میزان قابل توجهی   می کاهد. با وجود این، کنترل 
پایین به تنهایی علت وقوع جرم و بزه نمی باشد، زیرا در ارتکاب جرم علاوه بر خودکنترلی پایین، وجود 

فرصت های ارتکاب جرم نیز ضروری است)پیرز و مسراشمیت،2005: 240-178(.
نظریه ای که در تحقیق حاضر از بین نظریه های انحرافات اجتماعی به منظور تبیین عوامل جامعه شناختی 
تمایل به بزهکاری دختران جوان انتخاب گردیده، “نظریه  پیوند اجتماعی هیرشی” است. هیرشی بر این 
باور است که بزهکاری، نتیجه فقدان پیوندهای اجتماعی بین نوجوانان و یک یا چند نهاد متعارف موثر و یا 
برنامه های اجتماعی به عنوان خطوط متعارف فعالیت ها می باشد)احمدی، 1384: 87-86(. در جامعه مدرن، 
نهاد تازه اي كه با كاركردهاي اقتصادي، سياسي، اجتماعي و فرهنگي شكل گرفته، »فراغت« نام دارد. کنترل 
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اجتماعی از طریق کلیه نهادها که نهاد فراغت یکی از آنهاست، انجام می شود و به نوعی تضمین کننده  نظم 
اجتماعی است و نقش عمده ای در سلامت و رفاه اجتماعی دارد. تاکید اصلی کنترل اجتماعی، چگونگی 
اجتماعی شدن اعضای گروه می باشد. الگو های فراغتی و روابط اجتماعی غیر رسمی نقش مهمی در انتقال 
ارزش ها و هنجارها به جوانان بر عهده دارند. براساس این دیدگاه، جرم و بزه هنگامی روی می دهد که 
پیوندهای اجتماعی بین فرد و جامعه تضعیف و یا تشدید می شوند. بعد مخرب و ناسالم الگو های فراغتی 
که پیوندهای اجتماعی را بین جوانان با اعضای خانواده، گروه همسالان و جامعه، وابستگی و تعهد نوجوانان 
به الگوهای مثبت و اهداف مقبول و متعارف جامعه و مشارکت روزمره نوجوانان را تضعیف کند، به تمایلات 
بزهکارانه در جوانان منجر می شود. بر اساس این نظریه، چهار عنصر وابستگی، تعهد، مشارکت و اعتقاد مانع 
رفتار بزهکارانه می شود. در همین جهت، ضعف هریک از این چهار بعد در پیوندهای اجتماعی و در الگو های 
فراغتی سالم دختران جوان می تواند موجب بروز رفتارهای انحرافی در آنها شود. “وابستگی”، میزان عاطفه 
و احترامی است که فرد برای دیگران مهم قائل است)پیرز و مسراشمیت،2005: 228(. به عقیده هیرشی اگر 
جوان به واسطه فعالیت فراغتی سالم پیوندهای نزدیکی با دیگران برقرار کند، احتمال بیشتری هست که نسبت 
به آنچه آنها درباره  رفتار او فکر می کنند، مراقب باشد)احمدی و دیگران،1391: 110(. الگو های فراغتی که 
وابستگی و تعلق دختران جوان را به والدین، مدرسه، همسالان و دوستان به هنجار افزایش دهد، تمایلات و 
رفتارهای بزهکارانه را کاهش می دهد)علیوردی نیا و آرمان مهر، 1387: 144 (. درحقیقت، دختران نوجوانی 
که از فراغتی اینترنتی به عنوان ابزاری برای فرار از واقعیت استفاده می کنند، از تماس های اجتماعی کناره 

گیری می کنند. بنابراین، آسیب پذیری اجتماعی آنها افزایش می یابد)فرهمند،1387: 151(.
عنصر دوم نظریه  پیوند اجتماعی هیرشی، “تعهد” است. تعهد مربوط به میزان سرمایه گذاری است که 
فرد برای دستیابی به اهداف عرفی انجام می دهد. هر چه سرمایه گذاری بیشتر باشد یا انگیزه برای کسب آن 
بالاتر باشد، دلیل بیشتری برای همنوایی با هنجارهای جامعه وجود دارد. به نظر می رسد دختران جوانی که 
آرزوی موفقیت های ورزشی، علمی، هنری و... را در سر می پرورانند یا برای این منظور هزینه  مالی می کنند 
و در کلاس های فوق برنامه شرکت و از الگو های فراغتی سالم استفاده می کنند، به واسطه  احساس تعهد 
حاصل از آن، پیوند قوی تری با جامعه برقرار می کنند که می تواند منجر به کاهش احتمال بزهکار شدن ایشان 
شود. سومین عنصر، “مشارکت” است. مشارکت براین فرض استوار است که درگیری در فعالیت های فراغتی 
مورد قبول جامعه، موجب می شود وقت و آزادی محدود فرد صرف شود و نتواند به سراغ عمل بزهکارانه 
برود. بنابراین، هر چقدر دختران جوان در فعالیت های متعارف آموزشی، درسی و ... مشارکت بیشتری داشته 
باشند، تمایل آنها نسبت به بزهکاری کمتر می شود. آخرین عنصر نظریه پیوند اجتماعی هیرشی، عنصر 
“اعتقاد” می باشد. باور، وفاداری فرد به ارزش ها و اصول اخلاقی گروه است. بسیاری اعتقاد دارند که نتیجه 
مهم فعالیت های فراغتی سالم نظیر ورزش، فرایند اجتماعی سازی آن است و بر اثر این تأثیر گذاری، جوانان 
نقش های اجتماعی را که در آینده با آن رو به رو خواهند شد، می آموزند. هیرشی استدلال می کرد که اعتقاد 
به خوب بودن برخی از ارزش ها همانند احترام به قانون و پلیس و اعتقاد به نادرستی برخی از رفتارها مانند 
بزهکاری نوجوانان، عامل موثری در ممانعت از بزهکاری نوجوانان می باشد)علیوردی نیا و آرمان مهر، 1387: 
144(. چالشی که مربيان و متخصصان اوقات فراغت پيش رو دارند، چيزی بيش از آموزش مهارت ها و تدارک 
فرصت های بازی است. آنها بايد به مردم کمک کنند تا در هر سنی که هستند، به اهميت تأثير اوقات فراغت 
در سلامت فردی و رفاه اجتماعی و تأثيری که تفريح و بازی بر ايجاد و تقويت ارزش های مثبت بشری دارند، 

ارج نهند (پیچلی،2002: 2(.
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در نهایت، هیرشی معتقد است که تمامی این چهار عامل)وابستگی، تعهد، مشارکت و اعتقاد( ارتباط زیادی 
با یکدیگر دارند؛ به طور کلی، هر چقدر فردی از طریق کاربرد یکی از این الگو های فراغتی، ارتباط بیشتری 
با اجتماع برقرار نماید، احتمال استفاده از دیگر عناصر در جهت ارتباط با جامعه از سوی وی بیشتر 
می گردد. به عنوان مثال، دختر جوانی که به واسطه اوقات فراغت سالم به افراد بهنجار، وابستگی و تعلق 
دارد، احتمال مشارکت وی در فعالیت های متعارف و درک بهترش از رفتارهای مطلوب بیشتر می گردد)پیرز 

و مسراشمیت،2005: 228(.
 به باور هیرشی، جوانانی که اوقات فراغت خود را صرف انجام فعالیت های عرفی نظیر ورزش، تفریحات 
سالم و... می کنند، کمتر احتمال دارد دست به اعمال انحرافی بزنند. به علاوه، کمیت و کیفیت روابط اجتماعی 
و مشغولیت در فعالیت های عرفی فراغتی به گونه ای است که جوان نیازی به انجام بزه در خود احساس 
نمی کند. شبکه اجتماعی غیر رسمی و الگو های فراغتی به عنوان یکی از فعالیت های مهم اوقات فراغت، 
از اشکال مهم کنترل اجتماعی به حساب می آیند و دارای اهداف تربیتی زیادی هستند و باعث می شوند که 

مردم ارزش های مطلوب را یاد بگیرند)علیوردی نیا و آرمان مهر، 1387: 144(.

فرضیه های پژوهش
1- بین تحصیلات والدین و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

2-بین شبکه اجتماعی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

3-بین فراغت اینترنتی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.
4-بین فراغت ورزشی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

5-بین فراغت هنری و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.
6-بین فراغت دینی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

7-بین استفاده از رسانه های خارجی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.
8- بین استفاده از رسانه های داخلی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

9- بین فراغت گردشی- تفریحی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.
10- بین فراغت علمی و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه معنی داری وجود دارد.

نمودار 1: مدل مفهومی و تجربی تحقیق
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تعریف مفاهیم
شبکه اجتماعی

شبکه هاي اجتماعی، واحد تشکیل دهندة ساخت جامعه هستند. ساخت اجتماعی به عنوان یک شبکه، از 
اعضاي شبکه و مجموعه اي از پیوندها تشکیل شده است که افراد، کنشگران یا گروه ها را به هم متصل می سازد. 
بلوك هاي اصلی شبکه، “ارتباط” نام دارد)باستانی و صالحی هیکویی، 1386: 67(. اعضاي شبکه سعی دارند 
با تبادل منابع مختلف، حمایت سایر اعضا را جلب نمایند و در مقابل، به گونه اي خاص از آنها حمایت کنند. 
بنابراین، حمایت اجتماعی از اعضاي شبکه یکی از کارکردهاي شبکۀ روابط اجتماعی محسوب می شود. 
حمایت اجتماعی، یکی از پیامدهاي اصلی روابط اجتماعی شبکه است که در سراسر جهان مورد توجه قرار 
گرفته است)دیویدسون و دیگران، 2008: 363(. حمایت اجتماعی عبارت است از:  تأمین منابع مادي و روانی 
از سوي شبکۀ اجتماعی، به گونه اي که توانایی فرد را براي رویارویی با فشارها افزایش می دهد)کوهن، 2004: 
676(. باستانی و صالحی هیکویی)1386( از حمایت مصاحبتی، حمایت عاطفی،حمایت خدماتی، حمایت 
مالی، حمایت اطلاعاتی و حمایت مشورتی به عنوان مهمترین انواع حمایت اجتماعی یاد می کنند. حمایت 
عاطفی و ابزاري، وجه اشتراك سه تعریف فوق هستند و به نظر می رسد مهمترین انواع حمایت هاي موجود 
در شبکه هم باشند. در این پژوهش، شبکه اجتماعی از طریق در نظر گرفتن کمیت)تعداد( و کیفیت)میزان 
صمیمیت( ارتباطات، رابطه فرد با اعضای خانواده، دوستان و خویشاوندان و میزان حمایت اجتماعی- در ابعاد 

مختلف آن، نظیر حمایت مالی، مصاحبتی، عاطفی، اطلاعاتی و خدماتی- را  مورد سنجش قرار داد.
الگو های فراغتی

 مجموعه فعاليت هايي را در برمي گيرد كه شخص به ميل و انگيزه دروني خود، خواه براي استراحت و 
سلامتي، خواه براي تفريح و بازی، خواه براي گسترش اعتقادات، دانش و ذوق  يا مشاركت آزاد اجتماعي يا 
بروز خلاقيت و توانايي ، در زماني فارغ از تعهدات و الزامات شغلي ، خانوادگي و اجتماعي انجام مي دهد )لس 
هی وود،1380: 9(. برای بررسی اعتبار سازه طیف الگوی اوقات فراغت، از تکنیک تحلیل عاملی استفاده شد 
)جدول 1(. بر پایه نتایج این تکنیک، هشت عامل به دست آمد که به ترتیب: فعالیت های دینی، اینترنتی، استفاده 
از موسیقی مدرن، استفاده از ماهواره، فعالیت های هنری، فعالیت های ورزشی، فعالیت گردشی- تفریحی و 
استفاده از رسانه داخلی نام گذاری شدند. بر اساس نتیجه جدول 1 و با توجه به آماره K.M.O=0/85  در 
تمام ابعاد، می توان نتیجه گرفت که داده ها برای تحلیل عاملی مناسب بوده و نتیجه آزمون بارتلت نیز معنی دار 
است. در واقع، میزان خطا در سطح اطمینان بیش از 99 درصد با Sig= 0/000 معنادار است. به عبارت دیگر، 
کلیه عناصر به کار رفته برای هر بعد، قدرت تبیین کنندگی مورد نظر را برای متغیر مورد نظر داشته اند. بنابراین، 
در این پژوهش براي اندازه گیري الگو های فراغتی از فعالیت های هنری)انجام فعاليت هنري نقاشي، موسيقي 
و … و حضور در کلاس های هنری(، ورزشی)انجام ورزش پیاده روی، شنا، شرکت در انجمن های ورزشی، 
رفتن به پارک ها و باشگاه برای ورزش کردن(، اینترنتی)استفاده از اینترنت برای گرفتن اخبار و اطلاعات، 
چت و وبگردی(، گردشی- تفریحی)رفتن به مراکز خرید و اماکن عمومی نظیر سینما و تئاتر، صرف غذا در 
رستوران، رفتن به مهمانی و گشت و گذار(، دینی)انجام امور مذهبی و رفتن به مراکز مذهبی(، علمی)رفتن به 
کلاس های آموزش مهارت ها، مطالعه و پژوهش(، استفاده از رسانه  داخلی)شامل تماشای برنامه های مختلف 
تلویزیون داخلی، استفاده از رادیو و روزنامه و مجلات داخلی(، استفاده از موسیقی مدرن)استفاده از سی. دی. 
و دی. وی. دی. و گوش دادن به آهنگ های پاپ، جاز، راک( و ماهواره)مشاهده برنامه های مختلف، تبلیغات 

و فیلم های ماهواره ای( در مکان های مختلف استفاده شد)مهدوی و تمیز، 1387: 12( .
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جدول 1: نتايج تحليل عاملي

اجزای
 الگوهای فراغتی

عامل های الگوهای فراغتی
 ابعاد

 الگوهای
فراغتی

 آزمون
KMO

عامل8عامل7عامل6عامل5عامل4عامل3عامل2عامل1

K
.M

.O
=0

/85
Si

g=
 0

 شرکت در جلسات
0/788مذهبی

نی
 دی

ای
ت ه

عالی
ف

 همكاري با هيئت‌‌هاي
0/777ديني

0/703حضور در نيروي بسيج

 تماشاي برنامه‌هاي
0/660مذهبي تلويزيون

 شركت در نمازهاي
0/620جماعت

 حضور در مساجد،
0/599كليسا يا كنيسه

 انجام فعاليت‌هاي
0/505مذهبي در خانه

0/80چت کردن با اينترنت

تی
ترن

 این
ای

ت ه
عالی

ف

0/79وبگردي

  استفاده از فيس بوك
0/72و تويتر

 استفاده از پست
0/62الكترونيكي

 استفاده از اينترنت
 جهت به دست آورن
 خبر و اطلاعات مورد

نياز
0/49
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 گوش دادن به موسيقي
0/813جاز، رپ و راك

رن
مد

ی 
سيق

مو
از 

ده 
تفا

اس

K
.M

.O
=0

/85
Si

g=
 0

 گوش دادن به موسيقي
0/720خارجي كلاسيك

 ،DVDاستفاده از 
CD ،موسيقي MP3 

player ،Mp4
0/559

 گوش دادن به موسيقي
 پاپ ايراني لوس

آنجلسي
0/541

 مشاهده فیلم یا شوهای
0/736تلویزیون های خارجی

اره
هو

 ما
 از

اده
ستف

ا

 مشاهده تبلیغات
 ماهواره ای در زمینه

لباس، مد و ...
0/666

 مشاهده برنامه های
0/618مختلف ماهواره ای

 انجام فعاليت هنري
 مانند نقاشي و

نوازندگي
0/73

ری
 هن

ای
ت ه

عالی
ف

 حضور در
 نمايشگاه‌هاي مختلف
)نقاشي، خطاطي و ...(

0/58

 كلاس‌ نقاشي، خطاطي
0/49و موسيقي

 كلاس زبان‌هاي
 خارجي يا آموزش

 رايانه و نرم‌افزارهاي
آن

0/49

می
 عل

ای
ت ه

عالی
ف

مطالعه کتاب

 حضور در کتابخانه ها
و پژوهشکده
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 ورزش واليبال،
 بسكتبال، كوهنوردي

 و شنا
0/69

شی
رز

ی و
 ها

ت
عالی

ف

K
.M

.O
=0

/85
Si

g=
 0

 شركت در انجمن‌هاي
0/49ورزشی

 رقصيدن، انجام
 حركات آيروبيك و

حركات يوگا
0/48

 استفاده از وسایل
0/45ورزشی در منزل

 حضور در پار‌كها و
0/688امكان تفريحي

 فعالیت های
 گردشی-
تفریحی

 گشت و گذار در
0/67خيابان‌ها، پاساژها و ...

 صرف غذا در
0/660رستوران، فست فود

 حضور در مهماني‌هاي
0/62(Partyدوستانه )

 آرايش صورت، مو،
0/6تاتوی موقت

 حضور در  سينماها،
0/59تئاتر، ...

 مطالعه‌ روزنامه‌ها و
0/51مجلات داخلي

 استفاده از
رسانه داخلی

 گوش دادن به
0/49برنامه‌هاي راديو داخلي

 مشاهده برنامه های
0/45تلویزیون داخلی

 تماشای برنامه های
0/44 مذهبی تلویزیون
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تمایل به بزهکاری 
بزهكاري جوانان، پديده اي جهاني است که جوامع گوناگون بر حسب وضعيت اقتصادي و اجتماعي خود 
با انواع متفاوتي از آن روبرو هستند. بزهكاري جوانان، شاخه اي فرعي از انحراف و جرم است كه به طور 
خلاصه مي توان آن را نقض معيارهاي قانوني توسط جوانان تعريف كرد. اصطلاح بزهكار در مورد كساني به 
كار برده مي شود كه اعمالي بر خلاف موازين، قوانين و ارزش ها و هنجارهای فرهنگي مرتکب مي شوند)فرجاد،1375: 
169(.  متغیر وابسته تمایل به بزهکاری بر حسب عمق و شدت عمل انحرافی به دسته های کوچکتری مانند 
بزهکاری شدید) حملات شدید، سرقت، استفاده از سلاح گرم در سرقت ها و ...( و بزهکاری ملایم)تخریب 
و شکستن اموال مدرسه و عمومی، پاره کردن صندلی و ...( تقسیم می شود)اگنیو، 1991: 59(. در پژوهش 
حاضر، منظور از رفتار بزهکارانه، بزهکاری از نوع خفیف است و موارد زیر به عنوان رفتار بزهکارانه شناخته 
می شوند: فرار از مدرسه، فرار از خانه، ارتباط تلفنی یا مستقیم با جنس مخالف، دروغ، شرکت در دعواهای 
گروهی یا فردی، تخریب اموال عمومی) اموال مدرسه، صندلی اتوبوس و..(، تقلب در امتحان، آوردن فیلم 
و سی. دی. های غیرمجاز به مدرسه، دزدی، نافرمانی نسبت به والدین و توهین به آنها، تأخیر در مدرسه به 
طوری  که موجب ناراحتی خانواده و مدرسه شده باشد)زاهد زاهدانی و الماسی، 1386: 44(. متغير تمایل به 
بزهکاری در اين پژوهش در قالب تعداد دفعات تمایل به انجام رفتارهای بزهكارانه خفیف فوق در خود و 

دوستان نزدیک ارزيابي شده است. 

روش شناسی پژوهش
روش تحقیق این پژوهش، پیمایشی است و اطلاعات مورد نیاز، با تکنیک پرسشنامه جمع آوری شد. جامعۀ 
آماري تحقیق دختران 15-18  ساله ساکن در شهر کرمان هستند که جمعیت آن ها در سال 1392 برابر با 
36568 نفر است)مرکز آمار اطلاعات استان کرمان، 1392(. با استفاده از فرمول کوکران با ضریب اطمینان 95 
درصد،  تعداد 381  نفر حجم نمونه)افراد( تعیین شد. در پژوهش حاضر، به علت محدودیت در دسترسی 
به آمار جمعیت جوانان ذیربط در خانه ها، چارچوب نمونه‌گيري تحقيق محدوده‌ مصوب شهر مورد مطالعه 
بود و از شيوه‌ نمونه‌گيري تصادفي چند مرحله ای بهره گرفته شد؛ بدين‌ صورت كه ‌4 منطقه در شهر کرمان 
و در هر منطقه تقریبا 700 بلوک قرار دارد. با استفاده از فرمول کوکران 84 بلوک از هر منطقه به طور تصادفی 
انتخاب شد. سپس از هر 25 خانه در درون هر بلوک، با استفاده از روش نمونه گیری تصادفی یک خانه و 
در برخی مناطق پر جمعیت تر، دو خانه انتخاب شدند. در تجزيه و تحليل داده هاي اين پژوهش از دو سطح 
آمار توصيفي و آمار استنباطي و از نرم افزار اس پی اس اس)Spss( استفاده شده است. در فرایند جمع آوری 
داده ها به شرکت کنندگان توضیح داده شد که مشارکت  آنها در تحقیق داوطلبانه و اطلاعات آن ها کاملا 

محرمانه خواهد بود. 
به  تمایل  و  والدین  اجتماعی، تحصیلات  متغیر شبکه  برای طیف  اعتبار صوری  از  پژوهش حاضر،  در 
بزهکاری و نظر کارشناسان و صاحب  نظران استفاده شده، زیرا در تحقیقات انجام شده اعتبار این طیف ها 
مورد تأیید قرار گرفته است. همچنین، از آزمون تحلیل عامل جهت اعتبارسنجی طیف الگوهای فراغتی نیز 
بهره گرفته شد. برای سنجش پایایی پرسشنامه، از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد.  کلۀی سؤالات درقالب 
طیف لیکرت و سطح یا مقیاس فاصله ای مطرح و بر همین اساس، نمره دهی انجام شد. نتایج ضریب آلفاي 
کرونباخ براي طیف الگو های فراغتی بطور کلی0/82 و برای طیف تمایل به بزهکاری 0/83 به دست آمد. 
در بین ابعاد الگوی فراغت، طیف فعالیت های گردشی- تفریحی و اینترنتی دارای بیشترین پایایی )0/80( و 
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استفاده از رسانه داخلی دارای کمترین ضریب پایایی) 0/42( می باشند. ضریب آلفای کرونباخ طیف شبکه 
اجتماعی، 0/84 به دست آمد.

یافته های پژوهش
یافته های توصیفی

به منظور شناخت کلی از ویژگی های فردی پاسخگویان این پژوهش، نتایج توصیفی نشان می دهد که 
میانگین سنی پاسخگویان 15 سال بوده است. بیشتر پاسخگویان )35/8 درصد( 16 ساله بوده اند که 88/9 
درصد آنها متولد شهر کرمان و 11/1 درصد متولد سایر شهرها -  68/6 درصد متولد شهرستان های کرمان و 
31/4 درصد متولد سایر استان های کشور-  بوده اند. بیشتر پاسخگویان در خانواده چهار نفری زندگی می کنند 
و بیشترین تعداد اعضای خانواده 9 نفر )تنها یک پاسخگو( و کمترین تعداد اعضای خانواده 2 نفر- دارای 
فراوانی 8 - بوده است. در پاسخ به سوال از معدل سال گذشته، بیشتر پاسخگویان)44/6 درصد( معدل خود 
را 19 بیان کرده اند. در مورد سطح تحصیلات پدر و مادر، بیشتر پاسخگویان به ترتیب با 37/9 درصد و 38/9 

درصد به سطح دیپلم اشاره داشته اند. 
نتایج توزیع درصد فراوانی پاسخگویان بر حسب نمره اکتسابی از متغیرهای مستقل نشان می دهد که  78 
درصد در حد کم از رسانه داخلی و 31/6 درصد در حد متوسط از رسانه خارجی استفاده می کنند. حدود 47 
درصد در زمان اوقات فراغت در حد متوسط به فعالیت های گردشی- تفریحی می پردازند و تنها 7/6 درصد 
از پاسخگویان در حد زیاد از اینترنت استفاده می کنند. همچنین،  41 درصد از پاسخگویان در سطح متوسط 
به فعالیت دینی و مذهبی می پردازند، اما فعالیت ورزشی بیشتر پاسخگویان)75/5 درصد( در سطح کم بوده 
است. نتایج توصیفی متغیر تمایل به بزهکاری و برخی گویه های آن نیز به این شرح است: تقریباً 50 درصد 
از پاسخگویان تمایل به بزهکاری در سطح متوسط داشته اند. بیشتر پاسخگویان)33/1 درصد( بیان کرده اند 
که خیلی کم به دیگران دروغ گفته اند. 10/8 درصد از پاسخگویان اظهار داشته اند که در امتحانات زیاد تقلب 
می کنند. در پاسخ به سوال برداشتن وسایل دیگران،  بیشتر پاسخگویان به گزینه خیلی کم و 16/8 درصد به 

گزینه حد متوسط اشاره کرده اند.
23/6 درصد از پاسخگویان، ارتباط خود را با جنس مخالف در حد متوسط بیان کرده اند. همچنین، در پاسخ 
به سوال آسیب رساندن به وسایل مدرسه برای سرگرمی و بدون دلیل خاصی، 17/8 درصد به حد متوسط و 
3/7 درصد به حد زیاد اشاره نموده اند. علاوه بر این، در پاسخ به سوال آسیب رساندن به وسایل مدرسه برای 
انتقام از مدیر و معلم 13/6 درصد در حد متوسط و 2/9 درصد در حد زیاد جواب داده اند. 21/5 درصد از 
پاسخگویان دعوا در مدرسه خود را در حد متوسط اظهار داشته اند، اما بیشتر     ) 52/8 درصد( پاسخ اصلًا 

را بیان کرده اند.
جهت آزمون فرضیات تحقیق پیش فرض نرمال بودن متغیر اصلی تحقیق با استفاده از آزمون کولموگروف-

اسمیرنف مورد بررسی قرار گرفت. نتایج اجرای این آزمون در جدول 2 نشان می دهد که آماره)K-S Z( با 
مقدار به دست آمده 0/81 در سطح کوچک تر از 0/01 معنی دار نیست؛ یعنی، مقدار آن بین 1/96+ و 1/96- 
قرار گرفته و با 0/99 درصد اطمینان می توان گفت توزیع متغیر تمایل به بزهکاری در بین نمونه با توزیع آن 
در جامعه نرمال است و تفاوت معنی داری بین فراوانی های مشاهده شده و فراوانی های مورد انتظار وجود 

ندارد. در نتیجه، در پژوهش حاضر برای تحلیل داده ها، از آزمون های ناپارامتریک مناسب استفاده گردید. 



تبیین جامعه شناختی عوامل موثر بر تمایل دختران نوجوان به بزهکاری در شهر کرمان

218

جدول2: آزمون کولموگروف- اسمیرنف تک نمونه ای

سطح معنی داریK-S Zآماره انحراف استانداردمیانگینمتغیر وابسته

88/6614/610/820/56تمایل به بزهکاری

جدول3: آزمون همبستگی پیرسون متغیرهای مستقل و تمایل به بزهکاری دختران نوجوان

تمایل به بزهکاریمتغیر وابسته

Sigهمبستگی پیرسونمتغیر مستقلSigهمبستگی پیرسونمتغیر مستقل

0/350/000ماهواره0/0050/93سن

0/280/000موسیقی مدرن0/0520/35-بعد خانوار

0/070/17رسانه داخلی0/1320/01-شبکه اجتماعی

0/170/001فعالیت ورزشی0/130/02-تحصیلات والدین

0/050/36فراغت هنری0/410/000فراغت اینترنتی

0/0130/8فراغت علمی0/350/000فراغت گردشی-

0/180/001-فراغت دینی

با توجه به مندرجات جدول 3 مشاهده می شود که برای بررسی ارتباط متغیرهای مستقل با تمایل به 
بزهکاری از آزمون ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده است. نتایج این آزمون گویای آن است که تمامی 
روابط به جز روابط متغیرهای مستقل سن، بعد خانوار، استفاده از رسانه داخلی، فراغت علمی و هنری با تمایل 
به بزهکاری به لحاظ آماری معنی دار بوده است. جهت رابطه شبکه اجتماعی، تحصیلات والدین، فراغت دینی 
و تمایل به بزهکاری منفی بوده است، در حالی که جهت سایر روابط مثبت است.  گفتنی است که بیشترین 
ضریب همبستگی مربوط به الگوی فراغت اینترنتی می باشد. ضریب همبستگی مثبت رابطه  الگو های فراغتی 
اینترنتی، استفاده از ماهواره و موسیقی مدرن، فراغت گردشی- تفریحی و فعالیت ورزشی با متغير وابسته، به 
اين معناست که افزايش این الگو های فراغتی، موجب افزايش تمایل به بزهکاری دانش آموزان دختر نوجوان 
می  شود، اما در مورد متغير الگو فراغت دینی، شبکه اجتماعی و تحصیلات والدین رابطه برعکس است و با 

افزايش این متغیرها در بين پاسخگويان، نمره  تمایل به بزهکاری دختران نوجوان کاهش می يابد.

جدول 4: تبیین جامعه شناختی عوامل موثر بر تمایل  به  بزهکاری دختران نوجوان بر اساس نتایج تحلیل رگرسیون چند 
متغیره گام به گام

سطح معنی داریRR2BBetaTمتغیر وارد شدهمرحله

0/3970/1581/860/387/390/000فراغت اینترنتیاول
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0/4660/2170/4390/264/680/000استفاده از ماهوارهدوم

 فراغت گردشی-سوم
0/4800/2310/3460/152/280/023تفریحی

هدف این قسمت، یافتن میزان و سهم اثر متغیرهای مستقل در تبیین میزان تمایل به بزهکاری دختران 
نوجوان شهر کرمان می باشد. روش مورد استفاده در اینجا روش گام به گام1 می باشد که طی آن متغیرها 
برحسب بیشترین تأثیری که در تعیین متغیر وابسته دارند وارد معادله می گردند. بر اساس نتایج حاصل از 
جدول 4 در طی مراحل مختلف تحلیل رگرسیون، 3 مدل شناسایی شد. به طور خلاصه نتایج مربوط به تحلیل 
رگرسیون نشان می دهد که 23 درصد از تغییرات تمایل به بزهکاری دختران نوجوان توسط سه متغیر فراغت 
اینترنتی، استفاده از ماهواره و فراغت گردشی- تفریحی تبیین می شود؛ چنان که مشاهده  می شود در این 
مدل ابتدا متغیر فراغت اینترنتی، سپس متغیر استفاده از ماهواره و فراغت گردشی- تفریحی وارد شده است 
و متغیرهای شبکه اجتماعی، تحصیلات والدین، فعالیت ورزشی، فراغت دینی و استفاده از موسیقی مدرن از 
معادله حذف شدند.  متغیر فراغت اینترنتی در دختران نوجوان دارای بیشترین ضریب بتا با تمایل به بزهکاری 
می باشد. کلۀی ضرایب بتا در این جدول مثبت است؛ یعنی، با افزایش نمرة فرد در هریک از این متغیرها، نمرة 
تمایل به بزهکاری افزایش می یابد. بنابراین می توان نتیجه گرفت هر چه میزان استفاده از اینترنت، استفاده 
از ماهواره و فراغت گردشی- تفریحی در زمان فراغت بیشتر شود، میزان تمایل به بزهکاری دختران نوجوان 

نیز افزایش می یابد.
جدول 5 نتایج آزمون تحلیل رگرسیون چند متغیره گام به گام برای سنجش رابطه غیر مستقیم بین متغیرهای 
الگوهای  زمینه ای) سن و بعد خانوار( و متغیرهای مستقل اصلی) شبکه اجتماعی، تحصیلات والدین و 
فراغتی( با متغیر وابسته را نشان می دهد. بر اساس نتایج این آزمون، متغیرهای شبکه اجتماعی و تحصیلات 
ماهواره، فراغت  از  استفاده  اینترنتی،  متغیرهای واسطه ای فراغت  بر  تعیین کننده  به عنوان عوامل  والدین 

تفریحی- گردشی وارد معادله شدند و متغیرهای سن و بعد خانوار از مدل تحقیق حذف گردیدند. 

جدول 5: محاسبه رگرسیون چند متغیره با روش گام به گام برای بررسی تاثیر متغیرهای مستقل بر متغیرهای واسطه ای

 سطح
معناداری

 میزان
تی

 خطای
استاندارد

Beta B 2R متغیر مستقل متغیر واسطه ای

0/000 5/27 0/003 0/29 0/016 0/08 شبکه اجتماعی
فراغت اینترنتی

0/000 3/52 0/013 0/19 0/046 0/012 تحصیلات والدین

0/001 3/48 0/004 0/19 0/012 0/04 شبکه اجتماعی
استفاده از ماهواره

0/037 2/09 0/016 0/12 0/032 0/05 تحصیلات والدین

0/000 6/03 0/004 0/32 0/023 0/11 شبکه اجتماعی فراغت تفریحی-
0/017گردشی 2/41 0/017 0/13 0/04 0/12 تحصیلات والدین

1. Stepwise
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بتای  از نوع تحلیل مسیر است. برای رسم مدل مسیر از ضرایب  مدل تجربی پژوهش، یک مدل علی 
متغیرهایی استفاده شده است که مقدار T آنها در سطح معنی داری قرار دارد. ضریب بتا در این مدل، نماینده 
شدت رابطه بین دو متغیر با ثابت نگه داشتن اثر متغیرهای دیگر موجود در مدل است. در ضمن فلش های 
اضافی که از بیرون به متغیرها هدایت شده اند، به مقداری از واریانس توضیح داده نشده برای هر متغیر 

برمی گردد که کنترل آنها از توان ما خارج بوده است. 
با توجه به مدل مسیر می توان گفت در میان متغیرهای گنجانده شده در مدل، بیشترین تاثیر مستقیم و کل 
بر تمایل به بزهکاری به ترتیب توسط متغیر فراغت اینترنتی و استفاده از ماهواره مشخص شده است. وزن بتا 
در مرحله ورود مستقیم و تأثیر کل برای متغیر فراغت اینترنتی برابر)Beta =0/38( و برای متغیر استفاده از 
ماهواره )Beta =0/26( بوده است که بیشترین درصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین می کنند. از متغیرهایی 
که بصورت غیر مستقیم بیشترین تاثیر بر تمایل به بزهکاری داشته اند، شبکه اجتماعی)Beta =0/22( می باشد.

جدول6: ضریب مسیر متغیرهای مدل

 شبکهنام متغیر
اجتماعی

 تحصیلات
والدین

 فراغت
اینترنتی

 استفاده از
ماهواره

 فراغت گردشی-
تفریحی

0/380/260/15--------تاثیر مستقیم

------------0/220/12تاثیر غیر مستقیم

0/220/120/380/260/15تاثیر کل

نمودار2:مدل تحلیل مسیر
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بحث و نتیجه گیری
یافته های تحقیق نشان می دهد که گذران اوقات فراغت دختران نوجوان در الگو های گوناگون با کاستی 
روبه روست. به طور کلی، مشارکت و فعالیت آنها در الگو های فراغتی پایین و قابل توجه است. این مسئله 
در مورد دختران نوجوان و جوان با توجه به این نکته که غالب فضاهای فراغتی مانند مراکز ورزشی و تفریحی 
تحت نظارت مردان قرار دارد، برجستگی بیشتری به خود می گیرد. علاوه بر این، دختران برای دسترسی 
به وسایل حمل و نقل نیز با محدودیت و مشکل روبه رو هستند. محدودیت های فضایی- زمانی نیز دامنه  
گزینش فعالیت های فراغتی دختران را بسیار محدود می کند که به این عوامل، عامل مادی را هم باید افزود، 

چرا که بسیاری از دختران معمولا به دلیل درآمد مصرفی به مردان خانواده وابسته اند)گرین1، 1990: 136(. 
نتایج توزیع فراوانی الگو های فراغتی حاکی از آن است که تمایل دختران جوان به استفاده از اینترنت و 
رسانه های خارجی نظیر فیلم، ماهواره، موسیقی مدرن و... در حال افزایش است. در مقابل، توجه به رسانه 
داخلی و ورزش در بین آنها کاهش چشمگیری را نشان می دهد. با توجه به باورهای رایج ناشی از جهانی 
شدن فرهنگی تمایل دختران به تناسب اندام، لاغری از طریق رژیم های غذایی افزایش و استفاده از ورزش 
های تیمی و حتی انفرادی به خصوص با نبود انگیزه های موفقیت  ورزشی، رو به کاهش است. همچنین 
نتایج حاکی از آن است که فراغت دینی و گردشی- تفریحی در بین دختران نوجوان با اقبالی در حد متوسط 

رو به رو ست. 
نتایج توصیفی متغیر وابسته نیز نشان می دهد که تقریبا نیمی از دختران نوجوان تمایل به بزهکاری داشتند 
و به ترتیب مرتکب برقراری رابطه با جنس مخالف، دروغ، تقلب، برداشتن وسایل دیگران، آسیب رساندن به 
وسایل مدرسه و عمومی و دعوا در مدرسه می شوند. یافته های استنباطی این پژوهش نشان داد که تحصیلات 
والدین با گرایش نوجوانان دختر به رفتارهای بزهکارانه رابطه منفی دارد. نوجوانان دختری که والدین آنها از 
تحصیلات بیشتری برخوردارند، تمایل کمتری به بزهکاری نشان دادند. در واقع، همان گونه که بوردیو)1978( 
استدلال می کند نحوه گذران اوقات فراغت به عنوان یک مولفه سبک زندگی بر اساس میزان سرمایه فرهنگی 
که فرد در اختیار دارد، تعیین می شود. سرمایه فرهنگی و سبک فراغتی انتخاب شده، به عنوان منبع تفسیر و 
رفتار فرد عمل می کنند و جزو عوامل شکل گیری رفتارهای بزهکارانه در نوجوانان دختر به شمار می آیند. 

نتیجه آزمون این فرضیه با نتایج تحقیقات احمدی)1388( و پوریوسفی)1388( همسوست.
لین)2005(،  مک  علمی  محققان  های  یافته  و  هیرشی  اجتماعی  کنترل  نظریه  با  مطابق  پژوهش  این 
ساوینا)2008(، افروز)1370(، خواجه نوری)1389(، احمدی)1388( و تنهایی و عباسی)1387( نشان می دهد 
که استفاده از الگوهای فراغتی با گرایش نوجوانان دختر به رفتارهای بزهکارانه رابطه دارد. ميزان مشغول بودن 
فرد به فعاليت‌هاي فراغتی گوناگون باعث مي‌شود كه فرد براي كار خلاف وقت نداشته باشد، اما همان طور 
که هیرشی بیان می کند الگو های فراغتی گوناگون، ویژگی های متفاوتی در زمینه ایجاد وابستگی، مشارکت، 
تعهد و اعتقاد دارند. بنابراین تأثیر متفاوتی نیز بر رفتارهای دختران نوجوان می گذارند. به عنوان مثال، فراغت 
اینترنتی، گردشی- تفریحی و استفاده از رسانه خارجی بیشترین تاثیر مثبت را بر تمایل به بزهکاری دختران 
نوجوان می گذارد، زیرا بر طبق نظریه هیرشی، این الگو ها فاقد چهار عنصر نظریه پیوند اجتماعی)وابستگی، 
مشارکت، تعهد و اعتقاد( می باشند. گوش دادن به موسیقی های مبتذل و بدون پیام های معنادار، نمايش 
تصاوير خشونت آميز و صحنه هاي قبيح و نامتعارف از رسانه های خارجی ، شبكه هاي ماهواره و اينترنت 
و آشنايي با بعضي ترفندهاي مجرمانه كه در فيلم ها به تصوير كشيده مي شوند، بازي هاي رايانه اي مهيج و 

1. Green



تبیین جامعه شناختی عوامل موثر بر تمایل دختران نوجوان به بزهکاری در شهر کرمان

222

محرك و ارتباط مجازي از طريق اينترنت، در نوع خود تاثير منفي بر استفاده كنندگان، به ویژه قشر كم سن و 
سال و دختران جوان می گذارد  و گرايش آنها به ارتكاب اعمال ناهنجار را افزايش مي دهد. 

همچنین، رابطه مثبت بین فراغت ورزشی با تمایل به بزهکاری دختران نوجوان با نتیجه تحقیق علیوردی نیا 
و کلی همخوانی دارد که تأیید این رابطه، گواهی بر تحریف و بی محتوا شدن عرصه های گوناگون زندگی 
حتی ورزش است. کلاس های ورزشی موجود فاقد توانایی لازم جهت ایجاد وابستگی، مشارکت دهی دختران 
نوجوان، درگیرکردن آنها در فعالیت ها و اهداف مقبول جامعه و نشاط و سرزندگی هستند. از این رو، با توجه 
به روند جهانی شدن، ورزش های جدید انفرادی- نظیر آیروبیک، یوگا و ورزش در منزل با دستگاه های 
ورزشی و...-  به وجود آمده که نه تنها ارتباط آنها را با دیگران افزایش نمی دهد، بلکه باورها و تعهدات شان 

را نیز دستخوش تغییر می سازد.
در این پژوهش، دختران نوجوان که فراغت  دینی داشتند، گرایشات بزهکارانه کمتری بروز می دادند. 
همچنین،  بین فراغت علمی، هنری و استفاده از رسانه داخلی با تمایل به بزهکاری دختران نوجوان رابطه 
وجود نداشت. درگيرشدن در فعاليت‌هاي دینی، فرهنگي، علمي و استفاده از رسانه داخلی قاعدتا مشارکت 
آنها را در فعالیت های متعارف افزایش می دهد و فرصت لازم براي انجام بزهكاري را از بين مي‌برد. از طرف 
دیگر، دخترانی که از این الگو ها استفاده می کنند، با باورهای به هنجار و شایسته جلا   می یابند و به نسبت 
دخترانی که از رسانه خارجی استفاده می کنند، تعهد بیشتری نسبت به اهداف جامعه دارند. بنابراین، الگو های 
فراغتی که پیوندهای اجتماعی را بین جوانان با اعضای خانواده، گروه همسالان سالم و جامعه، وابستگی و 
تعهد نوجوانان را به الگوهای مثبت و اهداف مقبول و متعارف جامعه و مشارکت روزمره دختران نوجوان را 

افزایش دهد، تمایلات بزهکارانه را در آنها تضعیف می نماید. 
نتایج تحقیق، رابطه منفی بین شبکه اجتماعی با متغیر وابسته تمایل به بزهکاری را تأیید نمود که با تحقیقات 
الماسی)1386( همسوست. در عصر  و  زاهد  و  فر)1389(  پوریوسفی و همکاران)1388(، صادقی  تجربی 
کنونی، گسترش شهرنشینی و تحرک جغرافیایی مانع شکل گیری شبکه های اجتماعی قوی و مستحکم در 
بین افراد شده است. روابط اجتماعی غیر رسمی در زندگی شهری تغییر کرده است. روابط غیر رسمی و شبکه 
اجتماعی فرد در مقایسه با گذشته، ویژگی ها و برخی کارکردهای خود را از دست داده است و از طرف 
دیگر، شبکه های اجتماعی مجازی و منابع دیگری بوجود آمده اند که نقش آنها را بر عهده گرفته اند. جوان 
امروزی در چنین شرایط و وضعیتی برای پر کردن وقت آزاد و خلأ شبکه اجتماعی خود به سمت گزینه ها و 
منابع دیگری سوق داده می شود و بر اساس سرمایه فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی که در اختیار دارد الگوهای 
فراغتی مختلفی را بر می گزیند، اما کیفیت و اهمیت الگوهای فراغتی در رشد و پرورش ارزش های اخلاقی 

و هنجاری افراد نادیده گرفته شده است. 
در واقع، تغییرات اجتماعی و ورود سریع اطلاعات به جوامع جهان سوم به طور مرتب نیازها و   خواسته 
های جوانان و نوجوانان را تغییر می دهد. یکی از این تغییرات اجتماعی، تغییر بعد کمی و کیفی شبکه های 
اجتماعی است. شبکه اجتماعی، عامل ایجاد پیوندهای اجتماعی نوجوانان هستند و با پیوند نوجوان به ارزش 
ها و هنجارهای جامعه از مشارکت، تعلق، اعتقاد و تعهد نوجوان به ارزش ها و هنجارهای غیر اخلاقی و 
رفتارهای نابهنجارنه جلوگیری می کند. در گذشته، این شبکه های اجتماعی مسئولیت پر کردن اوقات فراغت 
و انتقال ارزش ها و هنجارهای اخلاقی بر عهده داشتند، اما امروزه با کاهش ابعاد کمی و کیفی شبکه اجتماعی 
و گسترش فراغت، این امر مهم را نهاد فراغت برای جامعه انجام می دهد. در نتیجه، نهاد فراغت به عنوان 
یک نیروی کمکی می تواند در ایجاد چهار بعد مشارکت، وابستگی، تعهد و اعتقاد به ارزش ها و هنجارهای 
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اجتماعی هر جامعه در نوجوانان دختر تأثیرگذار باشد. بنابراین، فقط پر کردن اوقات فراغت جوانان بدون 
توجه به کیفیت و جنبه های مخرب فعالیت های فراغتی می تواند آسیب زا باشد. همچنین، رشد سریع 
فناوری های نوین ارتباطی پیام آور این است که فراغت مجازی به الگوی غالب فراغتی در نسل جدید و آینده 
تبدیل می شود، زیرا به نظر می رسد در عصر حاضر نیاز وسیعی در نوجوانان و جوانان به پر کردن اوقات 
فراغت وجود دارد، اما در دسترس ترین و آسان ترین وسیله برای پر کردن اوقات فراغت همین فناوری های 
ارتباطی نوین است که منبعی برای پر کردن خلأ شبکه اجتماعی و نبود فراغت های جالب و در دسترس 
هستند. بنابراین، در فراغت های نوین و کلاس های تفریحی جدیدی که برگزار می شود باید به کیفیت و 

جنبه های سالم و ناسالم آنها توجه بیشتری شود. 
تعطيلات غيرهدفمند،  برنامه ريزي نشده و  فراغت  اوقات  افزايش  با  كه  انكارناپذيراين است  واقعيت 
آسيب هاي اجتماعي در جامعه افزايش مي يابد. اين موضوع ، بيانگر اهميت پرداختن به برنامه ريزي براي 
افزايش بهره وري اوقات فراغت به ويژه براي نسل جوان و دختران است. لذا با توجه به نتایج این پژوهش، 
ضروري است عناصر وابستگی، مشارکت، تعهد و اعتقاد در برنامه ریزی الگو های فراغتی مورد توجه قرار 
گیرد تا ضمن جلوگیری از هدر رفتن اوقات فراغت، بر باروري آن و از اين راه بر غناي علمي و فرهنگي 

جامعه افزوده گردد. 

پیشنهادها
با توجه به آنچه گفته شد، پیشنهاد می شود: 

ساخت برنامه های متنوع و مطابق با علائق و خواسته های گروه نوجوانان دختر در دستور کار صدا و --
سیما قرار گیرد. 

کتاب های علمی و مفید برای گروه نوجوانان تهیه، شناسایی و معرفی شود. --
کلاس ها و کتاب های کاربردی که به رفع مسائل ویژه گروه مدنظر کمک می کند فراهم شود. --
موسیقی های مناسب روحیه و علائق دختران نوجوان ساخته و در اکران عمومی معرفی شود. --
برنامه های فرهنگی با شور و هیجان برای این گروه سنی و جنسی تدارک دیده شود.--
اوقات فراغت مطابق با ویژگی  جامعه امروزی باشد و دسترسی به آنها برای همه اقشار و گروه های سنی --

به ویژه برای دختران نوجوان طبقات پایین تر فراهم شود.
ایجاد یک گروه متخصص و ایده پرداز که همواره در مورد ارائه برنامه های فراغتی جدید و جذابی که --

نیاز به بودجه زیادی ندارند و در دسترس باشند، فعالیت کنند. 
شرکت های تولیدی در زمینه هنرهای تجسمی، صنایع دستی و غیره با رویکرد اقتصاد- محور ایجاد شود --

تا بتواند از توانایی ها و استعداد این افراد بهره گیری شود. 
کلاس های ورزشی با علاقه و توجه بیشتر تشکیل شوند و بر فعالیت های گروهی تأکید بیشتری شود.--
افراد به فراغت های خانوادگی ترغیب گردند و امکاناتی ویژه برای این نوع از فراغت در نظر گرفته شود. --



224

منابع
• به 	 دختران  نگرش  با  مرتبط  اجتماعی  عوامل  ابراهیمی)1391("بررسی  میترا  و  حبیب  احمدی، 

رفتارهای بزهکارانه مطالعه موردی شهر گرگان". فصلنامه تخصصی حقوق. شماره 9، صص 26-50.
• احمدی، حبیب، بیژن خواجه نوری و سید مجید موسوی)1388( " عوامل مرتبط با بزهکاری دانش 	

آموزان نوجوان". رفاه اجتماعی. شماره 33، صص105-122.
• اردکانیان، عباس)1386( "اهمیت آموزش اوقات فراغت در ارتقای سلامت جامعه". برگ فرهنگ. 	

شماره24، صص176-188.
• افروز، غلامعلی)1370( هنگامه هاي فراغت زمینه ساز بهداشت روانی.  تهران: انتشارات آموزش و 	

پرورش.
• باستانی، سوسن و مریم صالحی هیکویی) 1386("سرماۀی اجتماعی شبکه و جنسیت، بررسی      	

ویژگی هاي ساختی، تعاملی و کارکردي شبکۀ اجتماعی زنان و مردان در تهران". نامه علوم اجتماعی. 
شماره30 : 63-87.

• پور یوسفی، حمید؛ طایفه، اشرف و آقا پور، فرکوش )1388("بررسي جامعه شناختي عوامل موثر بر 	
الگو پذيري رفتار اجتماعي دختران". پژوهش نامه علوم اجتماعي  .سال سوم، شماره اول، صص190-

.160
• هاي 	 فعاليت  در  اشتغال  تأثير  بررسي   ")1387( اصغر  علي  اسفجير،  عباسي  و  ابوالحسن  تنهایی، 

روزمره بزهكارانه".  جامعه شناسی. شماره 12،صص9-28.
• جربانی، حمید)1389("بررسی آمار جرایم زنان ایران". مجله حقوق دادگستری. شماره 72، صص 	

.91-117
• نیا، فاطمه )1389("رابطه اوقات فراغت و بزهکاری دانش آموزان 	 خواجه نوری، بیژن و هاشمی 

نوجوان شهر شیراز". مجله علوم اجتماعی دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه فردوسی مشهد. سال 
هفتم، شماره اول، صص31-5.

• ردادي، محسن)1387( "سرمايه اجتماعي و امنيت اجتماعي". راهبرد ياس. شماره 16.	
• دانشگاه تهران«.  	 در  رفعت جاه، مريم)1387( «بررسي الگوهاي فراغتي دانشجويان خوابگاهي 

دانشگاه تهران، معاونت پژوهشي دانشکده علوم اجتماعي.
• رفعت جاه، مریم؛ رشوند، مرجان و شهیدی زندی، مریم )1389("تبیین جامعه شناسی فعالیت های 	

فراغتی دختران جوان با تأکید بر عوامل آسیب شناختی آن". مطالعات راهبردی زنان. سال سیزدهم، 
شماره 5، صص 29-80.

• با 	 مرتبط  اجتماعی  عوامل  تطبیقی  "بررسی   )1386( مسعود  الماسی،  و  سعید  سید  زاهدانی،  زاهد 
گرایش به رفتار بزهکارانه در میان حاشیه نشینان و غیر حاشیه نشینان". فصلنامه دانشگاه آزاد اسلامی 

واحد شوشتر. سال دوم، شماره سوم، صص25-74.
• سازمان ملی جوانان)1384( بررسی وضعیت فراغت جوانان. تهران: اهل قلم	
• جوانان، 	 صادق پور،  بهرام و همکاران)1382("بررسي وضعيت اوقات فراغت  و  محمد  سلگی، 

پژوهش و تحقيق  سازمان ملي جوانان، گزارش ملي جوانان". تهران: اهل قلم
• صادقی فر، مهدی)1389("عوامل اجتماعي مؤثر بر گرايش نوجوانان و جوانان پسر به بزهكاري و 	

راهكارهاي پيشگيري از آن".  فصلنامه علمي – ترويجي مطالعات پيشگيري از جرم. سال پنجم، شماره 



225

شانزدهم، صص86-116.
• علیوردی نیا، اکبر و آرمان مهر، وجیهه )1387( "فعالیت های ورزشی و بزهکاری:آزمون تجربی نظریه 	

پیوند اجتماعی هیرشی". نشریه علوم حرکتی و ورزش. سال ششم، جلد دوم، شماره 12، صص133-141.
• فرجاد، محمدحسین)1375( آسیب شناسی اجتماعی، خانواده و طلاق. تهران: انتشارات منصوری	
• فرهمند، مریم )1387( "دختران و کاربرد اینترنت". مطالعات راهبردی زنان. شماره 41،صص169-	

.137
• کاظمي، عباس)1387( "بررسي الگوهاي فراغتي در ميان دانشجويان کشور و عوامل همبسته آن". 	

پژوهشگاه فرهنگ و معارف اسلامي،تهران.
• کوهستاني، حسينعلي و خلیل زاده، علي اصغر )1387( پژوهشي در اوقات فراغت و را ه هاي بهره 	

وري از آن. مشهد: تيهو
• لس هی وود و دیگران)1380(  اوقات فراغت. محمد احسانی. تهران: نشر امید دانش	
• مشکانی، محمدرضا و مشکانی، زهرا السادات )1381( "سنجش تاثیر عوامل درونی و بیرونی خانواده 	

بر بزهکاری نوجوانان". مجله جامعه شناسی ایران. دوره چهارم ، شماره ۲، صص3-25.
• اوقات فراغت جوانان ،آسيب هاي 	  )1390( هاي اجتماعي  دفتر كاهش آسيب  معاونت آموزش 

اجتماعي و راهكارهاي كاهش آسيبهاي اجتماعي ناشي از آن. سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور، 
وزارت کار و امور اجتماعی.  

• مهدوی، سید محمدصادق و تمیز، رقیه )1387("کج رفتاری و اوقات فراغت". پژوهش نامه علوم 	
اجتماعی. دوره دوم، شماره اول، صص6-24.

• هاشمی، سید ضیاء)1389("الگو های فراغتی دانشجویان شهر تهران". نامه علوم اجتماعی. شماره 	
.95-114 ،33

•	 Agnew,R.(1991)”The interactive effects of peer variables on delinquency”. 
American Journal of Criminology.Vol.29, No.1, Pp:47-72.
•	 Bourdieu, P. (1978) "Sport and Social Class, in Social  Science Information". 
Conceptuelle et méthodologique”. Loisir et Société, 9 (2),:239-256.
•	 Cohen, S. (2004) “Social Retationship and Health”. American Psychologyist. 59: 
676-684.
•	 Green, E. & S. Hebron, & D. Woodward ) 1990( Women’s Leisure, what leisure. 
London, Macmillan.
•	 Kelley,M., K.J. Sokol, J.H. Broddock & F.L. Bassinger(2004) Control theory,sport 
and patterns in delinquency for youth. New York: Edwin Mellen Press.
•	 Mclean, Daniel D., Amy, R., Hurd and Nancy Brattain, Rogers(2005)  Kraus’ 
Recreation and Leisure in Modern Society. London: Jones and Bartlett Publishers
•	 National Report Series N/A.( 1999) "Leisure time”. Juvenile Justice Bulletin. P:23.
•	 Pichly, Andre (2002) “Individuals can benefit physically, mentality, emotionaly, 
spiritually and socially from a comprehensive leisure education program 
implemented in the schools during childhood.”
•	 Piers, B. & James W. Messerschmidt(2005) "Criminology: ASociological 
Approach" .Oxford University



226

•	 Robinson, J. P. & G. Godbey (1999) Time for Life: The Surprising Ways 
Americans Use Their Time. University Park, PA, Pennsylvania State University 
Press.
•	 Savina. N. N. (2008) Leisure time and deviances. Russia Education Society.Stated 
a Finish Adoloescent’s Perceptioms of Social Support: A Cross Cultural Analysis”. 
International School of Psychology. 29 (3): 363-375



227

 فرم ارسال مقاله برای
فصلنامه مطالعات راهبردی ورزش و جوانان

از تمامی محققان، پژوهشگران، استادان و فعالان دو حوزه ورزش و جوانان دعوت مي شود كه مقاله های 
علمی – پژوهشی خود را به همراه فرم تكميل شده زیر، به نشاني دفتر فصلنامه مطالعات راهبردي ورزش و 

جوانان ارسال نمایند:
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 راهنمای اشتراك
فصلنامه مطالعات راهبردي ورزش و جوانان

از متقاضیان حقیقي و حقوقي دریافت مجله درخواست مي شود که فرم اشتراک زیر را پس از 
تکمیل، به نشاني دفتر فصلنامه مطالعات راهبردي ورزش و جوانان ارسال نمایند: 

تهران- بزرگراه آفریقا، خیابان سایه، پلاك4 ، ساختمان شماره 2 وزارت ورزش و جوانان
  مرکز مطالعات و پژوهش هاي راهبردي

دفتر فصلنامه مطالعات راهبردي ورزش و جوانان
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This research is to clarify the teenage girls' behaviors of tendency toward 
delinquency through social factors in Kerman. To do so, the social control 
theory of Hirsch has been used in the theoretical framework of this research. 
The independent variants of this research are social network, education rate of 
parents and patterns of leisure. The dependent variant of this survey including 
24 items in the form of the number of times willing to commit delinquency in 
their intimate friends and themselves has been evaluated. The method of this 
research is investigative and the statistical population is teenage high school 
girls in Kerman in 2014. The number of sample is 381 students and the data 
was collected through a questionnaire. The results of descriptive and inferential 
statistics obtained from the data using SPSS software show: A) A considerable 
amount of interest in delinquency behavior of teenage girls is seen. B) There 
is a direct and meaningful relation between the internet leisure, use of satelite, 
recreational leisure, modern music, sports leisure patterns of leisure and the 
girls' tendency toward delinquency. C) The pattern of social network, education 
rate of parents and Islamic leisure has a decreasing effect on the tendency 
toward delinquency. D) Performing the multiple regression analysis showed 
that only three models of leisure have effects on the intensity of the tendency 
toward delinquency and can clarify 23 percent of it. These three variants were: 
Changing patterns of internet leisure, Sightseeing and Recreational and use of 
satelite. Finally, social factor for example the education rate of parents, the lack 
of social ties in relations network of people and inexistence of correct social 
control in the leisure activities that lead the teenage girls to delinquency.

Keywords: Social Factor, Leisure, Tendency toward Delinquency and Girls
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and present individual dimension of social health. Healthy patterns of life style 
consistent with Islam education is one of the primary preferences of health 
system in universal scientific plan of Iran. Thus, a necessary issue of health 
system in providing strategies and programs would be relate to social health 
concept based on Islam education.

Key words: Individual Dimension of Social Health, Islam Education, Factor 
Analysis and Youth
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An aspect of social health relates to Individual dimension of social health 
which substantially considers human as a social organism. Derived theories of 
this domain related to quality of nature, fate and temperament of human; these 
theories have great differences and paradoxes to Islam perspective. Present 
study designed to investigate psychometric properties of individual dimension 
of social health questionnaire and also to evaluate individual dimension of 
social health in Tehran citizens.

The present study is an applied and ex post facto research. 962 subjects were 
selected by systematic categorical randomized sampling and recruited data  
was analyzed by exploratory factor analysis.

Chronbach’s alpha of the individual dimension of social health based on Islam 
education is 0.96, and the questionnaire account for 59 percent of variance 
of individual dimension of social health of the sample. Results of exploratory 
factor analysis indicate that individual dimension of social health consist of 2 
principle factor: A) Components of divine intentions, faith, lack of grandeur, 
solving problems of social communications, humorness, visiting relatives, 
and marriage. b) Components of avoiding tendering of others, advising to 
benevolence and preventing inappropriate behaviors, and avoiding inferiority 
and blaming others. Results of the study show significant differences between 
the male, single and jobless subjects than their counterparts in respect to 
individual dimension of social health.

Results indicate that there is difference between Islam expected perspective 
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sample differences were observed by age groups, sex, mother and person’s 
education, family income,marital status, and father’s scoi-economic occupation 
status.

	
Keywords: Adolecences’ Role Models, Youths’Role Models, Girls’ Role 

Models, Boys’ Role Models and Contextual Factors
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 Youths and adolesences are exposed to different role models. Having 
information about types of role models that youth and adolescences choose, 
helps to more understading about youth and adolescnces situation in the society.
This research was conducted to investigate the perceived significant role 
models of adolescents (14-18years old) and youth (19-29 years old) to examine 
how much youths and adolescents are influenced by role models, and to figure 
out how these relate to contextual characteristics. Among different theoretical 
perspective, Bandura’s social-cognitive theory is the best theoretical base 
which is used in this reseach. Statistical population was adolescents and youths 
of Shiraz city. Sample size using Lin Table, with confident level of 95% and 
validity of 3%was 895of youths andadolescents which were randomly selected 
basedon cluster sampling procedure. A questionnaire consisted of a list of 26 
categories of role models had been used. Factor analysis was conducted for the 26 
categories which explained 60.72 % of overall variance. The rotated component 
matrix resulted in 5 categories. The results showed that youths and adolescents 
chose family members as their first role models. Scientific-literary role models, 
friends-relatives and acquaintances role models, social role models and artistic-
athletic-fictional role models were next, respectively. Chronbach’salphafor role 
models were as follows: Social role models 0.90,artistic-athletic-fictional role 
models 0.84, Scientific-literary role models 0.86, family members 0.71, and 
relatives and acquaintances role models 0.49.The results also showed that the 
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People show different interactions affected by the type of internalized 
socialization and type of their socialization affects on the lifestyle and different 
aspects of  life. The most fundamental aspect of life style is body management. 
After the students were in the process of socialization, they make changes in 
terms of this aspect of their life consciously or unconsciously. 

The method of the research was descriptive and was done by a survey. 
Theoretically, the present study focused on scientific socialization and body 
management, and then theoretical model of the research was designed. 
Indicators to be surveyed for measure of scientific socialization are: Interactions 
and communications in areas of science, scientific interest and enjoyment of 
the environment, scientific success and scientific ethical values and principle. 
To measure body management, indicators like: tend to exercise, attention to 
the diet, doing cosmetic surgery, attention to health, coverage style and the 
self-assembly are applied. The current study is done among students of Tehran 
University, Statistical universe and samples are all ph. D. and MA. Students in 
four educational groups of  humanities, basic sciences, technical and engineering 
and medical sciences, of which 256 individuals were chosen as sample by 
Cochran sampling. To gather the data, questionnaires were distributed among 
participants. When questionnaires were filled, statistical coefficients which are 
relevant to the variables, (pierson correlation coefficient tests and multivariate 
stepwise regression analysis) were analyzed by using Spss 17 software. 

The final results according to the results of hypothesis revealed that  there is 
a significant and direct relationship between scientific socialization and body 
management. 

Key words: Scientific Socialization, Body Management and Student 
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This research is to study the relationship between leisure time and happiness 
among youth of Marand city. Research method was survey and was conducted 
with a sample size consisting of 381 subjects among the (15-29 year old) youth 
in  Marand. The data was collected using the questionnaires. According to the 
results, youth happiness was at average level. The results of the research showed 
that there was a significant positive correlation between Leisure Time, Active 
Leisure and Passive Leisure and  the youth happiness. The youth happiness in 
terms their socio-economic status is a significant difference, but the difference 
with other demographic variables were not significant. Also there was no 
significant relationship between age and happiness. The results of multiple 
regression analysis showed that Active Leisure had greatest contribution in 
explaining the distribution of youth happiness. Based on the results of this 
research,  Leisure Time has an effective role on youth happiness.

Keywords: Happiness, Leisure Time, Active Leisure and Passive Leisure and 
Youth
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on the Value of Beta (β); 64% of the Change in Media's Political Socialization 
of Political Messages  (R2), Depends on  the Increasing of Media's Political 
Persuasion of Political Messages (+.54), increasing of Political Awareness in 
follow of Political Messages  (+.26), Depreciation of Political Value of Political 
Messages  (-.17), Increasing of Political Selection of Important’s Political 
Messages (+.17) and Increasing of Political Attitude  to Political Messages 
(+.10), Between the Female Students (-.16) Residing in Housing Impersonal  
(-.12) With High-Volume Sampling of Households (+.12) in the Islamic Azad 
University of Zanjan . 

Keywords: Media's Political Socialization, Political Crises and Social 
Network16
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This paper is to explain the effect of Media Persuasion on youths' political 
socialization process. Therefore, based on the Path Analysis of Effective 
Factors in Media's Political Socialization Among Youths and the Theory 
of the V. Schramm in the form five Models- Model of Media's Political 
Persuasion, Model of Message’s Political Awareness, Model of Message’s 
Political Value, Model of Message’s Political Attitude, Model of Important’s 
Messages Political Selection- the Research Hypotheses Path is Considered. 
It is based on Surveys and Referring to Media's Political Messages Audience 
Among Youths. About  368 People of students of Islamic Azad University of 
Zanjan- using the Statistical Sample to Determine Sample Size Rules- were 
Selected Randomly and studied based on the Multi-Stage Cluster Sampling 
and Quota. Subsequently, using a questionnaire, the research Was conducted. 
The required data were collected and analyzed using the Statistical Package 
for the Social Sciences (SPSS). Findings Based on the Pearson Correlation 
Coefficient (r) indicates that the Process of Political Crises in cyberspace, 
especially in the area of social networks, was high  among male students 
(compared to female students).  Also, High Political Awareness of Media's 
Political Messages and High Political Attitude to Media's Political Messages 
were seen  among male ones. Meanwhile, there are not significant differences 
between the Male and Female Students of Media's Political Socialization, 
Media's Political Persuasion of Political Messages, Political Value of Political 
Messages, Political Selection of Important’s Political Messages . In the Case 
of Multiple Regression (R) and Path Analysis of Factors Affecting Media's 
Political Socialization, for Goodness of Fit of the Theoretical Model, Based 
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With consideration of that the financial statements of famous and professional 

international football clubs are provided with the human resources accounting 
approach, it has been tried that with the study of presented research and financial 
statements to introduce the conventional approach and the ways of reporting 
by using this approach. By using this way, make the producers and users of 
Iranian football clubs' financial statements familiar with the merits and benefits 
of these financial reporting procedures. Another goal is to identify and explore 
the barriers to the implementation of these methods in preparing the financial 
statements of Iranian football clubs. 

Research Methodology is Descriptive-analytic and the type of survey is 
considered functional. After studying the survey’s literature and interviewing 
the experts and professors of accounting and local football clubs’ financial 
managers and managing directors, Items with lack of effective complete 
implementation were identified in Iran’s football clubs, Then, by using a 
common model of exploratory factor analysis, factors and effective measures, 
were identified and classified into three general categories: internal factors, 
micro external, macro-external. In the next step a structural equation model was 
designed based on three categories of aforementioned factors and criteria that 
affect on each of them and three hypotheses were perceived, which by using 
lisrel software in confirmatory factor analysis method, the designed model 
was analyzed and confirmed. by Using the Friedman test, each of the affecting 
factors and Criteria for the external macro, and micro external and internal 
factors, were also ranked respectively.

Key words: Human Resources Accounting, Financial Statements of  Football 
Clubs, Football Players' Accounting and Intangible Assets
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 The  research attempts to explain the relationship between sports activities 

on social deviations among youth with regard to intermediate variables 
such as social link and differential link for detailed explanation of indirect 
relationship between sports activities and social deviations. The most important 
questions which answered in this study are as follows: Do sports activities 
are effective on social deviations? What impacts Sports activities have on 
social deviance through social link and differential link? The research method 
is survey one and data collection instrument is questionnaire. In addition to 
formal credit, confirmatory factor analysis was used to evaluate the validity 
of the questionnaire, and the reliability was measured based on calculation 
Cronbach's alpha measure. The Sample of 400 young people ranging 15-29 
years old which habited in Tabriz was selected primarily by cluster sampling 
technique and thereafter by simple random sampling technique by the help of 
survey and questionnaire procedures. owing to the fact that sports activities 
(independent variables) are apportioned to (regular, irregular, organized, non-
organized individual and team varieties) and social deviations (dependent 
variable) are assorted to (vandalism, aggression, violence, drugs, alcoholism, 
and cultural-ethical deviances), statistical findings support the correlation of 
regular or irregular sports activities and their rate, team or individual sports. 
The rate of social association and devious friends with social deviances were 
confirmed but the correlation between organized and non-organized sports 
activities and social deviances and also between sports activities and social 
association as well as between irregular sports activities and devious friends 
were not confirmed. 

Keywords: Sport Activities, Social Deviances, Social Association and 
Differential Association
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The aim of this study was to design private sector participation barriers model 
in Iranian football clubs that is done using exploratory–descriptive method. 
Professional football clubsُ  managers at football federation top managers and 
sport management and other sport experts familiar with football clubs were 
selected as research sample (N= 150). Questionnaire (Validity was confirmed, 
Reliability (0/87)  was used for Data gathering. Descriptive statis, Exploratory 
and Confirmatory Factor Analysis were applied for data analysis. Excell, Amos 
and Spss were used.

The most important barrier is economic (0/79), then legal(0/63) and structural 
(0/4)at last. Managerial barriers were not confirmed in final model. 

Economic barriers have to a large extent prevented achieving privatization 
objective of football clubs. So, we suggested that government,  sport managers 
provide  Commercial making actions to increase football clubs income sources. 
Also legal and structural changes are necessary before privatization. Otherwise, 
as in the past years the privatization of football clubs would be a dream.

Key words: Barriers, Privatization and Football clubs
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The aim of the present study was to investigate the effects of sport on the 
process of globalization. The research tool was a researcher made questionnaire 
which after confirming face and content validity (KMO=0/908) and reliability 
(α : 0/93) was used.  The statistical society was sport management professionals 
and academics. Research subjects were purposefully selected. Kolmogorov-
Smirnov test was used to assess the normality of the data distribution. The 
statistical significance test was used to assess the importance of statistical 
significance test items and to prioritize the effects of development of sport on 
four dimensions of globalization. The results showed that the most important 
development effects of sport is on the economic, social, political and cultural 
dimension of globalization which include "increasing (direct and indirect) 
foreign investments", "development of tourism industry", "extension of 
diplomacy and cooperation with other countries" and "expanding the use of the 
International language" respectively. Globalization is an inevitable and semi 
dimensional fact. Managing of this phenomenon is essential in order to enhance 
the positive effects and avoid the negative ones. In this regard, recognizing the 
effects can be admitted for effective planning and development. 

Keyword: Sport, Globalization and Iran
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 Received: 5 May 2015
Accepted:9 Jun. 2015

This study is to analyze the contextual success factors of small and medium 
enterprise in Sports in Iran.

The research method is field-descriptive, that carried out using a Persian self-
designed questionnaire with acceptable validity and reliability. The statistical 
population and sample of this research include sport SMEs in Iran (n=306, 
N=1500). Data gathered using distribution questionnaire among company 
executives and analyzed with factor analyze. 

The study discloses that marketing, Business plan, Government support, 
networking, Entrepreneurial readiness, technology, legality, information access 
and capital access are important factors in sport business success. 

The results suggest that the owners of these businesses should pay more 
attention to the perfect business plan, improve marketing activities, networking, 
using of government support, technology development and entrepreneurship 
levels. Government agencies and universities should also be prepared to give 
assistances in those fields. Improving legality can be helpful to Simplification 
of bureaucracy.

Keywords: Small and Medium Enterprise (SMEs), Sport Business and 
Success
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and Performance in Sports Events
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University of Shahid Beheshti

	 Received: 10 Oct. 2014
Accepted:15 Mar. 2015

Recently, the competition between countries to gain medals in international 
competitions and rankings of countries based on scores, has taken a high intensity 
and this has led thes researchers to begin to explore affecting socio-economic 
and other factors in sporting success in various competitions including the 
Olympic Games. However, the growth of research in this field and distribution 
of information, dominance of all aspects of this area is impossible. Hence, the 
combination of the results of previous conducted studies to obtain an overview 
research topic is more useful than the definition of new research projects. In 
the present study, purposive sampling (snowball sampling) was used. After 
reviewing the articles about the relationship between economic factors and 
sport performance, 20 studies were selected. To analyze the data collected, a 
comprehensive meta-analysis software program was used. The results showed 
that the mean of effect size of the relationship between economic factors and 
performance in sports events was 0.415. Since the effect size   of  the estimated 
is significant at 95% level, economic factors effect on sports performance.

Key words: Economic Factors, Meta-analysis, Sport Performance and Sports 
Events
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